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uvoD

Studium ucitelstva vytvarného umenia na Katedre vytvarnej kultury Pedagogickej fakulty UMB
smeruje k formovaniu osobnosti ucitefa schopného pracovat na viacerych typoch 3kl a v réznych
kontextoch vytvarnej edukacie. Obsahovy zamer vysokoSkolskej ucebnice priamo koreSponduje
srieSenim vedeckého projektu. Autorsky zamer pozostava z dvoch vysokoskolskych ucebnic:
Didaktika vytvarnej edukdcie 1 a 2. Cielom tejto ucebnice je poskytnut studentom studijny material,
ktory sustredi informacie ztedrie a didaktiky vytvarnej edukdcie. VysokoSkolské ucéebnice su
koncipované v sulade s cielmi projektu: sumarizovat teoretické a didaktické zaklady modernej
vytvarnej edukacie a poskytnut priklady mozZnosti vyskumu kltcovych javov v procese vytvarnej

vychovy a produktov detskej vytvarnej tvorby.

Vysokoskolska ucebnica Didaktika vytvarnej edukdcie 1 v prvych kapitolach prezentuje teoretické
vychodiska ako nevyhnutny zadklad pre uchopenie a osvojovanie si didaktickej kompetencie budiceho
ucitela vytvarnej vychovy v zakladnych a strednych Skoldch, zakladnych umeleckych Skoldch, ako aj
pre rané rozvijanie vztahu k vytvarnej kultdre v prostredi neformalnych institdcii. Je koncipovana tak,
aby Studenti pocas svojej pripravy na ucitel'skd profesiu pochopili vychodiskové teérie edukaénych
koncepcii vo vztahu k celostnému rozvoju osobnosti dietata. V tejto suvislosti vysokoskolska u¢ebnica
predstavuje aj prehlad teoretickych pristupov renomovanych autorov, zaoberajucich sa detskym
vytvarnym prejavom. Tretia kapitola poskytuje systematické utriedenie detského vizualneho prejavu
z ontogenetického a typologického hladiska addva struéne do vztahu ontogenézu detskych
vizualnych prejavov svyvojom umenia v ludskej histérii. Objasfiuje vyznam symbolov a farieb

chapajuc symboly ako klicové prvky ludského dorozumievania.

Na tieto teoretické kapitoly nadvazuje prehlad moznosti diagnostikovania javov suvisiacich
s vizudlnymi a vytvarnymi prejavmi a expresiami deti. Autorka predstavuje vyvinové typolégie
detského vizudlneho vyjadrenia a niektoré moznosti ich diagnostikovania jednak zvykonového
hladiska a nasledne z pohladu na tvorivost ako déleZity individualny potencial. Hoci ide o narocnejsie
diagnostické procedury, Siesta kapitola priblizuje budicim ucitefom aj moznosti diagnostikovania
tvorivosti. Podrobnejsie su popisané moznosti metodického a metodologického vyuZitia v druhom

diele vysokoskolskej u¢ebnice.

Didakticku orientaciu vysokoskolskej ucebnice akcentuju ¢asti od siedmej kapitoly. Tieto vychadzaju

z prehladu sucasnych koncepcii vyu€ovania, vymedzenia vytvarnej vychovy v kurikule, cez formuldcie
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cielov vytvarnej edukdcie, ich nacrtu v statnom vzdeldvacom programe, metdd edukicie, funkcii,
spbsobov a moznosti hodnotenia ku kompetencidm ucitela vytvarnej vychovy. Ostatné Styri kapitoly
sa venuju priblizeniu metodickych postupov v slvislosti s projektovou vyucbou, planovanim vo
vytvarnej vychove, mozZnostiam neformalnej edukdcie v prepojeni sregiondlnou vychovou.
Vysokoskolskd ucebnicu uzatvara zhrnutie o edukacnych stratégiach v kontexte vytvarného

vzdelavania.

Vysokoskolska ucebnica vychadza v on-line podobe a ma sluzZit ako vychodiskovy uéebny zdroj
Studentom ucitelstva vytvarného umenia ako aj predskolskej a elementarnej pedagogiky v kontexte
vytvarnej edukdcie. V prostredi LMS Moodle, kde realizujeme on-line podporu vyucby na
Pedagogickej fakulte UMB, bude vyuZivana v kontexte s praktickymi tlohami a podnetmi do diskusie

pre Studentov.
Lenka Liparova

editorka



1 OSOBNOST DIETATA Z POHLADU VYTVARNEJ EDUKACIE

Prvad kapitola predstavuje zdkladné pedagogicko-psychologické koncepty potrebné na Studium
didaktiky vytvarnej edukdcie. V uvode kapitoly budeme charakterizovat osobnost vseobecne,
neskér sa zameriame na osobnost dietata. Pomenujeme stratégie a metddy rozvoja osobnosti
dietata, ktoré vieme vyuZivat na hodindch vytvarnej vychovy. Podrobne charakterizujeme

struktdru kognitivnych a nonkognitivnych funkcii rozvoja osobnosti z pohladu vytvarnej vychovy.

Aj ked sa pojem osobnost spomina takmer v kazdej vysokoskolskej u¢ebnici pre buducich uditelov,
moZeme kondtatovat, Ze tento pojem zostava ,ponékud mlhavym pojmem*, ako hovori Cacka (1997,
s. 12). Autor uvadza, Ze kazdy proces poznavania, prezivania ¢i vole je funkciou osobnosti, vychadza
znej asluzi jej. Bez hladiska subjektu ako nositela dusevnych procesov je akakolvek dynamika

dusevného diania Uplne nepochopitelna (Cacka, 1997, s. 12).

Osobnost je dynamicky celok relativne stalych psychickych a psycho-socidlnych vlastnosti ¢loveka,
vyvijajuci a utvarajuci sa v procese socializacie ako individualna jednota psychickych vlastnosti
a prejavov jedinca. Je zalozenda na jednote ludského organizmu, utvarand a manifestovana
v spolocenskych vztahoch. TaktieZz ju moéZzeme charakterizovat ako dynamickd organizaciu psycho-
fyziologickych systémov, ktoré urcuju jeho charakteristické spésoby sprdvania a prezivania (Strmen —

Raiskup, 1998, s. 183).

Iny autor charakterizuje osobnost ako dynamicky zdroj spravania, identity ajedinecnosti kazdej

osoby (Drapela, 1997, s. 14).

Podobne zhrnuli aj dalsi autori osobnost ako:

1) pojem vyjadrujuci celok psychického Zivota cloveka s dynamickou organizaciou vsetkych
psychofyzickych systémov u jedinca. Je to sebaregulujuci systém, ktory zabezpecuje adaptdciu
jedinca na prostredie, ako aj individudlne odlisSné, charakteristické spoOsoby spravania
a prezivania.

2) jednota individudlnych schopnosti, ¢ft, vlastnosti, temperamentu a charakteru jedinca
v interakcii s prostredim,

3) jednotlivec vedomy si svojho ja, ktory disponuje slobodnou vélou a nesie zodpovednost za

svoje konanie. (Kiczko a kol., 1997, s. 175).



Tu nie je cieflom charakterizovat a rozoberat jednotlivé definicie, avsak povazujeme za potrebné sa
problematikou chdpania osobnosti v kratkosti zaoberat, pretoze kazdy ucitel a aj ucitel vytvarnej
vychovy by mal mat aj tieto poznatky. Nas kratky diskurz by sme mohli uzatvorit konstatovanim

Zelinu, Ze osobnost je psychofyzicky systém (Zelina, 1996, s. 19).

Osobnost je moziné charakterizovat ako priznacné a charakteristické vzorce myslenia, emdcii
a spravania, ktoré definuju individualny osobny Styl interakcie s fyzickym a socialnym prostredim

(Atkinsonova et al., 2003, s. 436).

Pojem osobnost vnimame predovsetkym v kontexte psychologickom. V psycholdgii sa mdzeme
stretnUt s mnozstvom definicii osobnosti. Zakladom pre vytvorenie jednej definicie je osobnost

popisat zo SirSieho hladiska a dopracovat sa k jasnému stanoveniu definicie.

Podla Ri¢ana (1973) je osobnost popisovand v troch myslienkach:
1. Osobnost ako integracia,
2. Osobnost ako interakcia,

3. Osobnost ako smerovanie k cielu.

Jedinca skima ako celok s jeho psychickymi a psychofyziologickymi funkciami a berie do uvahy jeho
prezivanie, spravanie, a vytvara tak jedineé¢nu Strukturu, kde jednotlivé ¢asti vzajomne spolupracuju
a ovplyvnuju sa. Akékolvek narusenie tejto integracie v osobnosti sposobi rézne druhy poruch, ¢i uz
samotnej osobnosti, alebo celkového vyvoja, alebo sa m6zu objavit rozpory v osobnosti. Interakciou
sa rozumie fungovanie ludskej bytosti a jej osobnosti v prostredi, kde su navzdjom ovplyviiované
a posobia tu faktory, ako napr. socidlne prostredie, ale taktiez ide o vymenu informadcii, citov
a myslienok. Typickou ¢rtou kazdého ¢loveka je urcité smerovanie, ktoré vedie k vytycenym cielom,

vacsinou stanovené spolo¢nostou.

Ri¢an (1973, s. 23) pontika tuto definiciu osobnosti: ,0sobnost je individuum chapané ako integracia

k sebarealizacii v interakcii so svojim prostredim.”

Nakonecny (1995, citovany podla Pruzinskej, 2005) ponuka definiciu osobnosti, ktora jedinca chape
ako celok dusevného Zivota, ktory je individudlne Strukturovany a jeho hlavnou charakteristikou je
integracia, CiZe jednota vytvorena z mnohosti. Vyjadruje pojem osobnost ako vnutornu organizaciu
dusevného Zivota, jednotu jednotlivych funkcii, ktoré su dispozicne interindividudlne odlisné

a v kone¢nom dosledku tvoria spravanie individua.



Smékal (2002) charakterizuje osobnost ako individualizovany systém psychickych procesov, stavov
a vlastnosti, ktorych vznik je zaloZeny na socializacii a premene vrodenych vnutornych podmienok

organizmu, ktoré riadia Cinnosti a socidlne styky jedinca.

Atkinsonova et al. (2003) definuje osobnost ako charakteristické vzorky myslenia, emécii a spravania,

ktoré vytvaraju osobnostny Styl jednotlivca a posobia na interakcie s prostredim.

V poslednych rokoch sa stretdvame s nestrodostou nazorov a vysledkom je mnoZstvo definicii
osobnosti, ktoré su zaloZzené na syntéze tychto nazorov a poznatkov. Pruzinska (2005) osobnost
charakterizuje ako subor vlastnosti a v zmysle psychickych vlastnosti je zaloZzend na empirickych
poznatkoch. RozliSuje dva druhy pojmov:

- psychické vlastnosti osobnosti (introvertny, naladovy, agresivny a iné),

- vlastnosti psychickych procesov (rozsah pozornosti, vstepivost pamaéti a iné).

Na zaklade predchadzajucich definicii a vyjadreni by sme osobnost dietata mohli charakterizovat ako

systém reqgulujuci vztah dietata k svetu.

1.1 Stratégia a metédy rozvoja osobnosti dietata

Pre optimalnu pripravu a realizaciu edukaéného procesu by uditel vytvarnej vychovy mal poznat
stratégie, prostrednictvom ktorych moéze prispiet k rozvoju osobnosti dietata. Existuje niekolko
pedagogickych stratégii, ktoré moéze ucitel vyuzit. Vzhladom na charakter predmetu vytvarnej

vychovy odporiéame vyuzit tvorivo-humanisticku filozofiu vychovy a stratégiu edukacie.

Stratégie su odborne charakterizované ako postup krokov pri dosahovani ciela s vyuzitim rozlicnych
metdd a prostriedkov. Mo6zZu byt vopred premyslené, Casto sa vSak v priebehu c¢innosti menia

v zavislosti od konkrétnych podmienok (Kiczko a kol. 1997).

Strmen — Raiskup (1998) uvadzaju, Ze stratégia je zhodnotenie vsetkych moznosti a im primeranych
opatreni, na zaklade ktorych sa vytvoria pravidla pre systematicky postup v dalSej ¢innosti. Je to sihrn

zasad a pravidiel pre uspesné vedenie podujatia, polemiky, akcie, hry, rokovania, boja.

Niekolko dalsich charakteristik uvedeného pojmu uvadza aj Salingovd. Pre nas je podstatna jedna
charakteristika, podla ktorej je stratégia suhrn zamerov a ¢innosti ¢loveka na dosiahnutie ciela.

(Salingova, 1988). Zelina (1996) uvadza, e metdda je vieobecnost cesty, uréity prepis a popis
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¢innosti, ako od vstupu prist k vystupu, ako uskutocnit organizaciu ¢innosti, aby doslo k pozitivnym

cielom. Podla neho je stratégia filozofiou metddy.

Model tvorivo-humanistickej vychovy (THV) predstavuje spojenie tvorivosti a humanizmu,
prepojenie rozumu acitu ¢loveka. Prvd axiéma koncepcie THV zdo6raziiuje to, Ze vychova je
dolezitejSia nez vzdeldvanie. Toto tvrdenie neneguje vzdeldvanie, piSe Zelina (1996, s. 21), ale
poukazuje na skutoénost, Ze je potrebné redukovat zbytocné, neefektivne obsahy, informacie
a posilnit metdédy vychovy, viac sledovat preZivanie, hodnotové systémy, motivaciu, city a tvorivost

deti.

Tvorivost reprezentuje v modeli THV kognitivny rozmer rozvijania ¢loveka, dimenzia humanizmu
reprezentuje nonkognitivny rozmer rozvijania osobnosti. Obe dimenzie sa navzajom doplfiaju a st
prepojené. V ramci rozvoja osobnosti dietata by sa vytvarny pedagdg mal zamerat na rozvijanie

kognitivnych a nonkognitivnych funkcii osobnosti.

1.2 Kognitivne funkcie osobnosti

Existuje viac deleni kognitivnych funkcii (Piaget, Tollingerova, Bloom). Ide o taxondmie kognitivnych

funkcii, alebo taxondmie vzdeldvacich cielov.

Taxondmie vyjadruju hierarchické usporiadanie funkcii, t.j. Ze sa postupuje od menej zlozitych
k zloZitejSim a komplexnejsim funkciam. Vyjadruje to tiez skutocnost, Ze vyssSia psychicka funkcia

v sebe automaticky obsahuje vsetky nizsie pozndvacie, kognitivne funkcie.

Rozdelenie kognitivnych funkcii:

- vnimanie — senzomotorika, percepcia, apercepcia,

- pamit — vstepenie, uchovanie, spracovanie, vybavenie informdcii,

- nizSie konvergentné procesy — rozpoznanie, definovanie veci, javov, rozliSenie, deduktivne
a induktivne myslenie, analytické myslenie, jednoducha pricinnost javov,

— vyssie konvergentné procesy — syntéza, analogické myslenie, zovSeobecrnovanie, aplikacia,
zlozitd pricinnost,

- hodnotiace myslenie — prileZitost nie¢o hodnotit v oblastiach racionalneho, estetického

a etického hodnotenia,



tvorivé myslenie - rozvijanie imagindcie, fantdzie, fluencie (mnozstvo), flexibility

(réznorodost), originality, elaborativneho myslenia.

1.3 Nonkognitivne funkcie osobnosti

Systém KEMSAK (Zelina, 1996) predstavuje akronym, ktory v sebe obsahuje nonkognitivne funkcie

osobnosti. V kratkosti sa budeme kazdej venovat.

K — kognitivizacia

Cielom je naucit dieta poznavat, mysliet, riesit problémy. V ramci nej uvedieme stratégie, ktoré su

vhodné na aplikaciu vo vytvarnej vychove. Metdda tezaurov, metakognitivne zru¢nosti a metdda

persudzie nie su vhodnymi metédami na aplikaciu vo vytvarnej vychove, preto ich nebudeme dalej

rozoberat. K metédam vhodnym na vyuZitie patria:

heuristika: je metdda, ktora sa pouziva pri tvorivom rieSeni problémov. Existuje viac druhov
heuristik. Jednou z najzndmejsich je heuristika DITOR (D — definuj problém, | —informuj sa, T —
tvor rieSenia, O — ohodnot riesenia, R — realizuj riesenie). Okrem nej je vhodnou heuristikou aj
CPD (creative problem solving). Ta pozostava z krokov: hladanie problému, odhalenie
problému, definovanie problému, zbieranie informacii, hladanie rieSeni, hladanie sp6sobov
realizacie.

metddy rozvijania kognitivnych funkcii: sem zaradujeme metédy, ktoré si zamerané na
zlepsenie jednotlivych kongnititnych funkcii, ako vnimanie, pamat, myslenie a pozornost.
V tejto suvislosti nie je potrebné uvadzat Specidlne tieto metddy pretoze sa velmi dobre
uplatiuju v edukaénej praxi.

metoda prace s informacnymi fondmi: pri tejto metdde je dana postupnost: ucitel prezentuje
Ziakom informacie bez udania zdroja, ukaze Ziakom, kde je mozné najst dalsie informacie, spolu
s nimi vyhladava informdacie a napokon Ziaci sami vyhladavaju informacie v r6znych fondoch.
Uvedena metdda je velmi doéleZita z pohladu dalSieho vyvoja Ziaka. Vo vytvarnej vychove sa

zameriavame skor na vyhladavanie informacii v knihach, ¢asopisoch, encyklopédiach a pod.

10



a potom tieto informacie triedime, zhromaZdujeme a pouzZivame. Vzhladom na sucasnu
vybavenost $kol informaénymi technoldgiami, vyuzivame aj tie.

metdda poznania a rozvijania taxonomii kognitivnych funkcii: je to metdda, pri ktorej si ucitel
vyberie niektord ztaxondmii kognitivnych funkcii a pomocou nej stanovuje vychovno-
vzdeldvacie ciele arealizuje evalvaciu, aby vedel spravne stanovit dalSie ciele. Medzi
najznamejsie taxondmie kognitivnych funkcii patri taxondmia Blooma a Niemierka. Uvedieme
dalsie dve, ktorym sa v odbornej literattre nevenuje az taka pozornost a mozu rozsirit poznanie

ucitelov.

Fazami kognitivneho vyvinu dietata sa zaoberal Piaget (1966):

senzomotorickd droven: nemé myslenie bez pouZitia symbolov, vnimanie a definovanie
predmetov,

predoperacna uroven: symboly azndzorfiovanie, reakcia na vnimané podnety, zdmerné
myslenie,

uroven konkrétnych operacii: klasifikacia veci do skupin a sérii, meranie, uvedomenie si
dynamiky javov, analyzovanie,

uroven formalnych operacii: syntetizovanie, predstavovanie, imaginacia, vytvaranie hypotéz,

hodnotenie, zovSeobecnenie, abstraktno-pojmové myslenie.

Jeden z najuplnejsich systémov intelektovych Struktur rozpracoval Guilford (1971).

Zakladom su tri klasifikacné kritéria:

Obsahy (figuralne, symbolické, sémantické, behaviordlne),
Vytvory (jednotky, triedy, vztahy, systémy, transformacie, implikacie),

Operacie (hodnotenie, konvergentné myslenie, divergentné myslenie, pamat a poznavanie).

V ramci vytvarnej vychovy sa v rozvoji kognitivizacie zameriavame na to, aby Ziaci vnimali proces

vytvarnej tvorby ako rieSenie problému. Vo vytvarnej vychove sa snazime:

viest Ziaka k schopnosti ,,mysliet v materiali“,

naucit ho vidiet vytvarné problémy v kontexte Sirsich vazieb a suvislosti s beZznou skutoénostou,
naucit ho vedome vyuZivat intuitivny spésob odhalovania vnutornej geometrie foriem, ktoré su
predmetom jeho vytvarného zaujmu,

naucit ho primerane veku desifrovat rézne formy umeleckej vypovede avediet rozlisit

pravdivost vypovede od formalneho prejavu.
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E — emocionalizacia

Cielom je naudit dieta citit a rozvijat jeho kompetencie na citenie, preZivanie, rozvijat jeho city,

emdcie. Emodciami oznaCujeme nizSie city spojené najma s uspokojovanim zakladnych

biofyziologickych potrieb a potrieb bezpecia. Pojem city oznacuje vysSie city, ktoré su spojené

s uspokojovanim intelektovych, etickych a estetickych potrieb. Citovad vychova sa uskutocnuje aj

prostrednictvom humanizacie vztahu uditel/dieta. Zo stratégii emocionalizacie uvedieme tie, ktoré

st vhodné na aplikaciu vo vytvarnej vychove.

- afektivne taxonomie: ide v nich o usporiadanie na zdklade postupného zvnutornovania hodnot
u Ziaka. Jednou z najznamejSich taxondémii je Kratwohlova taxondmia, ktord je zlozend
z prijimania, reagovania, hodnotenia, tvorenia pojmov, internalizacie.

- Rogersovsky pristup k emocionalizacii: Rogers sa venoval psychoterapii, neskorsie sa jeho
myslienky uplatnili aj v inych oblastiach, ako napriklad v pedagogike. Je autorom koncepcie PCE
(person centred education), oznacovany ako pristup orientovany na dieta. Jeho stcastou su:

- empatia: schopnost vcitit sa do myslenia a preZivania inych, a na zédklade toho pochopit ich
konanie,

- kongruencia: Uprimnost a otvorenost,

- akceptacia: prijimat kazdé dieta bez predsudkov ako najvysSiu, nepodmienecnu

a nenahraditelnu hodnotu,

Vychovné Styly ako metody edukdcie: styl je presadzovanie invariantnych (stabilnych, nemennych)

sposobov edukdacie. Je skor uréovany osobnostou ucitela ako situaciou edukacie. Aby bol edukacny

styl efektivny, je vhodné, aby v nom prevazovali:

- vy$sia naroénost: narocnost individudlne diferencovand, narocnost ktord pomaha rozvijat
osobnost Ziaka z pasma (zény) aktuadlneho rozvoja do pasma (zény) najblizsieho rozvoja,

- nedirektivny pristup: neznamena podporovanie nedisciplinovanosti Ziakov. Je to pristup
zamerany na mieru slobody deti, vyber niektorych aktivit detmi, hodnotenie navzajom
a organizaciu ¢innosti detmi,

— vyssia citlivost: CastejSie rozhovory s detmi o ich preZivani, déraz na city deti, na ich preZivanie

a na ich motivaciu.
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Vo vytvarnej vychove sa zameriavame na zvySovanie zmyslovej senzibility a rozvijanie schopnosti

syntetického vnimania. Dalej:

vedieme dieta k citlivosti vo vztahu k inym fudom, zvieratam a prirode,
rozvijame vyssie city, socialne (laska, sympatie, jemnost), estetické (schopnost pocitovat krasu
v prirode, vo vztahoch, v umeni, mat cit pre materidl), etické (spravodlivost, obetavost,

skromnost).

M — motivacia

Cielom je rozvinut zaujmy, potreby, tuZby, chcenia osobnosti, jej aktivity. Motivécia je vzbudenie,

udrzanie a usmernenie ludskej aktivity. Rozvoj osobnostnych kvalit sa tyka motivacie a aktivizacie

dietata, motivacie k sebarozvoju, k pozitivnemu a kvalitnému Zivotu. Ciefom je rozvijanie motivacie

zameranej na vykon, na pozitivne prezivanie, a nie iniciovanie a posilfiovanie motivacie k vyhnutiu sa

neuspechu. Takisto ide o utvaranie motivacie prekonavania zatazovych situacii, konfliktov, stresov,

aby bolo dieta aj v dospelosti schopné a pripravené celit réznym prekazkam. Opakom pozitivnej

aktivizacie a motivacie je lenivost, pohodinost, nechut k akejkolvek cinnosti. Takyto fenomén

nazyvame syndrém vyhorenia.

Z viacerych stratégii motivacie uvedieme dve, ktoré su vo vytvarnej vychove najvhodnejsie:

motivacia €innostou — dolezité je dobre poznat kazdé dieta aindividualizovat vychovno-
vzdeldvacie ciele a ulohy, poziadavky anaroky na dieta tak, aby boli mierne nad jeho
schopnosti, aby privelmi lahka ¢i prilis tazka uloha dieta nedemotivovala. Ucitel by mal poznat
zaujmy a potreby deti, aby v realizovanej cinnosti videli zmysel. Deti by mali mat moZnost
vybrat  si materidl, format vykresu a pod. To vedie k ich samostatnosti a zodpovednosti za
splnenie Ulohy, dosiahnutie vychovno-vzdelavacieho ciela. Ulohy je potrebné vhodne
a pritazlivo uviest, ¢o zvysuje zaujem deti.

motivacia hodnotenim — pri aplikacii motivacie hodnotenim je najddlezZitejSie to, aby
prevazovali odmeny a pochvaly nad trestami. Pri vyuZivani tejto motivacie odmena aj trest
musia byt funk¢né, nesmu vyvolavat u deti strach a Uzkost. Odmena i trest musia nasledovat
okamZite po c¢ine a musia byt spravodlivé akonkrétne. Je vhodné aby sme deti viedli

k sebahodnoteniu. Pri kritizovani ¢i napominani nesmie mat dieta pocit, Ze je zhadzované, ale
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Ze sa mu ucitel snaZi pomaoct, Ze mu na nom zalezi. Je vhodné aplikovat pozitivne emocionalne
a citové reakcie, pohladenie, pritulenie. Hodnotime podstatné veci a vytvarame aj situdcie,
v ktorych mame mozZnost pochvilit aj dieta, ktoré sa ¢asto sprava neprimerane ¢i nevhodne.
Kritizujeme vZdy len konkrétny ¢in, nie osobnost dietata. Deti neporovnavame navzajom, ovela
motivujucejSie je porovnanie konkrétnych vykonov konkrétneho dietata v c¢ase, na
porovnavanie pouzivame tzv. individudlny ¢asovy ramec. Pri rozvijani motivacie je potrebné si
uvedomit doleZitost uspokojovania zakladnych ludskych potrieb a GUlohu vychovy a vzdelavania

pri ich uspokojovani.

Pri stratégiach motivacie vychadzame ztedrie Maslowa (Zelina, 1996) ajeho hierarchického

usporiadania potrieb.

Sebahodnotenie

Laska

Istota

Fyziologické potreby

Abraham Maslow rozdelil motivaciu do piatich stupfov, a to od najjednoduchsich motivacnych sil az

po tie najzlozitejsie.

Fyziologické potreby — zaradujeme sem spanok, jedlo, kyslik, pitie, sex, primeranu teplotu a slobodu

pohybu.

Potreba istoty — tieto potreby su skér potrebami psychickymi. Je to potreba stability v chaotickom
svete. Je to istota, ktord je zakotvena nielen v dévere matky, ale aj rodi¢ov. Mat kam ist, citit sa tam

ako doma, méct sa o niekoho ,opriet”. Je to potreba bezpecia v nebezpecnom svete.
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Potreba lasky a priatelstva — mo6zu nastupovat aZz vtedy, ak su uspokojené fyziologické potreby
a potreby istoty, bezpecia. Ide tu o viac nez sex. Je to laska, ktord vyjadruje potrebu davat sa inym
l[udom a byt schopny prijimat priatelstvo inych. Je to uz ,,Cista” psychologicka potreba. VyZaduje si
zrelost citove] sféry osobnosti. Laska mo6Ze vystupovat aj v podobe sebaobetovania, ale v zaklade je

to potreba byt milovany a byt hoden lasky a priatelstva.

Potreby sebahodnotenia — vyjadruju potrebu sebalcty, vdZenia si samého seba, reSpektu k vlastnej
osobe. Zaradujeme sem aj potrebu uUspechu a vykonu, ktoru rozpracoval D. McClelland. Je to aj

potreba moci a sily. Tieto potreby je skdr mozné uspokojit, ak ¢lovek Zije v suportivnom prostredi.

Potreby sebaaktualizacie — patria uz medzi metamotivaciu a predpokladaju uspokojenie zakladnych
fyziologickych a psychickych potrieb. Ludia, ktori sa sebaaktualizuju, su vyspelejsi, ludskejsi, dosahuju
maximalne dusSevné zdravie. Sebaaktualizacia vSak nevychadza len z uspokojovania zakladnych
potrieb, tito ludia zaroven vyuzivaju svoje schopnosti pozitivne a hlavne su motivovani progresivnymi

hodnotami.

Vo vytvarnej vychove sa snazime prebudit vnutornd motivaciu dietata pre vytvarnu cinnost, to
znamend, aby dieta samo chcelo spolupracovat s ucitefom pri realizacii vychovno-vzdeldvacej
¢innosti so zameranim na vytvarnu vychovu. Zaroven sa snazime prebudzat zaujem o vytvarnu
tvorbu, umenie, ale aj o tradi¢né techniky a remesla. Hlavnym cielom vsak je vzbudzovat zaujem

o hlbsie chapanie podstaty a suvislosti umeleckej tvorby.

S —socializacia

Cielom je naudit deti Zit s druhymi f'ud'mi, naucit ich komunikovat, tvorit progresivhe medziludské
vztahy. Zo stratégii socializacie a komunikacie su takmer vsetky, ktoré uvadza Zelina (1996), vhodné
na aplikaciu vo vytvarnej vychove.

- tvorba efektivnej vychovnej skupiny: je to metdda, prostrednictvom ktorej mdze ucitel
ovplyvriovat postavenie jednotlivcov v skupine. Su pripady, ked je vhodné zasiahnut, aby
vodcovsky typ dietata bol postaveny do pozicie ¢lena, a naopak, ¢len skupiny bol postaveny do
pozicie vodcu. Pre vhodnu atmosféru a klimu v skupine je velmi potrebna efektivna a neustdla

komunikacia.
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metddy zmien postojov: postoje maju tri zdkladné zlozky: pozndavacia (kognitivna) zlozka,
citova (afektivna) zlozka akonativna zloZzka postoja. Postoje sa vytvaraju pod vplyvom
informacii a uvedenych troch zloZziek. Postupne, primerane svekom sa zameriavame na
jednotlivé zlozky postojov a ich rozvoj.
situacné a inscenacné metddy: predstavuju socialne a kvazi socidlne situacie, ktorych princip
spociva v konfrontdcii s konfliktnou situaciou. Inscena¢né metddy a hranie roli sa velmi dobre
aplikuju vo vzdeldvani, avSak s primeranym obsahom, napr. rozpravky alebo rozpravkové
pribehy.
metody exemplifikacie: obsahuju v sebe problematiku vzorov, prikladov, modelov spravania
pre deti. V skole je to predovsetkym ucitel, ktory by mal uvedeni metddu velmi dobre poznat
a vyuzivat ju. Ak je uditel vzorom pre deti, mal by:

= byt optimisticky,

= byt oporou pre deti,

= prinasat nové myslienky,

= byt tvorcom novych, tvorivych myslienok,

= vediet poskytnut primerant pomoc,

= pomdhat kazdému a neustale,

= ovladat dobre svoju pracu, byt profesiondlom,

= mat sulad medzi myslienkami, ¢inmi, ideami a ludskymi kvalitami,

= mat zmysel pre humor,

= vediet planovat a predvidat,

= vediet sa odosobnit, pochopit druhého.
metddy vychovnej komunikacie: su metddy, ktoré pouziva ucitel v Skole takmer denne.
Z hladiska edukacie je dolezité, aby komunikacia bola intenciondlna, t. j. vedend s nejakym
konkrétnym zamerom, ktory je v stlade s rozvojom osobnosti dietata:

= uditel' by mal vyuZivat nonverbdlny prejav, gestd, mimiku, rec tela, intonaciu, pauzu

v prejave, aby dosiahla maximalny efekt,
= v komunikacii by si mal ucitel uvedomit, o ¢o mu ide, a podla toho prispdsobit styl
komunikacie na direktivny alebo indirektivny,

= komunikacia odraza osobnost ucitela a aj jeho edukacnu filozofiu,
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= v komunikacii by si mal ucitel uvedomit, Ze dieta v nom objavuje svet, a malo by
ten svet objavit samo, v rozhovore a aktivne,

= cielom komunikacie je naudit dieta hovorit, vyjadrovat sa, pytat sa, podporovat
dialogicku formu komunikacie,

=  komunikacia je vedou aj umenim, ktoré by ucitel mal ovladat a neustdle sa
zdokonalovat.

= klima vskupine a metdody jej zmeny: pri uplathovani uvedene] stratégie je
potrebné si ujasnit tri zakladné pojmy:

= prostredie triedy — priestor triedy, farby, teplo a pod.,

= atmosféra — socidlne vztahy ajavy, ktoré maju kratke trvanie asu situacne
podmienené a rychlo premenlivé,

= klima — vyjadruje dlhodobejsie pretrvavajuce socidlne vztahy v skupine, si menej

premenlivé a funguju nezavisle od konkrétnej socialnej situacie.

Klimu v skupine uréuju: Uprimnost, empatia, otvorenost, porozumenie, ocenenie a akceptacia
v skupine. Na zmenu klimy vplyvaju: empatia, srde¢nost, autentickost, konkrétnost, iniciativa,

bezprostrednost, otvorenost, akceptacia citov, konfrontdcia, sebapoznanie.

Vo vytvarnej vychove sa zameriavame na to, aby sme deti naucili prosocidlne sa spravat v skole,
spolo¢nosti a rodine. Zaroven sa ich snaZzime viest k tolerancii, a reSpektovaniu odliSnych nazorov pri

roznych vytvarnych aktivitach a prejavoch.

A - axiologizacia

Cielom je rozvijat progresivnu hodnotovu orientaciu osobnosti, uéit hodnotit. Vyjadruje pozndvanie
a ovplyvriuje to, ¢o ma dieta rado, comu dava prednost, a naopak, o nema rado a ¢omu sa vyhyba.
Axiologizacia rozvija pozitivny vztah k poznaniu, k dobru, kukrase prirody aumenia arozvija
progresivnu hodnotovu orientdaciu, pozitivny vztah k prirodnym materidlom, fudovym tradiciam,

kultdrnym hodnotam.

Metddy rozvijania hodnotenia maju Styri zakladné etapy:
- reflexivne, globdlne hodnotenie: pri tomto type hodnotenia vyjadrime len svoj dojem z vykonu
dietata; pouziva sa najma v predskolskom veku,
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- hodnotenie na baze kritérii: pri tomto type hodnotenia sa pytame aj preco je vykon dietata
taky, aky je, alebo si ucitel stanovuje aj dalSie kritéria,

- hodnotenie na baze kritérii: pri tomto type sa blizSie uréuje vaha kritérii, teda ucitel' s detmi
diskutuje o tom, ¢o je hodnotné,

- hodnotenie spojené s diskusiou: je spojené s argumentaciou, preco je nieco hodnotené tak, ako

je hodnotené.

Zakladnym principom a metddou axiologizacie je poskytovat detom podnety (ulohy, situdcie,

cvienia, otazky) na hodnotiace myslenie a hodnotenie. Rozvijanie hodnotenia sa méze diat v troch

oblastiach:

- raciondlne hodnotenie, kde su zakladné otazky, ¢i je nieCo dobre vyrieSené, napisané,
povedané; Ci je formulacia a rieSenie vecne spravne alebo nie;

- etické hodnotenie odpovedd na otdzky, ¢i je nieCo dobré alebo zIé, je to posudzovanie
moradlnych aspektov spravania, vyrokov, postupov;

- estetické hodnotenie je tretou oblastou, vktorej moéze vychovavatel, uditel rozvijat
axiologizaciu dietata. Ide o posudzovanie a hodnotenie estetického rozmeru dejov, veci

a produktov.

V pedagogickej praxi je vhodné rozvijat vsetky tri druhy hodnotenia, a to v kazdej ¢innosti, kde je na
to prileZitost, alebo kde mézeme vytvorit prileZitost na takéto hodnotenie. Aj ked primarnymi
oblastami mozu byt napr. esteticka vychova a estetické predmety, neznamena to, Ze len v nich by sa

mal posudzovat rozmer krasy, elegancie a ich opakov — skaredosti, nevkusnosti.

Vhodnou metddou na podporu rozvoja axiologizacie je metdda rieSenia moralnych dilem, ktora ma

tieto znaky:

- ide o skupinovu diskusiu, ktorej zakladom je vymena nazorov medzi detmi,

- zakladom diskusie je mikropribeh, s moznostou rézneho hodnotenia,

- diskusiu organizuje ucitel, podnecuje, iniciuje ju, ale vedie ju nedirektivnym sp6sobom, vedie
k reSpektovaniu nazoru iného, podporuje, aby sa kazdé dieta vyslovilo. Vytvara klimu slobody
a tvorivosti. Nemoralizuje, nepohorSuje sa, nekritizuje deti, nepredklada jediné sprdvne
rieSenie;

- kfu€ovou je hlavna postava pribehu.
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Medzi stratégie axiologizacie patri aj vychova k ludskym pravam apravam dietata. Vhodnymi
metddami su: didaktické hry, rozhovory v malych skupinach, besedy s hostami, literarne texty ¢itané

ucitelom.

Vo vytvarnej vychove sa zameriavame na to, aby sme viedli dieta k preferovaniu duchovnych hodnét
pred materidlnymi. Prostrednictvom rbznych vytvarnych aktivit sa snaZzime rozvijat progresivnu
hodnotovu orientdciu, pozitivny vztah k prirodnym materidlom, fudovym tradicidam, kultdrnym
hodnotam. Zaroven je cielom naudit rozliSovat estetické hodnoty od gyca aformalizmu nielen

v umeleckom prejave, ale aj v beznych kazdodennych situaciach.

K — kreativizacia

Cieflom je rozvijat v osobnosti tvorivy Styl Zivota. Kreativizdcia vyjadruje myslienku neustaleho
zdokonalovania tvorivosti ¢loveka a jej prejavov v Zivote kazdého z nas a jej ciefom je naucit dieta
tvorivo riesit problémy a kazdodenné Zivotné situacie. Kreativita je teda proces, pri ktorom deti
objavuju svoju podstatu, a navonok tak prostrednictvom svojej imaginacie demonstruju urcitu ¢ast

toho, ¢im vlastne vo vnutri su.

Tvorivd odvaha je podmienkou uvolneného vyrazového prejavu. Jednou z nosnych myslienok
tvorivo-humanistickej vychovy je, Ze od formovania osobnosti zvonku by sa malo prejst
k sebautvaraniu osobnosti, pricom ide o vlastnu, samostatnu ¢innost dietata. Je potrebné vychadzat

z potrieb a zaujmov dietata. K sebautvaraniu prispieva aj sebahodnotenie.

Ciefom vytvarnej vychovy je naucit dieta tvorivo riesit vytvarné problémy a kazdodenné Zivotné

situacie, podporovat Usilie dietata o sebarealizaciu a sebavyjadrenie.

Zo stratégii kreativizacie su pre vytvarné vzdeldvanie vhodné:

- divergentné alohy: su uUlohy, ktoré maju viacej alebo neobmedzene spravnych rieseni, alebo sa
uplatriuje postup premeny konvergentnych uloh (ktoré maju len jedno spravne riesenie) na
divergentné ulohy,

- vyucovacie stratégie podporujtice tvorivost: patri medzi ne problémové ulenie, projektové

ucenie a pod.,
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- metddy obsahujice dovtip a antirigidné myslenie: pouzivaju sa pri ulohach, ktoré maju
konvergentny charakter, teda jedno spravne rieSenie, ale cesta, ktorou sa k spravnej odpovedi
dostaneme, je neobvykla, zaujimava a flexibilna,

- metddy na rozvijanie senzitivity a vnimania: si zamerané na poznanie a rozvijanie citov
a citlivosti dietata,

- metddy vycviku fantazie, imaginacie a obrazotvornosti: su to Ulohy zamerané na cvicenie
zazitkovej, koncepénej, myslienkovej asociaénej ¢innosti,

- metody na zlepsenie fluencie, flexibility, originality a elaboracie: su to Ulohy zamerané na
tvorbu metafor, dopracovanie myslienok, dotvorenie detailov, premyslenie dosledkov,

- metddy tvorivého hodnotenia: predstavuju nacvik rozhodovacich procesov, tvorivosti
v komunikacii; sem patria aj metody tvorenia kompromisov, techniky dohdd,

- metddy tvorivého rieSenia problémov: patria sem hlavne heuristiky, reflexivne, pragmatické

a informatisitické metody.

Metddy kreativizacie predstavuju najdolezitejSie metddy a stratégie Skolského vzdeldvania. Je len na

ucitelovi, ktord metddu si vyberie a ako ju bude aplikovat v praxi v konkrétnej triede.
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2 DETSKY VYTVARNY PREJAV V TEORIACH

Detskd kresba, graficky prejav, kazdy vytvarny artefakt je historicky a ontogeneticky jeden
z prvych spontannych prejavov duSevného Zivota jedincov. V nasledujicej kapitole sa mbézeme
v skratke obozndmit s vyvinom zdujmu o detsky vytvarny prejav. Nalrtneme prehlad vyskumov,
ktoré sa zaoberali detskym vytvarnym prejavom. Obozndmime sa s viacerymi deleniami
a stddiami detského vytvarného prejavu. Budeme vychddzat z ndzorov viacerych autorov, ktoré

porovndme.

Vytvarny prejav deti je:

- viazany na aktualny psychicky stav,
- na Strukturu osobnosti jedinca,

- je to forma tvorivej aktivity,

- je vypovedou o vnutornom Zivote,
- sluzi na komunikaciu,

- vypoveda o socidlnom prostredi, vplyvoch kultury.

2.1 Z histdrie odborného zaujmu o detsky vytvarny prejav

V kazdej historickej epoche chapanie vytvarného prejavu vychadzalo z hodn6t a postavenia danej
spolocnosti a bolo nimi znaéne ovplyvnené. Keby sme prechddzali jednotlivymi historickymi
epochami, v kazdej by sme nasli charakteristické znaky jednotlivych spoloc¢nosti, na zaklade ktorych
sa prikladal vacsi ¢i mensi vyznam vytvarnému prejavu. KedZe vsak nebolo nasim cielom podrobne
rozpracovat celt histériu detského vytvarného prejavu, upriamili sme pozornost len na kltcové
historické epochy, v ktorych sme sa zamerali prdve na svet detskej kresby a jeho znacnu vychovnu

hodnotu.

Keby sme vsak chceli ¢asovo vymedzit zaciatky zdujmu o detsky vytvarny prejav, nasli by sme ho uz
za Cias Aristotela, avSak uvedomenie si jeho vychovnej hodnoty a pedagogicky zdujem sa spdjaju az
s novovekom a menom J. A. Komensky (1592-1670), ktory ,,si uvedomoval, Ze vsetko, o Clovek robi

spontdnne a z vlastnej véle, md nejaky vyznam a Ze to poukazuje na jeho skutocné telesné alebo
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dusevné potreby” (Uzdil, Sasinkova, 1984, s. 15). Na rozdiel od Komenského, J. J. Rousseau (1712-
1778) videl vzobrazovani ,len ndstroj poznania reality” (UZdil, Sasinkovd, 1984, s. 16)
prostrednictvom vnimania a presadzoval vyhradne kresby podla predlohy a pravitka, tzv.
»geometrickou metdédou” (Valachovd, 2010, s. 32). J. H. Pestalozzi (1746-1827) videl ako kritik tejto
metody vyznam kreslenia v rozvoji analytického myslenia, ale kedZe bola jeho metdda prilis naro¢na
a nebola zamerana na vyjadrovanie vlastnych predstav dietata, méZzeme konstatovat, Ze v mnohych
oblastiach sa priblizoval svojimi metddami Rousseauovi, a to uplatiovanim formalneho principu, o
viedlo, podla nasho nazoru, k izoldcii kreslenia od ,,Zivota“. Velkym prinosom do sveta detskej kresby
vniesol F. Frobel (1782-1852), ktory pod zobrazovanim a vytvarnou vychovou videl ,zmyslovu
vychovu, ocerioval vyznam rucénej prdce a zaradoval ju do vychovného programu” (Uzdil, Saginkova,
1984, s. 16). Taktiez pripisoval hre dominantné postavenie a povaZzoval ju za , Specificku Zivotnu formu
dietata” (Valachovd, 2010, s. 32). Protikladom k tomuto pristupu bol tzv. herbartizmus, ktory je
spojeny s menom Johanna Fridricha Herbarta (1776-1841) a vyjadruje opak toho, comu sa snazime
aj dnesnym pristupom k edukacii pribliZit — progresivite, inovacii, pristupom zameranym na dieta

a jeho aktivnu Gcast na ¢innosti.

Koncom devatnasteho storocia sa detskému vytvarnému prejavu zacal vo vedeckej rovine pripisovat
rovnaky vyznam a doleZitost ako Studiu predstdv, pojmov, analyzam suvisiacim s rozvojom casu
a priestoru Ci hre. Jednym z predstavitelov, ktory svojimi progresivnymi nazormi ovplyvnil detsku

kresbu bol J. Sully. Prave u neho nachadzame prepojenie zaciatkov kreslenia s hrou.

Dvadsiate storocie, spojené s menom G. H. Luquet, prinieslo nové pochopenie vytvarného prejavu.
Podla jeho tedrie , intelektudlno-vizudlneho realizmu“ sa zrakovy vnem meni na psychicky predobraz,
t.j. stdva sa ,,vnutornym modelom” (Uzdil, 1988, s. 21) na zaklade odpozorovanej skutocnosti, ktora
vsak nadobudla formu vizudlnej predstavy. Tieto predobrazy vysvetluju stalost grafickych typov —
stromu, postavy a pod. Autori (UZdil, Sasinkova, 1984, s. 17) dalej vyjadruju presvedcenie, ze
,0bohacovanie detskej grafickej predstavy sa nedeje prostrednictvom zrakového pozorovania
a porovndvania, ale cestou rozumového poznania, na zdklade rastuceho vedomia o vyzname urcitych
Casti daného predmetu.” Vlyjadruju tiez presvedcenie, Ze dieta najprv kresli to, ¢o o objekte vie a az

neskor zac¢ne kreslit podla toho, ¢o vidi.

Tedria nemeckého teoretika a vytvarného pedagdga Gustava Britscha, ktory chapal vytvarny prejav

ako vyjadrenie duchovnej hodnoty ¢loveka a objektivneho sveta, hlboko ovplyvnila aj systém ucenia
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vytvarnej vychovy, z ktorého vychadzalo napr. hnutie Bauhaus ¢i Rudolf Arnheim, a ktoré dodnes

nachdadza svoje uplatnenie vo vytvarnej pedagogike.

Pre vysvetlenie vplyvu tejto tedrie na systém ucenia vytvarnej vychovy je potrebné si ujasnit zakladnu
myslienku a prioritu hnutia Bauhaus, ktorou bolo zameranie sa na ,jednotu analyzy a syntézy
formotvornych prvkov, pricom délezité bolo, ¢o si Ziak osvoji v priebehu cinnosti pred samotnym

vytvarnym artefaktom ...“ (Valachovd, 2010, s. 33).

Myslienky Rudolfa Arnheima, ktoré su dodnes uplatnitelné a ku ktorym sme sa priklonili, hoci nie
Uplne bez vyhrad, aj my, spocivali v tom, ako uvadza UZdil a Sasinkova (1984, s. 18), Ze ,,pochopit svet
predovsetkym znamend roztriedit velké mnoZstvo informdcii, zmyslovych, rozumovych, citovych
ainych...”, ktoré na nds zo vSetkych strdn pdsobia, ¢o znamend, Ze ide o prepojenie myslenia
s vnimanim, a tak sa zucastnuju procesu poznavania. Taktiez, rovnako ako my, ocenoval badanie,
objavovanie a vynaliezavost deti, vdaka ktorym vytvarne tvoria a pretvaraju. Samotny vyvoj kresby je
Uzko zviazany so samotnym symbolom, ktory umozni dietatu zobrazit svet videny vlastnymi o¢ami.
Pokladali sme za dodlezZité na tomto mieste uviest, Ze vtomto pripade nejde len o mechanické
zaznamendvanie prostrednictvom zraku, ale o cely proces vnimania. Tymto videnim R. Arnheim
chapal cell sériu dejov, ktorymi si oko urobilo vyber z mnohych vizudlnych podnetov tvoriacich obraz.
Detskd kresba sa vyvija subeine s postupnym detskym pozndvanim sveta asvyvinom, resp.
narastajucimi schopnostami psychiky dietata. Na zaklade uvedeného je zrejmé, Ze prvé detské kresby

nezostavaju pri svojej povodnej podobe, ale menia sa v zavislosti od vyvinu psychiky dietata.

Vychovnu hodnotu detskej kresby zd6érazrioval vo svojich pracach i Otakar Hostinsky, ktorého tedrie
su podnetné aj v sucasnosti. Hodnotil v nich estetické hodnoty detského vytvarného prejavu, rovnako
ako jeho vyznam z hladiska rozvoja detskej psychiky. Dal$imi prispievatelmi z hladiska psycholdgie
a pedagogiky boli Franti$ek Cada ¢& Otokar Chlup, ktory navy$e vnimal detski kresbu ako vhodny

prostriedok na diagnostikovanie Specifickych poruch u deti.

Dominantné miesto vo vyskumoch detského vytvarného prejavu v psychologickej rovine patri
Jeanovi Piagetovi, predstavitelovi genetickej psycholégie, ktory svoje vyskumy orientoval na vytvarny
vyvoj dietata, a to predovsetkym na rozvijanie obrazotvornosti. Podla neho je detska kresba ,,formou
semiotickej funkcie a mad vo vyvojovom rade miesto medzi symbolickou hrou a obrazovou predstavou
(t.j. zvnutornenou napodobeninou). Obrazovou predstavou vyjadruje dieta snahu napodobnit

skutocnost” (Piaget, Inhelder, 1993, s. 59).
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Podla Jeana Piageta neexistuje ,vo vyvine dietata a rozvijani jeho osobnosti a myslenia Ziadny plan,
ale len postupna vystavba“ (Piaget, Inhelder, 1993, s.11). Na zaklade toho, ako dalej autor uvadza ,,z
predchadzajucich vyvinovych stadii mozno vysvetlit vznik a rozvoj nasledujucich stadii“ (Piaget,
Inhelder, 1993, s.10). Podla autora to nie je inak ani vo vyvojovom cleneni detského vytvarného

prejavu, ktory mozno davat do suvislosti so stadiami vyvoja myslenia.

F. Cada — vnima kresbu ako obréazkovu reé. L. Svarc, B. Kovaé — konstatuju, 7e dieta sa graficky
vyjadruje prirodzene, na svojej Urovni, v ramci svojich moznosti. J. Uzdil — zaciatky kreslenia, podobne
ako zaciatky redi suvisia s ontogenetickym vyvojom dietata, so vznikom osobnosti. SU prirodzenym
prejavom potreby sebarealizacie. Prvou vedeckou $tudiou, ktora sa zaoberala vytvarnym prejavom
dietata, je praca talianskeho historika umenia Corrada Ricciho, pod nazvom L‘Arte dei Bambini.
Skima vytvarny prejav z pohladu psycholdgie. Studie detstva J. Sullyho zroku 1895 su prvym
pokusom o suvisly teoreticky vklad a skimanie detskej osobnosti. Prvé kreslenie ddva do suvislosti

s hrou.

2.2 Prehlad vyskumov zaoberajlucich sa detskym vytvarnym prejavom

V nasledujucich podkapitolach v skratke predstavime prehlad vyskumov zaoberajlcich sa detskym

vytvarnym prejavom.

Detsky vytvarny prejav podla Kelloggovej

Najrozsiahlejsi a najznamejsi vyskum detskej kresby uskutocnila Rhota Kelloggova v roku 1969.
RozliSuje pat stupriov vyvoja vytvarného prejavu dietata:

- prvy stupen — ¢maranice,

— druhy stupen — schémy,

- treti stupen — kombinacie,

- Stvrty stupen — asociacie,

— piaty stupen — figuracie.
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Detsky vytvarny prejav podla Luqueta

Georg Henri Luquet — vnima kreslenie ako detsku hru, nepotrebuje partnera, zamestndava ruky a zrak.
Podla jeho nazoru dieta kresli, aby sa bavilo. Je autorom tedrie intelektualno-vizualneho realizmu.
Vysvetluje vyvoj dietata vkresbe ako rozvijanie schopnosti skutoného znovuvytvarania
odpozorovanej skuto¢nosti. Je zaloZzena na poznani, Ze dieta do 6smich az deviatich rokov kresli to,
¢o o veciach vie. StarSie deti kreslia to, o vidia. Klasifikuje stadia vytvarného prejavu:

- prvé stadium — nahodny realizmus,

- druhé stadium — nepochopeny realizmus,

- tretie Stadium — intelektualny realizmus,

- Stvrté Stadium — vizudlny realizmus.
Detsky vytvarny prejav podla Lowenfelda

Viktor Lowenfeld priklada rovnaky vyznam intelektualnemu, tvorivému vytvarnému vyvoju. Viac

zdo6raznuje expresivnu vychovu. Konstatuje, Ze detska kresba je obrazom toho, ¢o dieta vie.

Detsky vytvarny prejav podla Arnheima

Osobitné miesto v tedriach patri Rudolfovi Arnheimovi a jeho tvarovej psycholégii zameranej na
pozndvanie. Je to vyznamny americky profesor na Harvardskej univerzite.

- ocenuje vynaliezavost deti, objavovanie,

- obraz, symbol a znak chape ako funkciu zobrazenia v najsirSom slova zmysle,

- vytvarny prejav dietata v kresbe definuje ako nadobudanie schopnosti vyuZit graficky jazyk.

Sucinnost myslenia a vnimania.

Vychadza z vnimania ako samotného poznavacieho procesu a pripomina, Ze tvorba obrazov vyZaduje
invenciu a predstavivost. Zastava nazor, Ze dieta kresli to, ¢o vidi. Videnim vSak chape cell sériu

dejov, ktorymi si oko urobilo vyber z mnohych vizualnych podnetov.

J. Willats skima tvorbu detskych obrazov. PouZiva termin kresbovy systém, aby tak vystiZznejsie opisal

vyjadrenie priestoru v detskej kresbe. Zastdva nazor, Ze v ranom veku sa detom dostdva satisfakcie,
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dokazom ¢oho su obsahovo bohaté kreslené pribehy. Nelson Goodman zd6razriuje tlohu kultury a jej

vplyv na vytvarny vyvoj jedinca.

Detsky vytvarny prejav podla Burta

1. Emaranice (2-5 rokov s vrcholom v 3 rokoch veku dietata):

- bez zamerného Crtania ceruzkou — svalové pohyby od ramena, obycajne sprava dolava,

- zamerné Crtanie ceruzkou — na toto ¢maranie je uZ sustredend pozornost a moéze byt aj
pomenované,

— napodobniujtice crtanie ceruzkou — pohyb celej paZe strieda pohyb zdpastia a pohyby prstov sa
snazia vystriedat pohyby zapastia, obycajne sa snazia napodobnit pohyby dospelého ¢loveka,

- lokalizované ¢émaranie — dieta sa snazi znazornit dolezité Casti objektu — prechodné stadium.

N

. Linia (vek 4 roky): Uz sa rozvija zrakova kontrola. Ludskd postava sa stava oblUbenym nametom.

w

. Popisny symbolizmus (vek 5-6 rokov): Ludska postava je ako-tak podana presne, ale ako hruba
symbolickd schéma. Charakteristické tvary umiestené nadmieru hrubo a kazdy z nich prevedeny
konvencnou formou. VSeobecnd schéma vykazuje u roznych deti isté typové odchylky, ale to isté

dieta sa drzi vo vacsine pripadov a po dlht dobu toho istého tvaru.

4. Popisny realizmus (vek 7-8 rokov): Kresby su doposial skor logické ako vizudlne. Dieta ddva na
papier to, ¢o vie, nie to, ¢o vidi, a doteraz mysli skér na rodovy typ ako na pritomného jedinca. Pokusa
sa povedat, vyjadrit alebo vypocitat vsetko, na ¢o si spomina, alebo vsetko, ¢o ho na kreslenom
objekte zaujima. Schéma vernejsSie vystihuje detaily, jednotlivé podrobnosti vSak vyplyvaju skor
z myslienkovej asociacie ako z rozboru vnemu. Objavuju sa pokusy o tvar z profilu, dieta doteraz
nedba o perspektivu, nepriehladnost, skracovanie a vetky dosledky jednotnosti stanoviska. Vzrasta

zaujem o dekorativne podrobnosti.

5. Vizualny realizmus (vek 9-10 rokov): Dieta prechddza zo stadia kreslenia z pamati a podla

predstavy do Stadia kreslenia podla prirody.

a) dvojrozmerna faza — kresba iba v obryse,
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b) trojrozmerna faza — pokusy o znazornenie hmotnosti. Pozornost sa venuje i prekryvaniu
a perspektive. MoZu sa objavit aj pokusy o lahké tiefiovanie a prilezitostne i o skratenie. Dieta

sa pokusa kreslit krajinu.

6. Strata zaujmu (vek 11-14 rokov): Toto stddium zacina najobvyklejSie v 13 rokoch. Burt povazuje
toto Stadium za sucast prirodzeného detského vyvoja. Pokrok, pokial ide o pokusy reprodukovat
objekty, je teraz prinajmensom pracny a pozvolny a dieta zacina byt roz¢arované a straca odvahu.
Zaujem sa prendsa na prejav hovoreny, aaj ked v kresleni pokracuje, na prvom mieste stoji

konvencna kresba a fudska postava sa vyskytuje iba zriedka.

7. Umelecké ozZivenie (vo veku raného dospievania): Asi od 15 rokov sa kreslenie meni na naozajstné
umenie. Asi v 15tich rokoch kreslenia po prvykrat rozkvita v ozajstné umenie. Kresby v tomto obdobi
uz rozprdvaju. Obidve pohlavia sa jasne odliSuju. Dievcéata prejavuju zaujem vo farebnej bohatosti,
v povabnych tvaroch, vkrasnej linii. U chlapcov vyustuje kresba vsmere viac technickom
a mechanickom. Viaceri vSak toto posledné Stadium nikdy nedosiahnu (In: Read, 1967, s. 139, 140,

141).

Detsky vytvarny prejav podla Davido

1. Obdobie ,,skvin“

Predstavuje obdobie veku dietata do jedného roku, kedy este maloktory rodi¢ umozni dietatu takto
sa prejavovat. Ak by vsak k takémuto prejavu priSlo, R. Davido je presvedfena o tom, Ze tento

vytvarny prejav bude mat charakter skvrny.
2. Obdobie ,,émaranic”

Je obdobie veku dietata okolo jedného roka Zivota. Toto obdobie je charakteristické, Ze v iom mozno
mnoho odhalit. Dieta vtomto obdobi kresli Ciary priamo suvisiace sjeho ja. Technika kresby
predstavuje vedenie ceruzky vietkymi smermi bez pozdvihnutia. Stastné a spokojné dieta kresli silné

Ciary zaberajuce velku plochu papiera a, naopak, nevyrovnané dieta vobec neprejavi zaujem o kresbu.
3. Obdobie ,,crtania“

Ide o obdobie medzi 2. a 3. rokom Zivota. Toto obdobie sa taktieZ objavuje v inych publikacidch pod

nazvom ,Stadium nahodného realizmu”. V tomto obdobi moZno pozorovat urcity zamer kresby, ¢o
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sa v Stadiach doteraz neobjavovalo. Pozornost vSak nie je stala a dieta Casto pévodny napad pocas
kresby meni, ak vobec kresbu dokonci. Je to obdobie, ktoré priamo suvisi s rozvojom organickych
funkcii a vyvojom intelektu dietata, ked sa snaZi napodobriovat pisanie dospelych — sStadium

nevydareného realizmu.
4. Obdobie ,,hlavonozZcov”, univerzalnych postav

Obdobie okolo 3. roku Zivota, ked' dieta zacina davat obrazkom urcity obsah. Postava je znazornena
kruhom predstavujidcim hlavu aj trup sucasne. K tomuto kruhu priliehaju dve Ciarky ako nohy a &asto
aj dve Ciarky ako ruky. Takto kreslia postavy deti vo veku 3-5 rokov na celom svete. Ako dieta rastie,
na postave sa objavuju rozne detaily — odi, Usta, pupok v podobe bodky. Okolo 5. a 6. roku sa zacina
objavovat trup znazorneny dalSim kruhom. Postava je vidy zobrazena z prednej strany. AZ okolo 6.
roku je telo Uplné. Dieta, ktoré kresli postavy, do nich premieta samo seba vjeho emocnom

rozpolozeni.
5. Vizualny realizmus

Vekovo sa ohranicuje v rozmedzi od 7. do 12. roku dietata, je vSsak podmienené mentalnou Urovnou,
socialnym a kulturnym prostredim a emocionalnou zrelostou. Ako uz nazov naznacuje, dieta kresli to,
¢o vidi. Toto videnie sa stava objektivnejSim. V tomto veku prichadza k znaénému rozdielu

v zobrazovani pohybu. Dieta sa snazi zachytit pohyb, ktory znazorruje pomocou profilu.
6. Zobrazovanie priestoru

Podla Davido (2001) je to posledné sStadium vytvarného prejavu, ktoré je ,vyumelkovanejsie”
a charakteristické prepracovanostou. Zac¢ina koncom 12. roku Zivota. MozZno si vSimnut, Ze autori
tieto Stadia r6zne pomenuvaju, avsak ich vekové ohranicenie a vytvarné vyjadrenie sa vacsinou
podobaju. Kazdé stddium ma charakteristické znaky pre dané vyvojové staddium, nie vzdy vSak musi
toto vekové a Casové ohranienie byt zasadou. Zasadou vsak byva, Ze jednotlivé Stadia absolvuje
kazdé zdravé dieta. Z hladiska rozvoja vytvarného prejavu je najdélezitejsSim obdobim obdobie
mladSieho Skolského veku, ateda, ak nadviazeme na Piagetove $tadid vyvoja myslenia, obdobie
konkrétnych operdcii, kde do suvislosti transformujeme z vytvarného hladiska obdobie obratu
k napodobriovaniu optickej tvorby. Toto obdobie, ako vys$sSie spominame, je charakteristické
rozvojom konkrétneho a logického myslenia, ¢o méZe viest k zniZeniu tvorivej aktivity dietata

a k zobrazovaniu redlnejsieho sveta. Dieta vstupuje do Skoly, spozndva novy svet, pravidla a zacina si
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uvedomovat urcité moralne hodnoty. V skole nastava prudky rozvoj rozumovych schopnosti, ktoré
sa, samozrejme, prejavia aj vo vytvarnom prejave. ,Kresba prestdva byt linedrna, nadobuda znaky
plosnosti. Dieta sa usiluje prebudovat doteraz pouzivané formy na formy obsahujuce viac detailov
(oblecenie postavy, vlasy, usi, kopytd zvierat apod.), ktorych ulohou je predmet lepsie
charakterizovat. Podstatné zmeny mozno vidiet v rieseni priestoru a objemu. Postupne nachddzame

v kresbe zoskupovanie predmetov do hibky, pricom dieta reSpektuje zékladné priestorové vztahy.

(Banas a kol., 1980, s. 41)

V tomto obdobi nastdava presné vnimanie priestoru, plochy a ¢asu. Dieta uz dokdze odhadnut velkost
a hmotnost predmetov. Je schopné rozlisit jemné odtiene zrakovych, ale i ¢uchovych a sluchovych
vnemov, dokaze uvedomelejSie pozorovat skutocnosti a vytvarné zobrazovanie sa zacina viac a viac
podobat objektivnej realite. V kresbe su vyraznejSie proporcie, obraz hlavonoica sa vytraca
a objavuje sa ndznak trupu. Vyndra sa snaha o zndzornenie pohybu, ked' sa ¢asto vytvaraju zmiesané
kresby a ked' je Cast tela z profilu a ¢ast z pohladu spredu. MéZeme badat rozdiely medzi tvorbou
chlapcov a dievcat, kresby su vsak Citatelné nielen pre autora, ale aj okolie. Rozdiely v kresbe su vsak
nielen z hladiska pohlavia, ale aj z hladiska vplyvu réznych vonkajsich a vnutornych faktorov, ktoré

treba naleZite akceptovat.

Detsky vytvarny prejav podla Piageta

Jean Piaget — francuzsky psycholég, profesor na Sorbonne, predstavitel genetickej psycholégie. Podla
neho je detska kresba ,,formou semiotickej funkcie a md vo vyvojovom rade miesto medzi symbolickou

hrou a obrazovou predstavou (t.j. zvnutornenou napodobeninou” (Piaget, Inhelder, 1993, s. 59).

Podla jeho tedrie medzi subjektom a okolim prebieha sustava Specifickych reakcii, neskor
uvedomelych operdcii, v ktorych sa vytvaraju Struktury. Vytvdranie Struktur je ovplyvnené dvoma
zakladnymi tendenciami:

— asimilacia — zaclefiovanie predmetov do obvyklého spésobu myslenia a konania,

- akomodadcia — prisposobovanie sa zmyslovych organov a myslenia vonkaj$im podmienkam.

Vo svojom vyskume detskej kresby hovori, Ze:
- Dieta si vytvdra urcité Struktury, stereotypy grafickych Utvarov, ktoré su prispdsobené jeho
percepcno-motorickym schopnostiam, sp6sobu vnimania a myslenia.
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Nové Clenenie grafickych Utvarov treba pokladat za vysledok interakcie medzi tymito Gtvarmi

a okolitou skutoénostou.

Piaget $tuduje vyvoj myslenia a utvdarania logickych operacii. Clenenie detského vytvarného prejavu

mozno podla neho davat do suvislosti s vyvojom myslenia.

Stadia vyvoja myslenia:

1)

2)

3)

4)

Obdobie senzomotorické (do 2. roku veku dietata) — vytvaranie schém spravania, orientdcia
v priestore, manipuldcia s predmetmi.

Obdobie predoperaéného myslenia (od 2 do 7-8 rokov veku dietata) — egocentrické myslenie,
neschopnost zmyslovo vnimat, rozvoj reci. Dieta kona na zaklade impulzov, pojem casu je
neznamy, je potrebné ucit na zaklade vlastnej skisenosti na zaklade experimentovania.
Obdobie konkrétnych operacii (od 7-8 do 11-12 rokov veku dietata) — typické su operacie
s konkrétnymi ¢innostami. Evidentné prvé kroky abstraktného myslenia.

Obdobie formalnych operacii (od 11-12 do 14-15 rokov veku dietata) — vyvoj abstraktného

myslenia, schopnost abstraktnych operdcii.

V nadvaznosti na stadia myslenia mozno rozlisit Styri stadia vytvarného prejavu:

1)

2)

3)

4)

obdobie émaranic (do 2 roku veku dietata) — niektori autori — obdobie bezobsaznych ¢maranic
a ohranicuju ho vekom 3 roky.

obdobie spontannej obsahovej detskej kresby (od 2 do 7-8 rokov veku dietata) nazyvané tiez
obdobim detského naivného realizmu.

obrat k napodobrovaniu optickej podoby (od 7-8 do 11-12 rokov veku dietata) v starsej
odbornej literature — vizualny realizmus.

obdobie straty zaujmu o detsky vytvarny prejav (od 11-12 rokov)

Podla Piageta je mozno detsky vytvarny prejav davat do suvislosti s charakteristikou Stadidlneho

vyvoja myslenia, ako je uvedené v nasledujucej kapitole.
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3 DETSKY VYTVARNY PREJAV

Za vytvarny prejav povazujeme to, ¢o dieta vytvori pocas vytvarnej cinnosti alebo ¢innosti, ktord
je prepojend s vytvarnym umenim — kresby, malby, priestorové objekty rbznej velkosti
a zréznych materidlov. Kazdy vytvarny prejav je sucastou jeho vnutorného sveta a spbésobom
komunikovania. Je individudinym zdrojom. V tejto kapitole sa obozndmime podrobnejsie

s jednotlivymi Stddiami vyvoja myslenia dietata vo vztahu k jeho vytvarnému prejavu.

Dieta zacina kreslit, ked urobi prvd zamernu ciaru (11-20 mesiacov). Nagy (Valachova, 2010) triedi

vyvinové etapy detskej kresby na:

- Vek beztvarého alebo amorfného ¢marania (do 3 rokov). Cmaranie delime podla: intenzity,
istoty, tvaru a obsahu. V 3. roku prechddza ¢mdaranie do uzavretej formy. Tvar je uz ohraniceny
a podoba sa na ¢loveka.

- Kresba podla predstavy (3-10 rokov), ma viacero faz: ,difuzny obraz” ¢loveka, hlavonozec,
trupo-hlavonozec. Okrem toho sa vyznacuje disproporcionalitou (kvet je velky ako strom)
a priehladnostou (rontgenovy pohlad). Ludska postava uz je oblecend, potom sa uz rozlisuje aj
jej pohlavie a nakoniec dieta nakresli aj profil.

- Realistické zobrazovanie skutocnosti (10-13 rokov) ,prebieha tiez v urcitych postupnych
krokoch: najskor ide o logicky realizmus, ktory prechadza k vizudlnemu, az napokon dieta
zobrazuje skutocCnost. V kresbe sa objavuje kopirovanie a perspektiva. So zlepSovanim
schopnosti kritizovat dieta nechce kreslit, lebo jeho schopnost grafického vyjadrovania sa
nevyvija paralelne sjeho kritickostou. V kresbe sa prejavuju aj interpohlavné rozdiely, ato

v obsahu (chlapci kreslia autd, dievcata domy a kvety...).

Detska kresba, graficky prejav, kazda vytvarna praca je historicky a ontogeneticky jeden z prvych

spontannych prejavov dusevného Zivota jedincov.

Vznik a podstata spontanneho vytvarného prejavu.
- vznika, ak dieta ma prilezitost, ma moznost nejakym spésobom graficky sa vyjadrovat,
- kvalita vyjadrenia zavisi od stupna kognitivneho vyvinu a stupna vyvinu detského vytvarného

prejavu — nie vzdy su na rovnakej Urovni,
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- spontdnny znamend neriadeny, nekoordinovany dospelou osobou, rodi¢om, ucitelom alebo

inou osobou, ktord mohla nejakym spésobom ovplyvnit detsky vytvarny prejav.

3.1 Obdobie émaranic

Cmadranice, ¢rtacie experimenty s bezobsahové, st prejavom schopnosti spojit jednotlivé ¢asti
situacie do Strukturalneho celku (ndakres, pisadlo, pohyb, motorika ramena). Zo zaciatku je tento
pohyb vysledkom neuromotorickej podstaty — patria do oblasti tzv. praktickych pohybov. Jeho
vysledkom je zdokonalovanie motoriky, schopnost pohybovej inhibicie so spatnou vadzbou na
psychiku dietata. Potom nastdva pocit uspokojenia, zaujatia aradost prigrafickom pohybe.
Cmadranice st v tomto veku blizke hre a na rozdiel od inych hier tohto veku zachovavaju relativne
trvalu stopu — bod, linia, Skvrna, tvar. Postupne sa spomedzi ¢mdranic vyclefuju tie, ktoré maju tvar
ovalny a vznikli krdzivym pohybom ruk. Sklanaju sa doprava, a to prezradza, ze tazisko otacavého
pohybu je ramenny kib. Rovna &iara, zvisla alebo vodorovnd, znamena znaény stupefi koordinacie
natahovacov a ohybacov prstov. Vznika ovela neskor ako oval a kriva ciara. Okrem toho sa objavuju
klukaté ciary, nepravidelné Spiraly, body a kratke husté ¢maranice. Tento pokrok sa dostavuje pri

lepSej, vyspelejsej koordinacii ruky a oka.

Roéné dieta uz moze Crtat znaky na papier, je to prirodzend aktivita normalne sa vyvijajuceho sa
jedinca. Cméra na papieri, mimo neho, vo vzduchu, mé radost zo zanechanej stopy. Nie je v nej nijaka
naslednost, je to iba funkciondlna motorickd hra. Novy prvok je spolupraca oka s rukou, ktora sa
rozvija o niekolko mesiacov neskér, ked mézeme hovorit o pociatkoch kreslenia. Dieta organizuje
prvé formy. Délezitym momentom je rodinna vychova. Je to priblizne 16-22 mesiacov dietata.
V prvych vytvarnych pokusoch, émaraniciach nema dieta este Umysel, aby sa tvar podobal na

konkrétny predmet.

Dvojrocné dieta vie nakreslit asi dvadsat zdkladnych émaranic a kombinacii. Az ked' sa ¢maranice
zacinaju krizovat s vodorovnymi a zvislymi liniami, vtedy ide o pokrok v detskom vytvarnom prejave.
Rychly, krdZivy pohyb sa spomaluje a dieta sa snazi vytvorit oval jednou plynulou ¢iarou a uzavriet
ho, vyznamovo to méZe zobrazovat hlavu, jablko a pod. Tieto ndhodné obrazky sveta sa objavuju

priblizne v tretom roku Zivota.
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3.2 Obdobie spontannej obsahovej detskej kresby

V tomto obdobi je potrebné rozlisit dve obdobia:
a. Obdobie prechodu zo $tadia ¢maranic do Stadia prvotného obrazu

V druhom roku veku dietata pribadaju asociacie, vytvaraju sa unho presnejsie predstavy veci. Nastava
spojenie kresby s predstavou, a z toho vyplyva popud k pomenovaniu a doplneniu kresby. Dochadza
k nahlemu poznaniu, ktoré je prvym stupfiom k vedomému zobrazovaniu a prejavuje sa v dodatocnej
interpretacii. Prechod zo stadia bezobsahovej ¢maranice do $tadia prvotného obrazu treba chapat
ako prechod zo $tadia senzomotorického do Stadia symbolického oznadovania. Dieta sa vyjadruje
bez zabran, Gprimne, podava svoj vlastny komentar, naivny, plny subjektivneho hodnotenia. Dieta
zobrazuje len to, €o je podla neho déleZité, uprednostiiuje citovo blizke a zaujimavé namety. Casto
svoj vytvor doplifia slovnym komentarom, ktorého obsah zavisi od jeho slovnej zasoby a stupiia

recového vyvoja.
b. Vytvdranie grafickych typov — rozvoj kresliarskeho zobrazenia

Prechod je plynuly, nie je to skok. Grafické znaky, ktoré dieta zobrazuje, su orientované k vizualnej

podobe. Objavuje sa dominantny znak, ktory zodpovedd konkrétnej predstave.

Trojro¢éné dieta zacina pouzivat formy, ktoré vychadzaju zo zakladnych znakov. Nazyvame ich
diagramy, je ich Sest, kruh alebo oval, Stvorec alebo pravouholnik, trojuholnik, jednoduchy tvar,
grécky kriz a diagonalny kriz. Dochadza k nim ndhodou, hrou. Ohranicuje kresbu tak, ako je
ohrani¢ené ludské telo. V spleti ¢iar €mdranice postupne zacinaju dominovat kruh a $piréla. Spirala
symbolizuje uvedomenie si zakonu organického rastu a jeho sumernej jednotnosti. Kruh symbolizuje

uvedomenie si seba ako uzavretej duchovnej a organickej jednoty plnej napatia a pohybu.

Dieta postupne zacina podliehat prvému a zdkladnému zédkonu ludskej tvorivosti — zakonu symetrie.
Postupne pri zobrazovani ¢maranic dieta objavuje kruhové a Spiralové utvary, je mu umoznené citit
telesnu sumernost, ktord viedla k mimovolnému vytvaraniu symetrickych foriem. Kruh nahradza
$tvorcom alebo inym mnohouholnikom, ktorého hranatost predstavuje tvrdsSie a prisnejSie zovretie.
Symbol Stvorca a mnohouholnika symbolizuje hmotnost, vahu a odpor vodéi tlaku. Ako protiklad

zobrazuje neskoér trojuholnik. Mnozstvo kombinacii zakladnych ¢mdranic a Siestich diagramov su
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nekonecné. Ak dieta spoji dva diagramy, vznika kombinacia. Kombinacie mézu byt Cisté alebo k nim

prida ¢maranicu — hlavne po tretom roku Zivota. Tri spojené diagramy sa nazyvaju zoskupenie.

Pri hre, pomocou ktorej rozkladd a modifikuje tvary, zaCina dieta pocitovat proporéné vztahy
a podlieha tak druhému zdkonu ludskej tvorivosti — zakonu proporcionalnosti. Kresba sa stava

komunikativnou.

Dieta objavuje prvé ornamentalne Utvary, co je treti zakon ludskej tvorivosti — zadkon rytmu. Tento
zakon vedie dieta v kresleni k zapojeniu obrazotvornosti a rozumu, vklada do svojich kresieb obsah
vedomého Zivota. Dieta tak prechadza od bezpredmetného kreslenia k figuralnej kresbe ako
imaginativnej hre, v ktorej su redlne bytosti a predmety nahradzané zobrazovanim podobnych

individualizovanych foriem.

Stvorrocéné dieta ma dostatok skusenosti s émdranicami, diagramami, kombinaciami. Dospely v nich
spozndva detské kresby. Je to tzv. obrazkové Stadium. Zacina sa kresbou ludskej postavy, kvetov,

domu a pod. Dieta ,Cita” svoje kresby uz pocas kreslenia. K citeniu tvaru sa pripaja citenie farby.

Po piatom roku je evidentny prechod k dvojrozmernej kresbe. Trup ma tvar kruhu alebo ovalu,
trojuholnika, Stvoruholnika. Hlava je priamo spojena s trupom, nohy su daleko od seba. Proporcie nie

su v sulade.

V Siestom roku pribudaju detaily, usi a vlasy. Naznaky oblecenia su priehladné. Toto Stadium kresby
sa nazyva Stadiom izolovanych predstav. Ludsku figuru tvori nepravidelny oval. Postupne do neho
umiestni o¢i a potom Usta a nos. Detaily nie si umiestnené spravne. Na hlavu umiestni vodorovné
palicky — nohy, ¢o naznacuje prvé zobrazenie ¢loveka — hlavonozZec. Je to vlastne vytvarna skratka
zobrazujuca zakladné vlastnosti fudského organizmu, schopnost zmyslovo vnimat svet, prijimat

potravu, vyjadrovat sa recou, dychat, volne sa pohybovat.

Odlisenim trupu od noéh a pridanim ruk vznika nova, zlozitejSia verzia hlavonozca — panak, ktord sa
postupne symetricky a proporéne zdokonaluje. Postupne pridava dieta dalSie detaily. Takto sa

dopracuva k prvej kompletnej schéme ludskej postavy od jej neurcitého, nespecifického pratvaru.

Objav prvej individualizovanej formy v detskych kresbach treba povaZovat za désledok rozumového

konceptu. Dieta nakreslilo svojho ¢loviecika podla toho, ¢o o nom vie.
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V tom c¢ase hovorime o zakone koncepéného realizmu. Podla neho kresba vyjadruje to, ¢o sa zda
tvorcovi na danej veci najdélezitejSie a najzaujimavejsSie. Tento zdkon presne zodpovedda detskej

podstate, jeho instinktivnemu narcizmu.

Postupne, ako dieta zdokonaluje hlavonoZca, dostava schéma ludského tela konkrétnu podobu.
Z toho vyplyva druhy zakon detskej individualizovanej tvorby — zakon zapornej redundancie. Dieta je
samo tvorcom ikonzumentom kresby, kresli pre seba, je sufasne odosielatefom a prijemcom

informacii cez nakresleny kod.

Zakon spoOsobuje, Ze detskd kresba sa nevyvija krealistickému zndzorriovaniu. Zakon zapornej

redundancie udrzuju v platnosti tri okolnosti:

a. Dieta kresli synteticky, na zaklade spomienok, neodkresluje model. Odkreslovanie
nezodpoveda egocentrizmu dietata.

b. Kreslenie dietata je Usporné, podlieha principu najmensej namahy.

c. Dieta nerozliSuje este jasne svet JA od sveta NIE JA, ma blizko k viere vo vSemocnost

myslienky, slova a predstavy.

V stadiu izolovanych predstav ma dieta zasobaren vytvarnych symbolov. Preto celkom jednoducho
vytvori prvi schému zvierata. Je tu velmi zjavna podobnost so schémou ¢loveka. Podobnost sa straca
az vtedy, ked dieta kresli zviera z profilu. Samostatne a spontdnne kresliace dieta sa postupne
dostava k zobrazovaniu urcitej situacie, deja. K situacnej kresbe sa dieta dostava na zaklade
kompozi¢nych schopnosti. Do ploSnych Utvarov vklada dalSie schémy, hlavne fudské postavy, a tak sa
dostava k vyjadreniu a znazorneniu deja. Detska kresba oZije a stdva sa z nej rozpravka. Dieta kresbou
vyrozprava celé udalosti. Z vytvarného zapisu tychto viet sa stavaju piktogramy, obrazkové pismo.

Projekéné zobrazovanie udalosti na obrdzku je vyrieSené pomocou pdsov v detskych kresbach.

Charakteristické znaky detského kreslenia a zobrazovania tvoria jednotny Styl detskych kresieb.

3.3 Obrat k napodobnovaniu optickej podoby

Vtomto obdobi sa rozvija predovSetkym konkrétne alogické myslenie, rozvijaju sa zaklady

vedeckého pozndvania dietata a klesa tvoriva aktivita dietata. Psycholégovia toto obdobie nazyvaju
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tzv. stadium spravnych odpovedi. Nastava presné vnimanie plochy a priestoru a ¢asu. Dieta dokaze

odhadnut velkost, hmotnost.

V 7. roku dieta rozliSuje JA a NIE JA, prechadza do tvrdého ale uZito¢ného obdobia drsnej a rozporne;j
pubertdlnej moralky. Vo vytvarnom prejave nastava obrat k napodobriovaniu optickej podoby.
Nastup myslenia v konkrétnych operéaciach sa prejavuje vo figurdlnej kresbe — snaha vytvorit
sugestivnu situdciu, straca sa spontannost anahodnost. Ide o intelektudlny realizmus, ktory

postupne prerasta do vizualneho realizmu.
Faza obdobia vizualneho realizmu:

V siedmom roku — v kresbe sa spresiiuju proporcie. Nohy su blizSie ku sebe, ruky vo vySke ramien.

Objavuje sa ndznak trupu, ktory nadvazuje na liniu hlavy a trupu. Zdokonaluje sa Uées a oblecenie.

V 6smom roku — objavuje sa Ciastocny, alebo Uplny profil. Ruky vychadzaju z prednej linie trupu, nohy

sa zbiehaju v rozkrok. V tomto obdobi byvaju kresby zmieSaného typu.

V deviatich rokoch — objavuje sa pokus o zachytenie pohybu. Vyskytuju sa vacsie rozdiely medzi
kresbou chlapcov a dievcat. Charakteristicky je naznak chédze, ¢innosti rak. Deti si obmedzené
charakterom fixovanych predstdv a skor vypracovanych grafickych typov. V 10 a 12 roku sa vyskytuje

uz len profil. Kresbu méze Citat nielen tvorca, ale aj dospely.

3.4 Obdobie straty zaujmu o vytvarny prejav

Z psychofyziologického hladiska nastava v 11. a 12. roku vo vyvoji zna¢ny pokrok — slovnd zasoba,

konvergentné myslenie, dedukcia, analyza a divergentné myslenie.

Vytvarni pedagodgovia hovoria o krize detského vytvarného prejavu. Kriza suvisi s rozvojom
abstraktného myslenia, kritiky a sebakritiky. Vytvarna praca sa stdva suchopdrnou, sucasne je
nedokonalad podla vizualnej podoby i podla readlnych poziadaviek. Je evidentny pokus o tiefiovanie,
zachytenie objemu a plastickosti. Objavuje sa odkreslovanie, necitlivé prijimanie vzorov
z profesionalnej tvorby dospelych. Vo vytvarnych pracach sa objavuje viac osobnych ¢ft, ktoré
umoznuju posudit zaujmy a zaluby dietata. Samy objavuju svoje nedostatky a su velmi kritické,

nerady zverejiiuju svoje vytvory.
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Vo veku 12-13 aZz 15-16 rokov: pubertdlne obdobie. Vo vytvarnej oblasti je evidentny vplyv
raciondlneho myslenia. Dospievajuca mladez prostrednictvom vytvarnej tvorivosti pozoruje nielen
vonkajsie zmeny, ale pokusa sa preniknut k podstate veci. Dokaze presne vnimat plochu, priestor,
¢as. Predstavy stracaju prvky nahodnosti a dochadza k diferenciacii jednotlivcov typu: umelecky,
myslitelsky. Vyvin predstav smeruje k schematizmu, zachytava konkrétnost, smeruje takmer k Uplnej

zhode s predmetom.

Obdobie 15-16 az do 20-22 rokov: obdobie dospievania. Psychicky vyvin sa vyznacuje intelektualnou
aktivitou. Vyber vytvarnych tém a nametov je vyhranenejsi, vychadza zo subjektivnych zaujmov
a individualnych zaZitkov. Najradsej stvarriuje to, k omu ho viaZze osobnd skusenost. Obsah
vytvarného prejavu nadobuda meditativny charakter a jedinec sa prostrednictvom vytvarnej tvorby
snazi zaujimat stanovisko k réznym oblastiam — socidlnym, politickym, etickym. Zdroj inSpiracie sa

posuva z rozpravky, ilustracie do oblasti dekorativnej tvorby, priestorovej a Uzitkovej tvorby.
Na odstranenie krizy je doblezité reSpektovat vyvin dietata.

Zaradovat:

- skupinové vyucovanie,
- projektovu metodu,

—  problémové ulohy,

- prvky akénej tvorby,

- integracné vazby vytvarna vychova, hudobna vychova, dramaticka vychova.

3.5 Charakteristické znaky detského vytvarného prejavu

Z hladiska pedagogickej praxe mozno zhrnut charakteristické znaky do niekolkych bodov:

1)  Linearnost, ucelenost, Uspornost tahu. Vedena linia je definitivna.

2)  Kresleny zhluk. Dieta v kresbe nereSpektuje polohu predmetov a veci. Snazi sa nakreslit ¢o
najviac prvkov na jednej ploche bez logickej suvislosti. Niektoré figiry moézu byt napriklad hore
nohami.

3)  Vytvaranie grafickych typov. Dieta si vytvdra urcity spdsob zobrazovania veci a ludi. Tieto
schémy opakuje, vracia sa k nim. Vytvorenie nového typu schémy si vyZaduje zna¢nu psychicku
namahu. Novy graficky typ vznikd na zaklade vnutornej potreby.
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4) Antropomorfizmus, personifikacia. Prenasanie znakov zjednej predstavy na druhu.
Personifikacia predstavuje ozZivovanie nezivych predmetov. Antropomorfizmus znamena
prenasanie ludskych znakov na zvieratd, veci.

5) Deformacie, disproporcie, vytvarna nadsadzka. Posobivé veci, [udi, ktoré dieta rado kresli
zobrazuje vacsie, nadraduje ich, aby dodalo déleZitost vyznamu.

6) Zobrazenie predmetov dosledne vedla seba. Dieta sa vyhyba prekryvaniu prvkov.

7) Transparentnost, priehladnost. Schopnost vidiet cez hmotu. Dieta zobrazuje aj to, ¢o realne nie
je vidiet. Takéto zobrazenie sa neopiera o videnie, ale o poznatky.

8) Vytvarné rozpravanie, stvrty rozmer detskej kresby. SnaZi sa vyjadrit dej. Znazornuje cely rad
udalosti v naslednosti po sebe, na jednej ploche. Epizédy mézu byt volne rozmiestnené po
vykrese a navzajom sa prelinaju, alebo su radené vo vodorovnom pase. Je Casto sprevadzané
slovnym rozpravanim dietata.

9) Zobrazenie priestoru. V detskej kresbe je zloZité. Je tu snaha o plosné usporiadanie. Umoziuje
dietatu vidiet jednu scénu z viacerych pohladov. Zakladna ¢iara — zem, neskor pridava dalsiu —
intelektudlny horizont. Je to prejav neschopnosti priestorového vnimania. V predskolskom veku
dieta nevnima hibku. Obratena perspektiva — nie je najmensie to, ¢o je najdalej, ale to, ¢o mu je
najblizsie.

10) Preklapanie, sklapanie. Veci, ktoré si nad detskym horizontom, dieta klopi do pddorysu, alebo
do najvyznamnejsieho profilu.

11) Viacpohladnost, zmie$any profil. ZloZitejSie objekty dieta nikdy nekresli vzmysle pohladu
z jedného miesta, ale spaja pohlady z viacerych stran.

12) Zaokruhlovanie, grafoidizmus. Naklonenie kresby v smere budiceho pisma a zaokruhlovanie
ostrych a pravych uhlov.

13) R-princip, zakon kolmosti. Je prejavom zaluby ostro odliSit obidva zakladné tvary. Kolmo na
vodorovnd liniu.

14) Redlnost prazdneho priestoru. Prejavuje sa v kresbach starsich deti v snahe vyplnit prazdny
priestor, priestor vysrafuju, vybodkuju, vykreslia klukatou ciarou.

15) Zobrazovaci automatizmus. Dieta niektoré prvky, detaily zmnozi tolkokrat, Ze odporuju
skuto€nosti. Dlho pretrvavajuci automatizmus brzdi dalsi vyvoj vytvarného vyjadrovania aje

zakladom nepravého ornamentu.
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16) Nepravy ornament. Méze byt prejavom radosti nad zvladnutim linie, ale méZe byt stucastou aj

obsahovo chudobnej kresby, kedy dieta nie je schopné vnimat a zobrazovat zloZitejsi tvar.

17) Rytmus, opakovanie, symetria. Prejavuju sa v €leneni plochy. Su zdkladom kompozi¢nych

schopnosti.

18) Citlivost. Veci, ku ktorym ma dieta vztah, uplatfiuje aj tam, kde logicky nepatria.

19) Kolorit. Farebnost sa prejavuje v subjektivnej preferencii farieb. Deti maju rady Cisté, syte tony.

Vztah k farbam sa meni s vekom a psychickym stavom, emocionalnou suvislostou.

Zobrazenie ¢loveka v detskom vytvarnom prejave

1)

2)

3)

4)
5)

6)
7)

8)

9)

prvé zobrazenie — tzv. hlavonozec — je to kruhova forma s detailmi tvare, z ktorej vyrastaju
palickové nohy, aj vo vaésom pocte. Termin hlavonozec vystihuje skor formu ako obsah.
Kruhova forma je zobrazenim celého ¢loveka,

z hlavy vyrastaju zretelné nohy, niekedy s postrannymi palickami,

hlavonoZec je obohacovany o dalSie detaily ako ciapky, vlasy, ndusnice. V dalSom vyvoji
pribudnt ruky, vyrastajuce z noh alebo hlavy,

panak — trup je zretelny, kruhovy, ovalny alebo trojuholnikovy,

rozliSovanie muzskej a Zenskej postavy oblecenim. Pokus o uvedenie figir do vzajomného
vztahu — naznacenie pohybu,

v dalSom stadiu pokus o zachytenie gesta,

hlavonozZec a pandk je vzdy spredu,

Profil, Ciasto¢ny alebo zmieSany — do profilu su otocené len niektoré casti postavy, hlava
z profilu, oko spredu,

pokus o zachytenie dusSevne;j situacie.

Rovnakymi stadiami ako grafické zobrazovanie prebieha aj zobrazovanie v plastickych materialoch —

v modelovani.
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Individualne rozdiely v detskom vytvarnom prejave

Ak zhrnieme poznatky o detskom vytvarnom prejave, treba povedat, Zze napriek tomu, Ze vyvoj
vytvarného prejavu je u kazdého dietata rovnaky, existuju individudlne rozdiely. Do vytvarného
prejavu sa premieta telesnd a dusSevna konstiticia kazdého jedinca ajeho individudlne rysy

osobnosti.

J. UZdil uvadza zakladné delenie na dva zakladné typy:
- extrovertny — prevlada u chlapcov,

- introvertny — prevlada u dievcat.

Treba spomendt, Ze je vzacne sa stretnut s ¢istym typom, skor sa stretdvame so zmieSanymi typmi.

Tato skutocnost stazuje klasifikaciu a moznosti jeho pedagogického vyuzitia.

Extrovertny typ

- viditelnd snaha o vystihnutie zobrazovanej skuto¢nosti, délezitych aj menej dolezitych veci,

- neskor sa objavuje snaha o vystihnutie objektivneho vztahu veci ¢o do proporcie, situdcii
v priestore a farebnost,

- vytvarny prejav zaujme svojou profesionalitou, prevedenim, men3ou farebnostou, zobrazenou

silou vyrazu a smelostou,

Introvertny typ

- rozhodujucu ulohu ma zazitok, ktory ma silno emocionalny charakter,
- téma sa neopakuje, objavuju sa neklasické témy,

- kazdy vytvor je zapas o ucelenu predstavu,

nerozhoduju proporcie, velmi dobre pracuje s farbou.

Z hladiska vytvarnej vychovnej praxe ma vyznam delenie vytvarnych typov na vizualny a hapticky.
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Vizualny typ

- zamerany zrakovo, je prevazne extrovertny,
- chce sa priblizit kresliarskym zobrazenim vonkajSiemu svetu,
- viac sa sustreduje na tvarové vlastnosti a detaily,

- pouziva redlnu farebnost.

Hapticky typ

- zamerany hmatovo, je prevazne introvertny,
— farbu pouziva v Cistej podobe,
- kladie farbu plosne,

- vytvor posobi dekorativne.
Pedagogické vyuzitie znalosti vytvarnej typologie

Pri vedeni detskych vytvarnych ¢innosti by si mal byt pedagdg vedomy individualnych rozdielov vo

vytvarnej praci deti, ktoré su dané jedinecnostou ich osobnosti. Samotna znalost typoldgie nestadi,

je potrebné tuto typoldgiu vediet vyuzit:

- pri planovani zaradovat rdzne spdsoby vytvarnej prace, tak aby sa mohli uplatnit rovhomerne
vSetky vytvarné typy,

- zadavat detom individualne ulohy,

- vyuzit vo faze hodnotenia detskych prac,

- nevycitat graficky zaloZzenému dietatu menej vydareny vysledok malby,

- nevhodné je zaddvat rovnaké ulohy detom.

Znalost wvytvarnej typoldégie je len pomdcka khlbsiemu poznaniu individudlnych vlastnosti
a schopnosti deti. Nesmie viest k zaskatulkovaniu deti, nasilnému zadelovaniu deti do skupin. Nie je

mozné uplatriovat mechanicky pristup.
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3.6 Fylogenéza umenia aontogenéza detského vytvarného prejavu, symbol v detskom

vytvarnom prejave

Umenie moZe sprevadzat cloveka po cely Zivot, moze byt pre neho zdrojom zaZitkov
a skusenosti, zdrojom novych poznatkov o svete ionfom samotnom. Umenie je zéaroven
prostriedkom k sebarealizacii v umeleckych ¢innostiach. Aby sa takato mozZnost stala realitou, aby sa

umenie mohlo prostrednictvom svojho formativneho vplyvu uplatnit, je na to potrebna edukacia.

Vztah medi umenim a edukaciou sa realizuje v dvoch zakladnych rovinach.

- V prvej rovine ide o zoznamovanie sa s umeleckymi dielami, o ovplyvriovanie zaujmov a vztahu
k umeniu. Dalej o utvdranie vkusu a rozvijanie schopnosti, ktoré sa uplatfiuju v réznych druhoch
receptivnych aj v aktivhych umeleckych cinnostiach. Tato oblast sa tiez nazyva vychova
k umeniu.

- Druhou rovinou je tzv. vychova umenim, ktord sa prostrednictvom umeleckych diel a réznymi
¢innostami snazi formovat rozne stranky osobnosti, napr.: utvaranie postojov ¢loveka k sebe

samému, k svojmu okoliu, umeniu, kulture a pod.

V edukdcii prostrednictvom umenia ma svoje vyznamné miesto aj dospely, ucitel, rodi¢. Je nositelom
umeleckej tradicie, hodn6t kultirneho dediéstva azaroven aj sucasného umenia. Taktiez je
prostrednikom medzi dietatom a svetom umenia a zaroven vytvara podmienky pre ich sebarealizaciu
a rozvijanie tvorivosti deti. Motivuje ¢innost deti tak, aby im umelecké diela poskytovali estetické

zazitky a aby v nich prebudili snahu o vlastny prejav v roznych odboroch umeleckej tvorivosti.

Umenie ma v Zivote dietata niekolko zakladnych funkcii, z mnoZstva tychto funkcii povazujeme za

najpodstatnejsie nasledovné tri:

1) umenie ako hra — umenie podporuje hrové aktivity, ma modelovy charakter. Deti si
v umeleckych aktivitdch rozvijaju kognitivne a nonkognitivne charakteristiky osobnosti,
rozvijaju emocionalitu a predstavivost. Umelecké aktivity vystupuju ako hra, a tym sa stavaju
na kratsi alebo dlhsi ¢as hlavnou ¢innostou dietata.

2)  umenie ako prostriedok poznania — pomocou umenia mame moznost detom sprostredkovat
informdacie o skuto¢nosti cez zmyslové vnimanie. Informacie nie si v umeni triedené podla

formalnych, abstraktnych kritérii, ale st v Uzkej stvislosti so skisenostami a zazitkami dietata,
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teda sa stdvaju sucastou zazitkového sveta dietata. Zaroven je ziskavanie poznatkov cez umenie
pre dieta prirodzenym poznavanim.

3) umenie ako prostriedok komunikdcie — moino povedat, Ze umelecka tvorba je vlastne
komunikaciou medzi autorom a prijimatelom umeleckého diela. Prostrednictvom umenia je
mozné odovzdavat dietatu také skusenosti a zaZitky, ktoré nie je moiné odovzdat

prostrednictvom reci.

Umenie je odrazom objektivnej skutoénosti v nasich zmyslovych organoch, je to vSak odraz
subjektivny, ovplyviiovany nasim myslenim, racionalnou, rozumovou strankou osobnosti ¢loveka, t.j.

jeho intelektom (Read, 1967, s. 24).

Z vyvoja samého umenia ajeho chapania v roznych historickych obdobiach sa do dneska udrzuje

znama dvojznacnost v chapani umenia:

1) Umenie vo vyzname tzv. ,krasneho umenia“ v zmysle schopnosti vytvarat umelé, krasne
predmety v protiklade k prirodzenym, resp. dnes presnejSie jeho zakladnych druhov
(architektura, divadlo, film, hudba, literatura, maliarstvo, socharstvo, tanec atd’), teda umenie
vo vlastnom zmysle.

2)  Umenie ako zruénost (odvodena hlavne zremesla), t.j. mimoriadna schopnost akejkolvek

spolocensky a pre prakticky Zivot vyznamnej ¢innosti. (Gero. a kol., 2004, s. 5).

Umenie je vSade okolo nas, ale malokedy sa nad nim pozastavime a zamyslime. Lebo umenie nie je
len v muzedach &i galéridch alebo v starych mestach. Umenie je vo vSetkom, ¢o robime pre potesenie
zmyslov. Umenie je spolocensky jav a svojou najhlbSou podstatou je zakorenené v [udstve. Umelecké
dielo sa obracia na spoloénost. Pokial ide o umenie a umelecku tvorbu, je to z jedného pohladu
pokracovanie prirodného tvoriaceho procesu v nas samych. Prirodny princip sa tyka tvarov, farieb,
alebo rovnovahy, rytmu, alebo Struktury. Druha stranka diela je zavisla od subjektu tvorcu alebo
vnimatela, jeho Specifickej ludskej podoby, jeho psychologického typu, osobnosti, ktord potom nie je

nikdy jednoduchou kombindciou individudlnych zvlastnosti.

Podla Reada (1967), jedného z najvyznamnejsich teoretikov umenia, umenie ma moc obnovovat
vztah cloveka k skutocnosti. Read je presvedceny o velkej pretvaracej a vychovnej funkcii a hodnote
umenia, ktorého konkrétnym cielom je ,zladenie individudlnej jedinecnosti s jednotou spolo¢nosti",
zladenie nendsilné a spontanne, ako to uz v staroveku Ziadal Platén a potom u nas J. A. Komensky.

Platénova poucka znie, Ze umenie ma byt zakladom vychovy, to znamena, Ze kazdy jedinec sa rodi
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s urcitymi vnatornymi moznostami, ktoré su pre neho pozitivnymi hodnotami, a Ze jeho pravou

ulohou je rozvijat tieto vnutorné moznosti v medziach spolo¢enského poriadku natolko, aby povolil

nekone&né variacie typov. Cize umenie patri do vychovy &loveka.

Umenie mozZe byt chapané v réznych podobach:

Ako umelecka kultura, Cize systém, ktory tvoria umelci spolu s procesmi umeleckej tvorby,
s umeleckymi dielami a inStituciami zabezpecujucimi vznik, uchovanie a Sirenie umeleckych
diel.

Ako umelecka tradicia, ¢ize tie umelecké hodnoty, ktoré si urcita spolo¢nost vybera z doteraz
vytvorenych umeleckych diel a ktoré maju ¢o povedat danej spolo¢nosti.

Ako subor umeleckych diel, Cize artefaktov vytvorenych umelcami za Uéelom vypovedania o
svete alebo o sebe, ako aj za u¢elom modelovania reality a ovplyviiovania vedomia percipienta
znakovymi Struktirami umenia.

Ako subor aktivit, v ktorych sa umelecké predstavy spredmetriuju v umeleckych vyjadrovacich

prostriedkoch (Mistrik, 2001, s. 425).

Ak sumarizujeme znaky pojmu ,, umenie ,, tak ich moézeme zhrnut do nasledovnych bodov:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Umenie je charakterizované ako urcity vztah k skutocnosti (k svetlu, redlnemu Zivotu a pod.),
ako jej ndpodoba, obraz, odraz, osvojenie, poznanie, hodnotenie, informacie o nej, eventualne
ako jej model — zaroven je tento vztah charakterizovany ako ¢in, ¢innost, akcia, tvoriva premena
skutocnosti.

Tento vztah je druhom estetickej Cinnosti, estetického osvojenia skutoc¢nosti. Esteticno je
pritom v umeni vidy spdjané sdalSimi ¢innostami afunkciami. Umenie je teda javom
mnohofunkénym.

Pre Struktiru umeleckého procesu su priznacné hlavne tieto prvky: zmyslovost, zmyslova
nazornost, city, vcitenie, obraznost a imaginacia.

Délezitou charakteristikou umenia je jeho znakovost, chapanie umeleckého diela ako znaku
a jeho vyznamu: umenie sa prejavuje ako viacznacny, viacvyznamovy jav.

Podstatnym znakom umenia je rovnako forma a umelecké majstrovstvo, ktoré je podmienené
talentom a vrcholi v umeleckej virtuozite.

Umelecky proces je komunikaciou medzi autorom a prijemcom a prejavuje sa v jednote troch

faz: tvorby umeleckého diela a recepcie (prijimania). Vtomto zmysle musime odliSit pojem
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yumenie” od pojmu ,umelecké dielo”, ktoré je sice centrom pozornosti umenia, ale je len

jednou fazou umeleckého procesu (Gero a kol., 2004, s. 14).

Velmi ¢asto sa hovori o paralele medzi detskym vytvarnym prejavom a umenim predhistorickych
a prirodnych ndrodov. V tom ¢ase sa symbol povaZoval za nie€o tajomné. Prvé stopy a vytvarné formy
boli v geometrickych formach, datuju sa do obdobia pred 100-tisic rokmi. Boli to predovsetkym steny
jaskyn, Altamira v Spanielsku a inych znamych naleziskach. Bolo to skor Usilie zaplnit steny z hrozy
pred prazdnym priestorom. Podobne sa chova psychopatické dieta — kresli na papier mnozstvo

kruhov alebo bodov. Jeho ¢innost je prejavom strachu.

Pévod abstraktnej tvorby mozno hladat v manudlnom alebo myslienkovom zjednoduseni, ktoré
napokon vyusti do geometrickych tvarov. Usilie o zobrazenie kazdodenného Zivota vyustilo v kresbe
do pokusov o figurativnu tvorbu — vznik naturalistickych expresivnych zvierat, ktoré kreslili zvycajne

z profilu, aby mohli zobrazovat Styri nohy, rohy kreslili spredu.

Vyznam mnohych kresieb je jasny okamtzite, ak ide o realistické zobrazenie — najma v kamennej dobe
a v mladSej kamennej dobe. Mytologické pribehy rozpravali pomocou obrazcov, ktoré pripominali

typy animdacie. Boli to prvé typy pisma, obrazkové pismo.

Pre sucasnych umelcov je dolezita reflexia, ndlada, pocit, zhmotnenie vnatorného sveta, ktory
reaguje na vonkajsi svet. Aj dieta sa snaZi podat prostrednictvom svojich vlastnych symbolov vypoved'

o sebe samom, o vSetkom, ¢o vnima. Uvedme si niekolko prikladov z umenia:

Paul Klee (2017) - predstavitel expresionizmu. Venoval sa Studiu zdkladnych geometrickych foriem
a Cistym linedrnym kombinacidm. Kresby vytvara casto jednou suvislou liniou, ktord meni smer
a formuje Stvorcové a klukaté obrazce. Linia vznika spontanne ako abstraktny vzorec, ku ktorym
priddva dodatocné figurdlne prvky. Jeho vytvarno-symbolicky kéd, ktory obsahuje tematicku
informaciu, sa podoba informativnemu kdédu v detskych kresbach. Nikdy ni¢ nenechal na nahodu,

vzdy kladol velky doraz na esteticko-vytvarnu stranku.

Henri Matisse (2016) — citlivy maliar, zastanca intenzivnej Zivotnej radosti. Hovoril, Ze umelec sa musi
pozerat na Zivot tak, ako ho vidia deti. Inak prichddza o moznost vyjadrit sa origindlnym spésobom.
Bol presvedceny, ze kresba vychadza z ducha. V jeho obrazoch nas zaujme predovsetkym farebnost.

Cist4 farba, jednoducha skratka, priestor bez modelacie a tiefiovania, jednoduchost, ¢istota.
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Pablo Picaso (2013) — predstavitel kubizmu, mal v sebe tiez dieta — hravost, spontannost, Uprimnost,
Cistotu a odvahu, tuzbu po hladani. Rad sa hral s formou, skimal, experimentoval. Spajal prvky dvoch
roznych smerov — kubizmu, v ktorom je predmet znazorrfiovany z viacerych pohladov a detsky spésob
kresby s velkou kompozi¢nou slobodou. Pouziva znaky a symboly ako Stvorec, oval, Spiralu. Vytvaral

si novu koncepciu priestoru. Priestor nepodlieha principom jednotnej centralnej perspektivy.

Joan Miré (2007) - stelesiiuje pojem ¢loveka hravého a ¢loveka tvoriaceho. Cerpal zo znakov
staroindianskej kultovej malby Latinskej Ameriky. Vo svojom vytvarnom prejave sa inSpiroval hrou,
hrackami, automatmi. Spajal realitu atajomstvo v slobodnom priestore. InSpirdciu nachadzal
v prirode a respektoval jej poriadok. Zvlast ho zaujali organické tvary, ich pruznost a dynamika.
Vytvaral akési mytologické obrazkové znaky, v ktorych spajal ludské, zvieracie a rastlinné prvky, a tie
sa dostali do zaujimavych absurdnych situacii. Tvary redukoval bud' do podoby geometrickych Utvarov

alebo do jednoduchej linie. Jeho farby p6sobia jasne, intenzivne, Cisto aZ sugestivne.

Jean Dubuffet (1998) — vedome neumelecky zaobchddza so znakmi, vytvaral surové umenie. Ma rad
abstraktny svet, svet fantazie a snov. Jeho obrazy fascinuju bizarnou figurativnostou. Nikdy neskryval,
Ze sa inSpiruje detskym vytvarnym prejavom. Je vynalezcom novych foriem a nového jazyka. V jeho

forme nachadzame prvky piktografickych foriem. PouZiva naivnu infantilnd kresbu.

Andy Warhol (2013) - predstavitel pop-artu. Kazdodennost sa stava estetickou a krasnou

prostrednictvom reklamy, komiksov, grafitov, médy, dizajnu.
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4 FUNKCIA SYMBOLICKYCH FORIEM V DETSKOM VYTVARNOM PREJAVE

Budeme sa zaoberat funkciou symbolickych foriem v detskom vytvarnom prejave. Okrem toho sa
zameriame na miesto symbolu v morfologii detskej kresby a klasifikdciu symbolov pouZivanych

dietatom.

Symbol — z gréckeho slova symballein = zhrnut.

- suhrnné vystizné vyjadrenie malo znamej alebo inak nezachytitelnej skutoénosti,

- je komplexnej povahy,

- oslovuje myslenie aj emocionalitu ¢loveka, pretoZe svojim obsahom oslovuje udsky rozum, ale
na druhej strane obsahuje rozumom nepostihnutelné obsahy, pretoze obsahuje iraciondlne
informacie,

- ak hovorime o symbole, v niektorych tedridach mézZzeme najst pomenovanie znak.

Kastova (2000) o symbole hovori ako o viditelnom znameni nejakej neviditelnej skuto¢nosti. Proces
socializacie individua predpoklada uréité vystavenie sa symbolom, ich prijimanie a zaobchadzanie
s nimi, zatial ¢o proces individualizacie je sprevadzany samotnym tvorenim symbolov. Aktivita
a receptivita pri zaobchadzani so symbolom su neustdle striedajucimi sa aktmi charakterizujlcimi
koexistenciu ¢loveka a sveta. Symbol je prostriedkom zjednotenia pévodnosti, zakotvenosti ¢loveka
pri zachovani urcitej otvorenosti (Babyradovd, 2004). Autori Blazi¢ek a Kropacek (1991) vo svojej
definicii hovoria, Ze symbol tvori zastupny znak, ktory moze vyznacovat aj osobu, zrozumitelnud na
zaklade konvencie. To znamen3, Ze vSetky spdsoby vyjadrovania vo vSetkych rovindch symbolu mo6zu
byt velmi réznorodé. V zaklade ide o vyjadrenie citov autora s cielenym zameranim na reakciu

vonkajsieho okolia a paralelného désledku na svoju vlastnu osobu.

4.1 Jazyk symbolov

Ludska komunikacia zavisi do velkej miery od formy pisanych alebo hovorenych slov, obrazov a gest.
Tieto znaky su zachytenim skutoénosti. SU uréené na presné vyznamy — mapy, dopravné znacky, zvuky
— jednoznacnd informdacia. Maju vsak aj hlbsi vyznam. Objavovali sa v kulturach vsetkych doéb, od

paleolitickych jaskynnych malieb aZ po vyvoj celej civilizacie. Slstava symbolov prechadza kultdrami
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a tvori vSeobecne platny jazyk, su nositelmi rovnakych informdcii. Skimanim symbolov sa zaoberal
Carl Gustav Jung (1999, 2004) svajciarsky psycholdg a psychoterapeut. OdliSoval symboly od vedome

vynajdenych znakov kazdodenného Zivota. Podla neho sa symboly vytvaraju v nevedomi.

Symboly sa odliSuju aj na zaklade kulturneho hladiska. Zakladnad pricina rozdielov je v tom, Ze symboly
pouZivané na vyjadrenie archetypu podliehaju tvorivému obmedzeniu jednotlivca. Dvaja jednotlivci,
ktori pozoruju zoskupenie mracien, nemusia v iom vidiet to isté, podobne je vzacne, aby sa dvaja
zhodli s nazorom tretieho ¢loveka. Podnet je rovnaky, ale je rozdielna reakcia, ktora je zavisla od

pozorovatela.

Na kultdrnej drovni tento proces dostava aj dalSie hladiska. Napriklad jablko vo vyprahnutych pustach
Stredného vychodu je symbolom C(istoty, pretoZe sa pouZiva na umyvanie ako voda. Naopak,
v klimaticky vlhkych castiach Eurdpy je symbolom nestalosti. Ludskej povahe svedcia protiklady.
Etnické skupiny, ktoré Ziju v tesnom susedstve, umyselne prehlbovali malé rozdiely od rozdielnych

bohov aZ po Uplné rozdelenie.

Symboly boli ¢asto pretvarané dobou. Srozvojom kultiry maju fudia sklon povaZovat vieru
predchadzajucej generacie v symboly za primitivne a povery. Racionalizuju a vylepsuju symboly,

vykladaju ich doslova, alebo nimi opovrhuju. Takéto symboly s potom vytrhnuté z kontextu.

Symboly mozu byt analyzované z hladiska historického, etnografického, psychologického. Dodnes
neexistuje jednotnad tedria, ktord by sa zaoberala jazykom symbolov. Symboly na rozdiel od jazyka nie
su obmedzované praktickymi hladiskami, ich hojnost a mnohotvarnost je dana len hranicami ludskej
predstavivosti. Objavuju sa v mystickych formach — v obrazoch, metaforach, zvukoch, gestach,
vonach, mytoch a personifikaciach. Jung (2004) tvrdil, Ze symboly vytvaraju univerzalny jazyk.
Abstraktné tvary vystupuju priamo z nevedomia bez akéhokolvek naznaku vztahu ku skuto¢nému
svetu. Symboly vsak nie su len historickymi a kultirnymi ukazovatelmi, méZzu ndm poméct pochopit

seba samého.

Vo vztahu umenia a vychovy symbol zohrava nasledujtcu dlohu:

- nikdy nestraca vazbu na konkrétnu materiadlnu skuto¢nost — je viazany na zmyslovo vnimatelnu
skutocnost

- samotny vyklad poskytuje dostatok priestoru na projekciu abstraktivnych predstav

- vyznam symbolu nie je doslovny

- jeho prednosti — realna existencia v zmyslovo vnimatelnej forme a vyznamova ambivalencia
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Symbol mdZeme povazovat za komplexny, ak obsahuje prezentativnu aj diskurzivnu stranku. Ak ma
byt symbol aj interaktivny, mal by obsahovat aj davku abstrakcie — ktora smeruje k diskusii.
V detskom vytvarnom prejave sa zameriavame na graficky symbol, ktory je situovany medzi slovo

a obraz a je nenahraditelny.

4.2 Klasifikacia symbolov pouzivanych u deti

Vytvarna tvorba dietata obsahuje ¢asto mnoZstvo geometrickych tvarov, ktoré mézeme v tomto

pripade povaZovat za symboly (spracované podla Babyradova, 2004).

1. BOD

- najzakladnejsi symbol

- podla Slovnika symbolov (Becker, 2002) je symbolom centra, stredu, prieniku vsetkych
skutoénosti a moznosti,

- je vyrazom zastavenia, zalezi od jeho umiestnenia (ak je umiestneny v strede, znamenad pokoj)
ak su dva body a viac, zastupuju symboliku numeroldgie.

2. LINIA

- horizontalna je vyrazom pokoja, plynutia, je zobrazenim ¢asu a oddeluje svet pozemsky od
sveta transcendentélneho a zemského,

- vertikdlna je vyrazom vzruchu, trvalého smerovania Ccloveka, je spdjana s muiskym
kozmologickym principom, je prejavom aktivneho pristupu k Zivotu,

- dve pretinajlce sa linie tvoria kriz.

3. KRUH

- jedno z najcastejsich symbolickych znameni, byva chapany vo vztahu a protiklade ku Stvorcu,

- vedie naspat do seba a preto je symbolom jednoty a dokonalosti,

- jeho nekonecna linia je symbolom ¢asu a nekonecnosti, Casto je znazorfiovany v podobe hada
ktory si hryzie vlastny chvost, koniec,

- v magickych praktikach sluzi ako ucinny symbol ochrany proti zlym duchom,

- je velmi ¢asty v detskom vytvarnom zobrazeni, je najvSeobecnejsim symbolom,

- predstavuje veény kolobeh, ale aj ludsky Zivot,

- su v nom obsiahnuté dalSie geometrické utvary — trojuholnik, Stvorec, kriz,
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jeho tvar asociuje sInko, zdroj tepla a svetla, ale aj vyznam nadeje a viery,
uz v prvych detskych kresbach nachadzame kruh v réznych formach a vyznamoch.
4. KRiZ
je jeden z najstarsich symbolov v umeni vobec,
dochdadza v iom ku stretu linii, ¢o napoveda Ze je to symbol dynamicky,
v detskych kresbach je krizenie linii dost ¢asté, ale nie vidy musia niest hodnotu symbolu,
kriz symbolizuje tie vyznamy, ktoré nadobudol krestanskou tradiciou (v prehistorickych
kultdrach mal vyznam nebeského i pozemského stastia a Zivota),
kriz v tvare T symbolizuje v detskych grafickych prejavoch FIGURU,
vo vytvarnej morfoldgii rozoznavame niekolko druhov krizov podla dizky a sklonu linie, ktorymi
su tvorené (kriz v tvare X kontrastuje aktivnym vyrazom s pokojom a pasivitou kriza v tvare +).
5. STVOREC A INE KVADRATICKE UTVARY
pOsobi staticky a je symbolom pozemskosti,
deti svoje kresby ¢asto komponuju do kvadraticky ¢lenenych schém, vtedy nejde o Stvorec iba
ako otvar, ale o samotné kompozi¢né usporiadanie — pri¢inou moze byt detskad tuzba po
stabilite, vyrovnanosti a vyraze hmotnej vyvazZzenosti.
6. SPIRALA
je znazornovana pravotocivou alebo lavotocivou liniou, otacajucou sa v sustrednych kruhoch
alebo pevnej osi,
je zndma uZ v najstarSich vytvarnych prejavoch v predhistorickych kultdrach i vrannych
prejavoch deti,
je povazovany za vyznamny graficky element a predovsetkym symbolizuje dynamiku,
k Spirale sa vztahuje predstava pevného stredu kozmu (stalosti) a zarover pohybu, a tym trvalej
zmeny na prebiehajucej stale vyssej Urovni,
najvseobecnejsi vyznam je energia (v kulturach severu bola interpretovana ako symbol ohna
a slnka).
7. LABYRINT
prvykrat sa objavuje na Kréte, kde je sucastou kultu vyznavajuceho lunarny Zensky princip,
na jedenej strane symbolizuje smer k ovladaniu prirody a zaroven je Sifrou pre vyjadrovanie

zloZitosti vztahu Cloveka a prirody,
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- objavuje sa v kulturach celého sveta, nezdvisle od seba, preto mu je pripisovany archetypicky
vyznam — archetyp zlozZitosti, bludnosti ale aj zmysluplnosti,

- mava rozne podoby, niekedy ako Spirdlova podoba v tvare kruhu alebo pravouhly meander, je
jednym z najstarsich ludskych symbolov,

- je rozdiel medzi priestorovymi stavbami, napr. Minotaurovym pribytkom a starymi labyrintmi,
¢o su plosné, dvojrozmerné utvary

- je oblubeny pre svoju magickost — s tym sudvisi aj detskd zaluba v labyrintoch, spéaja sa s tym
tajomstvo.

8. SYMETRIA

- je konstantnym rysom detského vytvarného prejavu, ich kompozicie sa vyjadruju spontannou
suladnostou, ¢o pravdepodobne suvisi s fyziologickou organickostou ludského tela,

- v SirSom zmysle slova znamena harmonicky vztah jednotlivych kompozi¢nych elementov (Zivost
kompozicie je dana porusovanim presného rozvrhu asymetrickymi zasahmi).

9. DETSKE MANDALY

- mandala je slovo pochadzajuce zo sanskritu, kde oznacuje kruh,

- pre indické budhistické ritudly jej zostrojovanie predstavovalo symbol vyvazenia vnitorného
sveta Cloveka, ktory by mal Zit v stlade s vonkajsim svetom — indicka mandala obsahuje v sebe
Stvorec, ktory je najsilnejsim symbolom vyvazenosti,

- asi najvacsiu pozornost venovala detskym mandaldm Rhoda Kelloggova, ktorej badanie
potvrdilo zakladnu tézu zhodnu stvrdenim Arnheima a Piageta: Ze existuje nie¢o ako
inteligencia videnia, oko a ruka dietata su doleZité pre rozvoj celkovej inteligencie. Rozvijanie
intelektu iba zaobchadzanim s pojmami nie je moiné,

- detské mandaly sa povazuju za zaklad detského sp6sobu zobrazovaniu ako figur (hlavonozec),

tak aj kozmickych telies (sInko, zem) a ostatnych predmetov i priestorovych usporiadani.

4.3 Farba ako symbol

Vo vytvarnom ponati farby posobia psychologicky, esteticky a maju zdroven kultirny kontext. Vo

vytvarnom prevedeni méze farba vyjadrovat réznu expresiu, vyraz, zazitky, dojmy, nalady, pocity.
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Kresba, tvar, a forma su priestorovymi projekciami zazitku, farba podciarkuje emocénu zazitkovu

oblast.

Z esteticko-teoretického hladiska rozliSujeme Styri funkcie farby:

- objektivne charakterizuje isty predmet,

ma schopnost emocionalneho vyrazu,
- je nositelom vyznamu a ma symbolickd funkciu,

- vytvara harmonické sustavy (Horvath, 1980).

Symbol podobne ako farba patri medzi zakladné vyrazové prostriedky umelca a dietata. Nema nic¢
spolocné s logicky riadenou projekciou priamej vizualnej skdsenosti. Tym, Ze dietatu poskytneme
dostatoény priestor na tvorbu symbolov, umoznime mu pevné zdaklady k neskorsej interpretacii
symbolov v umeni. Farba a symbol spolu Uzko suvisia. Detsky vytvarny prejav je viazany na systém
symbolov. Zaroven treba podotknut, Ze existuje urcita stabilita vztahov medzi farbou, tvarom
a obsahom. Ur¢ité veci su v nasej predstave od pociatku spojené s uréitymi farbami a tato suvislost

plati nielen pre nas, ale pre vsetkych ludi.

Farby v kulturno-historickom kontexte

Tvary a farby su stavebnymi prvkami vsetkych vizudlnych symbolov, ale aj samy maju v sebe hlboky
symbolicky vyznam. Symbolické tvary a farby sa objavuju v kultirach starého Egypta a Grécka
av kulturach severnej Eurdpy. Farby sa vyuZivali nalieCenie mentdlnych poruch — tento fakt
potvrdzuje modernd psychiatria, Zze farba mozZe priamo a hlboko ovplyvnit ludskd psychiku.
Symbolickému jazyku farieb sa d4 najlep$ie porozumiet pozorovanim ich vyskytu v prirode. Cinsky
cisari dynastie Chan, 206 p. n. I. — 200 n. |., si vyberali farby obradného ridcha podla toho, kam
smerovali svoje modlitby. Ak sa obracali s prosbami k Mesiacu, boli oble¢eni v bielom, ak k SIinku,
v dervenom. RuZové farba pripominala vychod sinka, bola pre Ciflanov farbou nadchadzajiuceho

uspechu.

Farby duhy — v krestanskej tradicii symbolizuje sedem farieb dihy sedem darov Ducha svatého cirkvi
— sviatost, nduku, breviar (modlitebnd knizka katolickych krazov), zriadenie, modlitbu a moc
vyvolovat a zvazovat. Farba je jednou z oblasti denného Zivota, v ktorej je symbolika velmi jasne
zastUpena. Je to tak preto, lebo farby pdsobia na nase city bezprostredne, maju moc nas povzbudit,
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upokojit, obstastnit, ale aj deprimovat. Existuju tedrie, ktoré spajaju symbolicky vyznam farieb
s ndbozenskymi tedriami (sedem farieb spektra spajaju s magickou ¢islovkou sedem, so siedmimi

notami hudobnej stupnice a pod.).
Zlata farba

Ako farba slnka je symbolom vzneSenosti a farebnym vyjadrenim bozského principu. Egyptania ju
spojovali s bohom sinka Ra a s obilim, od ktorého zavisel Zivot. V hinduizme bola symbolom pravdy.
Stari Gréci ju povaZovali za symbol rozumu a nesmrtelnosti — nesmrtelnost bola v baji zastupena

zlatym rdnom.
Cervena farba

Symbolizuje energiu prudiacu telom, Zivotnu silu ZivociSneho sveta, farbu, ktora sa objavuje na
tvarach aj pred ocami ¢loveka vo chvilach prudkého citového vzplanutia. Cervena je farba vojny
afarba najviciieho rimskeho boha Jupitera. Je to farba muZstva a ¢inorodosti. Pre Ciflanov

symbolizuje Stastie, pre krestanov je farbou Kristovho umucenia.
Modra farba

Modra je farba intelektu, mieru arozjimania. Je symbolom vody achladu, ale tiez oblohy,
nekonecnosti, prazdnoty, z ktorej povstava a do ktorej sa navracia bytie. Pre krestanov je modra
farbou Panny ako kralovnej nebies a oznacuje vieru a svatenu vodu. Stari Gréci a Rimania pripisovali

modru farbu Venusi, bohyni lasky.
Zelena farba

Symbolizuje svet pocitov a taktiez prirodu — a to nielen v raste, ale aj v rozklade. Ako ambivalentnd
farba byva spojovand so Ziarlivostou. V pozitivnhom vyzname predstavuje keltsky ostrov

blahoslavenych Tir Nan Og, ku ktorému cez hmlu smrti putovali duse.
Z1ta farba

Aj ked nesie niektoré vyznamy zlatej farby, je taktiez farbou nevery a zrady. ZIt4 vlajka oznacovala na
Zapade miesto nemoci a karantény, V Cine je viak 7ltd narodnou farbou, zasvitenou cisarovi. Pre

budhistov je symbolom pokory, odtial Safranova farba mniSskych réb.
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Cierna farba

Na Zapade je ¢ierna farbou smrti, smutku a podsvetia. Cierna macka ako $tastné znamenie sa
objavuje v modernej dobe. Pre hinduistov je symbolom ¢asu a bohyne krvavych obeti a orgii Kali.

Egyptanom symbolizovala znovuzrodenie a vzkriesenie.
Biela farba

Je symbolom dCistoty, panenstva a transcendentna, aj ked zaroven symbolizuje smrt av oriente je
farbou smutenia. Pre Tibetanov je biela farbou hory Meru, ktord mala byt ,v strede sveta“

a symbolizuje pristup k poznaniu.
Fialova farba

Fialova farba v sebe spdja moc a autoritu ¢ervenej posvatnost a mudrost modrej. Je povaZovana za
najmystickejSiu farbu so vsetkych farieb. Pri meditacii méze pomoéct k povzneseniu vedomia do
vyssich sfér. Je tiez farbou smutku a truchlenia. V bdjach je do fialového rucha odetd nymfa Echg,

ktora sa utrapila pre lasku k Narcisovi.

Farba v detskom vytvarnom prejave

V detskom vytvarnom prejave je vela farebnych skvin, ktoré su nezavislé anedaju sa odvodit
z koloritu, ktory maju zobrazované veci v redlnom Zivote. Dieta ma emocionalne vztahy k istej farbe,
ktoru Casto pouziva. M6Zzeme usudzovat, Ze farba suvisi s farebnou recou dietata a jeho individualnou
psychikou. Podla Uzdila (2002) v oblasti farebnych predstdv a zazitkov platia niektoré zname
konstanty. Urcité veci a predmety v nasej predstave su asociované urcitymi farbami. Tato asociacia
plati nielen pre nas, ale pre vietkych. Farba je podmienkou predstavy, je jej neoddelitelnou sucastou.
Da sa konstatovat, Ze existuje urcita stabilita vztahov medzi farbou, tvarom a obsahom. Dieta vo
svojom vytvarnom prejave zachovava farbu vo svojej znakovej hodnote vtedy, ak sa Uzko viaze
s uréitou predstavou a ma hodnotu vecnej konstanty (zeleny strom, ¢ervend strecha, Zlté slnko,
modrd obloha). Ak farba nie je zviazana s vecou tak Uzko, dieta pusta uzdu svojej fantazie a zalubu vo

farbach sa snaizi zretelne uplatnit podla svojich predstav.
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Kolorit (farebnost) — prejavuje sa v subjektivnej preferencii urcitych farieb. Vztah k farbam sa meni
a zavisi od psychického stavu dietata a emocionadlneho zazitku. Typickd pre predskolsky vek je

pretrvdvajlca individualna farebna paleta, farebna nadsadzka.

Farebna nadsadzka - dieta maluje pomocou nej preto, aby uspokojilo svoju potrebu rozlisit
jednotlivé veci na obraze, chce ich zobrazit Citatelne. DéleZitd Ulohu zohrava emocionalny zazZitok.
Dieta pocituje potrebu vystupriovat farbu v tych miestach, kde sa stretava s inou farbou. Mozno

archetypicky sa pohybuje v oblasti farebnej suhry, ktori méZzeme nazvat kompozicia, harmania.

Je empiricky dokazané, Ze u deti su vSeobecne oblUbené farby teplé, intenzivne, Cisté tény viac ako
farby studené, bledé a tmavé. Zaluba v uprednostriovani urcitej farby ma individualny a osobity

charakter.

Nazory na preferenciu farieb u deti

Vyskumy potvrdzuju, Ze deti v predskolskom veku maju sklon preferovat niektoré farby.

Fleminghaus (1959) — poradie farieb — diev¢ata uprednostnuju ¢ervenu, fialovd, Zltd, modru farbu,

chlapci ¢ervenu, Zltu, fialovd, modrd.

Svancarova a Svancara (1980) — prezentuju ndazor, e mensie deti maju sklon kistej farebnej

samoucelnosti. U starsich deti ma farba sluzit na vyjadrenie dynamiky deja.

Lowefeld (1987) — tvrdi, Ze potZitie farieb u 4-7-rocnych deti mozZe byt pre ne vzrusujici zazitok. Deti
vo veku 7-9 rokov objavuju vztah medzi farbou a objektom. Vedia pomenovat farby a na zaklade

vlastnej skusenosti priclenit farby k objektom.

Uzdil (2002) — deti v predskolskom veku preferuju teplé farby viac ako studené. Ale samotna zaluba
vo farbe, tzv. individualna farebna paleta, sa uplatriuje vtedy, ak dieta ma moznost samo miesat farby
alebo ak mu vacsia plocha papiera umoznuje pouzit vacsie mnozstvo ténov a hladat ich vzajomny

sulad.
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Symbolika farieb v detskom vytvarnom prejave

Re¢ farieb je sucastou zakladnej avelmi obsiahlej symboliky, sktorou sa stretdvame
v najrozmanitejSich oblastiach Zivota. Vyberu a pouzitiu farieb v detskom vytvarnom prejave nie je

mozné upriet psychologicku hodnotu, ale pri interpretdcii je nutné prihliadat k veku subjektu.

Nepritomnost farieb v celej kresbe alebo pri zobrazovani urditych tém preukazuje citovu prazdnotu,
niekedy asocidlne tendencie. Pri pouziti farieb sa uplatiuju ich rézne vlastnosti — intenzita, hustota,
viditelnost z dialky a odtien. Napriklad spojenie urcitych farieb pésobi harmonicky, iné naopak Sokuje
svojou kriklavostou, nesuladom a ukazuje na poruchu, ktora byva emocionalneho pévodu.

Dieta pouziva farby dvoma spdsobmi:

- napodobnuje prirodu — modré nebo, zelend trava, ZIté sinko,

- nechdva sa viest svojim nevedomim, a to vypoveda o jeho mysleni a osobnosti najviac.

Skor ako budeme interpretovat detsky vytvarny prejav, musime sa presvedcit, Ze dieta dobre vidi
a pocuje.

Vyznam farieb v detskom vytvarnom prejave (spracované podla Davido, 2001)

Cervena farba — podla niektorych vyskumov je Gplne normélne, ak dieta pred Siestym rokom pouziva

vyhradne ¢ervenu farbu. U chorych deti nema ¢ervena taky syty odtierl. Po Siestom roku ukazuje na

tendenciu k agresivite a nedostato¢nu kontrolu emdcii.

Modra farba — pouzZivaju ju aj deti mladsie ako 5 rokov. Tieto deti sa vyznacuju tym, Ze kontroluju
svoje spravanie viac ako deti, ktoré pouzivaju ¢ervenu farbu. Pouzivanie modrej farby v 6 rokoch
znamen3, Ze dieta je dobre adaptované. Modra nahradza hnedu vtedy, ak dieta nechce zostat uz

miminom. Pokial pouziva vyhradne modru, ukazuje to na priliSnu sebakontrolu.
Zelena farba — poutzitie je podobné ako pri modrej a odraza skor socialne vztahy.

ZIta farba — je velmi €asto spojovand s Eervenou alebo sa pouZiva samostatne. Niekedy poukazuje na

velku zavislost dietata od dospelého.

Hneda farba — rovnako ako tmavé nevyrazné farby odraza aj hnedd farba zlU rodinnu i socidlnu

adaptovanost dietata a jeho rézne konflikty. Tieto regresivne farby pouZivaju ¢asto tvrdohlavé deti.
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Fialova farba — deti do piatich rokov ju poZivaju len zriedkavo, je priznakom nepokoja. Casto sa
vyskytuje v spojeni s modrou a znamena Uzkost. Je pouZivana najma v obdobiach tazkej adaptacie

a niekedy sa objavuje vedla nej zelena.

Cierna farba — vyskytuje sa v akomkolvek veku a prezradza uréitd mieru tzkosti. Niekedy sved¢i
o bohatom vnutornom Zivote. Symbolika ¢ernej je vSak zvlastna v obdobi puberty, kedy vyjadruje

nepripustnost a ostych vo vyjadrovani citov.

Pri interpretdcii symboliky farieb v detskom vytvarnom prejave je nutné prihliadat na dalsie faktory

— kultdrne vplyvy, mdda, linie a formy, kombinacia farieb.

Extrovertné dieta — je impulzivne, ¢inorodé, prekypuje afektivitou, je obratené smerom von, stale
vyhladava kontakty, lahko vyjadruje svoje city, pritom prejavuje sklon k instabilite, aj ked'sa prejavuje
ako necitlivé, l'ahko ho zrania afektivne Soky. Takéto dieta pouziva velky pocet farieb, hlavne ¢éervend,

ZIty, oranzovu a bielu.

Introvertné dieta — tazko sa s nim nadvazuju kontakty, vyvija len obmedzenu ¢innost. Uspokoji sa
s malym poctom farieb, priemerne sjednou az s dvoma — modrd, zelend, alebo fialova, Cierna,

pripadne Seda. Dieta, ktoré je dobre socidlne adaptované, pouZiva spravidla 4-6 farieb.

Pocas vyvoja dieta nepouziva stéle tie isté farby. Niekedy prejde obdobim bez farieb, alebo naopak
obdobim velmi farebnym. V interpretdcii farieb nema farba absoldtnu hodnotu, ale vSeobecne plati,
Ze pouzivanie teplych a jasnych farieb sved¢i o vyrovnanosti, zatial ¢o tmavé ukazuju na tendenciu
k smuatku, Gzkosti, pripadne odpor k niekomu alebo nieComu. Bledé odtiene vyjadruju citovu

nevyrovnanost alebo zly zdravotny stav.
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5 DIAGNOSTICKE MOZNOSTI DETSKEHO VYTVARNEHO PREJAVU

V kapitole sa budeme venovat problematike detského vytvarného prejavu ako produktu aktivnej
cinnosti dietata a ako zdroja pozndvania (sebapozndvania) dietata. Zadefinujeme problematiku
Interpretdcie v rovine pedagogickej a psychologickej a opiSeme niekolko metdd, pri ktorych sa

vyuziva kresba dietata alebo pouZitie farby.

Ulohou diagnostiky vieobecne je zistovanie a posudzovanie miery rozvoja osobnosti jednotlivca
z roznych hladisk (Zelinkova, 2001). Z tohto pohladu nejde len o zistovanie réznych abnormalit, ale
o rozpoznanie urovne a kvality individudlnych zvlastnosti jedinca, ato nielen v statickom, ale aj

v dynamickom vyvoiji.

Medicina pouziva diagndzu na rozpoznanie choroby od inych choréb. Pedagogicka diagnostika skiuma
pric¢iny rozdielnosti v spravani a osobnosti dietata. Proces vytvarania diagndzy v sebe zahrriuje
zistovanie vsetkych dostupnych a doéleZitych informdcii, analyzu vSetkych dat aich interpretaciu.
Jednoznacne definovat metddy pedagogickej diagnostiky vo vSeobecnosti je pomerne narocné

a zlozité. Existuju dva zakladné diagnostické postupy — klinicky a testovy (Gavora, 1996).

Klinickym je oznaCovany postup, ktory nie je viazany prisnymi pravidlami a Statistickym zakladom.
Klinické metddy su pruzné a umoznuju lepsie poznanie individudlnych pripadov zmenou postupov.
Medzi klinické metddy patri predovsetkym pozorovanie, rozhovor, anamnéza, analyza spontannych

produktov.

Testové metddy su povazované za najdolezitejsi prostriedok psychologickej diagnostiky. Testové
metddy pouzivaju Standardny sposob zistovania Udajov, maju presne stanovené pravidla. Okrem
toho, psycholégia pouZiva projektivne metddy. Vytvarny prejav dietata mdzeme chéapat aj ako

projektivnu metddu — v kresbe dieta projektuje svoje predstavy, fantazie, priania, pocity.

V pedagogickej praxi sa na dosiahnutie ¢o najobjektivnejsej diagnostiky velmi ¢asto vyuZiva spojenie
viacerych metdd a pouzivaju sa tiez didaktické testy. V nasej ¢asti sa budeme venovat len jednej ¢asti

diagnostickych prostriedkov — tym, ktoré vyuzivaju detsku kresbu a vytvarna expresiu.

Na diagnostiku sa kladu vysoké naroky — dobrd diagnostika ma mat svoju validitu, reliabilitu,

$tandardizaciu (Svec, 1998).
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Validita charakterizuje test, dotaznik alebo ind metddu z pohladu stupfia déveryhodnosti, t.j. Ci
postihuje, meria prave tie schopnosti i vlastnosti, na ktoré bolo diagnostikovanie zamerané. Validita
znamena platnost, prakticki pouZitelnost (Strmen, Raiskup, 1998). Validita sa zistuje pomocou
externych ainternych kritérii. Validita sa vysvetluje vo vztahu kvyskumnému nastroju, ktory
skimatel pouziva. Skimatel si kladie otazku, ¢i vyskumny nastroj skima to, ¢o zistovat ma. Validita

je miera, do akej dany vyskumny nastroj meria ten znak, ktory ma merat (Svec, 1998).

Reliabilita predstavuje stabilitu testu, metddy v Case, spolahlivost metddy pri zistovani meranej
vlastnosti. Prejavuje sa vtom, Ze skuska, metdda poskytuje signifikantne rovnaké vysledky pri
opakovanom merani po uréitom case utoho istého jedinca (Strmen, Raiskup, 1998). Reliabilita

predstavuje presnost, konzistentnost zistovania (Svec, 1998).

Standardizdcia predstavuje $tatisticky metodicky postup na uréenie noriem diagnostickych postupov

(Strmen, Raiskup, 1998). Pocitaju sa miery centralnych tendencii, miery rozptylov.

V minulosti aj v sic¢asnosti sa o detsku kresbu a vytvarny prejav dietata zaujimalo vela odbornikov.
Odbornici skumali fenomén detskej kresby zviacerych hladisk, z hladiska umeleckej tvorby,
vytvarnych ¢innosti, z kulturno-antropologického hladiska, skimali kresbu v kontexte spolo¢enskom
a psychologickom, kresba sa stala diagnostickym nastrojom na urcovanie Urovne vyvinu dietata, stala
sa tieZ nastrojom na urcovanie niektorych odchylok od normy, napr. zistuje sa mozna pritomnost
lahkej mozgovej dysfunkcie. Histdria zaujmu o kresbu deti je dlhd a ma korene v polovici 19. storodia.
Kresbu z vyvinového hladiska skimali Ricci, Zazzo, Sully, Kelloggova, Stern, Lucquet, Cada a dali.
Vich vyskumoch bola kresba dokladom celkového vyvinu dietata a neskor nastrojom poznania

zakonitosti tohto vyvinu. Nastupila etapa zaujmu o kresbu ako o diagnosticky nastroj.

V prvej polovici 20. storocia boli vytvorené principy diagnostiky pomocou kresby a na zéklade rozvoja
psychometrie prislo k rozvoju prvych kresbovych testov. Na zaciatku vyuzZivania testov prevazovalo
kvantitativne hodnotenie. Az neskor sa zacalo uplatriovat projektivne, obsahové hladisko vo vyuZivani

kresbovych testov.

V sucasnosti je o kresbové testy zaujem nielen medzi psycholégmi, ale aj medzi pedagdgmi
a v edukacnom vyskume. Zaujem o kresbové techniky je sprevadzany pomerne rozsiahlym
pedagogickym vyskumom. V niekdajsom Ceskoslovensku to boli manzelia L. a J. Svancarovci, Jirasek,

Matejcek, na Slovensku je to T. Kovag, J. Kosco, J. Vonkomer a ini.
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Pri r6znych pedagogickych vyskumoch su vyuZivané rozne typy kresbovych testov, kresbové ulohy,

Studium a analyza vytvarnej ¢innosti deti.

RozliSujeme tieto typy kresbovych uloh (Valachova, 2012):

- volna kresba je pre dieta ulohou, ktord nema obmedzenie a presné instrukcie. Dieta je
nabadané ku kresbe a ak nema negativne skisenosti, obvykle s ¢innostou suhlasi. Pri takomto
druhu kresbovej ulohy je vhodné zvolit primerant tému vzhladom na pohlavie a vek dietata.
Technika volnej kresby sa vyuZiva pri nadvazovani kontaktov dospelého a dietata, pri
navodzovani dévery, u deti s komunikacnymi problémami, na uvolnenie psychickej tenzie.
Technika volnej kresby nie je vhodné pre vsetky deti. Neodporuca sa pouzivat u deti
uzkostnych, deti, ktoré nemaju doveru vo vlastné schopnosti. Pre tieto deti je vhodnejsia kresba
s ¢iastocnym nametom, teda témy blizke detom.

- nametova kresba je kresba, kde dospely (uditel), alebo deti samotné si navrhnu nejakd tému,
namet, na ktory potom volne kreslia, stvariuju ho, napr. Zima, M6j dom a podobne. Volna
kresba alebo kresba s ¢iastocnym nametom poskytuje Ciastocné vysledky. Uvedené techniky
maju len orientacnd vypovednu hodnotu, hodnotia sa kvalitativne, bez porovnavania
s popula¢nou normou.

- riadena kresba — tematické kreshové testy — ide o kresby, pri ktorych ponukame dietatu na
nakreslenie konkrétnu tému, ale vyuzZijeme tematické kresbové testy s kvalitativnym alebo
kvantitativnym hodnotenim. VyuZivaju sa predovsetkym na zaciatku sledovania dietata, ak
nejde o dieta, ktoré ma percepcno-motorické problémy alebo dieta, ktoré tuto cinnost
neoblubuje. Tematicka kresba na rozdiel od nametovej blizsie Specifikuje tému, napr. nametom
je jesen, ale témou je kreslenie jesenného listu. Kresbovy test je potrebné volit podla ciela
diagnostiky a s ohfadom na vek dietata. Tieto typy testov nam poskytuju poznatky o percepcno-
motorickej oblasti, kognitivnej oblasti a osobnosti dietata. Pri praci stestom je potrebna
kvalitnd a d6sledna administracia a interpretdcia testu.

- kresba podla predlohy — atematické kresbové testy — uvedené druhy kresbovych testov sa
vyuZzivaju vtedy, ak dieta nema vytvorenu presnu predstavu a nezvladne volnu alebo tematicku
kresbu, napriklad v ranom detstve, alebo u dietata s mentalnou retardaciou. Su to testy, kde
ma dieta bez zapojenia predstav a fantazie napodobnit r6zne geometrické Gtvary, zoskupenia

Ciar alebo bodiek. VyuZivaju sa predovsetkym pri diferencidlnej diagnostike.
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Ak chceme vyuzit kresbu ako diagnosticki metddu, je potrebné zvazit zmysel ocakdvaného prinosu

kresby pre skimané dieta.
Ciel vyuzitia kresby

Kresba dietata moze navodit spoluprdcu medzi vyskumnikom a dietatom, predovsetkym ak ide
o dieta mladsieho veku. Kresba sa vaésinou vyuziva na zaciatku vySetrenia. Vacsina deti ma kresbu
rada, rada si kresli, pretoze je to nieco, ¢o dava dietatu pocit istoty z dobre zndmej ¢innosti. Na tieto

ciele sa odporuca poutZit volnu kresbu alebo kresbu s ¢iastocnym nametom.

Vynimku tvoria deti s dysgrafickymi a dyspraktickymi problémami, deti s dyspixiou. Tymto detom by
mohla kresba spdsobit stres a obavy, pretoze vacsina deti s takymito problémami nema rada
kreslenie. TieZ sa neodporuca vyuzit kresbu u deti s nerozvinutymi schopnostami kreslenia, ktoré
nemaju skusenosti s kreslenim. Ide o deti z menej podnetného prostredia, znevyhodnené a romske
deti. U adolescentov je potrebné brat do Uvahy vyvojové zvlastnosti tohto vyvojového obdobia
a postavenie kresby v riom. Vacsina deti v tomto veku strati zaujem o kreslenie. Je lepsie zaradit
kresbu do celej batérie inych technik a upozornit na to, Ze nebude hodnotena kvalita i presnost
kresby. Ak je ciefom diagnostiky diferencidlna diagnostika v oblasti vyvoja, inteligencie alebo
osobnosti, odporucaju sa volit atematické kresbové testy, napriklad kresba podla predlohy.
Tematické kresbové testy sa vyuZivaju na kvalitativne hodnotenie. Vhodné je vyuzit viac druhov
technik a metdd, aby boli zistené idaje objektivnejsie. Kresbové techniky je potrebné volit s ohladom

na vek. Vek je potrebné akceptovat preto, aby sme vhodne zvolili aj motivéciu ku kresleniu.

Pocas aplikacie kresbovych technik je vhodné pouzivat Standardné, teda rovnaké pomdcky pre
vsetkych respondentov. Aj pombcky je potrebné volit s ohladom na vek respondentov a povahu

kresbovej techniky alebo metddy. Neodporuca sa dat detom pocas kreslenia k dispozicii gumu.
Je doleZité zaznamenavat aj miesto a okolnosti priebehu kreslenia (Valachova, 2012).

Odporucany priebeh kreslenia:

- Dieta by malo kreslit v pokojnej a povzbudivej atmosfére. T4 nam umozZriuje analyzu
emocionalneho naladenia dietata.

— Sledujeme, ako dlho dieta kresli, teda aka je jeho motivacia ku kresleniu.

- Sledujeme, ¢i nad kresbou premysla alebo zacina kreslit bez rozmyslenia.

- Sledujeme, ako drzi kresliaci materidl, ako vedie ¢iary, ako vyuZiva priestor.
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- Sledujeme, Ci je dieta pocas kreslenia pokojné avyrovnané alebo je nepokojné a kresbu
gumuje.

- Zaujimame sa, aku mienku ma dieta na svoj vytvor.

- Zvlastnu pozornost venujeme analyze Ciar, ich kvalite a smeru.

- Pozornost treba venovat tieZ gumovaniu, snahe opravit niektoru ¢ast kresby alebo snahe zadat

novu kresbu.
Rozhovor o kresbe

Dalsie, velmi délezité informéacie o vytvarnom produkte ziskame rozhovorom po ukonéeni kresby.
Medzi detmi su rozdiely vtom, ako sa stavaju k vysledku kreslenia, a tieto informacie doplriuju
analyzu kresby. Po skonceni kresby sa moze stat, Ze dieta nechce hovorit o tom, ¢o nakreslilo. Nie je
vhodné naliehat, aby nieCo povedalo. V takomto pripade je lepsie, ak my hovorime o tom, ¢o vidime
na detskej kresbe, a pytame sa dietata, Ci je to tak, ale je tu nebezpecie, Ze nasugerujeme dietatu
nasu interpretaciu kresby. Na druhej strane sa moze stat, Ze dieta eSte neukoncilo kresbu a uz zacne
vysvetlovat, Co nakreslilo. Je vhodné pytat sa na to, kto to je, kolko ma rokov, ¢o robi, aky je, €o si
mysli, pri kresbe stromu na to, aky je to strom, kde rastie, aka je jeho histéria. Otdzkami typu, ¢o by

chcelo nakreslit lepsie alebo inak, sa moéZzeme dozvediet nieCo o osobnych aspiraciach dietata.

Rozhovor by sme nemali vynechat ani pri metédach odkreslovania podla predlohy. Z takéhoto
rozhovoru sa moézieme dozvediet, ¢i kresba bola pre dieta narocnd, ako dieta vnimalo proces
kreslenia. Pri takomto type kreslenia sa mbéZeme dietata pytat, ktord figura bola pren najtazsia.
Prostrednictvom tychto otdazok mézeme urobit urcitd korekciu vysledku. Napriklad, ak je niektora
figura alebo obrazec nakresleny nepresne, a pritom nie je naroc¢ny, je mozné, Ze iSlo zo strany dietata

skor o istu nedbanlivost alebo podceriovanie Ulohy nezZ o nizsiu grafomotorickd schopnost.

Ak by sme chceli uskutocnit korekciu kresbového vykonu ako vysledku diagnostickej metddy, je tiez
vhodné hovorit na danu tému aj s rodiémi dietata. Ide o nepriame hodnotenie kresby dietata rodi¢mi
alebo skér o nepriame informdacie o vztahu dietata ku kresleniu, o jeho motivacii pre ¢innost. Je
dolezité zaujimat sa oto, Ci dieta kresli rado, ako u neho prebiehal vyvoj detského vytvarného

prejavu, obzvlast v predskolskom veku, aké témy najcastejsie zobrazuje (Valachova, 2012).
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Chyby a nedostatky pri vyuZivani kresbovych technik v diagnostike

V tejto casti uvedieme najcastejsie chyby, ktorych sa mozeme dopustit pri vyuzivani kresbovych

technik v pedagogickej diagnostike (Valachova, 2012).

1)

2)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

Ak zvolime nespravnu kresbovu techniku, méZzeme dieta demotivovat. Takto ziskané udaje
z vytvarného vytvoru a zistené vysledky nemusia byt validné.

Ak nebudeme dostatoéne dbat na motivaciu pocas kresby, mézeme tym vysledok znehodnotit,
zvlast u deti, ktoré su neisté, bojazlivé, prilis zamerané na vykon, ale aj u deti, ktoré kreslia
rychlo a nedbanlivo.

Skreslenie vysledkov kresbovej techniky moZe nastat v pripade, Ze pouZijeme nevhodny
kresbovy nastroj, material, nevhodné instrukcie, teda ukazovatele, ktoré su nestandardnymi
ukazovatelmi ku kresleniu.

Pocas kreslenia mézeme deti stresovat, ak kladieme nespravny déraz na rychlost a presnost
kreslenia. Proces kreslenia by mal prebiehat v pokojnej a prijemnej atmosfére, a ¢im je dieta
mladsie, tym viac by kreslenie malo byt pren hrou a zaujimavou ulohou.

Pocas kresby sa neodporuca hodnotit kresbu deti. Je vhodné deti povzbudzovat v pripade, ze
sa ham zd4, ze sa im kresbova uloha nedari.

Je vhodné, ak sledujeme proces kresby dietata. Inak sa ochudobriujeme o délezité informacie
o diefati.

V pripade, Ze po kresbe nenasleduje exploracia, len velmi tazko budeme vediet odlisit
nedbanliva kresbu od nevydarenej kresby z dévodu tazkej ulohy, alebo aktualne vysledky od
nacvic¢enej kresby.

Kresbu moéZeme nespravne interpretovat v pripade, ak prilis zovSseobecriujeme dosiahnuté
vysledky, alebo ak kresbu berieme ako povinnu vybavu portfélia kazdého dietata.

Projektivny pristup je vhodné uprednostnit pred inymi hladiskami. Kvalitativhe hodnotenie ma
vypovednejsiu hodnotu.

Vysledky, ktoré ziskame pomocou kresbovych technik, mozno povaZzovat za objektivne. Ide vSak
len o hypotézu, ktord je vhodné doplnit aj o ostatné informacie o dietati a overit

prostrednictvom dalSich metdd, napriklad pozorovanie, rozhovor a pod..
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5.1 Vyuizitie kresby v procese pedagogickej diagnostiky

Pri vyuzivani kresby v pedagogickom diagnostikovani je délezité mat na mysli, ¢o kresba odréza.
Vysledny vytvor dietata je zavisly od kognitivnej Urovne dietata, Urovne jeho pamati, predstavivosti,
schopnosti reprodukcie, vizudlneho vnimania, jemnej motoriky a grafomotoriky, ale tiez od Urovne
pozornosti. Na rozpoznanie vyvojovej Urovne a dosiahnutého aktudlneho stavu sa vyuzivaju vyvojové
a vykonové pristupy v hodnoteni kresieb. Do detskej kresby sa projektuje emocionalita,

temperament, osobnostna a socialna charakteristika dietata.

Pomocou kresby mdzeme ziskat prvotné informdcie o dietati prostrednictvom kvalitativnej analyzy
toho, ¢o dieta kresli. Popisovaniu vyvoja detskej kresby sa venovalo niekolko autorov, napriklad Sully,
Luquet, Piaget, v Cechach Cada, ChmelaF, unas Kova¢, Sup$akova. Poznanie vyvojovych etdp
detského vytvarného prejavu je dolezité pre posudenie, ¢i kresba zodpoveda veku dietata. Ak dieta
kresli urcitym spdsobom inak ako prislusna vekova skupina, mozno hovorit o oneskorenom vyvoji
dietata v niektorej zlozke osobnosti (oneskoreny kognitivny vyvin, percepcia, grafomotorika, pamat).
A naopak, ak dieta kresli vyspelejSim sposobom ako prislusna vekova kategoria, moze ist o znamku
zrychleného vyvoja v niektorej z danych oblasti. Je vSak potrebné vediet odliSit zrychleny vyvoj od
nacvienej kresby. V sucasnosti je mozné stretnut sa s tymto aj v materskych skolach, kde sa deti ucia
kreslit ludskd postavu predovsetkym pre potreby zapisu do 1. ro¢nika zakladnej skoly. Dieta nie je
potrebné upozorriovat na to, ¢o vietko obsahuje ludska postava. K tomu dieta prichadza volne,

prirodzenym vyvojom urovne kresby.

PretoZe vyvinové obdobia detského vytvarného prejavu uz boli dostato¢ne popisané, budeme sa

venovat len niekolkym zaujimavym skutoénostiam v jednotlivych vyvinovych obdobiach dietata.

Vek batolata

V tomto veku je zaujem dietata o kresbu vyjadreny tym, Ze dieta siaha po kresliacom materiali ako
po hracke a po urcitom case zacina kreslit jednotlivé Ciary a cmaranice (Vagnerova, 2001). Prvé kresby
— ¢maranice nenesu Ziaden obsah. Pre dieta je ciefom tejto Cinnosti hra a vysledkom je produkcia

Ciar, ktora je sprevadzana emocionalnym zaZitkom a radostou z pohybu.
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Uchop kresliaceho materialu este nie je spravny, dietatu chyba koordinacia pohybov, preto sa stava,
Ze kresba presiahne okraje papiera. StarSie batolatd sa dostavaju k prvotnému obrysu. S rozvojom
psychomotorickych funkcii dokaze dieta vytvorit urdity celok, naj¢astejSie oval. Kresbu zacina slovne
komentovat. Vtomto obdobi dieta zacina kreslit prvé, pre tento vek typické zobrazenie ludskej
postavy, hlavonoZca. Dieta touto kresbou obsiahne cell postavu ¢loveka aj telo, pretoZe jeho ponatie

ludskej postavy je globdlne a k diferenciacii medzi telom a hlavou dospeje neskor.

O kreslenie v tomto veku nemusi mat zaujem dieta s vaznejsimi typmi postihnutia — motorickymi,
zmyslovymi a mentalnymi. Ak dieta vtomto veku eSte nekresli, mbze to byt aj preto, lebo ma
nepodnetné prostredie, ktoré ho nepodporuje v kresleni. Je potrebné mysliet na variabilitu vyvoja.
Ak dieta nezacne kreslit ani do 4 rokov a hlavonoZca nezobrazuje ani do 5 rokov, mdzeme vyslovit
hypotézu o oneskorenom vyvoji alebo dysfunkénom vyvoji v niektorej zo zloZiek podielajucich sa na
kresleni. Vyznam kresby pre batolatd je uznany aj v psychodiagnostike a premieta sa do vyvojovych

skal Gesella a Bayleyove;j.

Predskolsky vek

V tomto veku sa dietatu rozvija jemna motorika, fantazia, kognitivnhe funkcie a podobne sa meni
a rozvija aj kresba a vytvarny prejav dietata. Medzi 4. a 6. rokom sa dietatu v kresbe dari dodrZat
vopred stanoveny ciel. Dalej sa rozvija grafomotorika, tahy pisacim materidlom su istejsie. Postupne
si dieta osvojuje spravny Uchop pisadla. Kresba v tomto veku nie je realisticka, dieta zobrazuje svoju

predstavu o predmete alebo jave. V kresbe sa objavuju typické znaky.

Dolezitym medznikom je kresba ludskej postavy. Podla Jirdska (1965) sa v kresbe postavy zobrazi trup
okolo 5. roku veku dietata. Toto obdobie sa nazyva tiez prekonanie hlavonoZca. Pocas dovfsenia
predskolského obdobia sa dostavia zmeny v zobrazovani ludskej postavy. Postava ma viac detailov,
zmeny sa dotykaju aj kvality zobrazenia. Dieta prechadza zjednodimenziondlneho zobrazenia

k syntetickému spbsobu zobrazenia.

V predskolskom veku sa objavuju aj prvé rozdiely v kresbe dievéat a chlapcov. Medzipohlavné
rozdiely sa prejavuju v spésobe zobrazovania — chlapci zobrazuju celok s vystiznejSimi znakmi,

diev¢ata konkrétnejsSie osoby. Rozdiely su aj vtémach zobrazovania — dievcata uprednostnuju
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kreslenie princezien, chlapci dopravné prostriedky (Vagnerova, 2001). Pri sledovani tém zobrazovania

si mdzeme urobit predstavu o tom, o ¢o ma dieta zaujem, o ¢om premysla, ¢o ho trapi.

Je potrebné povedat, Ze predskoldk by mal mat o kreslenie zaujem. Je to ¢innost, prostrednictvom
ktorej sa mozZe dieta vyjadrit, napomaha dietatu v rozvoji schopnosti a tvorivosti. Kreslenie dieta
uspokojuje a pocituje aj emocionalne uspokojenie. Ak ma dieta moznosti vyjadrit pomocou
vytvarného prejavu to, s ¢im nesuhlasi, ¢o ho trapi, uvolfiuje sa u neho napatie, zbavuje sa pocitu

frustracie.

Ak dieta vtomto veku kresli nerado, je potrebné zistit preco. Ak sa u dietata prejavuju poruchy
motoriky, intelektu alebo zmyslové poruchy, je predpoklad, Ze dieta bude mat problémy
v percepcno-motorickej oblasti. Kresleniu sa moze vyhybat aj dieta, ktoré je hyperaktivne alebo ma
poruchy pozornosti. Aj dieta, ktoré sa nenaucilo spravne drzat kresliaci material, moZze odmietat
kreslenie. Neistota v kresleni moZe suvisiet s nevyhranenou lateralitou. Ak dieta nie je v kresleni
podporované, ak vytvor dietata niekto znehodnoti (rodi¢, ucitel), moze byt neisté v kresleni. Potom

sa moze stat, Ze dieta celkom strati o kreslenie zaujem.

Mladsi Skolsky vek

Toto obdobie sa tieZ nazyva ,zlatym obdobim detskej kresby”. U dietata su uz dostato¢ne rozvinuté
grafomotorické zrucnosti, a preto ma dieta velké moZnosti vyjadrovania sa prostrednictvom
vytvarného prejavu. Je schopné zobrazovat realitu, ale zaroven si vybera aj namety zo svojej fantazie.
Na zdokonalovanie techniky kreslenia ma vplyv aj proces pisania a vytvarna vychova v skole, ktord
stimuluje vytvarny prejav dietata.

Kresba je v obdobi zrakového realizmu, to znamenad, Ze dieta sa snazi zobrazit videnu skutocnost.
Rozdiely v kresbe deti tohto veku su zjavné prostrednictvom vytvarnych typov, ktoré su popisané

v literature (Uzdil, 1976, Svancara, 1998).

Kresba postavy sa zdokonaluje o dalSie detaily, o kresbu postavy z profilu a vystihnutie pohybu.

S rozvojom myslenia dietata sa objavuje snaha o zachytenie priestoru a perspektivy.

Priciny slabsieho vykonu dietata pri kresbe:

- nizsi rozvoj grafomotorickych zruc¢nosti,
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- Specifické poruchy ucenia, napr. dysgrafia, dyspraxia,
- Uzkost a neurdzy,

- slaba motivacia, nepozornost,

- neddvera vo svoje kresbové schopnosti,

- hodnotenie dietata v $kole,

- vztah ku kresleniu.

Stredny a starsi Skolsky vek

Typickym prejavom kreslenia deti vtomto veku je nespokojnost s vlastnym kresbovym vykonom.
Nespokojnost suvisi s rozvojom hodnotiacich schopnosti, s vyjadrenim vlastného nazoru na svoj
vytvor. Viaceri autori hovoria o krize detského vytvarného prejavu. K dalSiemu zdokonalovaniu kresby
dochadza pri Specidlnom vytvarnom vedeni deti, ktoré su vytvarne nadané a vytvarne motivované,
alebo u deti, u ktorych sa kresba stava prostriedkom sebavyjadrenia. Je pravdepodobné, Ze tieto deti
budu kreslit pre vilastné potesenie aj v budicnosti. Je vSak nutné pripomenut, Ze takéto deti tvoria
v ramci populdcie mensinu. Neuspech v kresleni moze byt dany okolnostami, napriklad Stylizovana
kresba méze byt prostriedkom obrany pred neldspechom alebo pred vlastnym prejavenim sa, je to

tendencia nedat sa spoznat pomocou vytvarného prejavu.

5.2 Vykonové kresbové testy

Vykonové kresbové testy su zamerané na sledovanie a diagnostikovanie urcitého sledovaného

vykonu, ktory je mozné odsledovat prostrednictvom kresby dietata.

Stanovenie urovne niektorych schopnosti a psychickych funkcii

Vyuzitim kresbovych diagnostickych technik je moziné ziskat informdcie potrebné na urcenie
niektorych schopnosti dietata v oblasti zrakového vnimania, senzomotorickej koordinacie, jemnej
motoriky, zrakovej predstavivosti a pamati. Na diagnostiku je mozné pouZit testy zo suboru

tematickych aj atematickych kresbovych testov, v ktorych vyuZivame kvantitativne sp6soby
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hodnotenia. Tieto testy su zaradené medzi vykonové testy. Pri interpretdcii vykonovych testov je

dolezité nezabudnut na to, Ze vyuZitim skoérovania jednotlivych poloZiek aich porovndvanim

nerozliSime presne, na ktoru zlozku sa vykon vztahuje. Ide len o hypotézu, ktoru je potrebné overit

dalsimi diagnostickymi postupmi, napriklad pozorovanim dietata pocas kreslenia, rozhovorom

o kresbe.

Medzi najpouzivanejsie kresbové testy s vykonovym hladiskom patria:

1)

2)

3)

Kresba postavy — Goodenaoughovej, Harrisova modifikacia a hodnotenie Munsterberg-
Koppitzovej. Nevyhodou testu je velky pocet polozZiek, zameranie sa na sledovanie prirastkov
detailov v kresbe a mensi doraz na polozky, ktoré sleduju proporcionalitu a spésob vedenia linii.
Sposob hodnotenia v teste kresby postavy je pomerne rychly a jednoduchy. Test je postaveny
na hodnoteni na dvoch nezavislych skalach: obsahovej a formalnej. Si¢tom bodov a prevodom
podla normy ziskame informaciu o celkovom vykone v teste u deti od 3 do 11 rokov a normami
podla pohlavi. V teste je 15 poloZiek zameranych na zistenie kvality a poctu detailov v kresbe
postavy, 20 poloZiek je zameranych na formalne spracovanie témy. V manuali testu je mozné
tieZz najst informacie o plneni testu v jednotlivych diagnostickych skupinach, a preto je mozné
test poufZit pri diferencidlnej diagnostike.

Medzi atematické testy patri aj test odkresfovania podla predlohy. Ich vyhodou je presnejsie
vystihnutie Urovne jemnej motoriky, zrakového vnimania a ich suhry. NajpouZivanejsim testom
je Test odkreslovania, ktory vznikol v roku 1957 a bol Standardizovany v 70. rokoch (Matejcek,
Vagnerova, 1974). Test je uréeny pre deti vo veku 5-12 rokov s rovnakymi normami pre dievcéata
aj chlapcov. Ulohou je ¢o najpresnejsie napodobnit 12 predldh (9 plodnych a 3 priestorové).
Hodnotenie vykonu je kvantitativne. Test sa pouziva na diagnostiku LMD alebo inej poruchy
CNS, pri testovani skolskej zrelosti, ale aj pri diferencialnej diagnostike — mentalne poruchy,
psychické deprivacie. Popri kvantitativnom hodnoteni je mozné vyuZit aj prvky kvalitativneho
hodnotenia: velkost znakov, umiestnenie na ploche, uchopenie kresliaceho materialu, pritlak
na podlozku, analyza linii.

V 80. rokoch sa zacala pouZzivat Rey-Osterriethova komplexna figlra na diagnostiku vyvojovych
dyskalkulii. Test patri medzi testy odkreslovania. Uloha je zamerana na analyticko-syntetické
procesy, pozornost, vnimanie, grafomotoriku a priestorové usporiadanie. Vyhodou testu je Sirsi
zaber diagnostickych moZnosti a skupiny diagnostikovanych. Hodnotenie vteste je
kvantitativne a kvalitativne.
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4)  Bender-Gestalt test je tiez odkreslovaci test, ale vyuZiva sa viac v klinickej praxi na diagnostiku

organického poskodenia centrdlneho nervového systému.

Kresbové testy ako ukazovatele trovne rozumovych schopnosti dietata

Otdzkou odrazu inteligencie v kresbe sa zaoberali viaceri autori. Niektori poukazovali na to, Ze kresba
inteligentnejsich deti ma vyssiu obsaZnost, ini, Ze v kresbe inteligentnejsich deti je kvalitnejsie
obsiahnutd téma.

1) Test F. Goodenoughovej je postaveny na predpoklade suvisu inteligencie a vyvoja kresby
dietata. Hodnotiaca skala tohto testu ma 51 bodov, je prevoditelna na mentdlny vek a potom
na IQ. Harris odporucal nahradit pojem ,,inteligencia“ pojmom intelektovd alebo konceptudina
zrelost, ktora v sebe obsahuje schopnost vnimania, abstrakcie a zovSeobecriovania a premieta
sa do kresby.

2) Dal3im testom je Test postavy od Sturmy a Vagnerovej. Podla tohto testu je mozné hodnotit

intelektové schopnosti. Pocas validacie testu sa preukazala priama suvislost medzi kresbou
a inteligenciou. Na zaklade manudlu moéZeme konstatovat, Ze zrelé a inteligentné deti maju
vysoké celkové skodre v teste. V teste sa odporuca pracovat len s intelektovymi pasmami, nie

s presnou vyskou inteligencného kvocientu, teda brat len orienta¢né hodnotenie.

Kresbové testy v diagnostike Skolskej zrelosti

Kresbové ulohy maju svoje vyznamné miesto aj v diagnostike sSkolske]j zrelosti deti. Jednoduchym
a zaujimavym spbésobom je mozné pomerne lahko a rychlo urcit stupen vyvoja psychickych funkcii

a zhodnotit, ¢i dieta bude schopné splnit poZiadavky sucasnej skoly.

Pomocou uvedenych testov je mozné sledovat rozvo;j:
- v oblasti nizSich schopnosti a funkcii:

= rozvoj jemnej motoriky,

= grafomotoriky,

= senzomotorickej koordinacie.
- v oblasti kognitivnej:
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= diferencované vnimanie,
= pouzivanie symbolov,
= analytické myslenie,

= koncentracia pozornosti.

V kresbe sa spdja mnoho schopnosti a funkcii, preto méze byt vhodna ako globalny test skolskej

zrelosti — t.j. depistdZzna metdda vyhladavania Skolsky nezrelych deti.

1)

2)

3)
4)

Medzi najznamejsie testy, ktoré si vhodné na posudzovanie skolskej zrelosti, patri Jiraskov
Orientacny test Skolskej zrelosti (1970). Test je modifikaciou testu A. Krena, z ktorého
povodnych Siestich uUloh boli vybrané tri: kresba postavy, odkreslenie jednoduchej vety
napisanej pisanym pismom a odkreslenie skupiny bodov. Test postihoval problémy v oblasti
rozumovych schopnosti, percepcie, grafomotoriky a vizuomotorickej koordinacie a pracovnu
zrelost dietata. Jirdskov test bol vyuZzivany formou depistaznych vysetreni v materskych skolach
na celej populdcii deti predskolského veku. Ak celkovy vykon dietata, ktory predstavoval sucet
hodnotenia jednotlivych Uloh na patstuprniovej skale. dosiahol urcitd kritickd hodnotu, dieta
bolo odporucené na podrobné pedagogicko-psychologické vysetrenie, aby sa zistila Uroven
Skolskej zrelosti v jednotlivych zlozkach osobnosti.

Na Slovensku boli zndme aj dalSie testy Skolskej zrelosti: Depistazny test Skolskej zrelosti od
Vanka (1975) a Orientacna skuska pripravenosti na skolu od Kollarika (1986).

Dal$im testom $kolskej zrelosti je test hviezd a vin. Viac sa o fiom zmienime dale;j.

Zaujimavym a jednoduchym je graficky test Marie Hepnerovej. V teste ide o tri kresbové
situacie, dieta ma nakreslit podla navodu tri rytmické ciary: pilkovitd, girlandovu, arkadovd.
V kvalite spracovanej ulohy sa prejavia percepéné, motorické a kognitivne schopnosti, ale aj

pracovna vyspelost a niektoré osobnostné charakteristiky dietata.

Kresbové techniky ako osobnostné testy

Projektivne techniky su zaloZzené na predpoklade projekcie, teda procesu, v ktorom vysSetrovana

osoba premieta obsah svojich dusevnych procesov navonok, mimo seba, napriklad do kresby.
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Pocas vyuzivania projektivnych technik je potrebné uvedomit si, Ze jednotlivé nalezy by sa nemali

zovseobecriovat, ale mali by sluZit ako podklad pre dalSie otazky k vySetrovanej osobe. Validita

poznatkov ma svoje hranice a limity.

U niektorych deti sa m6Zeme stretnut so Stylizovanou alebo schematickou kresbou, ktora nesie len

velmi mélo obsahov vhodnych na interpretaciu. S tymto prejavom sa mdzeme stretnut u deti, ktoré

sa nechcu dat poznat, alebo u deti, ktoré nemaju rozvinutu kresbu. Predpokladom poufZitia kresbovej

techniky je rozvinuta grafomotorika a Ziadne oslabenie v zloZzke, ktora sa podiela na kresleni.

1)

2)

3)

4)

Medzi najoblUbenejsie testy patri TEST LUDSKEJ POSTAVY S roznymi modifikaciami. Prvykrat
tento postup pouzila v roku 1949 Karen Machoverova (DAP — Draw a Person Test). Probant ma
dve ulohy: nakreslit Gplnd postavu muza a Zeny. Na zaklade otazok sa dozvieme, kolko rokov
ma zobrazena postava, akého je pohlavia, aké ma vlastnosti. V projekcii sa probant stotoznuje
s postavou, dava jej vlastnosti, ktoré sam ma alebo by chcel mat. Hodnotenie vychadza
z hodnotenia vyrazovych aspektov kresby (tlak na ceruzku, plynulost linie, tieriovanie
a podobne).

Dal$im vyznamnym projektivnym testom je BALTRUSCHOV FIGURE DRAWING TEST (FDT).

Probant ma za Ulohu nakreslit na polovicu formatu A4 udsku postavu a potom postavu opacného

pohlavia. Po nakresleni nasleduju otazky. Kresba fudskej postavy je oblubenym projektivnym

pristupom k hodnoteniu. Vo vyskumoch sa stretdvame s dvoma tendenciami:

2.1 Niektori autori sa snazia popisat, ako sa typicky prejavuju jednotlivé diagnostické skupiny

a ziskané informacie sa mozu poufZit v diferencidlnej diagnostike.

2.2 Ini autori sa snaZzia najst urcité prejavy, vlastnosti a znaky v kresbe ludskej postavy.

Velmi oblibenym testom je Kochov TEST STROMU. Bol inSpirovany klagesovskou grafolégiou

a vychadzal z predstavy, Ze existuje suvislost medzi kresbou stromu a ponimanim seba samého

na symbolickej Urovni. Probant ma za ulohu nakreslit listnaty strom, ovocny strom — strom, ale

nemal by byt ihliénaty. Pri hodnoteni sa posudzuje velkost a umiestnenie na papieri, formalna

charakteristika (rozmery, proporcie, senzomotoricka koordinacia) jednotlivych ¢asti stromu

(korene, kmen, vetvy, koruna, listy, plody). Test sa pouziva u deti starSieho Skolského veku

a u dospelych.

Novsou technikou je test hviezd a vin. Ide o novsiu kresbovu diagnosticku techniku, ktora vznikla

v 70. rokoch 20. storocia. Vytvorila ju nemeckd klinicka psychologi¢ka Ave Lallemant. Test bol

upraveny pre nasu populdciu. Systém skdrovania bol postaveny na troch nomindlnych Skalach,
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5)

6)

7)

ktoré posudzuju, ¢i st obsiahnuté vsetky tri komponenty: hviezdy, viny a priestorovy vztah medzi
nimi. Prvé dve skaly odrazaju grafomotorickly schopnost, kvalitu percepcie a integraciu tychto
funkcii. V tretej skale sa posudzuje vyspelost predstavy avztahuje sa na kognitivny aspekt.
Kvalitativne hodnotenie je moiné vyuzit az po rozvinuti grafomotorickych zrucnosti deti.
InStrukcia k testu znie: Nakresli oblohu s hviezdami nad vinami oceanu.

Dalsim projektivnym testom je test rodiny. Test je zamerany na sledovanie rodinnych vztahov,
rodinnej situacie, rodinného kontextu. Test sa vyuZiva v niekolkych verziach a pouziva sa u deti
mladsieho a stredného skolského veku. Do kresby sa premieta aktualna situacia v rodine. Rodina
mbze byt zobrazenad aj s davkou idealizacie.

Podobnym variantom je kresba za¢arovanej rodiny. Clenovia rodiny su zobrazeni ako zvierata,
ktoré by mali vyjadrit osobnostné vlastnosti. KedZe sa pracuje so symbolikou, kresba je pre
mladSie deti naro¢na.

Zaujimavym testom je WARTEGGOV TEST. Tento test je atematickym kresbovym testom
a hodnoti sa projektivnym pristupom. Ulohou probanta je dokreslit neur¢ité zaéinajlce obrazky
v 8 Stvorcovych polickach. Pri hodnoteni sa berie do Uvahy poradie spracovanych Stvorcov,

odchylky od beZného poradia a kvalita spracovania.

Biarincova, et al. (2018) tvrdia, Ze posudzovanie akejkolvek schopnosti, vlastnosti ¢loveka je ¢asovo

dlhodobym procesom. Pre odbornika okrem prislusnej odbornosti znamena vacsiu ¢asovu pripravu

z hladiska testovania, administracie a ndsledného rozboru vytvarnych produktov a vypovedi

testovych materialov. Ak je realizované diagnostikovanie prostrednictvom kresby je podla Kovacovej

(2016) procesualna stranka testovania casto krat povazovand za stresovu situdciu. Preto aj pri

samotnej administracii testu je potrebné uviest aj emocionalne nastavenie sledovaného dietata.
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6  TVORIVOST VO VYTVARNEJ VYCHOVE

O charakteristike tohto pojmu tvorivosti existuje v domdcej a zahranicnej literature niekolko
studii a monografii. Su to prdce, ktoré na zdklade vSeobecnej psychologickej a pedagogickej
tedrie rozvadzaju zdkladné problémy tvorivosti. Psychologovia sa od 50. rokov 20. storocia
intenzivne zaoberaju problémom tvorivosti a taktieZ mozZnostami, ako rozvijat tvorivost, ¢i uZz
v Skole priamo vo vychovno-vzdeldvacom procese alebo mimo vyulovania v ramci zdujmovej

c¢innosti. V tejto kapitole sa budeme venovat tvorivosti aj vo vztahu k vytvarnej edukdcii.

Medzi zakladné pojmy, ktoré je potrebné vysvetlit, patria:
- pojem tvorivosti,

- faktory tvorivosti — znaky tvorivosti,

- inteligencia vo vztahu k tvorivosti,

- fazy tvorivého procesu,

- bariéry tvorivosti,

- urovne tvorivosti.

Zakladné zésady, ktoré by mali byt vychodiskom pri zdmere rozvijat tvorivost uvadza Duri¢, L. (1992,

5.197) nasledovne:

1) Kazdy dusSevne zdravy jedinec disponuje istou Uroviiou kreativity.

2) Kreativita (kreativne myslenie) sa ako kazdy psychicky stav rozvija v ¢innosti.

3) Vychova ku kreativite, respektive ku kreativnemu mysleniu Ziakov je sucastou vychovy celej
osobnosti.

4) Psychologické ciele vychovy ku kreativite treba podriadit pedagogickym cielom vychovy vobec.

5) Vseobecnym pedagogickym cielom zdmerného rozvijania kreativity Ziakov je formovanie tvorivej
osobnosti, najma v smere vlastného sebautvdrania pomocou sebavychovy a sebavzdelavania.

6) Zamerné rozvijanie kreativity Ziakov je predovsetkym ulohou ucitelov a Skolskych pracovnikov.
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6.1 Pojem tvorivosti

Tvorivost — kreativita je slovo odvodené od latinského ,creare”, ¢o znamena tvorit, plodit. V roku
1950 americky psycholég J. P. Guilford svojou prednaskou na tému tvorivost podnietil psycholégov
skimat tuto oblast ludského intelektu. Dal3i americky psycholég, ktorého moino povazovat za
vyznamného badatela v tejto oblasti, je E. P. Torrance (in Jurova, 1984), ktory definuje tvorivost:
»Proces, ktorého zlozkami su jednak medzery v poznani, jednak citlivost na prvky, ktoré v poznani
chybaju, dalej na disharmoniu, odhalovanie problémov a hladanie novych, origindinych postupov

riesenia, a konecne, na komunikdciu ziskanych vysledkov.“

Bean (1999): , Tvorivost je proces, ktorym jedinec vyjadruje svoju zdkladnu podstatu prostrednictvom
urcitej formy alebo média takym sp6sobom, ktory v nom vyvoldva pocit uspokojenia, proces, ktory

vyusti do produktu, ktory o tejto osobe, teda pévodcovi nieco hovori ostatnym.“

Hlavsa, (1985): , Tvorivost, to su kvalitativne zmeny v subjekto-objektovych vztahoch, pri ktorych
syntézou vonkajsich vplyvov a vnutornych stavov dochddza k alterndcii subjektu, prostrednictvom
intenzivnej a specidlnej cinnosti a k vyvinu kreativnych situdcii a produktov, ktoré su nové,
progresivne, hodnotné, uZitocné, pravdivé a komunikovatelné, co spdtne formuje vlastnosti

subjektu.”

Zelina, (1996): ,, Tvorivost je takd interakcia subjektu s objektom, pri ktorej subjekt meni okolity svet

a vytvdra nové vyznamné hodnoty.”

Stotoznujeme sa s definiciou tvorivosti tak, ako ju uvadza a prezentuje Zelina. Vo vytvarnej vychove
by sme mohli charakterizovat tvorivost dietata vo vytvarnom prejave ako schopnost riesit vytvarny
problém sebe vlastnym sp6sobom, spouZitim vytvarného sebavyjadrenia a vytvarnej
sebaaktualizacie. Takyto vytvarny prejav dietata je nielen na istej vytvarnej drovni vzhladom na vek

dietata, ale zaroven je vytvarne komunikovatelné dietatom — autorom, aj pre SirSiu verejnost.

Faktory tvorivosti

Pod pojmom faktory tvorivosti rozumieme to, ¢o ovplyvriuje proces tvorivej ¢innosti. M6Zu existovat

faktory za i proti tvorivosti:
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Pre tvorivost Proti tvorivosti

Sirka potrieb a zaujmov nedostatok motivacie
vylucenie strachu lenivost

optimizmus nervozita

schopnost hrat sa ustrnutie v puntickarstve
otvorenost pre nové myslienky Casové obmedzenie

boj proti stereotypom tazkosti v rozhodovani

Uvedené faktory predstavuju len zdkladnu orientaciu, iste existuju aj dalSie.

6.2 Znaky tvorivosti

Pod znakom tvorivosti rozumieme zakladny prejav tvorivej ¢innosti ¢loveka. V odbornej literature sa

¢asto pouziva aj pojem ,faktor” ako synonymum slova znak. Chapeme vyznam slova znak tak, Ze dieta

ma tvorit, plodit, vytvarat svojou fantaziou, nadanim, schopnostami, rozne Utvary, ktoré su jedine¢né

pre jeho osobnost.

1)  Fluencia: plynulost —znamena schopnost pohotovo, lahko utvorit ¢o najviac uréitych produktov
urcitého druhu. Podla sp6sobu prejavu sa rozliSuje fluencia:

- slovnd — vyjadrena verbalne,

- figurdlna,

- symbolick3,

- behavioralna.

Inak sa moze rozlisovat fluencia:

- asociacna — vyjadrend napr. synonymami,

- expresivna — vyjadrenie pocitu,

— idea¢nd — vyjadrenie napadov na danu tému.

2) Flexibilita: pruinost myslenia — je to schopnost utvarat rdéznorodé riesenia problému

a prekonanie myslienkovej zameranosti, rigidity.
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3) Originalita: schopnost utvarat bystré, dovtipné, neobvyklé, nie bezné produkty, ktoré odhaluju
vzdialené suvislosti. Je to jeden z najzadkladnejsich znakov tvorivosti, lebo sa tu utvaraju originalne
produkty, pomocou originalneho tvorivého procesu rieSenia. Ide teda nielen o origindlny produkt,
ale predovsetkym o origindlny postup rieSenia. Originalita vznika aj na zaklade fantazie,
imaginacie, predstavivosti.

4) Senzitivita: citlivost na problémy —je schopnost viimnut, vystihnut, postrehnut problém tam, kde
si to ini bezne nevSimnu.

5) Elabordcia: v tvorivosti sa chape ako schopnost vypracovat detaily rieSeni, aby sa skompletizoval
nejaky celok alebo plan.

6) Redefinovanie: znovuformulovanie — odbornici tento pojem chapu ako schopnost zmenit vyznam
a pouzitie predmetov alebo ich ¢asti, pouZit ich novym spdsobom, oslobodit sa od zauZivanych

spbsobov rieSenia daného problému.

Tvorivy proces je mozny u kazdého ¢loveka, u kazdého dietata, to znamena, Ze kazdy ¢lovek moze byt
ako osobnost tvorivy. Tvorivost ¢loveka sa prejavuje ako tazkd praca vtom zmysle, Ze ¢lovek musi
vediet, poznat, premyslat, byt vysoko motivovany, vytrvaly, ochotny riskovat, nevzdat sa pred
prekazkami, musi mat rozvinuté vnimanie, myslenie, predstavivost, pamat, aby mohol vytvorit
hodnotny a novy produkt. Tvorivy proces u fudi sa li$i intenzitou, hibkou a rozsahom (vysoko tvorivy

— menej tvorivy ¢lovek).

Inteligencia vo vztahu k tvorivosti

PririeSeni problému vztahu tvorivosti a inteligencie sa sformovali dve skupiny autorov, ktoré zastavali

odlisSné nazory.

a) Tvorivost je relativne nezavisla od inteligencie. Zastancovia tohto nazoru tvrdia, Ze kreativita je
zvlastnou charakteristikou osobnosti, znacne nezavislou od inteligencie.

a) Zastancovia druhého nazoru vychadzaju z toho, Ze pri inteligencii aj pri tvorivosti ide o intelektovu
¢innost, kde tvorivé myslenie predstavuje vyssiu, doplfiujicu Uroven intelektovej ¢innosti ¢loveka.
Inteligencia, ktora sa buduje na konvergentnom mysleni, tvori nevyhnutny predstupen tvorivého
myslenia, ktoré sa buduje na divergentnom mysleni. Testy na meranie tvorivého myslenia mozno

povazovat za doplnkovi mieru testov na meranie Grovne myslenia.
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Tvorivost je sucastou urovne vyssich intelektovych schopnosti ¢loveka. Kreativita sa vyznacuje

originalnym procesom a origindlnym produktom. Inteligencia merana inteligen¢nymi testmi vyZzaduje

pravy opak, t.j. identicki odpoved od vsetkych, ktori maju testovanu ulohu vyriesit. Viaceri autori

predpokladaju, Ze tieto intelektové schopnosti, t.j. inteligenciu a kreativitu nemozno od seba uplne

oddelit, existuje medzi mini dialekticka suvislost a vzajomnda podmienenost. Viaceri autori pri rieseni

vztahu medzi tvorivostou a inteligenciou vydelili Styri zdkladné skupiny:

a) vysoka uroven tvorivosti a vysoka Uroven inteligencie,

b) vysoka uUroven tvorivosti a nizSia Uroven inteligencie,

c) nizka Uroven tvorivosti a vysoka Uroven inteligencie,

d) nizka Uroven tvorivosti aj inteligencie.

Vseobecne plati, Ze vysoka inteligencia sa mozZe spajat aj s nizSou Urovnou kreativity, ale vysoka

uroven kreativneho myslenia sa nevyskytuje s velmi nizkou Uroviou inteligencie.

6.3 Fazy tvorivého procesu

Tvorivy proces vplyvom motivacnych cinitelov realizuje tvoriva osobnost v priebehu urcitych faz,

etap, ktoré sa stanovili na zaklade studia a na zdklade vyskumnych Udajov tvorivého procesu.

Stanovili sa nasledovné fazy kreativneho procesu:

a)

b)

pripravna — preparacna: v pripravnej faze si riesitel uvedomuje problém a hlada prostriedky
na jeho riesenie, zbiera informdcie a osvojuje si ich. Uplatiiuju sa tu také kreativne schopnosti
ako senzitivita, fluencia a flexibilita.

inkubacna — latentna: v tejto faze ide o neuvedomenu aktivitu rieSitela. RieSenia sa prerusuju,
zdanlivo zabudaju a znova objavuju. Vyznamnu ulohu v tejto faze zohrava intuicia.
ilumina¢na — inspiracna: vysledkom inkubacnej fazy je nahle vyrieSenie problému, ktoré sa
uskutocniuje az vo faze iluminacie. Tato faza sa vyznacuje uvolnenim napatia v subjektivnhom
prezivani rieSitela a povaZuje sa za vrchol tvorivého procesu. V tejto faze sa uplatiuje fluencia,
flexibilita a originalita.

overovacia — verifikacna: zaverecna faza tvorivého procesu, v ktorej sa zistuje, i je kreativny
produkt hodnotny. Narocnost tejto fazy spociva v tom, Ze subjektivne spoznanie ma riesitel
preformulovat do objektivnych foriem — pisanej alebo Ustnej. Overovacia faza kreativneho
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procesu ma velky vyznam aj vo vychovno-vzdeldvacom procese v Skole. Doraz na sprdvne
vyrieSenie problému je silnym motivacnym cinitefom pre dalSiu ¢innost Ziakov. V znacnej

miere sa tu uplatiiuje konvergentné myslenie.

6.4 Bariéry tvorivosti

V dostupnej literatire mozeme najst niekolko rozdeleni bariér tvorivosti od viacerych autorov, napr.
Jurova (1984), Hlavsa (1985). Adams (1974) vychadzal z presvedcenia, Ze kazdy clovek je od
prirodzenosti tvorivy, ale predovsetkym prostrednictvom ucenia sa u ¢loveka vytvaraju rozne
prekazky, teda bariéry tvorivosti. Z toho vyplyva, Ze odstranenie tychto bariér pésobi ako moznost

rozvijania a zvySovania tvorivosti. Rozdelil bariéry tvorivosti nasledovne:

Percepcné bariéry

Predstavuju isté zabrany vo vnimani, citlivosti a brania vidiet problémy jasne. Ide o bariéry:
- vo vymedzovani a uréovani problému,

- tendencia vidiet problém prilis Siroko alebo tzko,

- neschopnost ¢loveka vnimat problém z rozli¢nych hladisk a v rozlicnych suvislostiach,
- stereotypia predstavuje videnie problému tak, ako si ho predstavujeme,

- saturdcia predstavuje nasytenie — obrana ¢loveka pred mnozstvom informadcii,

- nevyuzivanie vSetkych zmyslov, teda redukovanie zmyslov ¢loveka.

Bariéry kultlry a prostredia

Vytvaraju prostredie okolo nds, v ktorom Zijeme, Ide o bariéry, ktoré pésobia ako predsudky:

- fantazia a reflexia su stratou casu,

- hravost je len pre deti,

- rieSenie problému je vdZna vec, v ktorej niet miesto pre humor,

- rozum, logika, presnost, Cisla, uzito¢nost, praktickost st dobré, citenie, intuicia si nevhodné,

- tradicia ma prednost pred zmenami, stabilita je lepsSia ako tvorivost a dynamika zmien,
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- tabu — reSpektovanie nedotknutelnych, zakdzanych veci, tém.

Bariéry prostredia:
- nedostatok dévery a spoluprdce,
- nadriadeni, ktori si cenia len vlastné myslienky,

- nedostatok podpory na realizaciu myslienok vSeobecne

Environmentalne bariéry tvorivosti:

- ukryvany strach a nedovera,

- nedostatocné sirenie informacii,
- vhucovanie cielov konania,

- nadmerné kontrolovanie spravania.

Emocné bariéry

Emocionalne bariéry predstavuju rozne mechanizmy, prostrednictvom ktorych sa ¢lovek brani pred
neprijemnymi stavmi, ktoré s spojené s priliSnym Usilim o tvorivé rieSenie problému. Su to:

- strach urobit chybu, zlyhat, riskovat,

- neschopnost tolerovat dvojznaénost,

- preferovanie role posudzovatela pred rolou tvorcu,

- neschopnost relaxovat,

- nereagovanie na problémy — malo rozvinuta senzibilita,

- nadmerné nadsSenie — priliSnd motivacia k rychlemu Uspechu brani tvorivosti,

- neschopnost odlisit realitu od fantazie.

Intelektové a vyrazové bariéry

Predstavuju neschopnost spravnej volby taktiky navyrieSenie problému. Ide o problémy
komunikacie, patria sem:
— vyuZivanie nespravneho jazyka pririeSeni problému —verbalneho, matematického, figuralneho,

- neprimerané vyuzivanie intelektovych stratégii pri rieSeni problému,
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6.5

nespravne informacie a nedostatok informacii,

nedostatoéna zruénost pri vyjadrovani a zaznamenavani myslienok.

Urovne tvorivosti

Tvorivej osobnosti najlepsie porozumieme vtedy, ked pozndme jej vyvin v tvorivej ¢innosti. Z hladiska

vyvinu ma kreativna tvorba péat vyvinovych drovni (Hlavsa, 1985):

1)

2)

3)

4)

5)

Expresivna tvorivost, ktora sa vyznacuje najma spontannostou a volnostou. Je typicka pre deti
v predskolskom veku. Prejavuje sa v detskych kresbach, v typickych detskych otazkach preco?
zaco? naco? Pre rozvoj tvorivosti dietata nie je nic obmedzujucejsie, ako ked jeho prejavy
dospeli nerespektuju, ked ich zamietaju alebo dieta za ne trestaju.

Produktivna droven tvorivosti sa vyznaCuje tym, Ze na zaklade expresivnej kreativity si
jednotlivec osvoji isté sposoby, techniky a vyrazy pre svoje produkty. Spontannost a volnost
ustupuje a tvorivy jedinec konfrontuje svoje produkty s realitou uz na komunikativnej Urovni.
V Skole je to produkt Ziaka, ktory ¢i uz ucitel, alebo aj sam Ziak porovnava s poziadavkami,
pripadne s produktmi inych Ziakov.

Objavovacia uroven tvorivosti, kde tvoriva osobnost uz operuje s vlastnymi komponentmi
a kritériami tvorby. Podstatou tejto tvorivosti je uz objav. Vo svojich starSich vedomostiach uz
objavi nie¢o nové. Vidi v nich nové problémy, utvaraju sa nové problémové situacie, ktoré
menej tvorivy jedinec nezbada.

Inovacna uroven tvorivosti sa vyznacuje tym, Ze jednotlivec uz postrehne a pochopi principy
pri¢inno-naslednych vztahov problémovych okruhov, ¢i uZz v oblasti umenia, vedy alebo
praktickej ¢innosti. Len na zaklade pochopenia tychto principov mdze ¢lovek realizovat tie
zmeny, ktorymi inovuje a zdokonaluje uz jestvujlce na vysokej Urovni.

NajvysSia (emergencna) uroven tvorivosti. Na tejto Urovni vznikaju nové vedecké alebo
umelecké tedrie a smery. Tuto Uroven dosiahne len velmi madlo ludi. Je to Uroven tvorivosti

genialnych fudi.
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6.6 Metddy rozvijania tvorivosti

Hypotézu o moznostiach posilfiovania a rozvijania tvorivosti vyslovil Max Wertheimer vo svojej knihe
»Produktivne myslenie” uz v roku 1945. Uvedena publikacia nasla uplatnenie v mnohych programoch
rozvijania tvorivosti, ktoré overili efektivnost tohto programu takmer na celom svete. V praxi aj
v naSich podmienkach sa uUspesne vyskusalo niekolko programov, ktoré boli zamerané na rozvoj
kreativity. Tvorivost mozno rozvijat uz u deti v materskej Skole, zakladnej, strednej a vysokej skole
a u dospelych. Pri vyuzivani akychkolvek metdd rozvoja tvorivosti je potrebné nechat deti slobodne
pracovat, hrat sa s pocitmi, myslienkami a ndpadmi. Aj menej Sikovné dieta moze zazit pocit radosti

a uspokojenia zo svojej tvorivej prace, z tvorivého rozpravania, kreslenia a pohybu.

V edukdcii existuje niekolko réznych pristupov zvySovania tvorivosti. Dva zakladné z nich:

- prvy pristup sa usiluje rozvijat tvorivost prostrednictvom Specidlnych programov na baze
prioritného rozvijania tvorivosti ako psychickej funkcie, a to na ¢o najrozmanitejSom obsahu,

- druhy pristup sa usiluje rozvijat tvorivost v konkrétnych ¢innostiach s detmi. AZ v starSom
Skolskom veku sa odporuca po vseobecnom tréningu tvorivosti preniest naucené do Specialnej

oblasti — tvorivost v matematike, vo vytvarnej vychove a pod.
V materskej skole sa rozvija tvorivost podla prvého pristupu.

Rozvijanie tvorivosti mdZeme rozdelit na dve velké oblasti:
- rozvijanie tvorivého myslenia,
- rozvijanie vlastnosti osobnosti, ktoré podporuju tvorivost.

- rozvijanie tvorivého myslenia

Rozvijanie konvergentného myslenia je také, ktoré smeruje od danych vychodisk k jednej spravnej
odpovedi. Je to zbiehavé myslenie. Logicky a algoritmicky postupuje ku spradvnemu zaveru. Logické

myslenie zahriuje procesy analyzy, syntézy, dedukcie, indukcie, zovseobecnovanie, vyvodzovanie.

Konvergentné ulohy vyZzaduju mentalne myslienkové procesy, ktoré vyuZivaju najma:
- vnimanie, rozliSovanie, pozndvanie veci,

- pamat,

— analyzu, syntézu, indukciu a dedukciu na drovni konkrétnych vztahov,

- aplikaciu — pouzivanie pouciek, zndmych informacii.
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Obsahuju — antirigidné, anitdogmatické cvicenia a ulohy, objavujuce ucenie, problémové ucenie.

- divergentné llohy — uplatiiuje sa v nich divergentné myslenie, ktoré sa vyznacuje tvorbou
alternativ, rozlicnych moznosti, hypotéz, hladanim. Ide o rieSenie problému viacerymi
spbésobmi, toto myslenie nevedie k jednej spravnej odpovedi. Je to rozbiehavé myslenie. Tymto
myslenim sa cvi¢i aj ideacna plynulost, bohatost asocidcii, obrazotvornost, imaginacia.
Divergentné myslenie je vzdy tvorivé, jeho produkt je hodnotny a akceptabilny. Obsahuju —
rozvijanie tvorivého vnimania, videnia sveta, problému, vycvik fantazie, obrazotvronosti,
zlepsSovanie plynulosti, rozmanitosti, originality, vycvik v pouzivani analégii a asociacii.

- metodické postupy vyuzivajuce heuristiku — obsahuju konvergentné a divergentné myslenie,
ale rozvijaju aj hodnotenie, zahfiaju pracu sinformaciami, metédy experimentovania.

Heruistické postupy: brainstorming, informativna heuristika, kde napomahaju pocitace

Heuristiky a algoritmy

Algoritmy su predpisy Cinnosti, rieSenia problémov, ktoré su stale, konvergentné a pri uplatfiovani
vedu k rieSeniu problému, Ulohy. Heuristika sa od algoritmu liSi tym, Ze obsahuje krok tvorivej prace.
- Algoritmus — skladanie bicykla

- Heuristika — skladacka LEGO

Zelina (1996) uvadza heuristicki schému, ktord pomoze pri rieseni problému. DITOR — 5. krokov
na rieSenie problému:

- 1. krok: Definuj problém

- 2. krok: Informuj sa o probléme

- 3. krok: Tvor rieSenia, ndpady, hypotézy

- 4. krok: Ohodnot riesenia, napady

- 5. krok: Realizuj vybrané rieSenia v praxi

V prvych troch krokoch sa uplatriuje tvorivost, v Stvrtom nastupuje hodnotiace myslenie a v piatom
kroku realizacia rieSenia, kde uz podiel tvorivosti zna¢ne klesa. Okrem heuristiky sa v tvorivom rieSeni
problému vyuZziva mnoho inych spésobov a metdd, medzi ktoré patri aj brainstorming. Aby bolo
mozné rozvijat tvorivost ¢loveka, je potrebné vediet, aké psychické procesy sa odohravaju v psychike

¢loveka pri tvorivom procese, ktoré Cinitele su pre tvorivost rozhodujuce.
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Metddy poznavania tvorivosti — testy

Torranceho test

Torranceho test tvorivého myslenia — kruhy. Uvedeny test je indikator tvorivych vykonov
v nonverbdlnej skuske dokreslovania. Figuralna forma testu tvorivého myslenia vyZaduje kreslené
odpovede. Pouziva aktivitu dokreslovania kruhov v B forme (Jurcova, 1984). Cielom figuralneho testu
je poskytnut maximum informacii o charaktere tvorivého procesu u sledovanych deti. Test v3ak
nemoOzZe zachytit vSetky schopnosti zahrnuté vtvorivom spravani, zachycuje hlavne figurdlnu
tvorivost. Forma s kruhmi vyZzaduje schopnost porusit alebo zrusit uz hotovt formu. Prejavuje sa tu
snaha stimulovat vsetky tri znamky divergentného myslenia:

- fluencia — je stimulovanad inStrukciami: vymysli ¢o najviac dokresleni obrdzkov,

- flexibilita — vytvor tolko réznych obrazkov, kolko dokazes,

- originalita — snaZ sa porozmyslat o veciach, premetoch, ktoré nikto iny nevymyslel.

Urbanov figurdlny test tvorivého myslenia (TSD-Z) (2003). TSD-Z je skriningovy nastroj,
prostrednictvom ktorého je moziné zistit tvorivy potencial jednotlivca. Test moéZe sluzit ako
prostriedok identifikacie mimoriadne vysokych tvorivych schopnosti, ale zdrovenn na odhalenie
jednotlivcov s podpriemerne rozvinutymi schopnostami tvorivosti. Na testovacom harku su
znazornené figuralne fragmenty, ktoré je potrebné lubovolne dokreslit. Vysledny produkt kreslenia
sa hodnoti na zaklade 14 kritérii. Na rozdiel od tradi¢nych testov tvorivosti zohladriuje TSD-Z aj
kvalitativne znaky tvorivych vykonov. Celkové skére testu poskytuje vSeobecny odhad tvorivého
potencialu. Vysledky je mozné porovnavat s normami vyskumov, ktoré boli realizované na Slovensku

a v Nemecku.

Test pozostava z formy A a B aje pouzitelny individudlne aj skupinovo od 4 do 95 rokov. Praca
s testom trva 15 minut pre jednu formu a vyhodnotenie trva jednu aZ dve minuty. Doplnkovy, ale
zaroven dolezity prvok testu je Stvorcovy ram. Toto ohranicCenie sliZi na zistovanie informacii

o komponentoch ochoty riskovat vo forme prekracovania hranic.

InStrukcia k testu znie: ,,Pred Vami je kresba, ktoru niekto zacal, ale skoncil skor, nez vedel, ¢o chcel
nakreslit. Vasou ulohou je obrazok dokreslit tak, ako chcete. Neexistuje spravne alebo nespravne

rieSenie, vSetko, o nakreslite, je spravne.”
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Kresbova produkcia sa hodnoti podla 14 kategérii vyhodnocovania:
- Pouzitie predlozenych fragmentov (Wf)

- Dokreslovanie (Eg)

- Nové prvky (Ne)

- Grafické spojenie (Vz)

- Tematické spojenie (Vth)

- Prekrocenie hranice zdavislé od figury (Bfa)

- Prekrocenie hranice nezavislé od figury (Bfu)

- Perspektiva (Pe)

- Humor, resp. afektivita/expresivna sila kresby (Hu)

- Nekonvencnost A (Uka): manipulacia s materidlom

- Nekonvencnost B (Ukb): abstraktnd, surrealisticka téma

- Nekonvencnost C (Ukc): pouzitie znakov alebo symbolov

- Nekonvencnost D (Ukd): nepouzivanie stereotypnych figur

—  Casovy faktor (Zf)
Pouzité signovanie je medzinarodné, v intenciach koncepcie autorov testu.

Schéma klasifikacie sa pohybuje v uvedenych bodovych hodnotach:

- A = hlboko podpriemerny percentily 0-10 zodpoveda hodnotam T = 37

- B = podpriemerny percentily 11-25 zodpoveda hodnotam T 37-43
- C = priemerny percentily 26-75 zodpoveda hodnotam T 44-56
- D = nadpriemerny percentily 76-90 zodpoveda hodnotam T 57-63

- E = vysoko nadpriemerny percentily 91-97,5  zodpoveda hodnotam T 64-70
- F = extrémne nadpriemerny zodpoveda hodnotam T viac ako 70

- G = ,fenomenalny” nad hornou hranicou

- Moznda odchylka sa mdze pohybovat v rozpati +/- 5 bodov. Preto je potrebné postupovat
opatrne pri zaradovani do skupin. Uvedené kvalitativne hodnotenie je mozné zaroven chapat
v tesnom vztahu s celkovym kognitivnym vyvinom, ktory ma tieto stupne:

- Deti ¢maraju, kreslia nieco, €o je nezdvislé od predloZzenych fragmentov. Nemaju zaujem,

respektive nedokazu vnimat, prispdsobit sa predloZenej informacii v zmysle zadania problému.
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- Fragmenty iba dokreslia. Zaciatok prisposobenia, vramci ktorého dieta vnima a pouZije
fragmenty, eSte vSak nemeni, neupravuje a nepretvara.

- Fragmenty sa dokresluju do viac-menej uzavretych, hotovych jednoduchych figur, ako su kruh,
Stvorec. Prva prisposobena, ale nie mimoriadne tvoriva ¢innost pri dokoncovani fragmentov.

- Z fragmentov sa stavaju jednoduché, od seba nezavislé, izolované predmety alebo bytosti.
Pouzitie vlastnych uz komplexnych schém a stelesnenie predloZzenych fragmentov zmenou
vyznamu a danim zmyslu.

- Figlry a predmety, bytosti sa chapu a znazornia vo formalnom alebo sémantickom vztahu.
Kompozicia a zdmer su zretelné. VSetky pretvorené a novovytvorené Casti kresby prispievaju
k celkovej kompozicii, spaja ich spolo¢ny vyznam, ktory sa odraza v celistvom, mimoriadne

tvorivom vykone.

Kvalitativny stupen tvorivej produkcie potom urcuju otazky nekonvenénosti a originality,
viacrozmernosti a prekracovania hranic, ¢o spolone mozeme oznadit za kreativny a emociondlne
slobodny prejav deti. Do tohto sledovania vstupuje intelektova Uroven deti, premenna, ktord moze

zohravat ulohu pri vytvarnom prejave deti.

Praca s neuplnymi figurami

Poskytuje moZnost rozvijania vizudlneho vnimania avizuality dietata. Ma mnoZstvo obmien

a moznosti kredcie. Rozvija fantaziu, predstavivost, obrazotvornost, imaginaciu.

6.7 Tvorivy ucitel

Ucitel, ktory sa chce vo svojej praci zbavit formalizmu a byt tvorivy, by mal:

— vyhybat sa tradi¢nym schémam rieSenia Uloh, snazit sa, aby deti samy riesili Ulohy,

- vytvarat vhodnu tvoriva atmosféru,

- vytvarat také problémové situacie, ktoré budud svojou narocnostou primerané vedomostiam
a schopnostiam deti,

- podporovat a kladne hodnotit samostatnu iniciativu Ziakov,
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ocenovat tvorivé myslenie Ziakov, podporovat ich v pokusoch o praktické overenie novych
vedomosti,

viest tvorivych Ziakov, aby sa medzi rovesnikmi vedeli primerane spravat, aby neupadali do
priemernosti,

usilovat sa, aby Ziaci ziskali vedomosti a poznatky z mnohych oblasti, nielen z tej, v ktorej je
ucitel odbornik,

rozvijat u Ziakov tvoriva kritickost, ktora ma byt konstruktivna, vyznacCuje sa navrhmi na
odstranenie nedostatkov,

ma vplyvat na ostatnych ucitelov, aby sa nebali pristupovat k svojej praci z novych stran, aby

dokazali strhnut deti do tvorivej ¢innosti.

Vlastnosti tvorivej osobnosti podla Zelinu (1996):

Autondémia — predstavuje nezavislost ucitela od vonkajsich vplyvov a spolo¢enského natlaku,
ma tendenciu vytvarat si vlastny nazor, vlastné normy spravania, neprijima nekriticky cudzie
nazory a postoje, ani svoje nikomu nevnucuje.

Autoregulacia — predstavuje sebautvaraciu integrativnu tendenciu. Je to vedoma kontrola
ariadenie vlastnej cinnosti uditela. Ucitel ma tendenciu klast dlhodobé ciele akich
uskutocneniu dochddza prostrednictvom sebavychovy a sebarozvoja.

Asertivita — je priebojnost, smelost, sebapresadzovanie ulitela bez agresie, odvaha casto
potrebnd na presadzovanie novych myslienok, rieSeni v spoloc¢nosti, kde sa ¢asto kladie odpor.
Reflektivita — je tvorivé preZivanie, otvoreny postoj k svetu, prejavuje sa snahou poznat,
pochopit, objavit, je to umenie pozorovat, vsimat si.

Imediativita — je bezprostrednost, nesputanost, vyznacuje sa lahkou priestupnostou
nevedomych bariér koncepcénej ¢innosti a slabostou spolocenskych zabran.

Variabilita — je premenlivost, rozmanitost, dynamicka sirka a pruznost osobnosti.
Dynamogénia — je Cinorodost, aktivizujica motivacnd charakteristika, vyvolavajuca
a udrziavajuca aktivitu ucitela.

Predilekcia — je zaujatie, vyrazné emocionalne zafarbenie motivacnych charakteristik.
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6.8 Tvorivy Ziak

Osobnostné charakteristiky podporujlce tvorivost, charakterizujice tvorivost.

- Zvedavost — je tuzba po nieCom horlivo patrat, chciet vediet a poznat. Hrat sa s myslienkami
a rozlicnymi sposobmi ich provokovat. Ochota a neunavnost pytat sa, skimat, inklinovat
k nieComu, aby zistil nie¢o nové. Je to prirodzena vlastnost dietata, ktorl je potrebné
podporovat.

- Predstavivost — je sila intuitivhe pochopit, citit nieo, ¢o doteraz nepoznali. Schopnost snivat
vo svete fantazie, vytvarat si predstavy veci, ktoré este nikdy nevideli, ktoré sa bezne vidiet
nedaju.

- Zlozitost — predstavuje vyzvu na rieSenie zloZitych problémov alebo napadov.

- Smelost, odvaha — je tvrdohlavost pri presadzovani ndpadu, schopnost odvaine konat, byt
odlisny od inych. Vystavovanie sa zlyhaniu, chybdm, netspechu alebo kritike.

- Samostatnost — je snaha dietata samostatne sa rozhodovat, mysliet, pracovat, tvorit. Je
dolezité podporit vtom dieta, pretoZe to vedie kvacsej motivacii, zodpovednosti za svoju

éinnost.

6.9 Tvorivé prostredie

Pre rozvoj tvorivosti je potrebna tvoriva atmosféra:

- ocenuje sa myslenie, tvorenie, hladanie, experimentovanie, alternativy,

- umozriuje sa volnost myslenia, sistredenia sa na zlepsenie,

- podporuje sa sebavedomie a sebahodnotenie ¢lenov,

- stimuluje sa originalita, nové myslienky,

- podporuje a vyZaduje sa spontannost, aktivita, iniciativa,

- zdoraznuje sa srdecnost k inym, spolupraca, kritika,

— vyZaduje sa Ucast vSetkych c¢lenov skupiny na rozhodovani a tvorbe buduicnosti,

- vyZaduje sa, aby sa vSetci zi¢astriovali na hodnoteni prace, ludi, vztahov.
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Didaktika vytvarnej edukdcie 1

Podnety do diskusie:

diskutujte o faktoroch, znakoch a fdazach tvorivosti v kontexte vytvarnej vychovy,
navrhnite vyulZitie niektorej z metod pri realizdcii hodiny vytvarnej vychovy,
vizudlne stvdrnite tvorivého ucitela vytvarnej vychovy,

navrhnite tvorivé a netvorivé vytvarné zadanie na vybrany rocnik zakladnej skoly, zdévodnite.
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7 VYTVARNA EDUKACIA V KURIKULE

Vytvarnd vychova md v sucasnom primdrnom a sekunddrnom vzdeldvani nezamenitelné
postavenie. Ucitel si ho je vedomy a vyucbu realizuje s cielom celostného rozvoja osobnosti.
V tejto kapitole vymedzime pojmy kurikulum, jeho typy a roviny, a miesto vytvarnej edukdcie
v sucasnom kurikule. Zacielime pozornost na ciel a edukacné konStrukty vo vytvarnej vychove,

ako aj zdsady prdce s nimi.

7.1 Kurikulum

Zatial ¢o u nds je pojem a vyznam slova , kurikulum“ pomerne novy, vo svete je tento pojem pomerne
dlho a ¢asto pouZivany. V zahranici sa stal beznym uZ v 60. rokoch 20. storocia. Je povaZovany za

komplexny a rémcovy a ako taky pomerne tazko definovatelny.

Ak by sme si teda chceli v kratkosti objasnit, ¢o to kurikulum je, pouZijeme ako orientacnu
a vSeobecnu charakteristiku nasledujice vymedzenie: kurikulum zahrriiuje komplex problémov, ktoré
sa vztahuju na rieSenie otazok: preco, koho, véom a ako, kedy, za akych podmienok as akymi
ocakdavanymi efektmi vzdelavat? Z tohto pohladu by sme mohli prijat definiciu kurikula ako: , vsetka
skusenost, ktoru dieta/Ziak ziskava v priebehu predskolskej/skolskej dochddzky, t. j. ciele a obsah,

Cinnosti a vztahy v skole, ich planovanie, realizdcia a hodnotenie” (OECD, 2000).
Anglicko-slovensky slovnik uvadza tri vyznamy slova kurikulum:

1)  (SirSi vyznam) — vzdelavaci program — koho, co, kedy, za akych podmienok, s akymi
ocCakavaniami efektu vzdelavat,
2)  (uZsi pojem) ucebny plan, osnovy,

3)  realny priebeh vyucovania.

Vzdelavaci program je spolo¢ny ndzov pre vychovu aj vzdeldvanie (edukdcia). V kurikuldrnej reforme
Skolstva na Slovensku sa prijima uZsie vymedzenie kurikula v tom zmysle, Ze ide o osnovy, ucebné
plany a sekunddrne suvislosti, koho vzdeldvame, za akych podmienok a kto vzdelava a vychovdava deti
a Ziakov, pomocou akych metdd, foriem a prostriedkov. Zakony o pedagogickom pracovnikovi,

o vychove a vzdelavani i o kariérnom raste ucitela doplnaju problematiku o systémovy pristup.
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V stcasnosti moZzno povazovat za podstatné tri vyznamy kurikula (Walterova, 1994):
- vzdeldvaci program (planované kurikulum),
- obsah vzdelavania a jeho organizacia (realizované kurikulum),

- skusenost ziskana v skole (osvojené kurikulum).

Vo vyzname kurikula prevladaju dva vyznamy pojmu:

- vzdeldvaci program, projekt, plan vzdeldvania (vyucovania) — vztahuje sa predovsetkym na
pedagogické dokumenty zamerané na pldnovanie, projektovanie vzdeldvania. Dalej by mali
obsahovat ciele, metddy, organizacné formy, materidlne prostriedky a minimalne
akceptovatelné poziadavky na vysledky ¢innosti a procesu, teda Standardy,

- vlastny vyucovaci proces, jeho obsah a priebeh — v uvedenom ponimani sa rozliSuje na

formalne, neformalne a skryté kurikulum.

Formdlne kurikulum predstavuje komplexny projekt cielov, obsahu uciva, prostriedkov a organizacie

vyucovacieho procesu, jeho realizaciu a sp6soby kontroly a hodnotenia.

Neformdlne kurikulum prezentuje aktivity a skusenosti Skolovanych v mimotriednych

a mimoskolskych aktivitach ako exkurzie, Sportové cinnosti a sutaze.

Skryté kurikulum sa orientuje na rbézne skusenosti, ktoré nie su obsiahnuté vo formalnom
a neformalnom kurikule. Skusenosti vznikaju skor ndhodne, predovietkym v socidlnej interakcii

Skolovanych, predstavuje hlavne klimu Skoly, vyjadruje vztah skoly a jej socialnych partnerov.

Typy kurikula

Turek (2008) vo svojej publikacii terminologicky rozliSuje pojem kurikulum na formalne, neformalne

a skryté. Podla Goodlaba (1964, In: Turek, 2008, s. 82) sa vyskytuju aj iné formy kurikula, napr.:

- predpisané kurikulum — oficidlny dokument, ktory je zavazny pre Skoly,

- realizované kurikulum —to, ¢o ucitel v triede naozaj realizuje,

— podporné kurikulum — ucebnice, materidlno—technické vybavenie Skoly, dalSie vzdelavanie
ucitelov atd", jednoducho ¢initele podporujuce realizaciu predpisaného kurikula,

- osvojené kurikulum — to, ¢o sa Ziaci skuto¢ne naucia.

Podla vSeobecnych principov tvorby sa rozliSuju dva zakladné typy kurikula (Turek, 2008, s. 82):
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Normativny typ kurikula

Vychadza z predpokladu, Ze vzdeldvacie aktivity su orientované na vopred uréené ciele, a preto
vyzaduje ich jasnu a konkrétnu podobu, t. j. Specifické ciele. Takyto typ kurikula je charakteristicky
pre Skoly, ktoré uplatiiuju esencialisticki a perenialisticku filozofiu vychovy (bliZSie pozri Turek, 2008,

s. 13-24), ako aj pre nase Skolstvo.
Participativny, ustretovy typ kurikula

Predpoklada, Ze hlavnym problémom tvorby kurikula je vytvorenie podmienok na interakciu medzi
Ziakom a obsahom. Nevymedzuje exaktne ciele ani ucivo, z ¢oho vyplyva problém pre porovnavanie

Ziakov, ich hodnotenie podla Standardov a pod.

Takyto typ kurikula je charakteristicky pre Skoly uplatiujlice progresivistickl a existencionalisticku

filozofiu vychovy.

Roviny kurikula

Manak vo svojej publikacii (2003) rozozndva Styri roviny kurikula:

- ideovd rovina — zaoberd sa spoloc¢enskymi hodnotami a poukazuje na vyplyvajuce cielové
perspektivy, podla ktorych by sa mohla rozvijat osobnost jedinca,

- obsahova rovina — stanovuje sa v nej obsah arozsah poziadaviek, zaoberd sa obsahom
vzdelavania,

- organizacna rovina — zahfna v sebe normy, smernice a Standardy, ktorymi sa riadia a reguluju
edukacné aktivity,

- metodicka rovina — dba na sposoby, akymi nadobuldaju jedinci poznatky a ako vyhodnocuju

vysledky vychovno-vzdelavacej ¢innosti.
Obsahova rovina je najvyznamnejsia, pretoze, ako uz bolo spomenuté, ide v nej o obsah vzdelavania.

V reforme Skolstva, ktord sa realizovala od roku 2008/09, sa akceptuje avychadza z projektu
Milénium (2000) v stlade s trendmi $tatov EU, je vytvoreny dvojluroviiovy participativny model
kurikula:

- Statne (narodné) kurikulum, ktoré obsahuje vieobecné ciele vzdeldvania, kmefiové ucivo,

zavazné poziadavky na vykon Skolovaného, standardy a sp6soby overovania dosiahnutych
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Standardov. Kmeriové ucivo obsahuje priblizne 60 % ¢asovej dotacie z povinného vzdeldvania.
VyuZitie ostatnej ¢asovej dotécie je v pravomoci $kél, ktoré si ho budu napifiat podla vlastnych
podmienok.

- Skolské kurikulum je naplfiané zvyénou ¢asovou dotéciou, a tym bude mozné vyuzivat $pecifika
a moznosti jednotlivych $kol, reSpektovat zvlastnosti deti a Ziakov. Predpokladd sa, Ze
vytvaranim Skolského kurikula sa zvysi profesionalita $kol, ale zéroven aj ich zodpovednost
a konkurencieschopnost $kol, ¢o bude ich délezitym konkurenénym modelom. Pri tvorbe
Skolského kurikula by $kola mala vychadzat zo svojich vlastnych podmienok, zaujmov Ziakov,
z o¢akdvani rodi¢ov a miestnej komunity. Skoly rovnakého typu budd mat moznost rozvijat sa

v réznych zameraniach.

7.2 Vytvarna vychova

Principy vyucby su pravidla, zasady, ktoré vymedzuju rdmec ucitelovho rozhodovania.

Vo vytvarnej edukacii Specifikujeme:
- vSeobecné principy,
- etické principy,

- Specifické principy pre urdity druh (typ) vytvarnej ¢innosti.
Navzajom sa prekryvaju a doplfiaju.

Vseobecné principy: vychadzaju z psychosocidlneho a didaktického aspektu ucitelove] roly. Su to
predovietkym vieobecné didaktické zasady: nazornost, primeranost, sistavnost, trvalost. Dalej je to
reSpektovanie individuality dietata, vztah ucitela a dietata.

Etické principy: poZiadavka ucty voci dietatu, nezneuZivanie dovery dietata voci uditelovi,
nezneuzivanie postavenia ucitela pri rieSeni konfliktnych situacii, profesiondlny pristup pri
sympatiach a antipatiach voci detom.

Specifické principy: pre vytvarni vychovu je to poZiadavka re$pektovania siladu Glohy, ndmetu,

vytvarnych prostriedkov a motivacie.

Zakladné principy vytvarnej vychovy:
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- Vytvarna vychova vytvara priestor na vyjadrenie individualneho, vlastného vztahu jedinca
k svetu. Ide o vyjadrovanie a rozvijanie vlastnych nazorov a postojov dietata.

- Vytvarna vychova rozvija zmyslovu senzibilitu, zmyslové vnimanie. NaruSenim osvojenych
stereotypov sa dieta udi citlivejsie vnimat okolity svet, pretvarat ho a ddva mu novy vyznam.

- Vytvarna vychova integruje emociondlnu, imaginativnu a raciondlnu zlozku ludskej psychiky.
Senzibilita v detskom vytvarnom prejave znamend zmyslovo vnimat, pozorovat, preZivat.
Vytvarné myslenie vychadza z pokusov deti, experimentovania, dvah ¢&i myslienok, ktoré
smeruju k pochopeniu vyznamu a obsahu.

- Vytvarnu vychovu treba chapat ako tvorivy spdsob prace, rieSenie vytvarnych problémov.

- Vytvarnad vychova vytvara priestor na interakciu, spoluprdcu, prispieva ku kognitivnemu,
socidlnemu, citovému vyvoju dietata.

- Vytvarnd vychova rozvija pozndvanie vytvarného jazyka, vytvarnych prostriedkov a pochopenie

ich vyrazovych moznosti.

7.3 Edukacné stratégie a ich moZnosti v Skolskej vytvarnej vychove

Vytvarnd vychova md potencidl integrovat poznatky a procesy inych predmetov, pretoZe vo
vizudlnom vyjadrovani mozZno nachddzat analdgie nielen s vyjadrovacimi prostriedkami inych
umeni (hudba, literatura, dramaticko-pohybové umenie) ale aj s mnohymi prirodnymi javmi,
fyzikalnymi a biologickymi procesmi, matematickymi postupmi. Predstavime si Styri prudy

vytvarného vzdeldvania

Predmet vytvarna vychova v sebe zahffia okrem tradi¢nych a novych vytvarnych disciplin aj dalSie
druhy vizualnych umeni ako: dizajn v jeho réznych polohach (vyrobkovy, komunikacny, odevny,
textilny, telovy, vizualna reklama), fotografiu, architekturu, elektronické média a multimédia (video
a film). Edukacny proces vytvarnej vychovy ako proces tvorivy zvysuje narok na vedomu operativnost
s vyjadrovacimi prostriedkami (pouzivanie jazyka) v priebehu postupného dospievania Ziaka, vedie
ho od detskej spontdnnosti k svojbytnému vyjadrovaniu — rozvija vlastné spo6soby sebavyjadrovania

(Styl) a vlastné postoje a hodnotiace nazory.
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Styri prady vytvarného vzdelavania

V teoreticko-praktickej rovine su zname a definované styri prady vytvarného vzdeldvania, pricom

prevaha zavisi od osobitosti, tradicie, teoretického a didaktického zazemia v jednotlivych Skolskych

systémoch. V tomto smere sa nam javi terminolégia J. Slavika (1999) ako najvystiznejsia:

1. art-centricky prud — opiera sa o americku koncepciu DBAE (Discipline-Based Art Education),

ktorej cielom je vychovavat k umeniu prostrednictvom umenia, prebudit zadujem o umenie

cez citovy zazitok a otvarat priestor na osvojovanie informacii o vyvojovych etapach dejin

umenia, hladat svoj vlastny nazor. Orientuje sa na detsku spontannu tvorbu, ma analyticky

charakter. Tento model rozsiruje a obohacuje tradi¢né pristupy vyucovania s dérazom na

umelecku tvorbu, na integraciu tedrie a obsah 4 disciplin:

estetika (aesthetics) — objavovanie povahy a hodnét umenia, porozumenie podstate,
zmyslu a hodnotam umenia.

kritické myslenie (criticism, critical thinking) — popis obsahu, analyza formy,
interpretacia a hodnotenie,

dejiny umenia (art history) — chapanie umenia ako sucasti kultury,

.....

proces, vyjadrenie myslienky a predstavy.

Silné stranky pradu — sucastou vytvarnej vychovy je kognitivne silné a estetické uvaZovanie, kriticka

interpretacia ¢i historickd dokumentdcia. Kreativitu nechapeme ako manipuldciu s umeleckym

materidlom, ale aj ako ucelovu aktivitu zahriiujucu zruénosti, technoldgie, materialy, uplatnenie

individudlnych schopnosti. Deti sa nesnazia napodobnit zname umelecké diela, ale predovsetkym

vyjadrit alternativny postoj, dojem v podobnych situaciach.

1. animo-centricky prud — dbraz kladie na vytvarny zazitok, na spésob motivacie, na zadavanie

rozlicnych typov nametov, vytvarnych uloh, na dialdg. Zohladnuje osobnostny prinos tvorcu

a kvalitu vysledného estetického hodnotenia, je zamerany na dieta, priCom dieta ziskava

osobné a jedinecné skusenosti, vyjadruje svoj vlastny postoj, mienku, posolstvo, podla toho

ako to vidi, chape. Vychddza z poznatkov fenomenologickej psycholégie, tvarovej estetiky

a tvarovej psycholdgie. VyZaduje vysoku osobnu aktivitu a jeho priamu osobnl angaZovanost

bez sprostredkovatela. Predpoklada vysSiu citovid aemociondlnu angaZovanost, vacsiu

fantdziu. Velky doéraz sa kladie na vndtornd motivaciu, na zaZitok. Prostrednictvom
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jednotlivych konceptov dieta ziska jedinecné a osobné skusenosti, vyjadruje svoj nazor,
mienku, postoj. Nevyhodou zaZitkového zobrazovania umeleckej témy je nedostatok
nadhladu, tvorca ma prilis§ maly odstup od zazitku, je s nim velmi silno citovo zviazany. Od
ucitela vyZaduje bohaté skusenosti, vedomosti a poznatky z histérie a dejin umenia. Ucitel by
mal Ziakom ukazat, Ze ich Zivotné pribehy maju urcitd analégiu so Zivotom umelcov aich

vytvarnych diel.

gnozeo-centricky prad - je zamerany na vytvarny proces ako prostriedok vyrazovej
komunikacie, ktora vedie k spdsobu poznavania sveta. Hlavnym cielom je smerovanie dietata
k systematickému pribliZovaniu sa Zivotu, orientuje sa na detsku skdsenost vSsedného dnia,
ktord chce tvorca mapovat, obohacovat a ozvlastiovat. Vytvarné myslenie vychadza
z pokusov, ich porovnavania, rozliSovania, z Uvah. Pozornost je venovana vytvarnému
mysleniu. Je blizky art-centrickej linii, pretoze ¢erpd inSpiraciu z oblasti umeleckej a vytvarnej
tvorby, umenie nie je v centre pozornosti. Prad je zamerany na vytvarny proces ako na
prostriedok vyrazovej komunikacie, ktord vedie k jedinecnému spbésobu pozndvania sveta.
Orientuje sa na detsku skusenost vsedného dna, ktoru chce tvorca mapovat, obohacovat
prostrednictvom vytvarnych cinnosti. Orientacia na komunikativnu stranku vytvarného
prejavu.
video-centricky prud — vychadza z koncepcie, Ze vytvarna vychova by mala ¢loveka udit
vizudlne mysliet a podnecovat na vlastné hladanie systému symbolov (konceptualizmus). Do
tvorivych aktivit v kresbe, malbe a modelovani zaviest aj novodobé informacné technoldgie,
ako su osobny pocita¢, CD-ROM, DVD-ROM, internet ¢i elektronickd posta. Porozumiet
informacnym technolégiam, naucit sa ich vhodne pouiZivat aj v oblasti vytvarného umenia
a vytvarnej tvorby. Ma blizko k vytvarnému umeniu. Hlada Specifickost vytvarnej vychovy v jej
vizudlnom charaktere.
— podla tejto koncepcie by vytvarna vychova mala cloveka udit vizudlne mysliet
a podnecovat hladanie vlastného systému symbolov.
— vychdadza z predpokladu, Ze deti potrebuju dostat prileZitost pozndvat a zapajat sa do
tvorivych vytvarnych aktivit nielen v klasickych materialoch, ale aj prostrednictvom
novodobych informacénych technoldgii — multimedidlny pocitaé, CD-ROM, internet,

elektronicka posta.
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— vytvarna vychova v tomto systéme je zamerana na buduicnost, na pripravu deti na Zivot

v buducnosti.
DalSie stratégie vo vytvarnej edukacii

Znamy je aj program Ceskej autorky Cikanovej (1994) Linia, farba a zaujimavy ndmet, kde ide
predovsetkym o oboznamenie sa s vytvarnym jazykom, a to hravym spésobom aZz po uvedomelé
komponovanie. Program sustreduje pozornost na aktivizaciu detskej psychiky, na ekologické otazky,

na priaznivé vytvaranie medzifudskych vztahov.

Poslanim Skolskej vytvarnej vychovy nie je vychovavat umelcov, ale naucit pri pohlade na obraz ¢i
sochu toho-ktorého umelca viest tichy, individualny a neopakovatelny dialég s umeleckym dielom,
poznavat kvality skutoCnosti a vytvarnej kultury. Poznavat tak vytvarny jazyk, spoznat vytvarnu
terminoldgiu, vyuzivat vo vlastnej tvorbe vkresbe, v malbe, v modelovani vytvarné techniky
a postupy. Umenie uZ vo svojej podstate obsahuje vychovu. Ak vychovavame, kultivujeme taku
dolezZitu vnatornu dimenziu jedinca, akou je tvorivost, fantazia, citlivost, hodnota, komunikacia,

kultirnost. V tom je uloha umenia, jeho zodpovednost a identita.

7.4 Ciel a edukacné konstrukty vo vytvarnej vychove

Clovek si v ramci svojho Zivota vytvara rozlicné vztahy k ostatnym fudom, k prostrediu, k prirode.
V ramci nich si vytvara aj vztahy, pri ktorych hodnoti nejaky jav z pohladu krasy. Krasa je alebo moze
byt v umeni, v ¢loveku, v ludskych predmetoch, v Zivotnom prostredi a v prirode. Okrem krasy tam
mbzeme ndjst aj vela Skaredého. Nie¢o sa ndm paci viac a nie¢o menej a su isté veci, ktoré sa nam
nepacia vobec. Avsak krasu mozeme najst vSade. Pozndvanim tychto dvoch pélov si ¢lovek vytvara
nejaky esteticky vztah. Estetické vztahy, ktoré si vytvarame, podnecuju rozvoj fantazie
a predstavivosti. Tieto vztahy si vytvarame uZ od detstva. Detsky svet ajeho fantazia nie su

obmedzované, moézu vytvarat rozne variacie predstav a vyznamov vo vztahoch k predmetom.

Cielom vytvarnej vychovy je prostrednictvom zamerného pedagogického pdosobenia ovplyviovat
estetické hodnotové orientécie, estetické normy a vkus, rozvijat estetické vnimanie, podnecovat

uvedomelé vytvarné aktivity a ovplyvrovat aj estetické postoje.
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Prostrednictvom vytvarnej vychovy dieta nielen pozndva svet a utvara si citové vztahy k predmetom
a fludom. Dieta je aktivne, reaguje na podnety zo svojho okolia. Pri vytvarnej vychove, ktora je
sucastou estetickej vychovy, sa prirodzene integruju obe zakladné zlozky estetickej vychovy: aktivna

aj pasivna.

Ucinnym néstrojom vychovy k tvorivosti je davat detom také ulohy, pri ktorych sa nedd ocakavat
rovnaky vysledok u vsetkych deti. Aj pri sledovani rovnakého vytvarného zadania pedagégom alebo

rovnakého ndmetu je dostatok priestoru na individudlne rieSenie a originalny napad deti.

Vo vytvarnej vychove su ulohy a ¢innosti, pri ktorych deti mézu naplno rozvijat svoju fantaziu
a predstavivost. AvSak je vhodné zaradovat aj Ulohy, ktoré nutia deti konkrétne zobrazovat predstavy
o veciach a ludoch, ktoré su zamerané na hlbsiu analyzu uz zndmych veci a faktov. Predpokladom
vytvarného zobrazovania, ak nema byt len mechanickym kopirovanim nejakého vzoru alebo uz

naucenym postupom, je hlbsSie poznavanie skutoc¢nosti.

Edukaciu dietata v Skole podla Kostruba (2002) mozZno chapat ako vychovu, vzdelavanie a vycvik.
Ked pod vychovou rozumieme socidlno—afektivne ucenie sa a vyucovanie, pod vzdelanim kognitivne

ucenie sa a vyucovanie a pod vycvikom perceptudalno-motorické ucenie sa a vyucovanie.

Vytvarnd edukdcia smeruje k pozndvaniu sveta, utvaraniu si citového vztahu k umeniu, prirode
a tvorivému vyjadrovaniu. Podla UZdila a Razakovej (1978) estetickd vychova pésobi na citovq,
vblovl, rozumovl a mravnu stranku detskej osobnosti, kde sa rozvija vlastna esteticka ¢innost deti,

hlavne vytvarny, hudobny a slovesny prejav.

Esteticka vychova ma dve zlozky, receptivnu —v nej ide o utvaranie vztahu k prirode, umeleckej krase,

o vychovu k vkusu, a aktivnu — dieta sa tvorivo prejavuje v ¢innostiach.

Tvorba cielov

Dospely ¢lovek je sposobily prejavit vliastny usudok, vyuziva kompetencie v kontakte so socidlnym aj
fyzickym svetom, ma zmysel pre zodpovednost, rozumie, chape veci. To je ciel, ktory chce dosiahnut
ucitel, aby boli deti iniciativne, aktivne skumali, badali, experimentovali, sebarealizovali sa

a sebaprezentovali.
Druhy cielov — otdzka pedagogiky, su dlhodobé, rozvojové, u¢ebné.
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Skupiny cielov — otazka didaktiky, st vSeobecné, Specifické, Ciastkové.

Domény uéenia sa a vyucovania su (Svec, 1988, 1995):
- kognitivne ucenie sa a vyucovanie: ciele vzdelavacie,
- socialno—afektivne uéenie sa a vyucovanie: ciele vychovné,

- perceptualno—motorické ucenie sa a vyucovanie: ciele vycvikové.
Vsetky spolu tvoria edukacné ciele.

Vyucébové ciele su dblezitou kategdriou v Skolskej didaktike. Existuje viacero ndzorov na ciele, na ich
potrebu a miesto vo vyucbe. Chapeme ich ako predstavu o kvalitativnych a kvantitativnych zmenach
u jednotlivych deti v oblasti kognitivnej, afektivnej a psychomotorickej. Vyucbové ciele sa maju

dosiahnut v stanovenom ¢ase a objektivnym predpokladom na stanovenie cielov je poznanie ucitela.
Podla Slavika existuju dva pristupy k stanovovaniu cielov (1999):
Sprostredkujici model

Predpoklada postupné plnenie ciastkovych cielov tak, aby boli efektivne dosiahnuté vopred

stanovené ciele. Pri tomto modeli si ucitel kladie tieto otazky:

1)  Aké ciele (kompetencie dietata) chce skola dosiahnut?
2)  Aké ¢innosti budu pouzivané, aby boli ciele dosiahnuté?
3)  Ako moéZu byt tieto ciele efektivne organizované?

4)  Ako mdzeme zistit, ¢i boli stanovené ciele dosiahnuté, ako budeme hodnotit vykony?
Stretavajtci model

NevyZzaduje detailné, jednoznacné stanovenie cielov, rozpracovava skor ciele vSseobecne smerujuce
k tvorivosti, krozvoju sociadlnych, etickych, estetickych a dalSich dispozicii. Tento pristup je

charakterizovany otazkami:

1)  Aky ndmet je vhodny pre dnesnu vyucbu?

2)  Akymi ¢innostami budeme s detmi namet realizovat?

3)  Ako budeme Ziakov motivovat?

4)  Akym spdsobom budeme hodnotit tvorivé vysledky deti?

5)  Akym spésobom budeme poukazovat na ciele, ktoré sa vyskytnu v priebehu cinnosti?
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Vyucbové ciele nie su len perspektivnym programom c¢innosti, ale maju vyznamnud usmernujicu

a motivujucu ulohu. Ciele davaju vyucbe poriadok, pomahaju volit primerané metddy a hodnotenia.

Z praktického hladiska sa ciele ¢lenia na:
- kognitivne (vzdeldvacie),
- afektivne (postojové),

- psychomotorické (vycvikové).
Kazdy z cielov je potrebné formulovat a premyslat o nom samostatne.

Medzi najcastejsSie nedostatky pri formulovani cielov patria (Kalhous, 2008, s. 273-292):

- ciel je totozny s témou edukacénej jednotky: napr. kresba ludskej postavy,

- ciel reprezentuje ¢innost uditela: napr. naucit deti novu vytvarnu techniku,

- ciel' je velmi vSeobecny, nestanovuje podmienky, kvalitu alebo iné kritéria vykonu dietata: napr.

rozoznat zdkladné farby.

Vyucbové ciele by mali spifiat tieto kritéria (Kalhous, 2008):
- Komplexnost
= kognitivne ciele smeruju k rozvoju osobnosti dietata v oblasti kognitivneho
rozvoja, mali by stanovit, co ma dieta vediet, poznat, aplikovat a pod.,
= afektivne (socidlno-emociondlne) ciele su formulované v rdmci obsahovych celkov
tak, Ze ucitel sa zamysla nad tym, ako mbze ovplyvnit postoje dietata, jeho
hodnotovl orientdciu, kde dostani deti priestor na sprostredkovanie
subjektivnych pocitov,
= psychomotorické ciele su ucitelom definované na zaklade predpokladov dietata
a moznosti rozvijania psychomotorickej spOsobilosti.
- Konzistentnost
= vyjadruje vnutornu nadvaznost cielov vzhladom na postupnost od jednoduchsich,
k zloZitejsim, vzhladom na vek dietata a jeho schopnosti. Zaroven je to aj vzajomna
vazba vSeobecného ciela k Specifickému cielu a Specifického ciela k ¢iastkovému
(konkrétnemu) cielu. Aby ciele boli zmysluplné a vyuZivané efektivne, nie je nutné,
aby ucitel mal Ciastkovy ciel stanoveny na Uplne kazdu edukacnu aktivitu, mbze
vyuZit jeden Cciastkovy ciel vo viacerych aktivitach, ak si to konkrétna situdcia

vyzaduje.
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- Kontrolovatelnost
= vyucbovy ciel by mal obsahovat tri zakladné sucasti: pozadovany vykon, ¢innost,
podmienky anormu vykonu, ktora sa uplatiuje hlavne v kognitivnych
a psychomotorickych cieloch. V afektivnych (socidlno-emocionalnych) to nie je

mozné, pretozZe si vyZaduju viac ¢asu.

Typy obsahov edukacie v materskej Skole stanovuju, aké budu ciele a ako budd formulované.

Kazdy ciel obsahuje tri zlozky:

Koncepty — pojmy, ktoré ma dieta ziskat, porozumiet im — ¢o ma dieta vediet, poznat, chapat,

dokazat.

Postoje —hodnoty, ktoré dieta prijima, spracovdva — ¢o by dieta malo vediet, poznat, chapat, dokdzat.
Procesy — stupne rozvoja, ktoré dieta dosahuje — ¢o by mohlo dieta vediet, poznat, chapat, dokazat.
Ciele tvorime cez stupnicu — taxondmiu cielov:

1. poznanie — zapamatavanie, predmetové automatizmy, kognitivne automatizmy,

2. porozumenie/chapanie — opisovanie, aplikovanie,

3. a) myslenie konvergentné (kritické) — analyzovanie, syntetizovanie, vlastnenie metdédy,

3. b) myslenie divergentné (tvorivé) — tusenie/intuicia, tvorenie/kreativne produkovanie,

Stredolava vazba Stred Stredoprava vazba

PROAKTIVNE SLOVA TAXONOMIA CIELOV Stredoprava vizba utitelovi
Vyjadruju dynamiku interakcie Jednotlivé stupne a ich podstupne | Poskytuje odpoved PRI, V COM a CiM
ucitela a dietata so zdmerom stoja v strede formulacii

dosahovat jednotlivé stupne a v prepojeni s PROAKTIVNYMI

taxondmie, opisuju €O robit SLOVAMI, odpovedaju na otazku

vzhladom na jednotlivé stupne. COHO?

podporovanie tvorivého myslenia pri kreativnom produkovani
stimulovanie kritického myslenia pri analyzovani/zdévodriovani,
rozsirovanie porozumenia/chépania pri opisovani — pri aplikovani
skvalitiiovanie poznania pri reprodukovani/zapamatavani
rozvijanie
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aktivizovanie Coho? vybrané z obsahu
podnecovanie

prezentovanie

(podla Kostrub, 2002)

Priklad z vytvarnej vychovy:
Vykonovy standard: Pokryt celd plochu rozmanitymi farbami.

Ciel: Dieta chape niektoré zdsady miesania farieb a dokaze experimentovat pri aplikovani

rozmanitych farieb na celu plochu.

Taxonomia cielov

Taxondmia cielov mdzZe byt uZitocnou pomdckou pre ucitela na zefektivnenie vyucby. Uvedieme

niekolko taxondmii z troch oblasti rozvoja dietata, kognitivnej, afektivnej a psychomotorickej oblasti.

Taxonoémia kognitivnych cielfov

V pedagogickej literatire mozno najst rozne taxondmie kognitivnych cielov. Nasim ciefom nie je
jednotlivé taxondmie analyzovat, uvedieme dve, ktoré mozno najlepsie aplikovat v ramci vytvarnej
edukacie. Tabulka formulovania cielov je zamerana predovsetkym na kognitivne ciele a vychadza
z koncepcie Frabboniho — Arriga, ktord bola u nas uvedena do praxe v publikacidach D. Kostruba.
V rdmci kognitivnych taxondmii uvadzame eSte taxondmiu B. S. Blooma a kol. a B. Niemierkovu

taxondmiu kognitivnych cielov.

Cielova kategoria Typické slovesa pouzivané na vymedzenie ciela

zapamatanie (znalost) Specifickych informacii

terminoldgia a fakty, klasifikacia, kategorizacia, definovat, doplnit, opakovat, pomenovat, opisat, priradit,
vieobecné poznatky, generalizacia v odbore reprodukovat, zoradit, vybrat, vysvetlit, ur¢it
tedrie a Struktir

pochopenie (porozumenie) dokazat, inak formulovat, ilustrovat, objasnit, odhadnut, opravit,

preklad z jednej formy komunikacie do druhej, predviest, vyjadrit vlastnymi slovami, vysvetlit

jednoducha interpretacia, vysvetlenie

aplikacia
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pouZit abstrakciu a zovseobecnenie (tedrie, aplikovat, demonstrovat, diskutovat, interpretovat, navrhnut,
zakony, principy, metddy) v konkrétnych pouzit, riesit, usporiadat
situdcidch

analyza

rozbor komplexnej informacie (systému, procesu)

na prvky, stanovenie hierarchie prvkov, princi| , . L v o
) P y,' o i p' P ) P analyzovat, previest rozbor, rozhodnut, rozlisit, roz¢lenit,
ich usporiadania, interakcia medzi prvkami v ,

Specifikovat

syntéza

zloZenie prvkov a ich Casti do nového celku

ucelené prezentovanie, plan operacii nutnych . , . , . , . ,
( P o P } P y. kategorizovat, klasifikovat, kombinovat, modifikovat,
na vytvorenie diela alebo projektu, odvodenie . , . , L oy

i ) : ! organizovat, reorganizovat, zhrnut, vyvodit zaver
suboru abstraktnych vztahov za ucelom

klasifikacie alebo objasnenia)

hodnotiace posudenie

posudenie materidlov, podkladov, metéd argumentovat, obhdjit, ocenit, oponovat, podporit, porovnat,
a technik z hladiska ucelu, podla kritérii, ktoré si | posudit, preverit, uviest klady a zdpory, zdévodnit, zhodnotit

bud dané alebo ich navrhne dieta

Taxondmia ma logicku Strukturu a je hierarchicky usporiadand, o znamena, Ze na dosiahnutie vyssej
cielove] kategorie je potrebné dékladne zvladnut nizsiu. Ind taxondmiu uvadza Niemierko, ktory

rozliSuje dve zakladné Urovne a kazdu z nich ¢leni do dvoch skupin.
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Cielova kategoria Typické slovesa pouzivané na vymedzenie ciela

I. Uroven: vedomosti

zapamatanie si poznatkov

Dieta si dokdaze vybavit urcité terminy, fakty, zasady opakovat, definovat, poznat, pomenovat, reprodukovat,
¢innosti, nezamieria a neskresluje ich. vybrat, doplnit, priradit, zoradit
porozumenie poznatkom dokazat inak formulovat, interpretovat, odhadnut, predlozit,

- . e . wer e vyjadrit vlastnymi slovami, vysvetlit, objasnit, predviest,
Dieta dokaZe zapamatané vedomosti predloZit v inej V) » y, ¥ ) P
. Lo . . opravit, zmerat
forme ako v tej, v ktorej si ich zapamatalo, usporiada P

ich a zostrucni.

1. Uroven: schopnosti

pouzivanie vedomosti v typickych situaciach

(Specificky transfer)

Dieta ma schopnost pouzivat vedomosti podla vopred o wip e vy —
L o o nacrtnut, pouzit, riesit, vyskusat

predloZzenych vzorov, liSiacich sa od skutocnych

vzorov v beznej praxi.

pouzivanie vedomosti v problémovych situaciach

nespecificky transfer » g o d v g , - ,
(nesp v ) rozhodnut, rozlisit, rozclenit, Specifikovat, klasifikovat,

Dieta ma schopnost formulovat problémy, prevadza navrhnut, zhrndt, argumentovat, obhdjit, porovnat, preverit,

analyzu, syntézu novych javov. vybrat, zdovodnit

Taxonomia afektivnych (socialno-emocionalnych) cielov

Taxondémia cielov v afektivnej oblasti je usporiadana na zaklade postupného zvnutorfiovania hodnot

u dietata. Uvadzame dve najznamejsie taxondmie.

1. prijimanie (vnimavost)

- najnizia uroven je charakteristicka citlivostou na existenciu uréitych javov alebo podnetov. Dieta je ochotné
vnimat a prijimat. Je to prvy predpoklad na zmysluplné ucenie sa,

- od pasivnych vztahov usmerfiovanej pozornosti k podnetom, ktoré sa stavaju primarnymi alebo st na prahu
uvedomovania si.

2. reagovanie
- od vnimavosti k vy$sej aktivite jedinca so zainteresovanostou,
- suhlas s reagovanim je na zaklade vyzvy,

- ochota reagovat,

- uspokojenie v reagovani.
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3. oceniovanie hodnot
- jeto Ciasto€na internalizacia a spravanie dietata. Ziskava stabilitu a stava sa motivac¢nou silou osobnosti.

Postupnost nadobudania ocefiovania hodnét:

akceptovanie hodnoty,
- preferovanie hodnoty,

- presvedcéenie o hodnote.

4. integrovanie hodnoét (organizacia)

- jedinec sa stretava so situdciami, pri ktorych sa vyskytuje viac ako jedna hodnota, hodnoty Struktiruje,
sustava hodnot sa vytvara postupne.

5. Internalizdcia hodnot v charaktere

- najvySSia Uroven — ziskané hodnoty maju pevné miesto v hierarchii jedinca.

Cielova kategoria

I. Uroven:

ucast na ¢innosti

Vykonavanie ¢innosti zodpovedajlcej prijatej roli, bez prejavovania iniciativy, dieta sa nevyhyba ¢innosti, avsak ani sa
do nej nezapdja s vlastnej vole.

reagovanie na ¢innost

Dieta samostatne zacne urcitt ¢innost a vnutorne sa zaangaZuje, nielen sa prispdsobuje, ale aj organizuje, ide o malo
upevnené konanie.

1. Uroven:

Naladenie sa na ¢innost

Priaznivé naladenie na ¢innost, dieta je naklonené ¢innosti, podnecuje aj ostatnych, aviak chyba zovSeobecnenie
vlastného vztahu.

Systém ¢innosti

Regulacia urcitého druhu ¢innosti pomocou zvnutornenych zasad.

Taxondmia psychomotorickych (perceptudlno-motorickych) cielov

Jednou z najznamejsich a najstarSich taxonomii v psychomotorickej oblasti je taxondmia Davea

(1968). Pre oblast psychomotorickych cielov je typicka nadvaznost, teda hierarchické usporiadanie.

Cielova kategoria
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1. imitacia (napodobriovanie)

Dieta po impulze pozoruje ¢innost a vedome ju zadina napodobriovat. Imitacia prebieha na zaklade vonkajsej
motivdcie a pozorovania.

- impulzivne napodobriovanie

- vedomé napodobriovanie

2. manipuldcia (praktické cvi¢enie)

Dieta je schopné vykonat nejaki pohybovu ¢innost na zaklade slovného podnetu, zadina sa prejavovat urcita
obratnost.

- manipuldcia podla instrukcii
- manipuldcia podla vyberu

- manipuldcia s ciefom upevriovania

3. spresnovanie
Dieta vykonava pohyb s vd¢Sou presnostou a ucinnostou.
- reprodukcia

- kontrola

4. koordindcia
Ide o koordinaciu niekolkych ¢innosti, ktoré su zaradené za sebou, pohybové vykony su vnatorne sudrzné.
- sekvencie

- harmoénia

5. automatizdcia
Automatizované prvky — minimum energie — maximum vykonu

- Ciastocné zautomatizovanie

- uplné zautomatizovanie

Pre jednoduchsiu orientaciu v taxondmiach uvadzame tabulku s cielmi, kde je zrejma prepojenost
a ucitelovi/Studentovi sa v nej bude lepsie pracovat s taxondmiami. Vyber konkrétnych taxonémii je

na zvazeni ucitela, v suvislosti s obsahom vyucby a zameranim procesu vyucby.

Vymedzenie cielov

Postupnost pri tvorbe cielov:

- vhimat osobnost dietata ako celistvu,
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- konkretizacia ciela,
- splnenie poziadaviek na ciele:
= konzistentnost,
= primeranost,
= vyjadrenie v pojmoch vykonov deti,
= jednoznacnost,

= kontrolovatelnost, meratelnost.

Efektivita vyucCby suvisi s tym, ako je didakticky spravne stanoveny ciel, ako sa realizovala priama

vyucba a ako prebehla spatna informacia medzi detmi a ucitelom.

7.5 Metddy vo vytvarnej vychove

Metdéda — vseobecnost cesty, urcity predpis a opis ¢innosti, ako od vstupu prist k vystupu, ako

uskutocnit organizaciu ¢innosti, aby doslo k pozitivnym cielom (Zelina, 1996).
Z pedagogiky pozname cely rad metdd, ¢asto zoradenych do osobitnych systémov a poradi.

Podla Skalkovej (2007) sa v didaktike pod pojmom vyucovacia metdda chapu sp6soby zdmerného

usporiadania cinnosti ucitela a Zziakov, ktoré smeruju k stanovenym cielom.

Metddami sa transformuje obsah vzdelania, ale aj vychovy, do konkrétneho vychovno-vzdelavacieho

procesu (Petldk, 1997).

Vyucovaciu metédu charakterizuje Manak (2003) ako koordinovany systém vyucovacich ¢innosti
ucitela a u€ebnych aktivit Ziakov, ktoré si zamerané na dosahovanie vychovno-vzdeldvacich cielov.
Vyber vhodnej metddy je zavisly od:

- Specifickosti obsahu,

konkrétneho ciela,

- vekovych zvlastnosti,

— individualnych zvlastnosti,

- materidlneho vybavenia $koly, mimoskolského zariadenia,

- zemepisnej polohy regionu Skoly, mimoskolského zariadenia.
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Klasifikacia didaktickych metod

Obdrzalek (1993) deli nasledovne:

1) Metddy z hladiska pramena poznavania
a) slovné:
= monologické — rozpravanie, opisovanie, vysvetlovanie,
= dialogické —rozhovor, diskusia,
=  metddy pisomnych prac — pisomné cvicenia,
= metdda prace s ucebnicami a knihami.
b) demonstracné:
= pozorovanie predmetov a javov,
= predvadzanie predmetov, obrazov, schém, modelov, ¢innosti.
c) praktické:
= ndcvik pohybovych a praktickych zruénosti,
= |aboratorne ¢innosti,
= pracovné Cinnosti v dielfiach a na pozemku,
= grafické a vytvarné Cinnosti,

= Cinnosti so Specidlnymi uc¢ebnicami — atlasmi, tabulkami.

2) Metddy z hladiska stupna aktivity a samostatnosti deti — psychologicky aspekt
a) metdda odovzddvania poznatkov,
b) metdda pozorovania deti,
c¢) metdda individudlnej ¢innosti,

d) badatelské a vyskumné metddy.

3) Metddy z hl'adiska myslienkovych operiacii — logicky aspekt

4)

a) metddy porovnavania,

b) induktivne a deduktivhe metddy,
c) metddy syntézy a analyzy,

d) metddy generalizacie.

Metddy z hl'adiska faz vychovno-vzdelavacieho procesu — procesualny aspekt

a)

motivacné metddy,
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b) expozi¢né metddy,
c) fixacné metddy,
d) diagnostické metddy,

e) aplikatné metddy.
Klasifikacia didaktickych metod (Mandak, 2003):
1) Metddy z hladiska pramena poznania a typu poznatkov — didakticky aspekt

a) Metddy slovné:

- monologické metddy (vysvetlovanie, predndska, vyklad),
- dialogické metddy (rozhovor, dialdg, diskusia),

- metddy pisomnych prac (pisomné cvicenia),

- metoddy prace s ucebnicou, knihou, textovym materialom.

b. Metédy ndzorno-demonstracné:
- pozorovanie predmetov a javov,
- predvadzanie (predmetov, pokusov, ¢innosti, modelov),
- demonstracia statickych obrazov,

- staticka a dynamicka projekcia.

c. Metddy praktické:
- nacvik pohybovych a praktickych zruc¢nosti,
- laboratdrne ¢innosti Ziakov,
- pracovné Cinnosti (v dielflach, na pozemku),

- grafické a vytvarné Cinnosti.

2)  Metddy z hl'adiska aktivity a samostatnosti Ziakov — psychologicky aspekt
— Metddy odovzdavania poznatkov.
- Metddy samostatnosti zZiakov.

- Metddy badatelské, vyskumné, problémové.

3) Metddy z hl'adiska myslienkovych operdacii — logicky aspekt
- Postup porovnavania.

- Postup indukcie.
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- Postup dedukcie.

- Analyticko-synteticky postup.

4) Metoddy z hladiska faz vychovno-vzdelavacieho procesu — procesudlny aspekt
- Metddy motivacné.

- Metddy expozicné.

- Metddy fixacné.

- Metddy diagnostické.

- Metddy aplikacné.

5)  Metddy z hl'adiska vyucovacich foriem a prostriedkov — organizacny aspekt
- Kombinacia metdd s vyucovacimi formami.

- Kombinacia metdd s vyucovacimi pomdbckami.

6)  Aktivizujuce metody — interaktivny aspekt
- Diskusné metddy.

- Situa¢né metddy.

- Inscenacné metddy.

- Didaktické hry.

-  Specifické metddy.

Metddy rozvoja tvorivosti vo vytvarnej vychove

Metddy rozvijania tvorivosti vSeobecne vychddzaju ztroch zakladnych zdrojov, ktoré tvoria ich

vychodiska:

- tvoriva &innost — tvorba — ako proces aj vysledok prindsaju hodnoty, najcastejsie suvisia
s umeleckymi sférami, su spojené s originalitou,

- tvorivy proces — tvorivost — vSeobecne je chapana ako spolocensky jav. Jej zakladnym znakom
je originalita. MozZe byt procesom, vysledkom,

- stratégie tvorivého rieSenia problému —ich podstatou je tvorba stratégie, vyber ¢innosti.

Metodika tvorivej ¢innosti, tvorivosti a rieSenia problému:

- nie je metdda,
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obsahuje Siroké spektrum réznorodych stimulacii vo vietkych oblastiach ludskej ¢innosti,
obsahuje rézne stratégie a techniky zndme zo psycholégie tvorivosti,

su to metdédy vSeobecnej didaktiky — problémové vyucovanie, aktivizujuce metddy, metddy
kladenia otazok,

metody Specifické — facilitacné techniky, kultivacné cvi¢enia, prekondvanie percepcnych

stereotypov.

Psychologické metody rozvoja tvorivosti a vytvarna vychova

Vo vytvarnej vychove mozno wvyuzivat psychologické metddy rozvoja tvorivosti. Napriklad

prostrednictvom zmeny zamerania subjektu, rozvoja uréitej schopnosti, formovanim vlastnosti

osobnosti, produktivnym naladenim.

Metddy vytvarnej vychovy

Vychddzaju zo sucasnej vytvarno-pedagogickej praxe. Patria do skupiny didaktickych metdd

praktickej ¢innosti:

explordcia s vytvarnymi vyjadrovacimi prostriedkami,
= experiment, vyuZiva skisenosti deti, ndhodnosti. Medzi vytvarnym experimentom
a vytvarnou hrou nie je presna hranica,
=  etuda,
vytvarna hra, moze byt sucastou experimentu,
vytvarna akcia,
kdpia, ma miesto v tradi¢nej vytvarnej vychove. V predskolskom veku a v mimoskolskej ¢innosti
sa nevyuziva,
parafraza je volné spracovanie vnimaného diela alebo vyjadrenie deja a myslienky inym
sposobom,
spatna syntéza vznika na zédklade predchadzajucej analyzy. Je vhodnda na podrobné skimanie
a intenzivne prezivanie vnimaného javu,
zhriujuce vyjadrenie alebo zavery, ku ktorym dospeju deti samy prostrednictvom vytvarnej

aktivity.

Dalsie metddy vytvarnej vychovy zaloZené na priamej sktsenosti dietata:
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- Trojanova metéda mostov — je vhodnda na prekonavanie krizy vo vytvarnom prejave aj u deti
predskolského a mladsieho skolského veku. Mostom rozumieme také vytvarné ¢innosti, ktoré
pomozu dietatu prejst od nezaujmu o vytvarné aktivity k aktivnemu prejavu, od neZiaducich
prejavov vo vytvarnom prejave k ¢innostiam Ziaducim, takym ktoré umoznia dalsi vytvarny
rozvoj.

- Metdda vycéleneného komunikovatelného hodnotenia — metéda zamerana na hodnotenie

vytvarnej aktivity ako procesu sebahodnotenia a hodnotenia ostatnych deti.

Formy aktivit sticasnej vytvarnej vychovy

Organizacnd forma — Specificky organizovana d¢innost ucitela a dietata prebiehajuca podla

premysleného rezimu.

- Vytvarna vychova orientovana na vytvarnu aktivitu — najcastejsi typ, taZziskom je samostatna
vytvarna aktivita, moze sa realizovat v interiéri a exteriéri,

- Vytvarna aktivita zamerana na oblast vytvarného umenia — praca s umeleckym dielom,

- Vytvarna aktivita zmieSaného typu — spojenie vytvarnej aktivity a prace s umeleckym dielom,

- zvlastnym typom je prva, ivodna aktivita vytvarnej vychovy,

- vytvarna aktivita organizovanda mimo skolské zariadenie — besedy, navsteva muzea, galérie.

Pod pojmom organiza¢na forma vyucovania sa spravidla chape usporiadanie vyucovacieho procesu,
teda vytvorenie prostredia a sp6sob organizacie Cinnosti uditela a Ziakov pri vyucovani. Kazda
z rozmanitych organizacnych foriem vytvara i osobitny svet vztahov medzi Ziakom, vyucujldcim,

obsahom vzdelavania a vzdelavacimi prostriedkami.

Organizacna forma vyucovania je ¢asova jednotka zamerand na realizovanie vyucovacieho procesu
(ciela, obsahu, metdd, prostriedkov), pricom sa uplatriuju a vyuzivaju viaceré vychovno-vzdeldvacie
metddy, reSpektuju sa didaktické zasady a dochddza k vzajomnej interakcii ucitel/Ziak.

Spojenie organizacnych foriem s vhodnymi metédami je kfti€om k splneniu cielov vyucovania.

Tradi¢ne sa organiza¢né formy vyucovania chapu ako vonkajsia stranka vyucovacich metdd. Novsi
pristup vnima organizacné formy zhladiska komplexného systémového ponatia, riadenia

a usporiadania vyucovania v urcitej vzdeldvacej situdcii (Pricha, Walterova a Mares, 1995, s. 140).
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Organiza¢né formy vyuéovania mozno klasifikovat podla viacerych kritérii:
1) Podla poctu ziakov:
- frontalne — formy hromadnej aktivity,
- skupinové — vyucovanie skupin Ziakov (5-7 Ziakov v skupine),
- individualne — vyucovanie s jednotlivcami.
2) Podla dizky trvania:
- kratkodobé (napr. vyucovacia hodina),
- dlhodobé (vylet, exkurzia).
3) Podla druhu a obsahu ¢innosti:
- formy zamerané na teoretické vyucovanie,
- polytechnické vzdelanie,
- prakticka ¢innost.
4) Podla organizovanosti:
- organizované formy,
- spontanne vznikajuce ¢innosti (spravidla realizované samotnymi Ziakmi).
5) Podla aktivity Ziakov:
- aktivizujuce formy (napr. sutaze, kvizy),

- pasivne (napr. navstevy réznych podujati).
Zakladnou organiza¢nou jednotkou vo vytvarnej edukacii je vytvarna aktivita.

Dizka trvania lekcii, ich frekvencia, ako i samostatna metodika tvorby s estetickymi objektmi zavisi od
obsahu témy a najma cielov, ktoré chceme dosiahnut. Najc¢astejSie sa stretdvame s nasledujicimi
organiza¢nymi formami:

- kratke vstupy do praktickych ¢innosti,

- integrované lekcie spojenim vytvarnej vychovy s hudobnou, pripadne literarnou vychovou,

- vychadzky a exkurzie,

- suvislé programové pasma kratkych filmov, televiznych zaznamov, televiznych programov

vysielania pre skoly.

Najbeznejsou formou tvorby s umeleckym dielom je zarad'ovanie teoretickych otazok vytvarného
umenia do praktickych cinnosti vytvarnej vychovy. Su to pomerne kratke, 5 az 15 minut trvajuce

vstupy do Cinnosti, ked deti rieSia aktivnou vytvarnou pracou nastolené problémy. V Strukture
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¢innosti plnia motivaénu, vysvetlovaciu, pripadne zovseobecnujucu funkciu. Umeleckym dielom
alebo vyrobkom podnecujeme zaujem deti o samostatnu tvorivost, inokedy poukaZzeme na urcité
zdkonitosti vytvarnej tvorby, ktoré maju vo svojej praci reSpektovat. V zdvere Cinnosti hodnotime

dosiahnuté vysledky porovnanim s analogickymi umeleckymi ¢innostami, dielami alebo vyrobkami.

Za najefektivnejSiu a najucinnejsiu formu moézeme pokladat integrované lekcie, ktoré vzniknu
spojenim vytvarnej vychovy s hudobnou, pripadne aj literdrnou vychovou. Jednotiacim momentom
sa stava napriklad obsah alebo téma, uréity pojem, ktory sa objavuje vo viacerych umeleckych
oblastiach. Cinnost prebieha podla vopred spolo¢ne pripraveného scenéra. V ramci vytvarnej vychovy
demonstrujeme rézne obrazové ukazky a umelecké diela. V ramci literatury sa prednasaju vhodné
basne a literarne uryvky. Hudbou podfarbujeme hovorené slovo avizualne vnimanie. Tym sa
emociondlny zazitok podstatne umocni, celkovy dojem z ¢innosti sa hlbSie vryva do vedomia deti.
Integrované hodiny sa mézu uskutocnit 2 az 3-krat v roku. Na ich priprave sa okrem uditela podielaju

aj deti. Vyhladavaju vhodné vytvarné ukdazky, recitujd, hraju na hudobnych nastrojoch a pod.

Osobitne vhodnou formou kontaktu Ziaka s umenim su exkurzie, navStevy vystav a galérii,
vychadzky za umeleckymi pamiatkami. Kazdda akcia tohto druhu vyZaduje starostlivd pripravu. Musi
sa uskutocnit v kooperacii s vedenim skoly. Vopred treba prezriet prislusné objekty a miesta, ktoré
navstivime. S pracovnikmi galérie, dielne, obchodu alebo vytvarnikom prediskutujeme obsah

prehliadky a besedy s detmi.

Lekcie vo forme suvislych programov, zostavenych z kratkych filmov, filmovych sluciek alebo
diafilmov, nie su iba oZivenim vytvarnej vychovy, ale skuto¢nou modernizaciou vychovno-
vzdeldvacieho procesu pomocou progresivnej didaktickej techniky. Su to celohodinové pasma
zloZzené z filmov, ktoré maju vztah k téme, poskytuju komplexny pohlad na danu problematiku. Méze
to byt napriklad pohlad do ateliéru umelca, zabery z galérie, prierez uréitym obdobim atd. Obsahom
filmovych programov mozu byt aj kreslené animované grotesky a babkové filmy. Touto formou
nazorne demonstrujeme, ako vytvarné umenie Uzko spolupracuje s hudbou, dramatickou a filmovou
tvorbou. Pomoc uditela, jeho osobna pritomnost pri vnimani umeleckého diela je velmi délezita.
Ucitel upozornuje na niektoré doélezité momenty, pojmy a problémy. Pomaha prenikat pod povrch
vnimanej formy. Primeranou formou spristupniuje to, ¢o by deti samy nepostrehli. Podla potreby
upozorni na déleZité suvislosti veduce k pochopeniu obsahu diela. Vyhybame sa formalistickému

bezobsaznému hovoreniu o diele, mentorovaniu alebo vnucovaniu svojho subjektivneho nazoru.
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Takymto postupom by sme mohli otupit vztah dietata k umeniu. Nemo6Zeme deti nutit, aby v danom
diele videli a hladali to, ¢o este pre svoj vek a skisenosti nem6zu vidiet ani pocitovat. Ucitel voli také
metddy a postupy, ktoré mu najlepsie umoznuju spristupnit umelecké dielo, uci deti umenie vnimat,

preZivat.
Predchadzanie formalizmu pri vedeni vytvarnej vychovy

Priklady formalizmu:

- neujasnenost zmyslu vytvarnej vychovy vo vzdelavacom systéme,

- nespravne zostaveny plan vytvarnej vychovy, ked' su jednotlivé ¢innosti zaradované nahodne,

- doddvanie hotovych foriem avzorov Ziakom, predkreslovanie, priamy zdsah uditela do
vytvarnej tvorby Ziaka, verbalizmus — nepouZzivanie ndzornych pomaécok, pouzivanie priameho
nazoru,

- zadavanie velmi lahkych uloh (zniZuje myslienkovu a tvorivu aktivitu), zadavanie velmi tazkych
uloh (strata sebadévery, strata zaujmu o vytvarné aktivity),

- nedostato¢nd motivacia, ndmet nevychadza z emocionalneho zazitku,

- ucitelova neznalost a nerespektovanie uc¢ebnych osnov,

- pokus o vychovu umelcov,

- volny Styl vedenia vytvarnej aktivity, alebo naopak autoritativny Styl.

Prostrednictvom vytvarnej vychovy Ziak nielen pozndava svet, ale utvara si citové vztahy k predmetom
a ludom. Ziak je aktivny, reaguje na podnety zo svojho okolia. Pri vytvarnej vychove, ktora je sucastou
estetickej vychovy, sa prirodzene integruju obe zakladné zloZzky estetickej vychovy: aktivna a aj

pasivna.

7.6 Artefiletika

Vytvarny prejav a iné estetické aktivity su pre deti velkym priestorom na uplatnenie ich tvorivych
schopnosti. V tejto kapitole predstavime artefiletiku ako vhodny pristup rozvijania tvorivosti na
hodindch vytvarnej vychovy. Zakladom artefiletickej vyucby je tvoriva umeleckd cinnost jedinca,

ktord mad byt zdrojom dalsieho poznania.
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Pojem artefiletika ma svoj pdvod v Cechach. Viyvijala sa popri arteterapii, no postupne sa ich zamery
natolko odliSovali, Ze vznikla ako novd, samostatnad pedagogicka disciplina. Slavik, ktory bol v roku
1994 inicidtorom a ¢eskym tvorcom novej metddy v umeleckom vzdelavani, piSe, Ze podnetom
vychovy. Toto ma rozvijat sucasne intelektualne a emociondlne dispozicie deti. Spojenim predpony

arte- a vyrazom fileticky vznikol pojem artefiletika (Slavik, 2003. In: Guillaume, 2010).

Vyraz artefiletika mozno rozdelit na dve Casti. Prva Cast slova ,arte-“ (z lat. ars, artis) poukazuje na
spatost s umenim. Umenie sa tu chape nielen ako bezny umelecky prejav, charakteristické s najma

tvorivé Cinnosti a javy kazdodenného Zivota.

Druhd cast nazvu, ,fileticky” bola nazvana podla amerického pedagdga Henryho Broudyho, ktory
termin ,philetic approach” zaviedol v 70. rokoch 20. storocia. Predstavuje také ponatie vychovy,
v ktorej ide o prepojenie emocionalneho a socidlneho rozvoja s rozvojom intelektualnym (Slavikova,

Slavik, EliaSova, 2007).

V publikacii spomenutych autorov sa artefiletika vymedzuje ako ,reflexivna, tvoriva a zazitkova
koncepcia vzdeldvania, ktorda vychadza zumenia aexpresivnych kulturnych prejavov, ¢i uz
vytvarnych, dramatickych, hudobnych apod. Smeruje kpozndvaniu asebapozndvaniu
prostrednictvom reflexivneho dialégu o zaZitkoch z expresivnej tvorby alebo vnimania umenia.”
(Turek, 2005) Artefiletika vychadza z koncepcii pedagogického a socidlneho konstruktivizmu. V
edukdcii kladie déraz na kultdrne a socialne podmienky, socidlnu interakciu ¢i aktivnu ulohu subjektu.

Podstatou je tieZ osobna skusenost a respektovanie prekonceptov jedinca (Turek, 2005).

Privrzenci konstruktivizmu su presvedceni, ze kazdy uciaci sa subjekt ma dostat prilezitost sam
,konstruovat” svoje poznanie v priebehu rieSenia problémov na podklade vlastnych doposial
nadobudnutych poznatkov v diskusii s ostatnymi subjektmi. K dstrednym témam konstruktivizmu
patri pedagogické vyuZitie sociokognitivneho konfliktu a prekonceptov. V sucasnosti tato koncepcia
poskytuje idedlne zazemie pre vytvarnu vychovu a obzvlast pre artefiletiku (podla Slavikovej, Slavika,

Hazukovej, 2000).

Jednym z hlavnych principov artefiletiky je, Ze umelecku tvorbu deti nepoklada za jedinu
najdoéleZitejsiu. Predstavuje ju ako prvy krok, na ktory ma bezprostredne nadvazovat krok druhy,
ktorym je reflexia a dialég medzi detmi. Preto je podstatné, aby bol detom zabezpeceny ,dostatocny

priestor a ¢as nielen na samotnu vyrazovu aktivitu, ale rovnako na rozhovory o zaZitkoch z tvorby ¢i
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kulturnych suvislostiach, ktoré sa im s tvorbou spdjaju” (Slavikova, Slavik, ElidaSova, 2007). Tymto
sposobom si deti vymienaju rozdielne vnimanie rovnakej témy ¢i predmetu na zdklade vopred

ziskanych skusenosti, prekonceptov u jednotlivcov.

Artefiletika v edukacii

Vychodiskom pozndvania v artefiletike je fakt, Ze Zivot sa sklada z momentov, epizdd a udalosti, ktoré
so sebou vzajomne suvisia. Ak je jedinec schopny tieto udalosti predlozit v dialégu a reflexii, potom
je schopny zacat vnimat zmysel aktivneho a uvedomelého ludského bytia. Metodicky je teda
artefileticky pristup zaloZeny na dvoch vzajomne suvisiacich aspektoch. Prvym je expresia, ize tvorivy
vyrazovy prejav. Expresia sprostredkovdva pohlad na svet tak pre autora diela, ako pre jeho okolie.
Druhym, rovnako délezitym aspektom je interpretdcia alebo reflexia, ktord obsahuje spatnu vazbu,
¢o konkrétny jedinec vytvoril a o pocas tvorby preZival. V praxi sa vidy kladie doraz na jeden
z uvedenych aspektov. Moze byt viac zdéraznena expresia, Cize vyraz, tvorba alebo naopak reflexia,

Cize komunikdcia (Slavik, 1997).

Vytvarna vychova nezahfna uz len tradi¢né kultirne vzdeldvanie, ale snaZi sa vytvorit priestor na
prezivanie a zazitok z vytvarnej tvorby. Je vSak eSte stdle zauZivana tzv. laboratérna umelecka tvorba,
v ktorej su viac aktéri pedagdgovia — vytvarnici, vytvarni umelci ¢i pracovnici mizei — ako samotni
jedinci, ktori maju byt v centre vytvarného a umeleckého diania. Vo vychove a vzdelavani méze byt
artefiletika jednym z najucinnejsich spdsobov, ako jedincovi sprostredkovat zmysel umenia a citlivy

umelecky vztah k svetu vobec.

Avsak z terapeutickej stranky sa da artefiletika vyuzit ako skriningova metdda, v ktorej sa mozu riesit,
vyriedit alebo aspon v zacdiatkoch zachytit psychické asocidlne problémy, ktoré su v beinych

Skolskych situaciach len malo dosiahnutelné (Slavik, 1997).
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Vyrazova hra a tvorivost

Aspekt interakcie subjektu s objektom zdorazriuje Zelina (1996). Pise, Ze ,tvorivost je taka interakcia
subjektu s objektom, pri ktorej subjekt meni okolity svet, vytvara nové, uzitoéné a pre subjekt,

referenénu skupinu alebo populdciu vyznamné hodnoty“.
Tvorivost, hra a samozrejme aj vytvarny prejav Uzko suvisia s tym, ako v urcitom veku deti chapu svet.

Vsetky umelecké Cinnosti v tomto ponimani dostali ndzov ,vyrazova hra“, kde slovo hra vystupuje
ako symbolicka tvoriva cinnost jedinca, ktora je vychodiskom pre ucenie sa a pozndvanie, pricom sa
jej mdézeme venovat len pre riu ako taku a nie len pre nejaky konkrétny a vopred stanoveny ciel

(Slavik, 2007).

Vyrazovou hrou je to, ¢o maju spolocné vyrazové tvorivé aktivity jedinca s kulturnymi prejavmi
spolocnosti. Poznatky, ktoré nadobudne prostrednictvom vyrazovej hry, vacSinou zanechavaju
v pamati hlbsiu stopu ako len mechanicky naucené uUdaje, pretoze mdze prist k prieniku osobnych

skusenosti jedinca s jeho pohladom na Sirsie kultdrne suvislosti.

Reflexivny dialég

Po vyrazovej hre musi v artefiletickom pristupe vo vyuovacom procese bezprostredne nasledovat
dialég. Tento dialég sa oznacuje ako reflexivny (z lat. reflektovat = uvaZovat o tom, ¢o sa stalo),

pretoZe sa vracia k minulym zazZitkom a skusenostiam a hlada v nich poznanie.

Reflexivny dialdg je prirodzenym dosledkom vyrazovej hry. Vznikd ako reakcia na rozdielnost
umeleckych vyrazovych prejavov. Uciaci sa subjekt tu dostdva priestor na to, aby sa podelil o svoje

zazitky z umeleckej tvorby a nenechal si ich len pre seba.

Vynimocnost tohto dialégu spociva v tom, Ze je diskurzivnym vyustenim vyrazovej hry. V iom su
pomenované vyznamy symbolov, ktoré jedinec odhalil v hre, hladaju sa tu spolo¢né riesenia ¢i zmysel

sociokognitivnych konfliktov vyvolanych hrou pre jednotlivca.

Slavik (1997) chape sociokognitivny konflikt ako kl'i¢ovy faktor sicasnej vychovy a vzdelavania, ktory

,odhaluje variabilitu poznatkovych i hodnotovych vychodisk a motivuje aktérov k dialogickému
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hladaniu konsenzu, ktory je sprevddzany dosiahnutim kvalitativne vy$sej Urovne poznania.” To

znamena, Ze jedinca rozvija v kazdej oblasti.

Dalej pise, 7e reflexivny dialdg, ktory je zaloZeny na sociokognitivnom konflikte, odkryva
,heterogenitu” nazorov a postojov uciacich sa subjektov. Tato je prirodzenym zdrojom otdzok, ktoré

ma jedinec potrebu formulovat a v argumentacii obhajovat vlastné poznatky a hodnoty.

Reflexivny dialdg sa v artefiletike zaoberd nielen estetickymi alebo umeleckymi aspektmi zazitku, ale

aj psychickymi a socialnymi suvislostami. Spravidla vSak obidva aspekty v dialégu splyvaja.

Podla Slavika (2007) sme sformulovali ciele reflexivneho dialégu:

1)  poskytnut ucastnikom prileZitost na vypoved o zaZitkoch a prezivani, ktoré nadobudli pri

vyrazovej hre,

2) vediet vystizne vyjadrit zazitky, ktoré boli pre jedinca vo vyrazovej hre dblezité,

3) stotoznit sa so svojim osobnym pohladom na zazitky vo vyrazovej hre a zarover ich porovnavat
s pohladmi ostatnych ucastnikov,

4) uvedomit si rozdiely azhody v zazZitkoch rbéznych jedincov rovnakej tvorby a integrovat
momentdlne poznatky do SirSich suvislosti,

5) poznat suvislosti medzi prejavmi vlastnej vyrazovej hry ainymi umeleckymi ¢i kultdrnymi
prejavmi na zaklade vzdelavacich motivov,

6) rieSit pripadné vnutorné alebo vonkajSie rozpory ¢i nepokojné situacie, ktoré vznikli pocas
vyrazovej hry; podelit sa s ostatnymi o radost z vydareného diela,

7) vratit sa k tym momentom vyrazovej hry, ktoré su pocitované ako doéleZité pre poznavanie alebo
naopak malo uspokojivé, ato premyslanim, posudzovanim alebo vyskusanim inych variantov
danych momentov,

8) porovnat poznatky a dispozicie jedinca na zaciatku a na konci vychovného posobenia, uvedomit
si ich a vyuzivat aj v dalsich Zivotnych situaciach.

Zmyslom pedagogickej prace v artefiletike by mala byt integrécia jedinca do sveta prostrednictvom

suvislosti medzi jeho predstavami aimaginaciou umenia. Z istého pohladu je umenie vrcholom

[udskej tuzby najst spésob na vyjadrenie sa o Zivotnych tuzbach a skusenostiach. Bolo by vhodné,

keby kazdy jedinec mal moZnost tento jazyk ¢o najlepsie chapat a vedel ho pouZivat na rozvoj svojho

dusevného povedomia, obnovovanie vnutornej energie ¢i nachadzanie zmyslu Zivota.
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Hodnotenie v artefiletike

Problematika hodnotenia, diagnostikovania ¢i evaluacie nie je v pedagogickych podmienkach
jednoduchou témou adalo by sa povedat, Ze vumeleckych predmetoch to plati dvojnasobne.
Samozrejme, kazdé z tychto pojmov ma svoj osobity vyznam s urcitymi odchylkami, no ich spolo¢nym

znakom je zameranie sa na dieta, zistenie ich stavu, posudenie, spatna vazba.

Tym, Ze hodnotenie prebieha v komunikacii uéiaceho sa subjektu a pedagdéga, moze mat viacero
podob. MoézZe ist o slovné hodnotenie, pochvalu, kritiku, mimické gestd, ale tieZz znamkovanie di

bodovanie v ramci edukacného procesu skor na primarnom vzdelavani.

Pre ucitefov umeleckych predmetov, a teda najma tych, ¢o sa zaoberaju artefiletickym pristupom, je
dolezité vediet, Ze hodnotenim modze byt aj ,také vyjadrenie k vytvoru dietata, ktoré neobsahuje
Ziadne prvky zauzivanych hodnotiacich vyrokov” (Slavikova, Slavik, EliaSovd, 2007). Takéto vyjadrenie
autori nazyvaju ,nehodnotiaca spdtnd vizba“, Cize vypoved, v ktorej ucitel nie¢o komentuje, ale
neposudzuje. Charakter hodnotenia spociva v tom, Ze ak sa ucitel k nie€omu v urcitej situdcii vyjadri,
je to dolezité. Naopak, k comu sa v danej chvili nevyjadri, je menej doélezZité, to si dieta nevsima,

neriesi to.

KedZe jednym z primarnych aspektov, na ktorych je artefiletika zaloZen3, je reflexivny dialég, aj tu sa
pouZiva tento typ hodnotenia. Deti sa v reflexii pri pozorovani uditela ucia, ¢o sa poklada za dolezité
pre ich u€enie sa a spoznavanie. Nehodnotiacu spatnu vazbu je potrebné praktizovat najma u deti
v predprimarnom vzdeldvani a Ziakov mladsSieho Skolského veku, pre ktorych je hodnotenie
vyznamnym a emocionalnym prvkom. V tomto veku jedinci eSte nie su schopni pozerat na vec
s nadhladom, preto sa to musia postupne ucit. Nehodnotiacu spatnu vazbu je tiez vhodné pouzivat

v tvorivych ¢innostiach, ktoré by mali mat ¢o najvyssiu mieru autentickosti, spontannosti a originality.

Kazdé hodnotenie je jednoznacna alebo skryta spatna vazba, isty druh poucenia z toho, ¢o sa vo
vyucovacom procese udialo. Takato spatna vazba je prospesna nielen preto, Ze poskytuje vypoved
o vykone dietata, ale najma v tom, Ze u¢iacemu sa subjektu dava moznost zamyslat sa nad réznymi

alternativami v aktivitach a rozhodovat o dalSom postupovani v ¢innostiach.

Slavikova, Slavik, ElidSova (2007) pisu, Ze pre akykolvek typ hodnotenia je spolo¢né a typické:
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- porovndvanie, kde sa predmet hodnotenia porovnava s inym predmetom a kde sa zvaZuje,
ktord z dvoch moznosti je lepsia,
- a nasledné vytvdranie poradia hodnotiacich javov, kde sa vSetky predmety hodnotenia

usporaduvaju podla stanovenych kritérii.

MoébZeme teda povedat, Ze hodnotenie v artefiletickom pristupe, rovnako ako v umeleckych
predmetoch, ma mat charakter porovnavania a sicasne aj vytvarania poradia (rebricka, postupnost
hierarchie) pre uciaci sa subjekt. Aj tieto dva elementy maju sprostredkovat dietatu, ako ma vnimat
kultiru a ako ma o nej premyslat v suvislostiach vlastného konania a spravania. Jedinec sa ma
v priebehu hodnotenia ucit porovnavat rézne varianty vytvarného diela, zvazovat svoj postoj k nim

a hladat k nim analégie vo svete kultury a umenia (Slavikova, Slavik, Elidsova, 2007).

Artefiletika ako aj ostatné popisované metddy vo vytvarnej vychove je mozné vyuzivat v ramci

edukdcie. Je len na ucitelovi, ktoru si vyberie a bude v edukacnej praxi realizovat.
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8 HODNOTENIE VO VYTVARNEJ VYCHOVE

Hodnotenie je ¢innost, ktord méze svojimi désledkami Ziakovi poméct, ale aj ublizit. Je dbéleZitou
sucastou vytvarnej edukdcie. V tejto kapitole sa budeme venovat dvom stradnkam hodnotenia:

hodnoteniu vo vzdeldvacom procese a hodnoteniu detského vytvarného prejavu.

Vseobecne je hodnotenie ,porovnavanie nie€oho s nie¢im, pri ktorom rozliSujeme lepsie od horsieho
a vyberame lepsie, alebo sa snazime najst cestu k naprave ¢i aspon zlepSeniu horsieho”. (Slavik, 1999)
V odbornej literatire sa mozZeme stretnut aj s pojmom evaluacia (angl. evaluation, evaluate —
hodnotit, ocenit). Z pedagogického hladiska, ako uvadza Slavik (1999, s. 181), je tento pojem chapany
ako ,mnohostrannd hodnotiaca aktivita, ktord md poskytovat strategické hodnotiace informdcie o
celej pedagogickej realite, obzvidst merat, porovndvat a posudzovat vzdeldvacie programy, ponatia
alebo koncepcie vzdeldvania a ich uplatfiovanie v praxi. V trochu inom zmysle patria k evaludcii vsetky
vysledky hodnotiacich procesov; v skole su to napriklad posudky, charakteristiky, vysvedcenia,

osvedcenia a podobne”.

8.1 Hodnotenie a jeho délezitost vo vzdeldvacom procese

Skolské hodnotenie podmieriuje Ziakov pocit pohody a spolurozhoduje o Ziakovej motivacii k ueniu.

Aj Ziaci ho pokladaju za jednu z najvaznejSich Skolskych aktivit.

A preco vlastne je Skolské hodnotenie tak délezité? Podla Slavika (1999, s. 14) hodnotenie Ziakov vo
vacSine pripadov spdja Skolu arodinu na zdklade vzajomnej komunikdcie, ¢i uz to je formou
znamkovania alebo formou slovného hodnotenia. Inak povedané, je spatnou vazbou, ktord informuje

¢i praca v Skole dosahuje predpokladané ciele.

Skolské hodnotenie zasadne ovplyviiuje kvalitu vyuéby a klimy v triede. A to z dvoch dévodov:
- vplyva na mieru prospesnosti vyucby pre Ziaka a do akej miery bude pre neho (aj pre ucitela)
prijemna, teda ak chceme aby vyucba prospievala Ziakovi, Skolské hodnotenie musi ¢o najviac

stimulovat procesy jeho ucenia;
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- aby sa vyucba stala pre Ziaka prijemnou, musi skolské hodnotenie prispievat k dobrej pracovnej

klime Skoly a triedy, kde Ziaci travia vacsinu svojho Casu.

Ak si zhrnieme uvedené, zistime, Ze kvalita Skolského hodnotenia spolurozhoduje o celkovej kvalite

Skolskej prace.
Hodnotenie ako psychologicky nastroj obsahuje (Slavik, 1999):
1)  emocionalnu stranku psychiky — viac-menej neuvedomovanu a mimovolnu stranku;

2)  racionalnu stranku psychiky —vedomu stranku, ktora je v sluzbach vlastného ja a podlieha jeho

volnej kontrole.

Funkcie hodnotenia

Motivacna funkcia hodnotenia vedie ¢loveka k tomu, Ze nieCo prijima alebo odmieta, alebo sa
k nieComu stavia [ahostajne. Suvisi predovsetkym s emocionalnou — citovou strankou hodnotenia. Je
Uzko spata s citmi a zazitkami ¢loveka, ktory hodnoti alebo je hodnoteny. Preto zaobchddzanie s fnou
v pedagogickej praxi nie je jednoduché. Pytame sa na nu osobnou otazkou: Preco sa ti to (ne)paci?

alebo Preco ta to pritahuje (odpudzuje)?

Poznavacia funkcia umoznuje preniknat ¢loveku do vyznamu, zmyslu a délezitosti toho, ¢o ho vo
svete obklopuje. Suvisi s intelektudlnou — rozumovou strankou hodnotenia atyka sa objektu

hodnotenia. Pytame sa na fiu analytickymi otazkami: Co sa ti na tom (ne)paci a s &im to stvisi?

Konativna funkcia — hodnotenie aktivne pdsobi na skuto¢nost, na ¢lovekom uznavané zmeny
v stlade s jeho hodnotami. Suvisi predovsetkym s ludskou volou k ¢inom. Na tuto funkciu sa pytame
otazkou aZ po aktivite. Odpoved zavisi od toho, ¢o chcem, ¢o smiem alebo ¢o musim urobit, aby prislo

k naprave, zlepsSeniu, udrzaniu doterajsSej urovne.

Hodnotenie, ktoré zabezpecuje vyber najvhodnejSieho spdsobu na dosiahnutie hodnoty, je

podmienkou kazdého rozhodovania o postupoch a cieloch ¢innosti. Vychadza z cielov a uloh.
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Ciele hodnotenia

Hodnotenie ma byt spatnou vazbou pre uditela. Spatna vazba umoznuje pedagdgovi posudit, ako
UspesSne sa darilo dosiahnut vopred stanovené ciele a ako pripadné nedostatky prijatelnymi
postupmi odstranit, napravit. Zaroven ma:

- hodnotenie ma poskytovat Ziakom spatnd vazbu oich pokrokoch — hodnotenie umoizriuje
detom zamyslat sa nad svojou pracou, porovnavat svoje schopnosti, a tak sa snazit o postupné
zlepsenie;

- hodnotenie ma Ziakov motivovat — motivacia ma viest deti k vlastnému sebazdokonalovaniu,
aby mali zaujem rozvijat svoje schopnosti. Pozitivna motivacia je ucinnym povzbudenim do
dalsej prace;

- hodnotenie sltzi ako podklad pre vedenie zaznamu o pokrokoch Ziaka (portfdlio) — pravidelné
hodnotenie umoZriuje pedagdgovi viest si zaznamy o dlhodobom vyvoji dietata, ktoré slizia ako
podklad pre vyber vychovnych a vzdeldvacich metdd, potrieb kazdého dietata, zvlast ak ide
o tazkosti;

- hodnotenie umoziiuje poskytnit doklady o momentalnom prospechu — hodnotenie poskytuje
pedagégovi podklad o momentdlnom psychickom, duSevnom, emocionalnom rozpoloZzeni
dietata;

- hodnotenie umozZnuje posudit pripravenost Ziaka na dalsie ucenie — ukazuje pedagégom, ¢i deti
dosiahli danu urover, ¢ splfiaji dané kompetencie a ¢ su pripravené na typ dalieho

vzdeldvania.

Koncepcie skolského hodnotenia

V oblasti psycholégie a pedagogiky sa na zaklade doterajsich vedeckych vyskumov najéastejsie
uvadzaju tri koncepcie ovplyviujuce spbésoby skolského hodnotenia: transmisivna, interpretativna

a autonémna koncepcia.

1)  Transmisivna koncepcia zdo6razriuje prendsanie (transmisiu) poznatkov a zrucnosti.
Hodnotenie v tejto koncepcii je chapané ako vyjadrenie kladného a zdporného stanoviska

k jednotlivym cinnostiam, vykonom Ziakov v Skole. Je blizka akademickym tedriam vzdelavania
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2)

3)

(behavioristicky pristup). Ulohou uéitela je vyklad uciva, overovanie spravnosti zapamatania
informacii, presné definovanie pojmov a uciva... Hodnotenie je na konci etapy vyucby, pricom
sa skima stupefi zvladnutia udiva. Casté je udelenie zndmky ucitefom bez komentara. Tato
koncepcia hodnotenia vyvoldva v Ziakoch strach z neuspechu, chyby, popripade dalSieho

nasledného trestu.

Interpretativna koncepcia ma blizko k personadlnym koncepcidm vzdelavania (nativisticky
pristup), ktoré sa orientuju na dieta, Ziaka a presadzuju jeho potreby a zaujmy. Hodnotenie je
tu chapané ako prostriedok porovnavania a pozndvania. Ma byt motivujice a viest Ziaka
k poznaniu. Déraz sa kladie na pozitivne hodnotenie. Casté pouZivanie tych istych kritérii
hodnotenia spobsobuje to, Ze slabsi aneposlusni Ziaci neustale zaZivaju v suvislosti
s hodnotenim stres a kritiku. Spravidla je hodnoteny vysledok vykonu, preto je d6lezité zmenit
tieto kritérid a zamerat sa na hodnotenie celého procesu. Uloha ugitela spoéiva v patrani po
potencionalitach dietata a hladani pozitiv v iom.

Autonémna koncepcia stavia do popredia sebavzdelavanie, sebareflexiu a hladanie vlastnej
cesty za poznanim. Je pribuznd socidlnym tedriam vzdeldvania (aktivisticky pristup). Pristup
v autondmne] koncepcii vedie k rozvoju kritického myslenia a podporuje samostatnu aktivitu
Ziaka. Ucitel' organizuje vlastné poznavacie procesy Ziakov avedie ich k samostatnému
posudzovaniu a samostatnému rozhodovaniu. Proces hodnotenia tak postupne prechadza
z ucitela na Ziaka. Podla Slavika (1999) je chyba vo vykone Ziaka prejavom nezrelosti,
spontanneho predvedeckého ponatia reality, alebo désledkom toho, Ze dieta vidi len ¢iastocné

aspekty reality, neberie do Uvahy Sirsie suvislosti.

Faktory hodnotenia

dlhodobé aj prechodné psychické a somatické vlastnosti, ide o Ziakovu psychickd ,,podu”, na
ktord hodnotenie dopada (temperament, citlivost vnimania a sila preZivania, celkova odolnost,
miera psychickej stability, zdravotny stav, Unava a pod.);

sposob hodnotenia ako taky — typ hodnotenia (napr. formativne verzus sumativne), Styl
ucitelovho hodnotenia (prisnost, doraznost, doslednost...), forma hodnotenia (pisomna, Ustna,

znamkovanie, slovné hodnotenie...) atd’;
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kontext hodnotenia — ide predovsetkym o socidlne podmienky, v ktorych prebieha hodnotenie

(socialna klima skoly alebo triedy, vztah Ziaka k ucitelovi, vztah rodi¢ov k hodnoteniu...).

Podla Slavika, (1999, s. 143) tieto faktory spolu tvoria jednoduchu rovnicu velmi délezitu pre vyucbu:

psychicka ,,poda“ + sposob hodnotenia + socidlny kontext = miera pohody Ziaka.

Cim zapornejsie su jednotlivé polozky na lavej strane rovnice, tym niz$ia je aj pohoda Ziaka vo vyuébe.

A naopak, kazda vyssia kladna hodnota moze v sucte do istej miery kompenzovat iné zpory.

V pedagogike sa podla Zelinu (1996, s.170) stava hodnotenie ,prostriedkom stimulacie rozvoja

procesov osobnosti v smere urcitych cielov, ked konsStatujeme, Ze pedagogika je normativnou

vedou.” Je chapané ako jedna z troch zakladnych funkcii osobnosti spolu s poznavanim a regulaciou.

Typy hodnotenia

V stucasnosti pozname celkom Sest typov hodnotenia, ktoré sa pomerne vyuZivaju v racmi

edukacného procesu.

1)

2)

4)
5)

6)

Formativne hodnotenie. Je zamerané na podporu dalSieho efektivneho vzdeldvania.
Dosiahneme ho tak, Ze Ziakom poskytujeme uZito¢nu spatnu vazbu. Toto hodnotenie je
zamerané aj na odhalovanie chyb, tazkosti, nedostatkov v praci. Zaroven poskytujeme Ziakom

radu, vedenie, poucenie na zlepSenie vykonu.

Normativne hodnotenie. Je zamerané na relativnhe hodnotenie jednotlivych Ziakov vo vztahu
k ostatnym.

Diagnostické hodnotenie. Je zamerané na odhalovanie Studijnych tazkosti a problémov.
Kriteridlne hodnotenie. Overovanie vykonov Ziakov — testy

Finalne sumativne hodnotenie. Stanovuje dosiahnutl Uroven vedomosti v uréitom ¢asovom
useku.

Individualizované hodnotenie. Predpoklada porovndvanie vysledku Ziaka v jeho

predchddzajucom vykone. Ide o zlepSenie, zhorSenie jednotlivca.
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Kritéria hodnotenia

Slavik (1999, s. 184) definuje kritérium hodnotenia ako ,vlastnost, ktord sa vyskytuje u viacerych
rozmanitych objektov, ale pripad od pripadu naberd rézne miery hodnoty. Kritérium je teda
definované jednak svojim vyznamom (o aku viastnost ide), jednak najmenej bipoldrnou (dvojpdlovou)
Skdlou hodnét (t.j. sustavou hodnotovych stupriov v ramci kritéria). Praktickym kritériom je slovo
alebo slovné spojenie, ktoré zameriava pozornost na urcitu kvalitativnu stranku hodnoteného javu
a vymedzuje jej hodnotovu polaritu, napr. tvorivy — netvorivy, chutny — nechutny, Cisty — Spinavy,
funkcny — nefunkcny, presny — nepresny, spravny — nespravny atd. Kritérium sluZi ako meradlo pre
hodnotové porovndvanie objektov tej istej triedy hodnotenia, t.j. objektov typovo vhodnych pre dané
kritérium. Napriklad rézne druhy jeddl porovndvame podla chuti alebo podrobnejSie a ucelovejsie

podla slanosti, kyslosti a podobne”.

8.2 Hodnotenie a kritéria hodnotenia detského vytvarného prejavu

Hodnotenim rozliSujeme doleZité veci od neddlezitych. Ak nedokdazeme hodnotit priebeh alebo
vysledok nejakej Cinnosti, nie sme schopni ani rozpoznat vlastné konanie, ¢o robime horsie a ¢o
lepsie. Vytvarnu ¢innost podla Slavika (1999, s. 119) hodnotime z viacerych dévodov: aby sme s fiou
mohli lepsie zaobchadzat, lepsie jej porozumeli, aby sme ju mohli vyuZit pre vlastné ponaucenie a pre
radost svoju a inych. Ma byt prostriedkom pozndavania, sebapoznavania a rozvijat schopnost kriticky

mysliet.
Vo vytvarnej vychove hodnotime:
1)  hrubé spracovanie nametu alebo Studie,

2)  findlny produkt, vytvarnd aktivitu, vytvarnu ¢innost v procese tvorby,

3)  wytvarnu (kritickd) analyzu vlastnej alebo inej vytvarnej (umeleckej) tvorby, historicky kontext
(napisany koncept),

4)  vlastné hodnotenie tvorcu (sebahodnotenie), portfélio (Ziakovej, Studentovej) prace (ak je

napisana elektronicky, je ziaduci komentar autora).
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Z uvedeného nam vyplyva, Ze predmetom hodnotenia moéZe byt samotny vysledok (produkt)
praktickej ¢innosti dietata, forma prace a aj podiel jeho osobného Usilia. Podla tohto aj uréujeme
kritéria hodnotenia vytvarného prejavu dietata, a to dvojakého druhu: kritérid, ktoré sa vztahuju na

vytvarny produkt, a kritérid, ktoré sa vztahuju na proces tvorby.

Vieme, Ze hodnotiace kritérid ndm pomahaju lepsie porozumiet vytvarnému hodnoteniu. Za zaklad
kazdého vytvarného hodnotenia povazujeme predovsetkym zrakovu a tvorivu skisenost, cit pre

farby, tvary, linie, objemy a povrchy najrozmanitejsich veci.

Velmi podrobne sa venoval problematike hodno6t a hodnotenia vo vytvarnej vychove Slavik (1994),

ktory vyspecifikoval kritérid hodnotenia vytvarného produktu:

1. Celkovy dojem z vytvarnej prace, jej pritaZlivost, posobivost, tvoriva uvolnenost:
(+) préca na prvy pohlad pritahuje, uputava pozornost, je pdsobiva,
(-) praca nezaujme, chyba jej ,sila“, je ,studenad”.

2.0riginalita, odlisnost od priemeru triedy alebo vzhfadom na vlastny vyvoj. Prejavuje sa neobvyklym

pouZitim vyrazovych prostriedkov (farba, tvar, technika) alebo obsahom prace:
(+) praca je zvlastna, ,hyri napadmi“, je neobvykld, dokaze rozosmiat alebo rozéulit,
(-) praca je ,tuctova”, pésobi nudne.
3. Obsah — obsaznost, informovanost a zrozumitelnost prace:
(+) praca je obsahovo bohat3, ale pritom ,Citatelnd”, zretelne vyjadruje zamer a myslienky,

(-) praca je malo obsazna, ,chudobna”, alebo natolko chaoticka, Ze sa neda odhalit ani jej

obsah.

4. Formdt, vztahy medzi figirou aformatom, t.j. pomer velkosti figury vo¢i formatu a spbsob

umiestnenia figury vo formate:

(+) praca nie je prilis ,prazdna“, ani nadmieru naplnend, velkost figur voci formatu je

primerana tvorivému zdmeru, prdve tak je primerané i jej umiestnenie vo formate,

(-) figdry si bud obmedzené na malud c¢ast formatu alebo nevhodne umiestnené (,krcia sa

uprostred alebo na okraji“), figury az prili$ vypliiaju format, , pretekaju“.
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5. Kompozicia, rozmiestnenie vyrazovych prvkov vo formate, miera harménie, vyvazenost, ,vnatorny

sulad”, ucelenost, vhodné vyuZitie kontrastu (dostatocne silny, ale zvladnuty):

(+) praca je dostatocne rozmanita vo velkosti, v tvare a vo farbach vyrazovych prvkov, ale

pritom v nej vladne zretelne vnutorny poriadok, nep6sobi chaoticky a nejednotne,

(-) préaca ma bud vyrazové prvky priliS jednoducho usporiadané (,,vojaci na prehliadke”) alebo

je, naopak, prilis usporiadana, chaoticka, nema naznak jednotiaceho poriadku.

6. Technika, schopnost zaobchadzat svytvarnymi prostriedkami (nastrojmi a materidlom),
remeselnost alebo Cistota prace, citlivé zaobchadzanie s materidlom — vytvarné myslenie v materiali,

prepracovanost a zaroven schopnost vcas skoncit, pokial praca nie je vyparadena:

(+) praca vyuziva ¢o najviac moznosti, ktoré poskytuju vytvarné prostriedky, nie je ,bezradnad”,

je prepracovana, velkorysa v pouZivani vytvarnych prostriedkov,

(-) praca poOsobi neobratne, nesSikovne, neumyselne zamiena spOsob zaobchdadzania

s technikami, p6sobi bud nedokonéene alebo naopak ,,vyparadene”.

7. Farebnost, kvalita vyberu a pouzitia farieb, schopnost ich harmonizécie a kontrastovania v sulade
so zamerom farebného vyjadrenia, citlivost na rozliSovanie farebnych odtiefiov a ,rozmalovanie”

farebnej plochy:

(+) praca pritahuje posobivym vyberom, spracovanim a rozloZzenim farieb, je farebne
neobvykla, citovo posobiva svojou jemnou farebnou harméniou alebo naopak zvladnutym

kontrastom, ,,priesvitnostou” farieb,

(-) praca je farebne nevyraznd, pésobi ,Spinavo”, ,tvrdo” alebo ,zakriknuto®, je skor kreslena

nez rozmalovana.
8. Linedrna kresba, kvalita linedarneho (obrysového vyjadrenia tvaru, schopnost tvarovej abstrakcie
a Stylizacie):

(+) praca sa vyznacuje lahko vedenou a citlivo ,,modulovanou” liniou, pésobivo vyjadruje

zamer tvorcu a poésobivo vymedzuje tvar,

(-) praca vykazuje bezradnost vo vedeni linie — neimyselné nenadvazovanie alebo prilis
chaotické hladanie spravnej stopy, zbytocny pritlak, nezretelnd stopa naznacujlca neistotu

v dblezitych miestach vyjadrovaného tvaru.
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9. Modeldcia, kvalita vyjadrenia objemu a priestorovej prace s hmotou, cit pre objem a hmotu,

plasticita, robustnost vytvarného vyjadrenia:

(+) praca ma zretelne vyjadreny objem a priestor, vhodne pouziva svetlo a tieri na vystihnutie

hmotnosti, monumentality, priestorovosti,

(-) praca nema dostatoéne vyjadrent hibku ani objem, je nevyrazna v pouzivani tiefia aj svetla
pri vymedzeni objemu a priestoru — pokial ide o priestorovu pracu, neberie zretel na

viacpohladovost.
10. Ornament znamena kvalitu dekorativneho vyjadrenia, cit pre dekorativnu Stylizaciu a rytmus:
(+) praca je vhodne abstrahujuca a sStylizuje tvar so zretefom k rytmizacii, pésobi dekorativne,

(-) v praci sa nenachadza priliehava dekorativna Stylizacia tvaru, absentuje, nedocenuje detail

v jeho dekorativnej ulohe.

11. Funkénost, UGcelnost prace, vyvazenost vztahu medzi funkciou, materidlom a dekorom,

umiernenost v tvaroch a farbach:
(+) praca je ucelna a zdroven ma osobity vyraz, jej vyrazova a UZitkova zlozka sa harmonicky
doplfiaju,
(-) praca je bud vytvarne servilnga, ,presladena” na ukor ucelnosti alebo zmiernenosti (gyc)

alebo je prilis neosobna, strohd, neupozornuje na tvorivu osobitost.

NajzloZitejSou oblastou boli pre nas kritéria hodnotenia, ich vymedzenie tak, aby ¢o najlepsie splnili
svoj ucel. ,Aby kritéria hodnotenia mohli sluZit Ziakom aj ich rodicom rovnako dobre ako ucitelovi, je

nutné ich nejako vymedzit, tematizovat. AZ potom sa mézZu stat podkladom hodnotiacich sprav.

(Slavik, 1999)

Pri zostavovani nasich kritérii sme vychadzali z troch zdkladnych zdrojov uvedenych v publikaciach
Slavika (1999), Sup$akovej (2001), ale predovietkym sme sa in$pirovali koncepciou THV Zelinu (1994),

konkrétne stratégiami kreativizacie osobnosti.
Pripomenme kritéria hodnotenia detského vytvarného prejavu (Valachovad, 2005):

- FLUENCIA: predstavuje mnoZstvo predmetov, veci, detailov a vyjadrenych prvkov na detskom
vytvore.
- FLEXIBILITA: obsahuje efektivitu vystihnutia témy a opakovanie znakov vytvarného zobrazenia.
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- ORIGINALITA: predstavuje pouzitie neobvyklych prvkov, farieb, vyraz.

- KOMPOZICIA: predstavuje rozmiestnenie vyrazovych prvkov vo formate, funkéne zaplneny
priestor detskej vytvarnej tvorby.

- FAREBNOST: predstavuje vyber a pouzitie farieb napadito, harmonicky a vyvazene.

- VEDENIE LiNII: kvalita linie vedend lahko, linia je jasnda, hladka a primerana technike, je zrejmy
koordinovany grafomotoricky pohyb.

- ZOBRAZENIE POSTAV: obsahuje vietky ¢asti tela, spravny pocet prstov, nie viak vidlicovitého
charakteru, je bohata na detaily, ma asporn nejaku suéast odevu, zobrazené su vsetky postavy

a ich pomer velkosti je primerany skuto¢nosti.

V niektorych pripadoch je mozné doplnit aj perspektivu a jej pociatky a dalSie kritérium ako vyuzitie

svetla a tiena.
Za negativa v detskom vytvarnom prejave povazujeme:

- nefunkéné naklonenie zobrazenia,
- negovanie vytvarného prejavu — Skrtanie, gumovanie,

- negativizmus — odmietanie vytvarnej ¢innosti.
V procese hodnotenia dokazZe udlitel sledovat nasledujlce aspekty:

1)  Priebeh vytvarnej €innosti deti a ich vytvarny prejav. Konkrétne vplyvy edukacie na vytvarné
dispozicie deti, ako su vytvarna citlivost, vytvarna predstavivost afantazia a, samozrejme,

vytvarné myslenie.

2)  Spravanie sa deti, ktoré suvisi s hodnotenim, vytvarnou tvorivostou a vytvarnym vnimanim.
Prejavom je vplyv vychovy na vSeobecne tvorivé, etické a intelektové dispozicie deti.

3)  Vlastné konanie na edukacnych aktivitach. Prejavuje sa tu ucitelovo chapanie vyucovania
a jeho psychodidaktické dispozicie. Ucitelovo hodnotenie, ktoré je intuitivnhe, ma v podstate
komplexny, teda celkovy charakter. Ide o okamzitu reakciu, posudenie a bezprostredné

vyjadrenie pocitu a intuicie z danej vytvarnej prace ako komplexu vo forme verbalnej vypovede.

Vo vSeobecnosti je hodnotenie porovndvanie ,,niecoho” s ,,niecim”, pri ktorom rozlisujeme , lepsie” od
»horsieho” a vyberdme ,lepSie”, alebo sa snaZime ndjst cestu k ndprave alebo aspofi k zlepsSeniu
,horsieho” (Slavik, 1999). Pravidelné hodnotenie je neoddelitelnou stucastou skolského vyucovania.

Existuje mnoho sp6sobov hodnotenia Ziakov.
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Sumativne (findlne) hodnotenie — jeho zmyslom je ziskat konecny celkovy prehlad
o dosahovanych vysledkoch. Su to napriklad znamky na vysvedceni alebo vysledky oficidalnych
skusok.

Formativne hodnotenie — jeho cielom je poukazat na klady alebo nedostatky a je zamerané na
podporu dalSieho efektivneho ucenia. Ma diagnosticky charakter, prebieha ako rozhovor o
priebehu prace.

Normativne hodnotenie — hodnotenie vykonu jedinca je porovnavané s hodnotenim vykonov
ostatnych, ktori plnia rovnaku ulohu.

Kriteridlne hodnotenie — jeho meradlom je splnenie Ulohy bez ohladu na to, ¢i bola splnend
lepsie alebo horie v porovnani s ostatnymi Ziakmi, to znamenad, Ze vietci Ziaci, ktori spifiaju
urcité stanovené kritéria, budu hodnoteni zodpovedajuicou znamkou. Ide o hodnotenie

absolutneho vykonu.

Samozrejme, pozname este dva spb6soby hodnotenia, a to:

Slovné hodnotenie — toto hodnotenie sa vo vytvarnej vychove pouziva velmi ¢asto. Ucitel
Yiakovu pracu ohodnoti slovne. Je dobleZité aby to ucitel robil naozaj efektivne. Ziakom
neprinesie Ziadny pozitivny uUcinok, ak ucditel ich pracu stdle ohodnoti len slovami: ,Zvladli ste
to vyborne. VSetci to mate velmi pekné”, alebo nieco podobné. Hodnotit by mal kazdého Ziaka
osobitne. Urcite ho aj pochvalit, ved vacsina deti sa snazi, a uz aj za to si zasltzia pochvalu, ale
je dolezité, aby povedal aj nedostatky. Samozrejme, citlivo.

Hodnotenie znamkovanim — je to klasicky sp6sob hodnotenia vykonov a sprdvania Ziaka.
Hodnoti sa zndmkou od 1 (o je v nasej krajine najlepsi vysledok) do 5 (najhorsi vysledok). Tento
sposob hodnotenia sa vo vytvarnej vychove nepouziva ako samozrejmost. ZaleZi od ucitela,

ktory sp6sob hodnotenia si vyberie.

Hodnotenie vramci vytvarnej vychovy predstavuje v sucasnosti problém, ktory je pomerne

diskutovany a nema jednotné riesenie. Preto je len na ucitelovi, ako k tematike hodnotenie vytvarnej

vychovy bude pristupovat.
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9 PLANOVANIE VO VYTVARNEJ VYCHOVE

Projektové vyucovanie predstavuje jeden z vhodnych pristupov. Predstavime si jeho vychodiskd

a moZnosti vyuZitia pre vytvarnu edukdciu.

Statny vzdeldvaci program (2015) priamo ponutka moznost integracie poznatkov v rdmci vzdeldvacich
oblasti, ktoré boli navrhnuté. Velmi dobry priestor na uplatnenie projektovej vyucby poskytuju
prierezové témy. Ak Ziaci aj ucitelia ziskaju, preveria a pouZiju poznatky, ktoré by za inych okolnosti
zbierali v jednotlivych predmetoch oddelene bez vyraznejsich suvislosti s praktickym porozumenim,
a ak pri tom este aj uSetria ¢as a energiu, méZzeme hovorit o i¢innom integrovani poznatkov. Pretoze

ucivo v izolovanych predmetoch je pre Ziakov ¢asto nudné a nemotivujuice k dalSiemu vzdelavaniu.

Vhodnym prikladom je projekt na tému Velka Morava, ktory mdzeme realizovat na hodine vlastivedy
hladanim informdcii o Uzemi a pamiatkach ¢i histérii jej vzniku. Zaroven sa na hodine slovenského
jazyka Ziaci m6Zu venovat vtedajSiemu pismu a Citaniu textov k danej téme. Na hudobnej a vytvarnej
vychove sa Ziaci venuju spracovaniu témy v umeleckej tvorbe asamotnej realizacii. Takéto
spracovanie umoznuje Ziakom dozvediet sa o téme Co najviac z viacerych hladisk, ¢im poskytuje

Ziakom komplexné skimanie nasho sveta (Jusko, 1997).

Dnesna psycholdgia jasne hovori, Ze Ziaci venuju pozornost hlavne takym informaciam, ktoré su pre
nich osobne doélezité a kde mdzu uplatnit svoje vlastné skusenosti a zruénosti. Velmi dobru prileZitost

na tom ddva prave projektova vyucba, ktora vychadza zo situdcii bezného Zivota.

Vo svojom ¢lanku Kratochvilova (2002, s. 5) uvadza, ze projekty mbézeme Elenit z hladiska:
- Ucelu: problémové, konstruktivne, hodnotiace, drilové

- navrhovatela: iniciované Ziakmi, ucitelom

- poctu zucastnenych: individudlne, kolektivne

- casu: kratkodobé, strednodobé, dlhodobé

- miesta: Skolské, doméce

- velkosti: malé, velké

- odboru: jednopredmetové, medzipredmetové

Plan vychadza z u¢ebnych osnov, ktoré stanovuju ciel a dlohy.

132



Vseobecny ciel — ma dlhodoby charakter, zasahuje SirSiu oblast vychovno-vzdelavacieho procesu.

Edukacny ciel — je konkrétnym prostriedkom realizacie dlhodobych ciefov. MozZno ju vyvodit pre

kazdu vyucovaciu hodinu. Splnenie mozno konstatovat hned po skonceni hodiny.
Namet na vytvarnu aktivitu a vytvarnu techniku urcuje ucitel v nadvaznosti na ulohu a ciel.

Plany su prostriedkom na dosiahnutie cielov:
- ramcovy rocny plan,

- tematicky plan na jednotlivé vytvarné aktivity.

9.1 Priprava a realizacia vytvarnych projektov

Projekty su vo vSeobecnosti zaloZzené na dvoch zakladnych poZiadavkach:
- zvysit samostatnost a sebarealizacné schopnosti deti,

- sustredenost viacerych aktivit do jednej komplexnej ¢innosti.

Zelina (1996) deli projekty do Styroch skupin:

- problémové — ulohou je riesit problém zo Zivota,

- tvorivé — pri ktorych sa vytvara, navrhuje nie¢o nové,

- hodnotiace — podnecuju, hodnotia, vedu k vypracovaniu hodnotiacich kritérii,
- nacvikové —ich ciefom je nieco si osvojit.

Vytvarné projekty sa liSia:

- ich primarnym ciefom nie si medzizlozkové, medzipredmetové vztahy,

- ale zotrvanie v oblasti estetickej vychovy.

Vytvarny projekt — Struktuira

Vytvarny projekt je vhodné pripravovat v SirSom edukacnom kontexte. Uvedend Struktura je len

orientacna a je mozné ju doplnit alebo upravit podla potrieb a poZiadaviek ucitela.
1)  nazov projektu,

2)  hlavny ciel projektu — ¢o chceme dosiahnut z dlhodobého hladiska,
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3)  pripadne Ciastkové ciele — ktoru oblast osobnosti mdzZe realizacia projektu zasiahnut a ako,
4)  zdovodnenie projektu
- obsahuje odpovede na otdzku preco je projekt potrebny,
- sucasny stav rieSenia problematiky:
= v teoretickej rovine,
= na urovni Skoly, mimoskolskej institucie
= regionu,

= republiky,

5)  podrobny opis projektu — jednotlivé aktivity,
- aktivita vidy obsahuje ulohu, ndmet, vytvarné inStrumenty, sp6sob realizacie

- predpokladany vysledok

6)  navrh ¢asového harmonogramu,
7)  ndvrh na monitorovanie, hodnotenie projektu v priebehu realizacie a po skonceni
8) literatura, materialy, ktoré su pouZité v projekte

9) prilohy — portfélio

Struktara vytvarnej aktivity

1. Vychodisko

— skutocné javy pristupné zmyslovému vnimaniu ako insSpiracia pre vytvarnu aktivitu.
2. Vytvarny namet

— motivacny — mal by deti ziskat pre riesenie ulohy, poeticky, humorny, tajupliny,

— opisny — ma byt z neho zrejmé, o ¢o v Ulohe pdjde.
3. Vytvarny problém

— ako formuldcia vytvarného problému, ktory je predlozeny detom na riesenie.
4, Motivacia

to, ¢o bude deti motivovat k rieseniu vytvarnej tlohy,

— vonkajsia motivacia by sa mala zvndtornit.

5. Klacové slova

— slova alebo slovné spojenia, ktoré charakterizuju obsah vytvarnej aktivity.
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6. Didakticka analyza
— ciel — zmysel aktivity, ktory sledujeme,
— vytvarné inStrumenty, material,
— organiza¢nd forma.
7. Opis
— scenar v ¢asovych blokoch.
8. Forma hodnotenia
— Je moiné vyuzit rézne spdsoby hodnotenia.
9. MozZnosti dalSieho vyuZitia
— predovsetkym vytvarnych produktov.

10.  DalSie poznamky

9.2 Projektové vyucovanie vo vytvarnej edukacii

Projektové vyucovanie predstavuje jeden z vhodnych pristupov vo vytvarnej edukdcii. Vytvarnd
cinnost md potencidl integrovat rbézne obsahy a vytvdrat podnetné edukacné situdcie.

Predstavime si vychodiskd tohto pristupu a mozZnosti vyuZitia v nasej oblasti zdujmu.

Pedagogické myslienky a nazory vychadzali z kritiky tzv. herbartovskej skoly. Podla tohto modelu sa
vyucovalo v Eurdpe aj Amerike. Ludia z praxe kritizovali to, akym spdsobom sa Ziaci vyucuju, a Ze sa
potlacaju aktivity dietata. Ziak musel ticho sediet (rozpravat bolo zakdzané) s rukami za chrbtom
a ucitel vysvetloval latku. Ziaci sa ugili takym spdsobom, Ze sa vietko ucili naspamat, asto tomu
nerozumeli a ucitela sa bali opytat. Nad ziskanymi informaciami nebolo potrebné vela premyslat,
pretoze platilo, Ze ucitel ma vidy pravdu. Nazornych pomoécok bolo malo, pricom zakladom

vyucovania bolo krieda a tabula (Tomkova, 2009).

Kritikom takéhoto Skolstva bola aj Svédska lekarka Keyova, ktora prispela k obratu pedagogického
zmyslania. Na zaklade toho vzniklo nové hnutie, ktoré sa nazyva reformna pedagogika, alebo hnutie
novej vychovy. Vreformnej Skole tvorila zaklad vyucby vlastnd prdca Ziakov. UCili sa roznym
praktickym zru€nostiam, ako napriklad praca s r6znymi nastrojmi, pestovanie plodin, domace prace.

V 8koldch mali pracovné dielne, kniZnicu, laboratéria, zahradu a chodili na vychadzky. Ziaci sa
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dopustali aj omylov, pretoze nedostavali hned odpovede na vSetky otazky a problémy. Boli tak nuteni
ich hladat a samostatne riesit. Ulohou $koly nebolo vychovdvat z deti remeselnikov, ale naudit ich

samostatnosti, podporovat ich prirodzenu aktivitu, a tym v nich rozvijat myslenie (Tomkova, 2009).

V literature sa stretdvame s pojmom projektovd metdda aZz v prvej polovici 20. storocia, ktorej
autorom je americky vedec Killpatrick. Hlavhou myslienkou tejto metddy bolo prispiet
k vSestrannému rozvoju osobnosti Ziakov. Preto je vhodné zapojit do projektu ¢o najviac vyucovacich

predmetov.

Projektova vyucba ponuka pedagégom mnoiZstvo prilezitosti na rozvijanie a uplatnenie vlastnych
tvorivych napadov, lepSie spoznavanie Ziakov avnimanie uciva v SirSich suvislostiach. Moze

vyznamnym spdsobom doplifiat u¢ebné plany, a tak podporit dosiahnutie danych cielov. (Jusko, 1997)

Projektova vyucba nie je obmedzena iba na triedu. D4 sa velmi dobre aplikovat na skolskom dvore,
v prirode, na vyletoch, pri spoznavani historickych pamiatok. Ziaci ziskavaju vedomosti tym, Ze si
musia stanovit postupy a ciele, musia hladat potrebné informacie, pytat sa, zhrnut ich, spisat,
prezentovat. Tym si ziskané poznatky osvojuju a ucia sa. Dnes su deti zahrnuté mnozstvom informacii
z réznych zdrojov, ako su skoly, rodina, kamarati, internet atd. Preto je potrebné naudit deti tieto
informacie vyhladavat, spravne triedit a nasledne uplatnit. Cielom projektov je podporovat v detoch

tuzbu udit sa a motivovat ich k samostatnosti. (Tomkova, 2009)

Projektova vyucba:

- poskytuje priestor na integraciu poznatkov z ré6znych predmetov

- vytvara priestor na rozvoj samostatnosti a spoluzodpovednosti Ziaka v bezpe¢nom prostredi
Skoly

- umoziuje rozvijanie kluéovych kompetencii a realizovanie vSeobecnych cielov zakladného

vzdelavania

Projektové vyucovanie v sebe zahffia teoretické aj praktické cinnosti. Ich cieflom je vytvorenie
produktu, ktory ma tieto zakladné vlastnosti:

- objavovat poznatky samostatne

- Gsilie Ziaka dosiahnut ciel

- prevziat zodpovednost za vlastné ucenie
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Projekty moZu Ziaci rieSit samostatne alebo v skupinach. Ciefom projektu je produkt, ktory Ziaka

motivuje v ¢innosti, riadi cely jeho priebeh a robi pracu zmysluplnou. (Tomkova, 2009)

9.3 Rozdiel medzi projektovym a tematickym vyucovanim

Tieto dva pojmy navzdjom rozliSujeme, pretoze tematické vyu€ovanie vychddza z urcitej témy. Ta
mbze v sebe zahffiat viaceré predmety, pretoze uditelia bezne spajaju udivo do vacésich celkov — tém.
Do nich zahfiaju ucivo jednotlivych predmetov, ucebné Cinnosti a rozvijané schopnosti Ziakov. Pri
vybere tém zohladnuju nielen zaujmy deti, ale aj podnety z kazdodenného Zivota okolo nds a to, ¢o
sa deje nielen v Skole, ale aj mimo nej. Téma sa sklada z viacerych podtém, ktoré sa mézu samostatne
realizovat v jednotlivych predmetoch. Ziakom sa tak umoZfiuje riesit problematiku z viacerych stran,

ziskané informacie prepajat, triedit, vyhladavat a uvedomovat si tak vzajomné savislosti.

Ulohou Ziaka pri projektovom vyucéovani je prebrat za projekt pInt zodpovednost, pri<om motivécia,
mapovanie a triedenie prechadzaju cez rieSenie priamo k vysledku projektu — produktu. Projektové

vyucovanie obvykle zahfna viacero réznych predmetov, ale moze vychadzat aj z jedného. (Tomkova,

2009)
Motivacia
Mapovanie Riesenie Produkt
Triedenie g "| Projektu D - Reflexia

Zakladnou podmienkou projektového vyucovania je vnutorne Ziaka motivovat, vyriesit dany problém
a dokonc¢it projekt aZ do findlneho produktu. Ulohou uéitela je vyhladavat a premysliet témy, ktoré
su Ziakovi blizke. Cim je vnutorna motivacia Ziaka silnejsia, tym je aj vysledok projektu ucinnejsi. Ziak
by mal mat mozZnost slobodnej volby pri moZnosti vyberu z tém, ktoré ucitel pripravil. Na zdklade
vybranej témy si potom stanovi Ulohu:

— vybera zdroje informacii

- hlada vlastny spésob spracovania ulohy

- planuje si as potrebny na dané Cinnosti

- zadeluje si pracu a vytvara vlastny harmonogram
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- vybera si spolupracovnikov a pomocky potrebné na tulohu

- ucitel ho pri tom pozoruje, motivuje, usmernuje

Zmysluplnost dlohy mimoriadne podporuje motivaciu a aktivhu Uéast na projekte. Ziaci si mozu
vyberat profesie a role, ktoré su bezné v redlnom Zivote a s im nejakym spésobom blizke. Stavaju sa

tak napriklad pestovatelmi, chovatelmi, rezisérmi, fotografmi, redaktormi. (Tomkova, 2009)

Velkou motivaciou Ziakov byva koneény produkt. Ziaci mézu vytvorit vlastnl prezentaciu, film,
usporiadat vystavu, vydat ¢asopis. Podstatou tvorby je, aby Ziaci sami tvorili, vnasali do projektu
vlastné myslienky, napady a neplnili iba zadanie od ucitela. Pre deti su blizke a motivujuce hlavne
ulohy, ktoré su z redlneho Zivota. Konecny produkt potom mézZu prezentovat vo forme verejnej
vystavy ¢i v rdmci nejakej sutaze, pricom kazdy pozitivny ohlas a Uspech ich vedie k este svedomitejse;j
praci, posilfiuje ich sebavedomie a motivuje k dalSej tvorivej ¢innosti. Vdaka Uspechu sa potom meni

vztah Ziakov k Skole k lepSiemu a takisto sa zlepSuje aj ich prospech. (Tomkova, 2009)

9.4 Hodnotenie projektu a klima Skoly

Cielom projektovej vyucby je zavere¢ny produkt. Ziaci splnili ciele, ktoré si vyty¢ili, a vytvorili tak
produkt. Ten mdze mat napriklad podobu divadelného predstavenia, ¢asopisu, médnej prehliadky,
vystavy a pod. Projekty, ktoré sa zaoberaju problematikou obci, maju velky vyznam pre spoloc¢nost,
pricom podporuju angaZovanie sa Ziakov vich najblizSom okoli. Takymito projektmi moézZu byt
napriklad nducna cesta po okoli obce, spracovanie histdrie obce ainformacie o nej do turisticko-
informaéného sprievodcu. KedZe su to realne problémy, Ziaci su vysoko motivovani, pricom su si
vedomi aj vysokej zodpovednosti za pracu. Kone¢né produkty a vysledky su obvykle prezentované
nielen v ramci $koly, ale aj mimo nej. Ziaci sa tak ucia riesit problémy svojho okolia a jednat ako aktivni
obcania. Ucitel si pri zaverenom hodnoteni mdze pripravit otazky, dotaznik, na ktoré potom Ziak

odpoveda, pricom hodnoti nielen samotny vysledok, ale aj priebeh projektu.

Na rieSeni projektov mézu navzdjom spolupracovat aj uditelia a Ziaci z réznych rocnikov ¢i tried.
Vyplyva to z toho, Ze ak ma byt takato vyucba zmysluplnd, je potrebna spolupraca nielen Ziakov

a ucitelov v rdmci skoly, ale aj Sirokého okolia. (Tomkova, 2009)
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V praxi je potrebné rozliSovat, Ciide o projekty, alebo len ich jednotlivé Casti ¢i vyuZitie niektorého zo
znakov projektu. Za projektovu vyucbu nemdzeme povazovat samostatnu pracu, v ktorej Ziaci, ¢i uz
samostatne alebo skupinovo, spracuju zadanu tému, ktorej cielom je potom o nej referovat ucitelovi
a ostatnym spoluZiakom. PretoZe tato prdca spociva iba v zhromaZdeni potrebnych informacii
z viacerych zdrojov, a neprekracuje formu referatu ¢i domacej ulohy. Exkurziu, vylet, pestovatelské
prace apod. nie je moiné povazovat za projektové vyucovanie, ak za to nenesie Ziak
spoluzodpovednost. Pri vyucbe, kde dochadza k prepojeniu tedrie s praxou, ide skér o naplnenie

zasady nazornosti. (Tomkova, 2009)

Zasada nazornosti patri spolu so zdsadou primeranosti, trvacnosti a systematickosti medzi zakladné
didaktické, vyucovacie zasady. Didaktické zasady moZieme definovat ako ,najvseobecnejSie
a najzdkladnejsie pozZiadavky, ktoré v sulade s cielmi vychovno-vzdeldvacieho procesu urcuju jeho
charakter” (Petldk, 1997). Zasada nazornosti je poZiadavka, pri ktorej Ziak ziskava nové vedomosti,

sposobilosti, zrucnosti a navyky na zaklade konkrétneho zmyslového vnimania.

Na zaciatku kazdého pozndavacieho procesu je zmyslova skusenost, ktora je zakladom poznavania
skutoc¢nosti. Do procesu vnimania je dolezité zapojit ¢o najviac zmyslov. Zasada nazornosti sa
najcastejsie v Skole realizuje ¢innostou ucitela, ktory pri vyucbe pouZiva rozne ucebné pomacky.
Okrem redlnych predmetov a javov moéZe ucitel pouZit pri zdsade nazornosti aj rozne makety, kresby,
fotografie, filmy a pod. Ziaci by mali mat moznost s tymito redlnymi predmetmi alebo modelmi
manipulovat, ¢im maju moznost utvorit si konkrétne predstavy. DélezZité je dbat na vekové osobitosti
Ziakov, pri ktorych plati, Ze, ¢im su Ziaci mladsi, tym viac je potrebné realizovat nazorné vyucovanie.
Dalej je potrebna primeranost nazornosti, pri ktorej musime zvazit, aké mnoZstvo pomécok bude

prinosom pre pochopenie uciva, a, na druhej strane, ndzornost ani nezanedbavat, aby sa nestalo, Ze

Ziaci o danom jave ziskaju nejasné vedomosti alebo si vytvoria nekonkrétne predstavy.
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10 PROFESIONALNA KOMPETENCIA UCITELA VYTVARNEJ VYCHOVY

Ucitelské povolanie (najméd v primdrnej edukdcii) nemd presne a jednoznacne predpisané

profesiondlne kompetencie. Skér sa priblizuju jeho spdsobilosti na univerzdlnost.

Vytvarny pedagog
- osobnostné kompetencie
- psychodidakticka kompetencia

- odborné vytvarné kompetencie

Struktura kompetencii uéitela vytvarnej vychovy

1)  osobnostna zlozka kompetencii ucitela

2)  psychoedukativna zlozka, kde nejde len o didaktiku vyucovania, ale o vychovnu zlozku

a pedagogicko-psychologicku spdsobilost ucitela na jeho profesionalne ¢innosti vobec

3)  Specifickd vytvarna kompetencia
Osobnostna zlozka kompetencii ucitela

K osobnosti ucitela je mozné pristupovat z mnohych hladisk. Hall a Lindzey (1997) uvadzaju vyse 150
tedrii, ako sa je moZné pozriet na ¢loveka, na jeho produktivitu, na jeho kompetencie na kvalitny
Zivot. Pre nase chapanie osobnostnej zlozky vytvarného pedagdga uplatnime pristup, ktory vo svojom
modeli tvorivo-humanistickej vychovy uplatiiuje Zelina (1996). V tejto tedrii je osobnostna zlozka

¢loveka Struktirovana do Styroch zakladnych dimenzii s aplikaciou na uditela.

Prva dimenzia hovori o tzv. mimopoznavacich, alebo nonkognitivnych charakteristikdch osobnosti

ucitela.

Druha dimenzia hovori o ¢innostiach, ktoré ¢lovek vykonava, aby bol profesionadl. V nich ide najma o
zruénosti a spésobilosti na vykondvanie ¢innosti. U ucitela vytvarnej vychovy su to konkrétne cinnosti

organizacie riadenia vyucovacieho procesu, naplnenie cielov €innosti z vytvarnej vychovy.

Tretou dimenziou si samotné znalosti, vedomosti z oblasti vytvarnej vychovy ako predmetu, na ktory

je ucitel spbsobily alebo kompetentny.
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Stvrtou dimenziou st schopnosti alebo kognitivne charakteristiky, ktoré st potrebné na to, aby ucitel

efektivne vykondval svoje Cinnosti.

Nonkognitivne charakteristiky sa delia na Sest zakladnych zlozZiek.

1)

Prvou zlozkou je tzv. kognitivizacia ucitela alebo schopnosti, predpoklady, kompetencie
kognitivnheho spracovania situacii, udalosti, problémov. Tu by sme radi vyzdvihli t skuto¢nost,
Ze ucitel vSeobecne, aj ucitel vytvarnej vychovy, by mal zvladnut velké mnozstvo informacii
z mnohych informacénych zdrojov a mal by sa naucit tieto informacie hladat, selektovat,
uchovdévat, pretrvavat a vyuzivat. Tieto zru¢nosti si nevyhnutné nielen pre samotnu vytvarnu
vychovu, kde by mal Studovat a poznat najnovsie trendy, ale aj z hladiska inych disciplin, ktoré
su potrebné na vykon povolania. Do kognitivizdcie ucitela ako jeho predpokladu pre
kompetencie by mali patrit tzv. metakognitivne zrucnosti. Metakognitivne zrucnosti su tie,
pomocou ktorych sa ucitel dokaze ucit z vlastného poznavania, z vlastného ucenia, z vlastnych
chyb. To znamena, mal by mat kompetenciu:

sledovat sam seba, ¢o robi na vyucovacej hodine, ako sa sprava — sebamonitorovanie,
sebapozorovanie. Zaroven sdm sebe poskytuje vazbu o tom, ¢o vlastne na hodine robi,

pytat sa, preco prave to robi, napr. ako formuluje otazky, ako nonverbalne komunikuje. Tato
druhG cast metakognitivnych zrucnosti nazyvame sebavySetrenie, sebapreskimanie
(,selfexploring”).

tretou zrucnostou z hladiska metakognitivnych zruc¢nosti je autoreguldcia. To znamena, Ze na

zaklade sebapoznania a sebavysetrenia dokaze regulovat, upravit a tvorit nové spravanie.

MozZno konstatovat, Ze kognitivizacia predstavuje celoZivotnu pracu uditela na sebe samom.

2)

Druhou zakladnou osobnostnou zloZzkou, ktora je vseobecne fudska a na uditela sa da zvlast
aplikovat, su citové charakteristiky osobnosti, teda emocionalizacia ¢loveka. RozliSujeme dve

urovne:

a. ucitel, ktory je emocionalne labilny, je neuroticky, trpi poruchami emocionality, nema
dost dobré predpoklady robit efektivneho ucitela,
b. zrela emocionalita, o ktorej hovori aj Goleman (1997), zreld emocionalna vyvaZzenost,

ktora sa odraza aj vo vytvarnej vychove, znamena ovladat svoje emdcie, city.
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3)

4)

5)

MozZno konstatovat, Ze druhou charakteristikou ucitela vSeobecne ako osobnosti je dobra
citova zrelost, citové sebaovladanie. Tu mdzeme konstatovat, Ze je to jedna z najdélezitejSich
zloZiek prave u uditelfov v primarnej a predprimarnej edukdcii, aby emocionalna zrelost bola
vyvazena, harmonicka. Nie je vhodné, ak je ucitel emocionalne chladny, racionalny, vzhladom
na vek deti v materskej skole a na prvom stupni zakladnej Skoly. Je nutné upozornit aj na
skutoc¢nost, Ze niektori uditelia su az hypersenzitivni, velmi emocionalne expresivni, ¢o tiez
neprospieva praci.

Tretim zdkladnym osobnostnym faktorom pre pracu uditela, pre jeho profesionalnu
kompetenciu, je jeho motivaény systém. Motivacia sa ukazuje ako jeden z najdélezitejsich
faktorov profesionalnej prace udcitela. Motivacny systém ucitela musime skimat od
uspokojovania zakladnych potrieb, podla tedrie Maslowa (1970), az do najvysSich urovni
motivacie. Z tohto hladiska by mal podla nasho nazoru ucitel déjst az do piatej Urovne potrieb,
do sebaaktualizacnych potrieb. Idedlne v kompetencidch uditela je, ak sa jeho sebavyjadrenie,
sebarealizacia uplatiiuje az na uUrovni sebaaktualizacnych potrieb, to znamena potrieb
samostatnosti, hravosti, tvorivosti. Do motivacného systému okrem pudov, instinktov, potrieb,
zaujmov patri aj hodnotovy systém. Vhodnym hodnotovym zamerom uditela by malo byt, Ze za
najvyssiu hodnotu svojho povolania povaZuje rozvoj osobnosti dietata aseba. Pokial tato
kompetencia chyba, strdca sa u ucitela kompetencia najvrchnejSich motivacnych mét,
hodnotovy systém.

Stvrtym zakladnym osobnostnym predpokladom je socializicia, socidlna kompetencia uéitela.
Do tohto systému osobnostnych zloziek zahrnieme najma to, aby ucitel vytvarnej vychovy na
primarnom a predprimarnom stupni edukacie vedel komunikovat, aby vedel vychadzat s fludmi,
aby vytvéral dobré medziludské vztahy, aby rozumel detom, aby deti rozumeli jemu. Mozno
konstatovat, Ze ide o SirSie socidlne kompetencie. Socidlne kompetencie si podmienené aj
postojmi ucitefa k detom, ku kolegom, rodicom. Ked su postoje nejakym spdsobom
deformované, trpi cela socializacia. Nie je dobre ak uditel pristupuje k detom s predsudkami,
ktoré sa tazko prekonavaju a su brzdou v tom, aby kompetencie boli optimalne a maximalne.
Piatou zdakladnou charakteristikou osobnosti vytvarného pedagdga je autoregulacia.
Autoregulacia je charakteristikou sebaovladania, sebareflexie, sebavnimania, sebakontroly,
discipliny. Je to jedna z déleZitych osobnostnych kompetencii ucitela, zahriiuje organizaciu diia,

tyZzdna, zivota. Do autoreguldcie patria dve vyznamné zlozky kompetencii ucitela:
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6)

aby zvladol svoje instinkty a pudy,

aby zvladol tlaky, ktoré su prezentované smerom k nemu zo socialnych situdcii.

Siestou charakteristikou kompetencie ucitela je jeho kreativita. Ddvame ju na vrchol
sposobilosti, alebo schopnosti ucitelskej profesie. Je Skoda ak ucitel nie je kreativny, nevie si
poradit v réznych situdciach, ktoré vznikaju pocas prace s detmi. Kreativita, tvorivost sa stava
vrcholnou kompetenciou uditela v osobnostnych charakteristikdch profesiondlnych
kompetencii. Snahou tedrie, ale aj praxe pripravy ucitelov by malo byt, aby kazdy ucitel bol
schopny pracovat na Urovni kreativneho sebavyjadrenia vo vychove avo svojej préci, ¢o je

osobitne ddlezité pre vytvarnu vychovu.

MozZeme rozlisit:

zlozku psychosocidlnu (humannu) — ide v nej o psychicku stabilitu osobnosti uditela, jeho
socialnu inteligenciu, motivovanost k praci;

zlozku projektovi (modelovu) — v ktorej ide o motivovanost a pripravenost na vytvorenie
psychodidaktického projektu (pripravy) a jednotlivych etap vychovného procesu;

zlozku realiza¢nu a reflexivnu — je to motivovanost uskutocnit vychovny model, projekt a z jeho

hodnotenia vyvodit désledky pre dalsiu ¢innost, projekt.

Kompetencie ucitela pre vytvarnu vychovu:

a) produktivna

Produktivna zloZzka kompetencie uditela sa prejavuje ako motivovanost a pripravenost na vlastnu

vytvarnu tvorbu — plo$nu, priestorovd, akénd, konceptudlnu a v potrebnej miere aj medialnu. Urover

produktivnej vytvarnej kompetencie zavisi od:

motivovanosti k vytvarnej tvorbe,

autenticity vyrazu,

citlivosti pri objavovani vytvarnych nametov,

citlivosti pri intuitivnom hodnoteni vytvarnych foriem,
variability osvojenych inStrumentov a technik tvorby,

originality formy prejavu.

b) receptivna
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Receptivna zlozka kompetencie sa prejavuje ako motivovanost a pripravenost k vyhladavaniu,

vnimaniu a preZivaniu vytvarne relevantnych objektov alebo situacii. Urover receptivnej zlozky

kompetencie zavisi od:

motivovanosti k vyhladdvaniu a priprave vytvarnych zazitkov,
hibke vytvarného prezivania,

rozsahu a diferencovanosti vytvarnych skusenosti,

rozsahu a diferencovanosti vytvarnych znalosti,

citlivosti na hodnotenie vytvarnych foriem,

znalosti vlastnych vytvarnych preferencii.

c) teoreticko-vytvarna

Teoreticko-vytvarna zlozka kompetencie ucitela vytvarnej vychovy sa prejavuje ako motivovanost

a pripravenost pomenovat vytvarné relevantné fenomény azasadzovat ich do podstatnych

kultdrnych, socidlnych, historickych, psychologickych, politickych ainych kontextov. Uroven

teoreticko-vytvarnych kompetencii zavisi od:

kvality vytvarnej percepcie (recepcie),
rozsahu, diferencovanosti, $truktirovanosti a hibky estetickovednych, umenovednych
a vytvarne relevantnych psychologickych (sociologickych a pod.) znalosti,

schopnosti popisovat, diferencovat, analyzovat a hodnotit vytvarné formy.
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11 NEFORMALNA EDUKACIA DETi VO VYTVARNEJ OBLASTI

Vo volnom case mdme slobodnu volbu vyberu cinnosti a aktivit, z ktorych mdme radost,
uspokojenie a dokdZzeme sa vd'aka nim uvolnit. Predstavime si volnocasovu vytvarnu vychovu, jej

ciel, zameranie a spbsoby realizdcie.

Pedagogicky slovnik popisuje pojem volny ¢as ako: ,,cas, s ktorym ¢lovek méZe nakladat podla svojho
uvdZenia a na zdklade svojich zaujmov. Volny ¢as je mnoZstvo casu, ktoré zostane z 24 hodin beZzného
dria po odcitani ¢asu venovanému prdci, starostlivosti o rodinu a domdcnost, starostlivost o vliastné
fyvzické potreby (vrdtane spdnku).” (Mare$ a kol., 2003, s. 274). Radime sem odpocinok, zabavu,
zaujmové cinnosti, vzdeldvanie, dobrovolnictvo a spolocensky prospesnu cinnost, no samozrejme
i stratu urcitého casu, ked vznika hluché miesto, vdaka comu moéze ¢lovek taktiez do urcitej miery
vypnut.

Zvlastne na volnom case deti je, Ze je potrebné az nutné ho do istej miery pedagogicky korigovat.
Dieta potrebuje citlivé vedenie vramci vlastného volného casu, pretoZe este nema dostatok
skdsenosti, aby sa vedelo orientovat vo vsetkych zaujmovych ¢innostiach a spravne si rozdelit vSetok
svoj volny ¢as. Podmienkou pedagogickej korigovanosti je, aby viedla dieta prirodzene, nenasilne,
aby ponukané ¢innosti boli zabavné, obohacujtce a pestré a ucast na nich bola pre dieta dobrovolna
a chcena (Pavkova, 2001). Spbsoby, akymi sa da volny ¢as vyuZzit, su réznorodé. Rozhodujuci vplyv na
moznosti jeho vyuzitia mdze mat prostredie, ktorym si domov, rodicia, Skola, rézne organizacie

a spolocenské institucie.

U deti to moze byt ale ro6zne. Na jednej strane mozZe dieta disponovat dostatkom volného casu, ktory
vSak nevyuZiva vo svoj osobny prospech, ¢as premarni pasivhym sledovanim filmov, hranim
pocitatovych hier bez hlbSieho didaktického smerovania, online komunikaciou s priatelmi bez
nutnosti osobného kontaktu, ¢im sa stava zavislym aj od virtualnej reality. Na druhej strane sa moze
stat, Ze je dieta do urcitej miery pretazené dosledkom mnozstva povinnosti, ktoré vo volnom case
ma. Najma co sa tyka kruzkovej a zdujmove] Cinnosti, priCom hlavnym inicidtorom a zdujemcom
o tieto ¢innosti nemusi byt ani tak samotné dieta ako skor rodi¢ia. Netreba zabudat na to, Ze dieta
potrebuje aj svoj vlastny volny ¢as, ktory si uz zadeli podla zvadZenia a toho, ¢o robi rad a dobrovolne.

Tu druhu éast volného ¢asu je vsak potrebné spravne vyuzit na rozvoj jeho intelektudlnych, fyzickych
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a umeleckych schopnosti, na rozvoj tvorivosti, poskytnat priestor na zabavu, odpocinok a najma
vlastnu sebarealizaciu. Nie vidy je mozné v ¢asovej, odbornej alebo materidlnej kompetencii rodicov,
aby dokazali byt s dietatom v jeho kaZzdodennom volfnom case po vyucovani, preto je potrebné viest
dieta k vychove vo volnom case tak, aby sa necitilo oberané o cas, aby pri tychto Cinnostiach citilo
radost a venovalo sa im dobrovolne, pretoZe spravne nasmerovanie vychovy vo volnocasovych

aktivitdch ma pre dieta nenahraditelny vyznam.

Vychova k volnému casu poskytuje dietatu mnozstvo zaujimavych aktivit a pomaha mu najst taku
oblast zaujmu, v ramci ktorej sa dokaze realizovat a tesit. Jednou z tychto volnocasovych oblasti
moze by prave tradi¢nd fudova kultura a aktivity zamerané na spozndvanie ludovych remesiel

a umenia.

Neformalne vzdeldvanie je proces, vdaka ktorému vieme odovzdavat nové vedomosti, zru¢nosti,
navyky, spravne spolocenské normy i v prostredi, kde neprebieha formalne vzdelavanie. | napriek
tomu, Ze ide o neformalne vzdelavanie, je z Casti Struktlirované a doraz sa kladie na rozvoj celkovej
osobnosti jedinca a jeho socidlnych kompetencii na spravne formovanie osobnosti. Tento vzdeldvaci
program ma jasne zadefinované a stanovené kurikuld, priCom rata s plnou participaciou dietata,
ktoré sa snazi formovat, vychovavat a vzdeldvat, vyuZiva rozne metddy vzdeldvania, no najcastejsie

formu zazZitkového ucenia. Vzdelavanie touto formou motivuje k chuti o celoZivotné ucéenie sa.

Je délezité detom pribliZit také formy v oblasti neformalneho vzdelavania, ktoré v nich vzbudia
zdujem a chut nadalej pokracovat v naberani novych vedomosti. Dieta by malo mat slobodnu volbu
rozhodnut sa, ktora je jeho zaujmova oblast a k comu inklinuje. Preto je potrebné prispésobovat sa

poziadavkam a potrebam dietata, rovnako ako aj spolo¢nosti.

Ziskavanie vzdeldvania je primdrne realizované prostrednictvom formalneho vzdeldvania. Deti sa
v Skolskom prostredi uéia mnoistvu poznatkov, ¢astokrat vSak nevyuZziju plny podany rozsah,
nerozvijaju teda svoje schopnosti a zrucnosti pre prakticky Zivot, ktoré su velmi potrebné na
uplatnenie. Na rozvoj tychto zruc€nosti je prave neformalne vzdeldvanie vhodnou cestou. Najviac
pozorovatelné rozdiely medzi formdlnym a neformalnym vzdeldvanim opisuje autor Armstrong

v knihe Rizeni lidskych zdroji (2007).
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Formalne vzdelavanie Neformalne vzdelavanie

Zamerané na potreby viacerych, a preto nie vzdy Najviac zamerané na individualne potreby.
vhodné pre vsetkych.

Vsetky osoby, ktoré sa vzdelavaju, sa ucia to isté. Osoby ktoré sa vzdeldvaju, sa ucia podla vlastného zaujmu.

Dochadza k zna¢nej medzere medzi citovymi MoZe nastat urcity rozdiel medzi citovymi znalostami.
znalostami a stiéasnymi znalostami.

Vzdelavanie prebieha na zaklade rozhodnuti Vzdeldvanie prebieha aj podla rozhodnuti vzdelavanych.
pedagodga.

Uplatnenie ziskanych vedomosti je rozne, ¢asto Uplatnenie ziskanych informacii je bezprostredné (,,prave
vzdialené, niekedy ani nevyuzité. véas“ —,just in time“).

Uplatriovanie poznatkov moze byt komplikované. Vedomosti vedia vzdelavani vyuZivat takpovediac ihned.
Zvacsa sa odohrava mimo pracoviska. MoZe prebiehat zaroven pri praci.

Vzdeldvanie deti v oblasti neformalneho vzdeldvania je vedoma vychovno-vzdelavacia ¢innost, ktora
je Specifickd najma tym, Ze je dobrovolna, inkluzivna azaoberd sa redlnymi poZiadavkami
a potrebami vzdeldvanych. Kratochvilovd popisuje vychovu vo volnom case deti v oblasti
neformalneho vzdeldvania nasledovne: ,Vychova vo volnom case predstavuje v praxi nelahky
problém: vytvdrat vhodné spojenie volného ¢asu a vychovy tak, aby zostali zachované ich zdkladné
charakteristiky — volného casu ako casu slobody a volnosti, vychovy ako cielavedomého a zamerného
usmerriovania, pdsobenia na dieta s ciefom podporovat rozvoj jeho individudinych fyzickych
a psychickych predpokladov, jeho osobnosti, napomdhat mu pri sebarealizdcii. Rozhodujuce je
subjektivne preZivanie volného casu s charakteristickymi postojmi ,chcem” a,méZem” oproti
povinnému ,,musim”. Dalej dodava: ,koncepcia pedagogiky volného ¢&asu kladie déraz na
humanizacné ciele vychovy deti a mlddeZze vo volnom case, a preto uprednostriuje komunikativnu
vychovu a v tom zmysle aj koncepciu celej vychovy v ¢ase mimo vyucovania ako vychovu vo volnom
case... Cinnost vsetkych vychovno-vzdeldvacich zariadeni, kultirno-osvetovych, telovychovnych,
Sportovych a inych spolocenskych zariadeni, obCianskych zdruZeni, spolkov, mimovlddnych organizdcii

je vlastne intervenciou vychovy do volného ¢asu“ (Kratochvilova, 2004, s. 96-97).

Vramci neformdlneho vzdeldvania deti vyuZivame tvorivo-humanisticky model vychovy, pocas
ktorého sa najviac rozvija nonkognitivna oblast osobnosti. Tato oblast je dobre charakterizovana aj
v systéme KEMSAK (Zelina, 1996). Hlavnym ciefom vychovy vo volnom case je vSestranne formovat
osobnost dietata zo vsetkych jeho stranok, aby mohlo naplno prezivat plnohodnotny Zivot vdaka
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vlastnej sebarealizacii, uplatnenia svojho nadania, kreativity a uspokojovania svojich potrieb. Ciele

volného ¢asu mozeme rozdelit na:

- vseobecné — pri ktorych je hlavnym bodom naudit dieta spravne nardbat so svojim volnym
¢asom a vediet redlne ocenit jeho hodnotu a vyznam pre Zivot,

- Ciastkové — vieme ich popisat z roznych hladisk: napriklad naudit dieta odpocivat, uspokojovat
jeho potreby, spravne rozvijat zaujmy dietata, vhodne si rozdelit ¢as v ramci denného rezimu,
viest dieta kspravnej Zivotnej filozofii aformovat u dietata zdujem o jeho celoZivotné

vzdeldvanie (Hajek, 2008).

Volny ¢as je vyznamny pre jednotlivca i pre spolo¢nost a popisuje sa danymi funkciami, na ktoré je

potrebné v ramci edukacnej ¢innosti mysliet:

- funkcia odpocinkova, rekreacnd a zdravotnd — ide o aktivity, pri ktorej sa regeneruju fyzické
a psychické sily ¢loveka, ktoré ¢lovek vyuziva v ramci plnenia svojich povinnosti,

- formativno-vychovna funkcia — pri volnocasovych aktivitach sucasne prebieha i proces
samovzdeldvania aformovania osobnosti, pricom nadvazuje na edukaciu v edukacnych
zariadeniach i doma, v rodine,

- funkcia sebarealizdcie — vdaka volnému ¢asu dokaze clovek uspokojovat svoje potreby, zaujmy
a vzdelavat sa v oblastiach jemu blizkym. Ide o mnozZstvo aktivit formujucich osobnost ¢loveka,

- funkcia socializdcie — uci dieta spoznavat novych ludi, a vytvarat tak spolo¢enské vazby a rézne
socidlne skupiny, ¢im sa jeho proces socializacie skvalitiiuje a neustale prehlbuje,

—  funkcia preventivna — pOsobi ako prevencia v r6znych patologickych javoch, ktoré m6zu okrem
jednotlivca ohrozit aj ostatnych ¢lenov v urditej socidlnej skupine. Ak sa volny ¢as vyuziva
racionalne a spravne, ide taktiez o vhodny sp6sob terapie, ak to jedinec potrebuje (Kulacsova,

2005).
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12 SUCASNE VNIMANIE REGIONALNEJ VYCHOVY A TRADICNEJ LUDOVEJ KULTURY V PROCESE
EDUKACIE

Regiondlna vychova a tradicnd ludovd kultira je neoddelitelnou sucastou vytvarnej vychove
v Skolskom vzdeldvani. Vo svojom obsahu, okrem vytvarnej vychovy, prepdja prvky z vlastivedy,
matematiky, pohybovej kultury, prirodno-technickej oblasti, vytvarnej a umelecko-remeselnej
oblasti, ¢o je prirodzenou sucastou celoZivotného pozndvania a vzdeldvania. Realizovanie
regiondlnych prvkov v procese vytvarnej vychovy je vyznamnym prostriedkom formovania

dietata uz od mladsieho Skolského veku.

Jednym z principov regionalnej vychovy je dbat na rozvoj vizualneho umenia deti, ¢o prinasa so sebou
velké pozitiva. Klady vidiet nielen v rozvijani vedomosti a osobnych preferencii dietata, ale aj v rozvoji
vnimania, jeho kreativity a formovani vztahu ku kultirnemu dediéstvu. Realizovanie tychto prvkov
v procese pozndavania, vychove avzdeldvani prispieva k formovaniu dietata uz od mladsieho
Skolského veku. Je dobré tuto formu vzdeldvania vyuzivat aj v ramci neformalneho vzdeldvania
v mimoskolskych instituciach, kde je v rdmci volného ¢asu deti mozné realizovat i takéto programy
pre deti a mladez. Ak pribliZujeme dietatu jeho region ako priestor, v ktorom sa da putavym
objavovanim minulosti naucit vnimat, hladat, objavovat nové podnety na pretvaranie, tvorit rozne
projekty, ucit sa ddvnym remeslam ako novym formam vytvarného prejavu, formujeme tym aj jeho

jedinecnu vytvarnu kreativitu.

Témam o uchovdvani a priblizovani hmotného a nehmotného kultiurneho dedi¢stva na Slovensku,
o zachovavani ludovych zvykov a tradicii, udrZiavani remeselnej vyroby a tradi¢ného fudového
umenia sa venuju rdzne institucie a organizacie (UNESCO, Narodné osvetové centrum, Matica
Slovenskd, Ministerstvo kultury, Fond tradi¢nej ludovej kultiry ¢&i Skola remesiel Ustredia ludovej

umeleckej vyroby v troch regidnoch Slovenska a pod.).

Vdaka tymto organizacidm moZeme deti vo volnom case viest k zaujimavym ¢innostiam a pribliZzovat

im tuto oblast vzdelavania inovativne a netradi¢ne, pricom moze byt pre ne tato oblast neustalym

.....

remesla vnimame ako moznost zaZitkového ucéenia vo volnom &ase deti.
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Vdaka regionalnej vychove a tradi¢nej fudovej kultire dokazeme vytvarat priestor, kde sa dieta
dokaze ucit a porozumiet veciam suvisle. Ciefom zaradenia tejto prierezovej témy do edukaéného
procesu je ,,...vytvdrat u deti predpoklady na pestovanie a rozvijanie citu ku krdsam svojho regionu,
prirody, stavitelstva, ludového umenia a spozndvanie kulturneho dedicstva nasich predkov” (ISCED 1,

2009, s. 3 [online]), ku ktorym sa radia aj tradi¢né ludové umenie a remesla.

Ucitelom primarneho vzdeldvania sme pocéas vyskumu danej problematiky polozili otazku: ,,Ktoré
didaktické formy su najvhodnejsie na oboznamovanie sa Ziakov s tradicnymi ludovymi remeslami?“
Najviac uditelov (36,2 %) sa vyjadrilo, Ze vybornou formou, ako mozno priblizit dand oblast, su
exkurzie (do hrnciarskych, tkaéskych ainych remeselnych dielni starych majstrov, pripadne muzei
a galérii). Pozitivne reagovali aj na moznost tvorivych dielni (21%), ktoré pomahaju detom prakticky

spoznat tradi¢né remesld, a tym dokazu formovat aj detsku kreativitu (Rochovska, 2013).

detske tabory
jarmok

vylet

videoexkurzia
vyucovacia hodina
remeselnicke krazky

vychadzka

beseda s remeselnikom
tvorivé dielne

odpovede respondentov

exkurzia ] 36.2

pocet respondentov

Je dolezZité stanovit ciele tak, aby prepdjali prezivanie so zaZzitkom, utvérali spravne postoje
a podnecovali kognitivnhu a psychomotorickl oblast u dietata. Ako popisuje Rochovskd (2012), je
dolezité dbat na: ,,...taxondmie vzdeldvacich cielov v kognitivnej oblasti (napr. Bloom), afektivnej

oblasti (napr. Krathwohl) a psychomotorickej oblasti (Dave)” (Rochovska, 2012, s.18).

Priklady kognitivnych cielov:
- charakterizovat a popisat tradi¢né ludové remesla

- vymenovat, ako sa v minulosti spracovavalo drevo
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- popisat postup tkania na ciganskej dosticke alebo na drevenych krosnach
- vysvetlit, na ¢o sa v minulosti vyuZivalo kukuri¢né sdpolie alebo slama
- rozdelit remeselné vyrobky podla materidlu, z ktorého st vyrobené

- vediet sa vyjadrit k otazke, preco je doleZité zachovavat a obnovovat tradi¢né ludové remesla

Priklady afektivnych cielov:

- pozorovat vyrobu tradicného remeselného vyrobku pocas exkurzie (napr. tocenie na
hrnciarskom kruhu, pali¢kovanie Cipiek, vysivanie krivou ihlou)

- prejavit zaujem o fudové umenie aj v ramci volného ¢asu

- vazit si ludsku tvorbu, vyjadrit sa k téme o tradi¢nej ludovej kulture

Priklady psychomotorickych cielov:

- nazorne predviest vyrobu tocenych $nur a ciganskych tkanic
- vymodelovat misku z hlinenych Sulcov a dotvorit ju

- zajaCim vypletom odrétovat dzban

- navrhnut namet svetského motivu na podmalbu na skle (Rochovska, 2012, s. 18-20).

Zazitkové ucenie netradi¢nych technik méZe so sebou prinasat vela pozitiv. Ak je nasim cielom
rozvijat detskd kreativitu prirodzene, mal by tento proces prebiehat nendsilne a dand vytvarna
¢innost by sa mala spdjat so zazitkom. Ak je zazitok pre dieta prijemny a intenzivny, dieta sa chce
k danej vytvarnej ¢innosti vratit opakovane. Ucenie sa pomocou zazitku ma velky vyznam aj vo
volnom case deti, ked vdaka netradi¢cnému prostrediu, v ktorom vytvarna ¢innost prebieha, moze
dieta naplno vyjadrit svoje napady, spoznavat umenie hravou formou a prejavovat tak aj svoju
kreativitu. Jednou z tychto netradi¢nych zazitkovych foriem volnoéasovych aktivit, ktora je pre dieta
zaroven velmi zaujimava av nieom novd, je osobné spoznavanie tradicného ludového umenia
prostrednictvom remeselnych ¢innosti. Ak vo vzdeldvani v ramci volného &asu vyuZijeme nové
ynetradi¢né” témy a postupy, mozu nam dopomaéct k rozvoju vytvarnej kreativity. Su¢asna umelecka
situdcia je nam taktiez naklonend, kedZe naplno cerpd aj z prvkov tradicného ludového umenia

a priblizuje tym verejnosti jedinecnost v danej oblasti, o ktoru vzrastd zaujem.
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Formy rozvijania vytvarnej kreativity deti v ramci vol'nocasovych aktivit
I

rozvijanie kreativity -> rozvijanie osobnosti -> rozvijanie predstavivosti -> rozvijanie
vedomosti

‘ Formou zaZitkového ‘ Aplikovanim netradi¢nych foriem vytvarnych ‘ Realizaciou vytvarnych ¢innosti ‘

uéenia aktivit v netradiénom prostredi
I . 1 I I
Priiemna a intenzivna | L Realizacia tradiénych | Hodnoverny dokaz pre |
sI:L’lsenost' 24%itkom 'Systerr.\atlcke ) fudovych remeselnych pochopenie a vnimanie
| realizovanie procesu: technik | skutognosti |
I |
I ‘ 1 ‘ I . 1 ‘ 1 ‘
—Iﬁ, . I'nost svani » tvoriva .
Aktivne spoznavanie spoznavania :;p::zv _ Spoznavanie ‘ ateliér ‘ dielf exkurzia
novych podnetov cez techniky vytvarného umenia J telna | |

vlastnu skasenost

:I: hravou formou

porozumenia

L " techniky
Dieta sa opatovne R
a s radostou vracia

k danej vytvarnej realizovania
cinnosti vytvarnej

Cinnosti

individualneho
redefinovania
objektu

vznik nového
vytvarného
produktu

opakovany
a dobrovolny navrat
k vytvarnej €innosti

Vdaka remeselnym technikdm vieme zapojit do procesu ucenia problém, pri ktorom si dieta vytvara
pribeh, predstavuje si historické udalosti, ktoré prepaja so sucasnostou a vdaka vytvarnej tvorbe sa
neuci iba mechanicky napodobriovat danu techniku, ale méze si uvedomovat aj to, aky vyznam dana
technika mala v minulosti, preco vznikla, ako ¢loveku pomahala a ako by sa dala vytvarne uchopit
v stucasnosti, ¢im dava novy vyznam nieComu tradicnému. KedZe sa s velkou pravdepodobnostou
dieta s touto oblastou vytvarného umenia nestretdva pravidelne, je tato oblast tradi¢nej ludovej
kultdry vo vzdelavani povaZovand za netradicni mozZnost vytvarnej komunikacie pri rozvijani

vytvarnej kreativity.

Sucasné metddy vedukacnom procese predkladaju rozne postupy, ktorymi moziu detom
sprostredkovat témy o ludovej kultire aumeni. Vramci tvorivych aktivit, na navstevach
remeselnikov, exkurziach a tvorivych remeselnickych dieliach moézu deti spoznat remesla, ktoré
ovladali nasi predkovia v minulosti, z akych materidlov vyrabali svoje predmety a do akej miery mohli
byt zruéni a tvorivi. V priebehu procesu vzdelavania je doélezité ukazat dietatu ¢o najvernejsi obraz
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toho, Co je aktualne predmetom jeho skimania. Pri vSetkych spomenutych faktoch je potrebné volit
putavd formu a také metddy, ktoré predovsetkym kladd doraz na tvorivost dietata (Tarajcakova,
2010). Ak ma dieta moznost aktivne spoznavat danu skutocnost cez vlastni skisenost, ide
o efektivnu metddu, pri ktorej dochddza k rozvoju jeho vedomosti a je vhodnym zdrojom k rozvoju

jeho kreativity.

Aby sme pri oboznamovani deti s tradiénymi umeleckymi technikami rozvijali aj ich kreativitu,
mbzeme vyuzivat praktické metddy tradi¢nych technik napr. podmalby na sklo, vytvaranie reliéfnych
hlinenych kachlic, plastik a nadob, vysivanie, tkanie, Sitie, zhotovovanie drotenych Sperkov,

pali¢kovanie vlastnych navrhov a pod.

Ako prvé sa dieta oboznamuje s urcitou technikou, spozndva remeslo, jeho proces vyroby, aZ
postupne prechadza kvlastnému uchopeniu diela cez tvorbu vlastnych nametov a aplikovanim
novovytvorenych prvkov do pévodného diela, ¢im dochadza k prejavom tvorivosti, a u dietata tym
rastie zaujem v danej technike pokracovat, najma ak techniku zvladlo Uspesne as vysledkom bolo
spokojné. Spominanu tému je doleZité vediet podat putavo a zaujimavo, pretoZe iba tak mézeme
vzbudit zaujem dietata aj o remeselné techniky. Ako dalSie pozitivum vnimame mozZnost vyuZivat

tuto oblast vzdelavania na rozvijanie detskej kreativity.
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ZAVER

Vysokoskolskd ucebnica Didaktika vytvarnej edukdcie 1 prezentuje teoretické vychodiskd pre
osvojovanie si didaktickej kompetencie buduceho ucitela vytvarnej vychovy v zakladnych a strednych
Skolach, zakladnych umeleckych sSkolach, ako aj pre rané rozvijanie vztahu k vytvarnej kultdre
v prostredi neformalnych institdcii. Student by mal pocas pripravy na profesiu pochopit vychodiskové
tedrie edukacnych koncepcii vo vztahu k celostnému rozvoju osobnosti dietata. Systematické
utriedenie ndzorov na detsky vizualny prejav z ontogenetického a typologického hladiska pomoéze
pochopit vytvarné prejavy ¢loveka od raného detstva ako podobu komunikacie. Prehlad moznosti
diagnostikovania réznych javov suvisiacich s vytvarnymi prejavmi dava Studentovi mozZnost
zorientovat sa v nastrojoch a pristupoch pedagogickej diagnostiky vyuZitelnych aj v oblasti vytvarnej
edukacie. Sprostredkuje prehlad sucasnych koncepcii vyu€ovania, vymedzenia vytvarnej vychovy
v kurikule, cez formulacie cielov vytvarnej edukicie, ich ndértu v stdthom vzdeldvacom programe,
metdd edukdcie, funkcii, spésobov a moznosti hodnotenia ku kompetenciam ucitela vytvarnej
vychovy. Pre budidcu prax je vychodiskom priblizenie metodickych postupov v suvislosti
s projektovou vyucbou, planovanim vo vytvarnej vychove, moinostiam neformalnej edukacie
v prepojeni s regiondlnou vychovou. VysokoSkolskd uéebnicu uzatvdra zhrnutie o edukaénych
stratégiach v kontexte vytvarného vzdeldavania. Verime, Ze bude v on-line podobe hodnotny
a dostupny ucebny zdroj Studentom ucitel'stva vytvarného umenia aj predskolskej a elementarnej

pedagogiky v kontexte vytvarnej edukacie.
Lenka Liparova

editorka

154



ZOZNAM POUZITYCH ILUSTRACII

Obrazky:

Obrazok 1. Maslowova hierarchia potrieb
Obrazok 2. Schéma projektového vyucovania
Tabulky:

Tabulka 1. KI'd¢ na formulovanie, definovanie, stanovenie a zaznamendvanie cielov

v zmysle stupnice cielov rozvoja dietata

Tabulka 2. Taxondmia cielov v kognitivnej oblasti —B. S. Bloom a kol.
Tabulka 3. Taxondmia kognitivnych cielov — B. Niemierko

Tabulka 4. Taxondmia cielov v afektivnej oblasti — D. B. Kratwohl a kol.
Tabulka 5. Taxondmia afektivnych ciefov — B. Niemierko

Tabulka 6. Taxondmia psychomotorickych cielov R. H. Davea

Tabulka 7. Rozdiely vo formdlnom a neformalnom vzdeldvani

Tabulka 8. Nazory respondentov na najvhodnejsie didaktické formy vyucby

na oboznamovanie sa Ziakov s tradi¢nymi ludovymi remeslami

Tabulka 9. Formy rozvijania vytvarnej kreativity deti v procese volno¢asovych aktivit

155

14

137

100

101

103

103

104

104

147

150

152
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