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uvoD

UvoD

Studenti/$tudentky ucitelstva pre primarne vzdeldvanie sa pocas studia
pripravuju na svoju profesiu. Spoznaju platné pravne normy a predpisy pre ucitela
primarneho vzdeldvania, profesijné Standardy ucitela primarneho vzdeldvania v
kariérnych stuprioch. Oboznamia sa s kompetenciami ucitela, ktoré vyuziva v dimenzii
ziak, vychovno-vzdelavacia ¢innost a profesijny rozvoj. Budu poznévat, pozorovat a
hodnotit profesijné ¢innosti priamo suvisiace s vychovno-vzdeldvacim procesom na 1.
stupni ZS a jeho pripravou, ostatné &innosti priamo stvisiace s vychovno-vzdelavacim
procesom, ¢innosti vyplyvajuce z inych funkcii ucitela. Porozumeju dalSiemu vzdeldvaniu
a sebavzdelavaniu uditela. Zoznamia sa aj s mimoskolskymi a verejnymi ¢innostami
suvisiacimi s profesiou. Naucia sa, ¢o je profesijna reflexia, autodiagnostika,
autoevalvacia a pokusia sa ju realizovat na pedagogickej praxi prostrednictvom vedenia
reflexivneho dennika a planu profesijného rozvoja.

Nasi studenti budd pésobit ako uditelia/ucitelky primarneho vzdeldvania, viest
deti v ich napredovani, poznavani sveta a rozvijani ich potencialit a spésobilosti. Okrem
toho, Ze nadobudaju poznanie, aké su to deti, ako k nim pristupovat, ako ich viest, kto je
ucitel, aky je, aké st jeho Specifika v teoretickej rovine, musia s detmi travit ¢as, poznavat
ich, priblizovat sa k nim, komunikovat s nimi, formulovat ucebné ulohy a postupne sa
stavat ucitelom v redlnych podmienkach. Prave preto tvori pedagogicka — ucitelska prax
systémovu sucast ich Studijného programu. Prostrednictvom nej sa Studenti/Studentky
orientuju v redlnej skolskej praxi, dokazu vnimat pedagogické a psychologické javy v
beznych skolskych situdcidch, presne ich registrovat a interpretovat. Uéia sa vyuZivat
svoje poznatky a skudsenosti ziskané Studiom a interakciou s pedagogickou realitou,
pedagogicky mysliet, cielene rozvijat svoje profesijné spdOsobilosti. Zakladom
zdokonalovania a skvalitiovania teoretickej a praktickej pripravy Studentov — buducich
ucitelov sa javi suladné uvaZovanie a dokonalé spolupbsobenie zainteresovanych
partnerov, ktorymi si — univerzita, Skola, cviéni ucitelia, fakultni uitelia a Studenti. Sulad
medzi vedomostami a prakticky uchopenymi profesijnymi ¢innostami buducich uéitelov
primarneho vzdelavania moZno dosiahnut prostrednictvom systémovo rieSeného
konceptu vzdeldvania na fakultnych predndaskach, semindroch, cvieniach a ucitelskej
praxe realizovanej priamo v realite 1. stupna zakladnych skol.

V publikacii ponukame teoretické vychodiska k predmetu Profesijné Cinnosti
ucitela 2 v Studijnom programe UCcitelstvo pre primarne vzdeldvanie a pohlad na nase
ponimanie pripravy ucitela primarneho vzdeldvania na pedagogickej praxi v zakladnych
Skolach.
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Katedra elementdrnej a predskolskej pedagogicky Pedagogickej fakulty UMB
povazuje prakticku pripravu Studentov na vykon profesie za jednu z priorit v ich studiu.
Pripravenost na zvladanie profesijnych cinnosti je vsak velmi doleZity komponent
profesijnej stability v kontinudlnom celozZivotnom profesijnom rozvoji. V sucasnosti
¢lenovia pracoviska rieSia projekt VEGA 1/0415/22 Subjektivne vnimana narocnost
profesijnych ¢innosti uéitelov verzus ich Zivotna spokojnost, ktorého je tato publikacia

sucastou.

Simoneta Babiakova a Bronislava Kasacova
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1 CO POTREBUJE VEDIET STUDENT/KA O PROFESII
UCITELLA PRIMARNEHO VZDELAVANIA

Simoneta Babiakovd, Monika Brozmanovd, RuZena Ciliakovd

Na Slovensku sa tedrii rozvoja ucitela a ucitelskej profesie venuje vednd
disciplina pedeutolégia. Pedeutoldgia je Specidlna pedagogicka disciplina nazyvana tiez
»tedria ucitelskej profesie” (Kasacova, 2002, s.7). Vo svete je CastejSie oznaCovana ako
teacher education, teacher development, teacher research. Pozornost pedeutolégie sa
upriamuje okrem iného na koncepcie a modely uditelskej pripravy, dalSie profesijné
vzdeldvanie ucitelov, institucie pripravujuce ucitelov a rozvoj osobnosti samotného
ucitela.

Hodnotenie pedagogickych zamestnancov je sucéastou personalnej préace
vedenia skoly. BeZzne sa v Skoldch stretdvame s tym, Ze ucitelova profesionalita sa
neposudzuje podla vstupu a procesu v edukacnom procese, ale len podla jeho vystupu.
Ucitel je hodnoteny podla vykonov Ziakov v jeho triede. Toto je ale niekedy velmi
skreslené hodnotenie. Ved vysledky jednotlivych tried zavisia od zlozenia Ziakov v nich.
Hodnotiaca ¢innost vedenia Skoly by mala byt uskutoériovand na zaklade dobrého
poznania stavu a priebehu cinnosti ucitela suvisiacich s pripravou edukacného procesu,
suvisiacich s edukaénym procesom a s poznanim stavu a priebehu ostatnych profesijnych
¢innosti (Babiakova, S., 2008). Na zdklade vykonavanych profesijnych ¢innosti je mozné
stanovit kompetencny profil uitela. A naopak kompetencie uditela je mozné posudzovat
a hodnotit na zaklade pozorovatelnych profesijnych cinnosti. Ucitel primarneho
vzdelavania by mal mat znalosti o platnych pravnych normach a predpisoch suvisiacich
s jeho profesiou, musi sa orientovat v profesijnych Standardoch uditela primarneho
vzdelavania, reflektovat svoje profesijné ¢innosti a hodnotit ich. Mal by planovat svoj
profesijny rozvoj a strazit ucitelsku etiku.

1.1 PLATNE PRAVNE NORMY PRE UCITELA
PRIMARNEHO VZDELAVANIA

Zakladnou pravnou normou, ktori musi kazdy ucitel poznat je skolsky zékon.
Aktudlny je Zakon ¢. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a
doplneni niektorych zdkonov. Skolsky zékon ma jedenast €asti:
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1) VSEOBECNE USTANOVENIA

2) VYCHOVA A VZDELAVANIE

3) SUSTAVA SKOL

4) FORMY ORGANIZACIE VYCHOVY A VZDELAVANIA, HODNOTENIE VYCHOVY A
VZDELAVANIA

5) PRIJIMANIE NA VYCHOVU A VZDELAVANIE

6) UKONCOVANIE VYCHOVY A VZDELAVANIA V STREDNYCH SKOLACH

7) SKOLY PRE DETI ALEBO ZIAKOV SO SPECIALNYMI VYCHOVNO-VZDELAVACIMI
POTREBAMI

8) SKOLY V POSOBNOSTI USTREDNYCH ORGANOV STATNEJ SPRAVY

9) SUSTAVA SKOLSKYCH ZARIADEN(

10) SPOLOCNE USTANOVENIA

11) PRECHODNE A ZAVERECNE USTANOVENIA (https://www.minedu.sk/12272-
sk/zakony/)

Pre ucitela primarneho vzdeldvania je potrebné orientovat sa v cieloch
vzdeldvania a v Statnom vzdeldvacom programe. Podla tohto zakona je Skolsky
vzdelavaci program zakladnym dokumentom Skoly, podla ktorého sa uskutocnuje
vychova a vzdeldvanie v skolach, a preto ucitel spolupracuje pri jeho vypracovani v
stlade s principmi a cielmi vychovy. Tiez by mal vediet spolupracovat pri tvorbe
individudlneho vzdelavacieho programu pre Ziaka, ktorého Specidlne vychovno-
vzdelavacie potreby neumoZnuju, aby sa vzdelaval podla Skolského vzdelavacieho
programu skoly a bolo mu povolené individudlne vzdelavanie v zakladnej skole. Musi sa
orientovat v ramcovych uc¢ebnych planoch, vzdelavacich standardoch, u¢ebnych planoch
a ucebnych osnovach. Musi vediet pracovat s pedagogickou dokumentaciou a dalSou
dokumentaciou zakladnej skoly, pouzivat edukacné publikécie (uéebnice, uéebné texty a
pracovné zosity), realizovat zapis Ziakov do 1. roénika ZS. Ugitel primdrneho vzdeldvania
pri vykone svojej profesie spolupracuje s ¢lenmi svojho metodického zdruZenia, s
vychovavatelom/vychovavatelkou SKD, so $kolskym vychovnym poradcom a podla
potreby so zariadenim pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie.

Dolezité je, aby kazdy ucitel primarneho vzdelavania poznal prava a povinnosti
Ziaka a jeho zdkonného zastupcu alebo zastupcu zariadenia. Dolezita je aj organizdcia
$kolského roka. Kazdy $kolsky rok M3 VVa$S SR vydava sprievodcu $kolskym rokom na
nasledujuci Skolsky rok, ktoré obsahuju vSeobecné informacie a pokyny, konkrétne
pokyny pre Skoly, Skolské zariadenia a pokyny pre pedagogickych zamestnancov a
odbornych zamestnancov tykajuce sa ucebnic, Skolskych tlaciv, projektov a
celoZivotného vzdeldvania.

Dalsi zakon, ktory by mal poznat kazdy ucitel primarneho vzdeldvania je
aktudlny Zakon ¢. 138/2019 o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.
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V zékone su uvedené zakladné ustanovenia: prava pedagogického zamestnanca
a odborného zamestnanca, povinnosti pedagogického zamestnanca a odborného
zamestnanca a eticky kddex. V Easti pracovna ¢innost pedagogického zamestnanca a
odborného zamestnanca su nastolené kvalifikaéné predpoklady na ¢innost, potrebny
stupen vzdelania, vyzadovana zdravotnd sposobilost a ovladanie Statneho jazyka.
Uvadzaju sa kategdrie a podkategérie pedagogickych zamestnancov:

Kategdrie pedagogickych zamestnancov:

v’ ugitel,

v majster odbornej vychovy,

v’ vychovdvatel,

v’ korepetitor,

v 8kolsky tréner,

v’ pedagogicky asistent,

v’ zahraniény lektor,

v 8kolsky $pecidlny pedagdg alebo
v uéitel profesijného rozvoja

Podkategorie pedagogickych zamestnancov:

v’ utitel materskej Skoly,

v" utitel prvého stupria zakladnej $koly,
v" utitel druhého stuptia zakladnej skoly,
v utitel strednej $koly,

v utitel zdkladnej umeleckej 3koly,

v utitel jazykovej $koly.

Pedagogicky zamestnanec méze podla dikcie zakona nastlpit na dve mozné

kariérové cesty. Jednou je kariérovy stupen:

v’ zainajuci pedagogicky zamestnanec a zadinajuci odborny zamestnanec,

v’ samostatny pedagogicky zamestnanec a samostatny odborny zamestnanec,

v’ pedagogicky zamestnanec s prvou atestdciou a odborny zamestnanec s prvou
atestaciou,

v’ pedagogicky zamestnanec s druhou atestéaciou a odborny zamestnanec s druhou
atestaciou.

11
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Daldou je kariérovd pozicia. Kariérova pozicia je funkéné zaradenie
pedagogického zamestnanca alebo funkéné zaradenie odborného zamestnanca, ktory
vykondva 3pecializované cinnosti alebo riadiace ¢innosti. Pedagogicky zamestnanec
vykondva $pecializované Cinnosti v tychto kariérovych poziciach:

v' uvadzajuci pedagogicky zamestnanec,

v triedny ucitel,

v’ zodpovedny vychovavatel,

v’ veduci predmetovej komisie,

v’ veduci vzdeldvacej oblasti,

v’ veduci metodického zdruZenia,

v’ veduci $tudijného odboru,

v’ veduci zaujmovej oblasti alebo veduci oddelenia,
v’ vychovny poradca,

v’ kariérovy poradca,

v" 8kolsky koordinétor vo vychove a vzdelavani,

v 8kolsky $pecialista vo vychove a vzdeldvani,

v’ supervizor,

v" koordinator $kolského podporného timu,

v’ 8kolsky digitdlny koordinator (https://www.minedu.sk/12272-sk/zakony/).

Veducim pedagogickym zamestnancom v zakladnej skole je riaditel/riaditelka
alebo zastupca/zastupkyna riaditela. Veduci pedagogicky zamestnanec vydava plan
profesijného rozvoja pedagogickych zamestnancov zakladnej Skoly po prerokovani v
pedagogickej rade, ak je zriadena, so slihlasom zastupcov zamestnancov a po schvaleni
zriadovatelom. Profesijny rozvoj ucitelov suvisi s rozvijanim, prehlbovanim,
zdokonalovanim a rozSirovanim profesijnych kompetencii, ziskavanim profesijnych
kompetencii na vykon Specializovanych cinnosti alebo na vykon &innosti veduceho
pedagogického zamestnanca. Uditelia mézu ziskat profesijné kompetencie vysSieho
kariérového stupna a poZiadat o overovanie profesijnych kompetencii na zaradenie do
vyssieho kariérového stuptia. Dalsim vzdeldvanim mozu ziskat kvalifikaéné predpoklady
aj na vykon dalSej pracovnej Cinnosti. Profesijny rozvoj ucitelov sa uskutocniuje podla
profesijnych Standardov a v sulade so sucasnym vedeckym poznanim, odbornymi a
spolocenskymi poZiadavkami na vykon pracovnej cinnosti. Profesijny rozvoj sa
uskuto€iuje prostrednictvom vzdeldvania, tvorivej Cinnosti suvisiacej s vykonom
pracovnej ¢innosti, najma ¢innosti vedeckej, vyskumnej, publikacnej alebo umeleckej,
alebo prostrednictvom sebavzdeldvania. Uditelia sa moézu vzdeldvat formou:
kvalifikacného vzdelavania, funkéného vzdelavania, Specializacného vzdelavania,
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adaptacného vzdeldvania, predatestacného vzdeldvania, inova¢ného vzdeldvania a
aktualizac¢ného vzdelavania.

1.2 PROFESIJNE STANDARDY UCITELA PRIMARNEHO
VZDELAVANIA V KARIEROVYCH STUPNOCH

Profesijny Standard je normativ, ktory vymedzuje nevyhnutné profesijné
kompetencie pre Standardny vykon profesie pedagogického zamestnanca. Je pilierom
profesionalizacie pedagogickych zamestnancov, z ktorého by mal byt odvodeny aj profil
absolventa vysokej Skoly, profesijny a kariérny rast a kritéria hodnotenia a odmenovania
pedagogického zamestnanca v zakladnej skole. Vyjadruje sa v systéme preukazatelnych
kompetencii ucitela.

Profesijny standard pedagogického zamestnanca taxativne vymedzuje:

v’ Kategdriu pedagogického zamestnanca.

v Nevyhnutny kvalifikaény predpoklad pedagogického zamestnanca.

v’ Kariérovy stuperi pedagogického zamestnanca.

v’ Kariérovu poziciu pedagogického zamestnanca (veduci pedagogicky zamestnanec
alebo pedagogicky zamestnanec vykonavajlci Specializovanu ¢innost).

v Kompetenény profil pedagogického zamestnanca.

v" Indikatory Urovne kompetencii pedagogického zamestnanca.

v" Nastroje merania Urovne kompetencii pedagogického zamestnanca. (Kasaova,
Kosova, Pavlov, Pupala, Valica, 2006).

Kazdy kariérovy stupen a kazda kariérova pozicia pedagogického zamestnanca
ma vytvoreny vlastny profesijny Standard. Kompetencny profil kazdého Standardu
sleduje tri oblasti:

1) oblast Ziak
2) oblast Vychovno-vzdelavaci proces
3) oblast Profesijny rozvoj ucitela

Kompetencie v jednotlivych dimenzidch su rozdelené na poZzadované vedomosti
a pozadované sposobilosti. Tieto kompetencie si ucitelia méZu rozvijat prostrednictvom
dalSieho profesijného vzdeldvania.

V pokyne ministra skolstva ¢. 39/2017 su definované vSetky profesijné Standardy
pedagogickych zamestnancov aj ucitela pre primarne vzdeldvanie (ucitela prvého stupna

13
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zékladnej $koly). U¢itelia na 1. aj 2. stupni ZS maju kompetenény profil (Tabulka 1), ktory
sa potom Specifikuje podla poZzadovanych vedomosti a spésobilosti.

Tabulka 1 Kompetencny profil

Oblasti Kompetencie
Identifikovat vyvinové a individualne charakteristiky Ziaka
Ziak Identifikovat psychologické a socidlne faktory uéenia sa Ziaka

Identifikovat sociokultirny kontext vyvinu Ziaka

Ovladat obsah a didaktiku vyucovacich predmetov
Vychovno-vzdeldvaci Planovat a projektovat vyucovanie

proces Realizovat vyucovanie

Hodnotit priebeh a vysledky vyucovania a uéenia sa Ziaka

I . Planovat a realizovat svoj profesijny rast a sebarozvoj
Profesijny rozvoj

StotoZnit sa s profesijnou rolou a Skolou

My sa zameriame na profesijny Standard zacinajuceho ucitela prvého stupia
zakladnej skoly. (https://www.ccvpfku.sk/zakony-a-vyhlasky/pokyn-ms-sr-c-39-2017/)
Zacinajuci uditel je pocas adaptacného obdobia zaradeny riaditelom zakladnej Skoly do
adaptacného vzdeldvania najneskor do piatich dni od vzniku pracovného pomeru. Cielom
tohto vzdeldvania je ziskanie profesijnych kompetencii potrebnych na vykon pracovnej
¢innosti v kariérovom stupni samostatny pedagogicky zamestnanec. Adaptacné
vzdeldvanie sa organizuje ako jednoduchy program adaptacného vzdeldvania.
Adaptacné vzdeldvanie sa ukoncuje na zaklade odporucania uvadzajuceho
pedagogického zamestnanca pred troj¢lennou skusobnou komisiou podla programu
adaptacného vzdeldvania. Je ukoncené spravidla do dvoch rokov od nastupu
zalinajuceho ucitela do pracovného pomeru v zdkladnej skole.

1.3 PROFESIJNE CINNOSTI UCITELLA PRIAMO SUVISIACE S
VYCHOVNO-VZDELAVACIM PROCESOM NA 1. STUPNI
ZS

Ucitelska profesia sa neustdle wvyvija a prispdsobuje spolocenskym,
ekonomickym a politickym faktorom, ktoré ovplyviiuju vychovu a vzdelavanie v State. Je
dolezité, aby sa realizoval jej akény vyskum, ktory je zamerany na sebareflexiu a
autoevalvaciu kazdého jednotlivého ucitela, ale aj empiricky vyskum, ktorym vyskumnici
analyzuju vlastnosti, postoje, charakteristiky a profesijné ¢innosti ucitelov. Analyzou
konkrétnych profesijnych cinnosti ucitela sa v sucasnosti zaobera profesiografia
ucitel'ského povolania, ktora odhaluje v akom case, s akou zatazou ich ucitel vykondva a
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aka je miera ich odbornosti. Za zakladné metddy profesiografie su obycajne povazované:
dotaznik, pozorovanie, rozhovor, ale aj dalSie. V pripade pozorovania sa sleduju bud’
jednotlivé zlozky Cinnosti, alebo je pozorovanie komplexné, zahtna vsetky zlozky ¢innosti
za celu pracovnu zmenu a ide o tzv. snimky pracovného dna (Babiakova, Tabacakova,
2009).

Snimky pracovného dna vyuZivali aj vyskumnici katedry elementdrnej a
predskolskej pedagogiky PF UMB v medzindrodnom vyskume APVV Profesia ,ucitel
preprimdrnej edukdcie” a ,ucitel primdrnej edukdcie” v dynamickom porati. Hlavhym
cielom vyskumu bolo identifikovat konkrétne profesijné cinnosti ucitelov/uciteliek
materskej $koly a 1. stupfia ZS v podmienkach ich Zivotnej a pedagogicke]j reality,
profesiograficky ich zaznamenat, odhalit ich Strukturu, zistit, aky pomer tvoria jednotlivé
¢innosti vo vztahu k celému profesijnému vykonu. Porovnavali sa vyskumné vzorky z
troch krajin: Slovenska Ceska a Polska. V skupine ucitefov 1. stupfia ZS bolo 437
participantov vyskumu. Po rozsiahlej diskusii bolo Strukturovanych 27 druhov
profesijnych ¢innosti, ktoré boli roz¢lenené do 6 zakladnych kategorii:

A. Cinnosti priamo suvisiace s vyufovanim a jeho pripravou — &asovo
StruktUrované;

Ostatné ¢innosti priamo suvisiace s edukaciou — ¢asovo Struktirované;

Cinnosti vyplyvajuce z inych funkcii ucitela — ¢asovo $truktdrovang;
Vzdeldvanie a sebavzdeldvanie — ¢asovo Strukturované;

Mimoskolské a verejné Cinnosti stvisiace s profesiou — volnou formuldciou;

mmo o ®

Iné Cinnosti — ktoré sa doplnali volnou formuldciou. (Kasacova, Babiakova,
Cabanov3, 2011)

Vyskumu sa zG&astnilo 224 slovenskych ugitelov 1. stupfa ZS. Zo zaverov
vyskumu vyplyva, Ze: typickym ucitefom primarneho vzdeldvania je zvaésa Zena —
ucitelka. Pracuje pocas pracovného tyzdna v pracovnom case priemerne 34,1 hodiny.
Vela povinnosti si odklada na podvecer po pracovnej dobe a na vikendy. Piatok je den,
pocas ktorého sa okrem vyulovania uZz nevenuje inym cinnostiam, vynimocne
mimoriadnym akcidm. Jej vykon sa s rokmi pedagogickej praxe vyrazne nemeni, najviac
je vsak vytazena ucitelka okolo Styridsiateho roku Zivota. Ucitelka pocas vyucovania
najma riadi a koordinuje ucenie sa Ziakov, vysvetluje ucivo, preveruje vedomosti Ziakov
a opravuje ich prace. Vela ¢asu venuje priprave u¢ebnych pomocok a materialov, dozoru
nad Ziakmi a vedeniu pedagogickej dokumentacie. Od pondelka do nedele sa ucitelka
primarneho vzdelavania venuje profesijnym ¢innostiam priemerne 43 hodin. Profesijné
¢innosti ju celkovo zamestndvaju asi 34 hod., pricom mimoskolskym, verejnym a inym
¢innostiam sa venuje za tyzden asi 2,6 hodiny. Pocas tyzdna su pre fiu najnaroénejsimi
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driami pondelok a streda, pocas ktorych sa venuje najma vyucbe a s fou suvisiacim
¢innostiam 6,3 — 6,9 hodin. ,,Najvolnejsim“ pracovnym dnom je piatok, ked' len 5,5 -6
hodin venuje profesijnym ¢innostiam. Najviac ¢asu venuje ucitelka riadeniu a koordindacii
ucebnych Cinnosti Ziakov a projektovaniu a planovaniu vyucby, a to najméa v pondelok.
Pocas vyucovania najmenej ¢asu venuje navodzovaniu a rieSeniu vychovnych situdcii,
hoci tieto situdcie ucitelia povazuju vo vSeobecnosti za velmi frekventované a zatazujlce.
Pomerne malo ¢asu venuje spoluprdci s rodicmi, s inymi odbornikmi, tieZ individualnej
intervencii v prospech Ziakov so Specidlnymi vychovnovzdeldvacimi potrebami a
pripravam individudinych vzdeldvacich pldnov. Ucitelka vyuZiva vo velkej miere na
doplnenie pracovnych povinnosti aj vikendové dni, v ich rdmci asi 4 hodiny. Vyucbu
projektuje a planuje v nedelu a scasti v pondelok, pricom je to Casovo druha
najfrekventovanejsia ¢innost. Pisomné prace Ziakov opravuje a hodnoti najviac v sobotu.
Zataz ucitelky v pracovnom dni av pracovhom case, ale ani v pracovhom dni v
neobmedzenom case neprekracuje beziny fond pracovného casu. Ucitelka ma
subjektivny pocit, Ze pracuje viac, pretoZe si mnozstvo prace prenasa mimo miesta a ¢asu
prace. Nepracuje viac, ako je dané standardnym pracovnym vykonom, ale jej praca je
Specifickd tym, Ze je na fu sama, bez moZnosti oddychu na pracovisku a bez
permanentnej odbornej pomoci. Ucitelka primdrneho vzdelavania vykonava svoju précu
najcastejSie v takomto zloZeni:

A. vyucovanie a jeho priprava -49%
B. <cinnosti suvisiace s edukdciou -15%
C. cinnosti vyplyvajuce z funkcii ucitela -10%
D. vzdeldvanie a sebavzdeldvanie -14%
E. mimoskolské a verejné ¢innosti -6%
F. iné ¢innosti -6%

Ucitelkina zataz je pocas jej profesijnej drahy priblizne rovnaka, nezda sa, ze by
dizka pedagogickej praxe mala vplyv na ¢asovu zataz uditelov primarneho vzdelavania.
(Kasacova, Babiakova, Cabanova, 2011)

Zo vietkych spominanych ¢&innosti venuje ucitelka 1. stupfia ZS najviac ¢asu
¢innostiam priamo suvisiacim s vychovno-vzdeldvacim procesom. Pocas Studia na PF
UMB sa Student — buddci ucitel primarneho vzdeldvania pripravuje najmad na
projektovanie, riadenie a hodnotenie vychovno-vzdeldvacieho procesu. Orientuje sa v
Skolskom vzdeldvacom programe, v skolskych dokumentoch, projektuje vyucbu, vyberd
uéivo vo vztahu k obsahovym Standardom, vymedzuje ciele vyucby prostrednictvom
adaptdcie vykonovych Standardov, vytvara udlohy a aktivity, ktorymi Ziaci dosahuju
planované ciele. Ulohy a aktivity prispdsobuje moZnostiam jednotlivych Ziakov. Pre
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UspesSnu realizaciu vyucby vybera efektivne formy a metddy vyucby, pripravuje si
didaktické pomaocky, spésoby hodnotenia Ziakov a sebahodnotenia.

Ide o profesijné Cinnosti, ktoré priamo suvisia s vyu¢ovanim: projektovanie a
planovanie vyucby, kontrola pripravenosti Ziaka na vyucCovanie, ¢innosti navodzujuce
aktivizdciu a motivdciu Ziakov, vysvetlovanie nového uciva, riadenie a koordindcia
ucebnych Cinnosti Ziakov, preverovanie ucebnych vysledkov, hodnotenie v kontakte so
Ziakom, priprava a realizdcia IVP pre Ziakov so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, navodzovanie a rieSenie vychovnych situdcii, oprava a hodnotenie Ziackych
prac, tvorba u¢ebnych materidlov, pomdcok a nazornych ukazok. S tymito ¢innostami sa
Student oboznamuje a realne ich skusa realizovat pocdas priebeinej aj suvislej
pedagogickej praxe. Najmene;j si vSak vyskisa hodnotenie Ziakov a tak sa tato profesijna
¢innost stava pre zacinajuceho uditela velmi naro¢nou a zatazujucou.

1.4 UCITEL. A CINNOSTI SUVISIACE S HODNOTENIM
ZIAKA

Hodnotenie je jednou z najcitlivejSich stranok vyu¢ovania, ma pre Ziaka zdsadny
vyznam v jeho vztahu k uceniu, k $kole, ale i k sebe samému. Aby sme prenikli do pravej
podstaty hodnotenia, je dolezZité ho chéapat v SirSom kontexte, z ktorého vychadza.

V sucasnosti sa princip celostnosti osobnosti stava najpodstatnejsim principom
humanizacie Skolstva. Celostny rozvoj osobnosti zahfma vyvaZzeny rozvoj kognitivnej,
socio-afektivnej i psychomotorickej stranky osobnosti Ziaka, zddraznuje rozvoj vztahov
Cloveka k sebe, k ludom i k svetu. V edukacii v primarnom vzdeldvani sa respektuje
jedinecnost Ziaka, to, Ze kazdy ¢lovek je nezamenitelna individualita a patri mu fudska
dostojnost. Do edukacie sa premieta uz od primarneho vzdelavania i to, Zze [udia prave
svojou jedine¢nostou mézu obohacovat ostatnych, posutvat vyvoj ludskej spolo¢nosti v
urcitej oblasti. Princip zamerania na sebarozvoj Ziaka je taktiez nevyhnutny, aby moZnosti
sebarealizicie Ziadneho ¢loveka neboli obmedzované. Skola teda Ziakom zabezpecuje
vedomie zmysluplného osobnostného rastu a objav priestoru a schopnosti vlastnej
sebarealizacie a logiku porozumenia svetu, a to predmetnému i ludskému. Vo vztahu k
spoloc¢nosti zabezpecuje transfer humannych hodn6t medzi generaciami, lebo Ziadna ind
institucia nedokaZe ovplyviiovat celé generdcie (Porubsky, Kosova, Vancikova,
Babiakova, 2013).

Uditel/ka primarneho vzdeldvania musi disponovat viacerymi klu¢ovymi
spOsobilostami, aby vyssie uvedené principy dokazal/a efektivne v edukdcii svojich Ziakov
uplatiiovat. Ako cestu ku kvalitnejsiemu vyuéovaniu ich vymedzuje Kyriacou (1996) a
zahffia sem: planovanie a pripravu, realizdciu vyucovacej hodiny, riadenie priebehu
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vyucovacej hodiny, budovanie klimy triedy, udrziavanie discipliny Ziakov, hodnotenie
Ziakov a reflexiu a sebahodnotenie (evalvaciu) vlastnej prace. Posledné dve z tychto
kompetencii ucitela zahfriaju hodnotiace procesy, ktoré mbézeme povazovat za findle
celého ucitelovho snazZenia o kvalitnu vyucbu. Preto je hodnotenie velmi délezitou, ak
nie najdoleZitejSou sucastou v podstate akejkolvek ludskej ¢innosti.

Pri vymedzeni pojmu hodnotenie sa stretdvame s variabilitou nazorov
jednotlivych autorov vychadzajlcich z roéznorodého chdpania rozsahu hodnotenej
oblasti. Slavik (1999) spraciva problematiku Skolského hodnotenia, Pasch (1998)
pouZiva pojem pedagogické hodnotenie, Rotling (1996) operuje s pojmom hodnotenie
ucebnej ¢innosti Ziaka, Kosovd (1996) s pojmom hodnotenie Ziaka.

,Za Skolské hodnotenie budeme povazovat vSetky hodnotiace procesy a ich
prejavy, ktoré bezprostredne ovplyviuju skolskd vyucbu alebo o nej vypovedaju.” (Slavik,
1999, s. 23) Skolské hodnotenie ma mnoho podédb a tyka sa mnohych réznych vztahov v
systéme Skoly. Podla toho, kto tvori Gcastnikov Skolského hodnotenia, mézeme vymedzit
medzi nimi tieto najddlezitejsie hodnotiace vztahy:

1) Ucitel hodnoti Ziakov, sdm seba, vyucbu.

2) Ziak hodnoti spoluziaka, sdm seba, ucitela, vyucbu.

3) Rodicia hodnotia Ziaka, ucitela, vyucbu.

4) Iny profesional (kolega, riaditel) hodnoti vyucbu, ucitela, Ziakov.

Pri hodnoteni je eSte potrebné spomenut aj hodnotenie a evalvaciu skoly za
ucelom merania a hodnotenia kvality vzdeldvania v Skolach (Babiakova, 2013).

Pojem hodnotenie Ziaka, ktorému sa bude venovat nasledujuci text, poukazuje
na uzsi rozmer hodnotenia, ,je prejavom, ktory v sebe zahffia rozpoznavanie a
posudzovanie Ziaka ako realizatora cinnosti, jej prejavov a vysledkov a oboznamuje
Ziakov o ich UspesSnosti, chybach, preferenénych postojoch a inych prejavoch a
vlastnostiach ich osobnosti” (Prlicha, J.- Mares, J.- Walterova, E., 1995, s. 77).

Ucitel nesie pIni zodpovednost za hodnotenie, celé sa odohrava v jeho vedomi.
Vybera hodnotiace kritéria, uréuje ich vdhu, stanovuje si posudzovaciu $kdlu a zaraduje
do nej Ziaka a napokon komunikuje hodnotenie so samotnym ziakom.

Charakter, ale aj vysledky hodnotenia ucitela su zavislé od toho, aky typ
porovnavania ucitel preferuje. Napriklad, ak prilis preferuje socialnu vztahovd normu,
podporuje suUperivé spravanie medzi Ziakmi, ak prili§ zdoérazfiuje vysoké naroky
objektivnej normy, ktord cast Ziakov nie je schopnd splnit, vytvara u nich pocit
neschopnosti a menejcennosti. Treba podotknut, Ze hodnotenie realizuje zvdcsa jedna
osoba o druhej. V nasom pripade ucitel hodnoti Ziakov, pripadne sa hodnotia Ziaci
navzajom, teda je potrebné si uvedomit, Ze hodnotenie je subjektivna ¢innost. Napriek
snahe uditela o objektivitu v hodnoteni Ziakov ma hodnotenie subjektivny charakter —
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spociva v miere stotoZnenia sa hodnotiacej osoby s objektom hodnotenia a v kritériach,
pripadne norme, s ktorymi je objekt (ziak) porovnavany. ,Ucitel teda méze porovnavat:

v's objektivnou normou — ide o porovnavanie Ziaka s normami, ktoré su
objektivizované, standardizované (Standardizované testy, predpisané ucivo),
vysledok hodnotenia je ovplyvneny kvalitou a dokonalostou objektivnej normy;

v' so subjektivnou normou —ide o porovnanie Ziaka s idedlnou predstavou (pofiatim)
UspesSného Ziaka, ktoru si vytvara kazdy ucitel vedome alebo nevedome vo
vlastnom vedomi, hodnotenie je ovplyvnené subjektivnymi preferenciami ucitela;

v' s inym subjektom (uplatnenie socialnej vztahovej normy) — ide o porovnanie Ziaka
s inym Ziakom alebo skupinou Ziakov, vysledok je ovplyvneny kvalitami tohto
Ziaka, alebo zavisi od priemeru kvalit v skupine;

v 50 subjektom samotnym (uplatnenie individudlnej vztahovej normy) — ide o
porovnanie Ziaka s Urovnou vlastnych moznosti a schopnosti, so sebou samym,
vysledok je ovplyvneny moznostami a schopnostami samotného Ziaka“ (Kosova,
2000, s. 100).

Ucitel primarneho vzdeldvania vychadza v hodnoteni Ziakov aj z poZiadaviek na
naplnenie profilu absolventa primarneho vzdeldvania, ktory je definovany v Statnom
vzdeldvacom programe pre primarne vzdeldvanie (aktudlne platny je SVP pre primédrne
vzdeldvanie - 1. stupen zakladnej Skoly z roku 2015). Ucitel vyuébu realizuje tak, aby
splnil vSeobecné ciele vzdeldvania. Ciele primarneho vzdeldvania v Slovenskej republike
su koncipované ako klucové spdsobilosti Ziakov (kombindcia vedomosti, spdsobilosti,
skusenosti a postojov) na Urovni, ktora je pre nich osobne dosiahnutelna.

Klicové kompetencie Ziakov popisuju Ziakovu schopnost aplikovat zruc¢nosti,
ktoré pocas edukacie ziskal do situacii beZného Zivota. Predstavuju osobné
charakteristiky, ktoré ¢loveka vedu k adaptivnym vykonom v prenho vyznamnych typoch
prostredia. Mali by byt prenosné, multifuncné, aplikovatelné v réznych situaciach a
kontextoch, aby Ziakom sluzili ako predpoklad pre uplatnenie sa v Zivote, pracia v dalSom
vzdeldvani. Maju Cinnostny a procesualny charakter, Cize sa utvaraju a prejavuju v
¢innostiach ziakov v réznych situaciach. Su preto zavislé nielen od utvarania optimélneho
ucebného prostredia, kvality didaktickych materidlov, od uplatfiovania réznych stratégii
v procese ich nadobudania, ale v neposlednom rade od postupov v hodnoteni (Douskova,
Kasacova a kol., 2014).

Z uvedeného vyplyva, Ze hodnotenie Ziakov nezahfna iba vystupy ucebnej
¢innosti Ziakov, teda vzdelavacie vysledky, ale ide aj o hodnotenie kvality samotnych
ucebnych Cinnosti. Nadobudanie klic¢ovych kompetencii Ziakmi a ich hodnotenie je pre
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ucitelov naroénym procesom. Mnohi autori (B. S. Bloom, J. S. Cangelosi, J. Mares, J.
Slavik) sa zhoduju na odliseni dvoch typov hodnotenia Ziakov v procese vyucby:

v’ sumativne hodnotenie uéenia sa (finélne),
v’ formativne hodnotenie uéenia sa (priebezné, operainé).

Sumativne hodnotenie je hodnotenie vysledkov vyucby z hladiska celkovych
vystupov, je to informacia pre Ziaka, ucitela, rodi€ov o celkovych vzdelavacich
vysledkoch. Jeho informécia je obmedzena najma na umiestnenie na hodnotovej Skdle
(napr. vyborny — velmi dobry — dobry), ale neodhaluje priciny nedspechov (Slavik, 1995).
Aj najcastejsi sposob hodnotenia Ziakov v nasich Skoldch—znamkovanie, je postavené
prave na sumativnom hodnoteni. Stava sa, Ze ucitelia ¢asto nepozeraju na vysledky
konkrétneho Ziaka v urcitom obdobi, ale len na jeho celkovy vykon bez toho, aby si
vsimali druhy chyb a snatzili sa ich so Ziakom odstrariovat. Formativne hodnotenie je
hodnotenie priebeiné, ktorého cieflom je ziskat informaciu o priebehu procesu, o
aktudlnej vykonnosti. Podstatou je vcasna diagnostika a korekcia chyb, aby bolo mozné
cielene ovplyvnit priebeh hodnotenej ¢innosti. Zakladom je vecna spatnd vazba ziakovi o
jeho vykone. Malo by davat ,ndvod” ¢o treba urobit, aby chyba nenastala. Formativne
hodnotenie dava Ziakovi nastroj, aby sa mohol menit aj sam. Takéto operacné
hodnotenie ovplyviiuje vykon Ziaka v urcitej Cinnosti, ale prostrednictvom rozvijania
osobnosti samotného aktéra.

Porubsky (2001) uvadza, Ze reflexia kaZidodennych cinnosti Ziakom pomdha
prijat hodnotenie, pouZit ho pre dalsiu ¢innost, naucit sa hodnotit sebakritickym , ale
aktivizujucim spésobom a naucit sa hodnotit aj inych. Takto ponimané hodnotenie Ziakov
tak nadobuda komplexne rozvijajuci charakter, nie je iba prostriedkom, ale cielom
edukacéného procesu a je povaZované za kompetenciu, ktord ma Ziak v skole
nadobudnut. Rozvijajuce hodnotenie totiz uci ziaka si vytyCovat aj osobné ciele a
motivuje ho k praci na svojom sebarozvoji, teda nesie ¢rtu autondmnosti. Medzi dalsie
érty rozvijajuceho hodnotenia patri jeho autenticita. Ucitel hodnoti stav poznatkov a
zruénosti v situacidch, ktoré su podobné redlnym situdciam. K tomuto prispieva
vyuzivanie inovativnych metdd vyucby (projektové vyucovanie, pisanie dennikov a pod.).
dalSou charakteristickou ¢rtou rozvijajuceho hodnotenia je to, Ze vykony Ziakov su
hodnotené vo vztahu k vopred danym kritériam. ,,Kritérium urcuje kvalitu vykonu alebo
spravania Ziaka, kompetenciu alebo zlozky kompetencie, ktoru Ziak mbze v nejakej miere
dosiahnut, alebo mu k dosiahnutiu este nieco chyba“ (Douskova, Kasacova a kol., 2014,
s. 78).

Pre hodnotenie Ziakov musi ucitel vymedzit a sformulovat také hodnotiace
kritéria, ktoré mu ukazu, kde sa Ziak momentdlne nachadza v rdmci vytvorenej
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hodnotovej skaly. T4 obsahuje dva krajné hodnotové stavy kritéria — pdly: najlepsi a
najhorsi. Jemnejsi rebriek zavedie ucitel hodnotovou Skalou s uréitym poctom
medzistupriov medzi dvoma pdlmi. Pocet medzistupriov by mal byt neparny, aby sa dal
urcit stred skaly. V nasich Skolach je najznamejsia 5-stupriova klasifikacna skala, ale
kazdému stupriu by mal uditel stanovit, aki mieru posudzovanej kvality méze k nemu
priradit. Ak si u¢itel dokaze zvolit v danej situacii najvhodnejsie kritérium pre hodnotenie
Ziakov, pomdze mu to ,neutopit sa“ v zloZitej hodnotiacej ¢innosti. Uditelia, Zial, este
vidy Casto pouzivaju na hodnotenie Ziakov , priemery” zndmok. Je to velmi pohodiny
spésob hodnotenia, ktory koniec koncov ,,0 nieCom” informuje. Ak si predstavime, Ze
Ziak napriklad ma vyborné vysledky v uréitom vyucovacom predmete, ale nie je dosledny
pri pisani domacich Uloh a za kazdu nesplnend domacu ulohu dostane patku, tak
vysledné hodnotenie podla aritmetického priemeru vobec neukazuje na jeho skutocny
vykon v danom predmete. Ucitel by si vSak mal uvedomit, ¢i je pisanie si domacich uloh
takym podstatnym kritériom hodnotenia vykonu Ziaka, ako sa to odzrkadluje v
aritmetickom priemere. ,Vaha kritéria rozhoduje o tom, do akej miery sa dané kritérium
podiela na celkovom vysledku hodnotenia.” (Slavik, 1999, s. 117) Suvisi to so sledovanym
cielom v danom vyucovacom predmete. Napriklad uditel na prirodovede iste
neprehliadne chyby v pravopise pri vytvorenom projekte o hubach, ale neberie ich pri
hodnoteni do Uvahy, len Ziaka na ne upozorni. OdliSna situdcia by nastala pri ulohe zo
slovenského jazyka, ale aj tu su vynimky, napriklad pri hodnoteni slohovej ulohy, kde
zaleZi nielen na gramatickej sprdvnosti, ale aj na obsahu, na miere tvorivosti Ziaka.
Niekedy maju aj ucitelia pri hodnoteni jednej prace odlisSny nazor na vahu jednotlivych
kritérii, o je prejavom subjektivneho pristupu k hodnoteniu Ziakov na zaklade vlastnych
preferencii. Vzdy je vhodné sa pri hodnoteni vykonov Ziakov pridrziavat pozadovanych
vykonovych $tandardov k danej téme, ktoré st uvedené v SVP.

Hodnotenie Ziakov v zakladnych Skolach prebieha v sulade s plathym
Metodickym pokynom €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zakladnej skoly. SU v fiom
rozpracované zasady hodnotenia, spésoby ziskavania podkladov k hodnoteniu, stupne
hodnotenia prospechu a spravania, postup pri hodnoteni Ziakov, pripadne rézne
Specifické situdcie v hodnoteni (hodnotenie v ndhradnom termine, opravné skusky,
komisionalne skusky, hodnotenie Ziaka po prestupe na Skolu s inym vyucovacim
jazykom), podmienky postupu do vyssieho ro¢nika. Podklady na hodnotenie vysledkov a
spravania Ziaka ziskava ucitel, podla metodického pokynu, najma tymito metdédami,
formami a prostriedkami:

v’ stistavnym diagnostickym pozorovanim Ziaka,
v’ slstavnym sledovanim vykonu Ziaka a jeho pripravenosti na vyu€ovanie,
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v rdznymi druhmi skusok (pisomné, Ustne, grafické, praktické, pohybové) a
didaktickymi testami, uplatiiuje aj menej riadené metddy (denniky, referaty,
projekty, sebahodnotiace listy, dotazniky, pozorovania, portfélia) — stbor prac
Ziaka, ktoré vypovedaju o jeho vykone,

v" analyzou vysledkov rdznych &innosti Ziaka,

v konzulticiami s ostatnymi pedagogickymi zamestnancami a podla potreby aj
odbornymi zamestnancami,

v’ rozhovormi so Ziakom, so zdkonnym zdstupcom Ziaka (Metodicky pokyn &.
22/2021, s. 2-3).

Sucastou metodického pokynu je aj priloha venovana zasadam hodnotenia ziaka
so zdravotnym znevyhodnenim zacleneného v zakladnej skole.

Vychadzajuc z predchadzajuceho textu o hodnoteni Ziakov v primarnom
vzdeldvani je potrebné zdéraznit, Ze na 1. stupni za vysoko efektivhe hodnotenie mozno
povazovat slovné hodnotenie Ziakov. V metodickom pokyne je definované stupriami
slovného hodnotenia: dosiahol velmi dobré vysledky, dosiahol dobré vysledky, dosiahol
uspokojivé vysledky, dosiahol neuspokojivé vysledky. Pri porovnani definicie stupriov
znamkovej klasifikacie a stuprfiov slovného hodnotenia je v slovhom hodnoteni viditelnd
zameranost viac na klucéové kompetencie aplikované v obsahoch vzdelavania. V
stupioch zndmkovej klasifikacie (1 az 5) je akcent kladeny prioritne na kognitivny vykon
Ziaka (vedomosti, poznatkova baza). A prave tieto skuto¢nosti vedu k zmene nazorov na
¢iselné hodnotenie Ziakov — zndmkovanie, ako na nenahraditelnd a jedind formu
hodnotenia Ziakov v Skole.

Podstatnejsia ako znamky je pre Ziaka skusenost, Ze jeho snaha po napredovani
je ucitelom i ostatnymi Gcastnikmi hodnotenia pozitivhe ohodnotena. V slvislosti so
znamkovanim prebehlo v slovenskom skolstve vela diskusii, predovsetkym na Urovni
hodnotenia znamkovou klasifikaciou na 1. stupni zakladnej $koly. Skolska zndmka bola
pedagogickou a rodi¢ovskou verejnostou na jednej strane zatracovana a nemenej ¢asto
zase chvdlend. Znamka je vlastne Cdislica, ktord vyjadruje poradie. Toto poradie
symbolicky zaznamenava kvalitu Ziakovho skolského vykonu vo vztahu k urcitej skolskej
Ulohe, pripadne vykonovej poziadavke. Cangelosi (1994, s. 111) povazuje znamku ,za
beiny prostriedok komunikdcie medzi ucitefmi, Ziakmi a ich rodicmi.” Zndmka je
informativnym prostriedkom, kde sa Ziak podla mienky ucitela, pripadne podla vysledkov
nejakého testu, na skale Cisel 1 az 5, nachadza. Ukazuje sa, Ze problémy tykajuce sa
dosledkov hodnotenia nie su také jednoduché, aby ich vyriesilo iba Skrtnutie zndmok z
prace ucitelov. Musi ist o omnoho hlbsi a zdsadnejsi zasah do celého ponatia edukacie, v
ktorom sa uréitd forma hodnotenia uplatfiuje. Vo vztahu k znamke existuje vazna
namietka ohladom objektivity znamky. Ucitel by si mal robit zdznamy o prospechu
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svojich Ziakov, ale aj ich prakticky vyuZivat pri poklese zaujmu o ucenie, dalej ako signal
pre rodicov. Vo svojom zapisniku by mal mat nie len holé &islice, ale znamka by mala byt
doplnena slovnym Udajom. U¢itel by mal vediet, ktora zndmka je z testu, ktora zo slovnej
odpovede, ktord za aktivitu a tvorivost na vyucovacej hodine, atd. Samotné znamkovanie
nie je metdda, ale len sp6sob hodnotenia, s ktorym méze ucitel dokazat zaobchadzat
lepsie alebo horsie. Najviac Skody napacha zndmkovanie v rukdch ucitela, ktory nedokaze
Ziakov zaujat svojou vyucbou a zndmku pouziva len ako ,pochvalu a trest”.

Formativne hodnotenie meni tlohu Skolskej znamky z prostriedku posudzovania
(odsudzovania) na informacny a komunikacny nastroj. Najma ak je zndmkovanie spojené
s kriteridlnym hodnotenim, ukazuje Ziakovi v akej fdze cesty k cielu sa nachdadza.
Samozrejme len vtedy, ak Ziak pozna vymedzené kritéria, rozumie Urovniam zvladnutia
uciva definovanym v kritériach. Prave pri znamkovani Ziakov je potrebné, aby ucitel
pravidelne sledoval ako hodnoti vykony Ziakov a ¢o vlastne v znamke hodnoti. Vysledna
znamka na vysvedceni by mala byt ¢o najobjektivnejsim vyjadrenim miery dosiahnutia
ucitelom stanovenych cielov a z nich vyplyvajucich kritérii.

V slovhom hodnoteni ide o , kvalitativne posudzovanie Ziakovho vykonu alebo
spravania vyjadreného formou slovnej spravy o Ziakovi.” (Slavik, 1999, s. 129) Treba si
uvedomit, Ze slovné hodnotenie je v porovnani so znamkovanim Uplne inym pristupom
k hodnoteniu. Jeho podstatou je individualny pristup v hodnoteni Ziakov. V slovhom
hodnoteni nema byt len informacia o vysledkoch v uceni, ale zahriiuje aj postoje
jednotlivého Ziaka, jeho dispozicie, usilie, snahu. Slovné hodnotenie by malo obsahovat
aj pri¢iny hodnotenia a naznak napravy, navadza ziaka k spdsobu riesenia jeho tazkosti.
V slovhom hodnoteni ma byt vykon Ziaka vodi kritériu ¢o najpresnejsie a najpravdivejSie
popisany. Ucitel sa musi snazit o také vyjadrovanie, ktoré je prave vzhladom na Ziaka ¢o
najvystiznejsie. V slovhom hodnoteni nejde o porovnavanie Ziakov, pripadne o
porovnavanie vysledkov skol. Tato poZiadavka na hodnotenie je splnena tak, Ze slovné
hodnotenie byva doplnené Ciselnymi Udajmi, napr. percentami Uspesnosti v testoch,
priemernymi bodovymi vykonmi a pod.

Vo vyspelych eurépskych krajindch na primarnom stupni $kél je zndmkovanie
takmer Uplne vylucené z hodnotenia Ziakov. Napriklad v Nemecku aZ na konci 2. ro¢nika
dostanu Ziaci prvé znamkové vysvedcéenie. V 3. a 4. ro¢niku sa pouZiva zndmkova
stupnica od 1 (velmi dobre) po 6 (velmi zle). V Grécku sa v primarnej Skole hodnotenie
realizuje popisnym spésobom, v 3. a 4. ro¢niku sa mozu pouzivat aj znamky od A (velmi
dobre) po D (uspokojivo), ale nie na osvedceni. V alternativnych holandskych Skolach sa
znamky temer vObec nepouZivaju, ak sa znamkuje, pouZiva sa stupnica od 10 (vynikajuci)
po 1 (celkom nedostatocné). Vo Finsku sa pouZiva znamkova stupnica od 10 (vyborne)
po 4 (neprospel). Viac o evalvacii a hodnoteni Ziakov v primarnom stupni $kél uvadza
Kosova B. (2003, s.76 — 83).
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Ucitel' primarneho vzdelavania musi okrem cinnosti, ktoré priamo suvisia
s vyu€ovanim vykonavat aj mnoho inych profesijnych ¢innosti, s ktorymi sa student musi
oboznamit.

1.5 OSTATNE CINNOSTI SUVISIACE S VYUCOVANIM
A FUNKCIAMI UCITELA

K ostatnym cinnostiam suvisiacim s vyucbou patria cinnosti suvisiace s
diagnostikovanim deti, stretnutia a spolupraca s rodicmi, vedenie pedagogickej
dokumentacie, konzultacie s ucitelmi a inymi odbornikmi o Ziakoch a pedagogickej
¢innosti, porady a schddze v skole, dozor v triede, na chodbe alebo v Skolskej jedalni.

Diagnostikovanie deti je dblezité preto, aby uditel vedel projektovat vyucbu s
ohladom na osobitosti Ziakov. Musi vediet identifikovat ich osobnostné a vyvinové
charakteristiky, zistovat psychologické a socidlne faktory ich ufenia sa a poznavat
sociokulturny kontext ich vyvinu. Tieto spo6sobilosti nadoblida v predmetoch
Pedagogicky vyskum, diagnostikovanie a hodnotenie, Vychova a vzdeldvanie Ziakov so
SVVP. Menej prileZitosti ma $tudent na overovanie profesijnych &innosti stvisiacich s
komunikaciou s rodinou Ziaka, s vedenim pedagogickej dokumentacie, s poradami a
dozormi v §kole.

Skola a rodina st dve prostredia, ktoré najviac ovplyvriuji pohlad Ziakov na svet
a vytvaraju ich hodnotovy ramec. Je preto nevyhnutné, aby uditel/ucitelka primarneho
vzdelavania zvladal ¢innosti suvisiace s kooperaciou skoly a rodiny. Kooperaciu ulahcuju
ucitelovi osobné kontakty s rodi¢mi, hlbsie vzajomné sa poznanie rodicov a ucitelov,
moznosti spolo¢nych zaZitkov priamo so Ziakmi a ucitelmi. V Skole moZno podla T.
Piovarciovej (2008) realizovat nasledovné aktivity zahfriajlce spolupracu s rodi¢mi:

v’ Triedne stretnutia (pravidelné, prileZitostné, zdrojovi fudia na vyu€ovani),
v’ Celoskolské stretnutia,

v" Vzdelavacie aktivity $koly pre rodicov,

v’ Podporné aktivity pre $kolu,

v Komunikdcia rodiny a koly.

Triedne stretnutia vytvaraju priestor pre osobnu komunikdciu rodicov a ucitelov,
vymenu skusenosti medzi rodi¢mi navzajom, medzi rodi¢mi a ucitelmi. Su prileZitostou
na formovanie triedneho spoloéenstva rodiov, deti a ucitelov. Uskutoéiuji sa
pravidelne viackrat rocne. Ich frekvencia zdvisi od zvyklosti skoly, dohody v
pedagogickom kolektive. V pedagogickej praxi sa stretdvame s viacerymi druhmi
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pravidelnych triednych stretnuti. Minimalna verzia je zvyCajne dand roénym planom
Skoly (napr. tri razy pocas Skolského roka triedne rodi¢ovské zdruzenie, raz ro¢ne oslava
ucenia s rodi¢mi, dvakrat rocne spolo¢né konzultacné hodiny pre rodicov, ucitelov a
Ziakov, raz ro¢ne spolo¢né podujatie (vylet) s rodi¢mi a pod.)

Celoskolské stretnutia predstavuju spolocné aktivity celej Skoly, na priprave
ktorych sa podielaju viaceri ucitelia i timy Ziakov. Patria sem celoskolské plenarne
stretnutia rodicov, akadémie pri réznych prileZitostiach, aktivity ako napr. ples, viano¢né
trhy, tradi¢né skolské ritudly v suvislosti so zaciatkom i koncom $kolského roka atd'.

Vzdeldvacie aktivity skoly st pre rodicov prilezitostou na to, aby komunikovali a
zdielali filozofiu a hodnoty Skoly a nasledne sa v spolupraci zosuladovali vychovné
postupy rodiny a skoly. Tieto procesy su predpokladom harmonického rozvoja Ziakov.
Vzdeldvacie aktivity pre rodiCov moéziu mat aj podobu odborného pedagogického,
psychologického alebo pediatrického poradenstva pre rodicov.

Podporné aktivity predstavuju platformu aktivnej spoluprace a iniciativnej
pomoci rodiny pre skolu. Jedna sa napriklad o sponzoring, pomoc pri Uprave interiéru a
exteriéru skoly, materidlna pomoc skole atd.

Komunikacia rodiny a skoly poméha udrzat optimalnu hladinu informovanosti,
ktorej cielom je zvySovat Uspesnost Ziakov v Skole, posilfiovat dbveru rodicov k
spdsobom vychovy a vzdeldvania v $kole a udrZiavat zaujem rodi¢ov o dianie v skole,
triede. K UspeSnej komunikacii rodiny a Skoly prispieva rada Skoly, ktord umoZniuje
vyjadrovat a presadzovat zdujmy rodiov, miestnej samospravy a zamestnancov.
Kontrolovat pracu veducich pracovnikov $koly. Spolupracovat na presadzovani zaujmov
Skoly v miestnom zastupitel'stve. (upravené podla Piovarciova, 2008)

Rodicovska rada je najvyssi organ rodicovského zdruzenia. Tvoria ju na
jednorocné funkéné obdobie zastupcovia rodicov z jednotlivych tried, ktori rozhoduju o
zaleZitostiach tykajucich sa celej skoly. Rada skoly disponuje spoloénymi finan¢nymi
prostriedkami rodicov.

K beinym profesijnym cinnostiam ucitela primarneho vzdeldvania patri aj
vedenie Skolskej pedagogickej dokumentdcie. Pedagogicka dokumentacia Skoly je subor
dokumentov, ktorymi sa riadi vychovno-vzdeldvaci proces, a podla ktorych $kola alebo
Skolské zariadenie vyddva verejné listiny a rozhodnutia. Pedagogicka dokumentacia Skoly
— triedna kniha, triedny vykaz, kataldgovy list Ziaka, osobny spis dietata, rozvrh hodin sa
vedie na tlacivach podla vzorov schvélenych a zverejnenych ministerstvom Skolstva.
Pedagogicka dokumenticia je aktudlne usmerfiovana Vyhlaskou MS VVaS SR €. 21 zo 17.
januara 2022. Triedna kniha sa mozZe viest aj v elektronickej forme. Triedna kniha vedena
v elektronickej forme sa najneskdr na konci prislusného Skolského roka vytladi v listinnej
podobe, podpise a opatri odtlackom peciatky Skoly. K dalSej dokumentdcii skoly patri
navrh na vzdeldvanie dietata alebo Ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
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potrebami v zakladnej skole, sprava z diagnostického vySetrenia Ziaka a pisomné
vyjadrenie skolského zariadenia vychovného poradenstva a prevencie, zapisnhica z
rokovania pedagogickej rady, zapisnica z rokovania metodického zdruzenia, ak je
zriadené, dokumentdcia o zaujmovej ¢innosti Skoly atd. Délezity je organizacny poriadok
Skoly, pozostdvajuci zo suboru dokumentov, ktorymi sa zabezpecuje organizacia a
riadenie Skoly.

Kazdy ucitel realizuje aj konzultacie s ucitelmi a inymi odbornikmi o Ziakoch a
pedagogickej cinnosti. Ucitel primdarneho vzdeldvania denne konzultuje s inymi
vyucujucimi v jeho triede ¢innosti a spravanie Ziakov. Su to napriklad vyucujuci cudzich
jazykov, ndboZenstva a pod. NajéastejSie je v spojeni s vychovavatelkou SKD, ktord
preberd Ziakov z jeho triedy na popoludfajsiu volnoc¢asovi ¢&innost v SKD. Prave
vychovavatelka travi s detmi v SKD vela ¢asu v osobnych rozhovoroch, ktoré mézu by
platformou pre diagnostikovanie vyvinovych a sociokultirnych Specifik dietata. Ak je v
triede Ziak so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, ucitel/ucitelka primarneho
vzdelavania konzultuje jeho potreby najma svychovnym poradcom, so Skolskym
Specidlnym pedagdgom alebo skolskym psycholégom. Ak takychto zamestnancov skola
nemad, konzultuje s pracovnikmi centra pedagogicko-psychologickej prevencie a
poradenstva.

Ucast na poradach a schddzach v $kole je pre ugitela dalsou ¢innostou, ktord
patri k jeho profesii. Jednd sa najma o Ucast na Stvrtro¢nych zasadnutiach pedagogicke;j
rady Skoly, kedy sa riesSi klasifikacia spravania Ziakov, ich dochddzka do Skoly a iné
zaleZitosti spojené s vychovno-vzdeldvacim procesom v sSkole. Pedagogickd rada je
poradny organ riaditela Skoly. Jej ¢lenmi su riaditel skoly, jeho zastupcovia a vsetci
ucitelia. Pedagogicka rada ma svoj rokovaci poriadok. Je to platforma pre predkladanie
navrhov tykajucich sa rozdelenia ucebnych Uvazkov a rozvrhov hodin, zriadovania
odborno-metodickych komisii, klasifikacie spravania Ziakov, hodnotenia a odmernovania
pedagogickych zamestnancov $koly atd. Clenovia pedagogickej rady mézu predkladat
navrhy na zavazné zmeny v odborno-pedagogickej oblasti a pripravovat namety na
zlepSovanie fungovania $koly. Prostrednictvom pedagogickej rady sa mozu ucitelia
podielat na tvorbe stratégie Skoly, na tvorbe Skolského vzdeldvacieho programu,
ucebnych planov, planu prace skoly na nadchadzajuci Skolsky rok. Mézu navrhovat
zmeny a aktivne tvorit Skolsky poriadok, organizacny poriadok, kritérid hodnotenia
pedagogickych zamestnancov a pod. Clenovia pedagogickej rady maju pravo vznasat
otazky a vyjadrovat sa ku vsetkym prerokivanym bodom programu, navrhovat
pripomienky, odporicania, zavery a opatrenia, oboznamovat ostatnych c¢lenov
pedagogickej rady so svojimi poznatkami a skiisenostami z oblasti vychovy a vzdelavania
ziakov, hlasovat o predkladanych navrhoch a volit svojich zastupcov do rady skoly.
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K menej oblubenym c¢innostiam ucitela primarneho vzdelavania patri dozor na
chodbach a v skolskej jedalni, ktorym sa eliminuju problémy Ziakov v spravani a
zabezpecuje sa bezpecnost Ziakov.

1.5.1 Cinnosti triedneho uditel'a

Cinnost triedneho utitela patri medzi kariérové pozicie vykondvajlce
$pecializovant &innost. Podla § 37 ods. 2 zakona €. 138/2019 Z. z. triedny uitel vyuduje
v prislusnej triede a:

v" koordinuje vychovu a vzdeldvanie v prislusnej triede,

v’ zodpoveda za vedenie prislusnej pedagogickej dokumentacie,

v' zodpoveda za utvéranie podmienok na rozvoj pozitivnych socidlnych vizieb medzi
Ziakmi navzajom, medzi detmi alebo ziakmi a zamestnancami skoly,

v spolupracuje so zdkonnymi zdstupcami, pedagogickymi zamestnancami a
odbornymi zamestnancami,

v" poskytuje Ziakom a zdkonnym zastupcom poradenstvo vo vychove a vzdelavani.

Ucitel primarneho vzdeldvania byva spravidla aj triednym ucitelom, pretoZe uci
vac&sinu predmetov vo svojej triede. Cinnost triedneho ucitela mdze vykonavat aj ucitel,
ktory nemd ukoncené adaptacné vzdelavanie, ak nemoZno vykonom tejto Cinnosti
poverit iného uditela. Triedny uditel v zakladnej Skole v spolupraci s ostatnymi
pedagogickymi zamestnancami v prislusnej triede zhromazduje informacie o Ziakoch v
sulade s prislusnymi ustanoveniami zékona ¢. 245/2008 Z. z. (§ 11 ods. 7, § 157 ods. 12 a
§ 158 ods. 1 zakona ¢. 245/2008 Z. z.), ktoré pouZije na vypracovanie zaznamov v
katalégovom liste Ziaka alebo v triednom vykaze a na prihlaske na vzdeldvanie a
usmerfuje utvaranie podmienok vzdeldvania Ziaka so S$pecidlnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami. Triedny ucitel v zdkladnej Skole koordinuje tvorbu
individualneho u¢ebného planu v pripade, ak na Ziadost zakonného zastupcu Ziaka povoli
riaditel’ Ziakovi vzdeldvanie podla individualneho ucebného pldnu. V triedach prvého
ro¢nika az Stvrtého roc¢nika zakladnej Skoly triedny ucitel spravidla vyucuje vsetky
predmety. Ak je to potrebné na zabezpecenie vychovno-vzdeldvacej Cinnosti Skoly,
niektoré predmety mozu v tychto triedach okrem triedneho ucitela vyucovat aj ini
pedagogicki zamestnanci, ktori splfiaju kvalifikatné predpoklady pre prisluiny predmet.
V nepritomnosti triedneho ucitela vykonava jeho pracu iny pedagogicky zamestnanec,
ktorého urdi riaditel.

Jednou z dUloh triedneho uditela je viest pedagogickl dokumentéciu.
Pedagogicka dokumentacia Skoly alebo Skolského zariadenia je subor dokumentov,
ktorymi sa riadi vychovno-vzdeldvaci proces, a podla ktorych Skola alebo $kolské
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zariadenie vydava verejné listiny a rozhodnutia. Pedagogicki dokumentaciu, s ktorou
pracuje ucitel primarneho vzdelavania tvoria:

v uéebné plany,

v u¢ebné osnovy,

v’ vzdeldvacie $tandardy,

v pldn vychovno-vzdeldvacej &innosti/tematické vychovno-vzdeldvacie plany
jednotlivych vyucujuicich predmetov,

v plan prace $koly,

v’ triedna kniha,

v triedny vykaz,

v’ kataldgovy list dietata/Ziaka,

v" osobny spis Ziaka,

v rozvrh hodin,

v Ziacka knizka (aj elektronickad),

v’ 8kolsky poriadok.

Zakladnou ulohou triedneho uditela je formovanie vztahov v triede. Kedze
Skolskd trieda predstavuje autondmny kolektiv Ziakov, uplatiuji sa v nej rézne
sociologické kategérie a roly. Ziaci si prirodzene vytvaraju kamaratske skupiny, niektori
su v role vodcu, ini sa dobrovolne podriaduju. Skupiny sa Specifikuju podla velkosti.
Triedy s 20-30 ¢lenmi sa zvycajne ¢lenia na podskupiny. Znakmi malej socidlnej skupiny
su podla VereSovej (2007) interakcia, existencia spolo¢nych cielov v skupine, ktoré jej
¢lenov robia navzajom od seba zavislymi, sidrznost, organizovanost skupiny, ¢astost
socialnych kontaktov v skupine, rovnorodost skupiny, plastickost skupiny, priepustnost
skupiny, polarizacia skupiny, stalost, resp. nestalost skupiny, autondmia skupiny, miera
kontroly skupiny, miera intimity v skupine, prinos z ¢lenstva v skupine pre jednotlivca a
skupinova disciplina.

Pod disciplinou rozumieme taky stav v triede, ktory je nevyhnutny k tomu, aby
sa Ziaci mohli efektivne ucit a primerane spolunaZivat. V minulosti bolo cielom vychovy
a discipliny vStepovanie reSpektu voci autorite. V suicasnosti sa uplatiiuje myslienka, ze
vacsia sloboda deti a priznanie rovnakych prav detom ako dospelym vedie deti k
sebadiscipline, lepsie ich pripravi na zZivot v modernom svete. Nauci zodpovednosti tym,
Ze deti samé pocitia dosledky svojich rozhodnuti na zaklade slobodnej volby riesenia
situdcie. Cielom sa stala vychova k sebadiscipline, sebakontrole, zodpovednosti a
spoluprdci.

Disciplina v triede, ktord je ponimand ako vychova k sebakontrole a
sebaovladaniu predstavuje pre Ziakov pomoc pri odkryvani spdsobov poznavania,
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ovladania vlastnych emdcii a svojho spravania. Vychadza z orientacie na dieta, na jeho
potreby, je zamerana na pomoc Ziakom v procesoch riadenia vlastného rozhodovania,
konania a preberania zodpovednosti za svoje ¢iny. Zd6raznuje to, ¢o Ziak ma robit, na
rozdiel od zd6razriovania toho, €o Ziak nesmie robit. Doraz kladie na spoloéné
vymedzenie a reSpektovanie pravidiel, dohdd, pozitivne stimuly. Vhodne aplikovana
disciplina zvonka pomaha Ziakovi nadobudat vzory spravania, ktoré sa postupne stanu
navykom. S narastajlucim vekom Ziak objavuje vyhodu tychto navykov a zistuje, Zze navyky
nemusia prichadzat len zvonka, ale mozu byt vysledkom sebaovladania a sebakontroly.
Cielom vychovy k discipline je, aby Ziak nadobudol taku Uroven zrelosti a nezavislosti, Ze
uz disciplinu navodent dospelym nebude potrebovat. Tento proces rozvija kritické
myslenie Ziaka, nabada k interakcii a angaZovanosti. Rozvija emociondlne a socialne
sposobilosti, posiliuje uvedomenie si hodnoty.

Ak ma triedny ucitel plnit naro¢nu Ulohu riadenia discipliny v triede je potrebné,
aby si vymedazil vlastnu koncepciu discipliny v triede tak, aby bolo riadenie discipliny
pevné a laskavé zaroven. Tvori ju na zaklade poznania réznych modelov discipliny,
vytvara si vlastné postupy, pricom vychadza z potrieb Ziakov, zameriava sa na nacvik
poslusnosti, dodrziavanie rutinnych cinnosti a pravidiel, nepretrzZite sa venuje prevencii
nevhodného sprdvania, dbd na ndpravu uZ existujdcich problémov, riadi rozvoj
socialnych zruénosti Ziakov, a vedie ich k samostatnému rozhodovaniu (podla Douskova,
2012).

V praxi ¢asto dominuje reaktivne pésobenie uditela. Triedny ucitel reaguje aZ na
ukonéend aktivitu Ziakov, ich nevhodné spravanie v triede, na cinnost, ktora je
neprimerana danej situdcii. Casto riesi len désledky nevhodného spravania ziakov, hfada
tresty za vyruSovanie, neddOslednost, agresivhe prejavy spravania. Vo svojom
rozhodovani je ovplyviiovany tym, ¢o uZ bolo, reaguje na to, ¢o sa stalo. Reaktivne
spravanie sa u ucitela moze bezne vyskytovat pri rieseni neocakavanych situacii, ale to
neznamena, ze ma byt jedinym modelom riadenia, ktorym disponuje. Pri vychove k
sebadiscipline je potrebné predchadzat situaciam, v ktorych zaporné spravanie méze
nastat.

Proaktivne posobiaci ucitel je zamerany na ciel, na zamerné planovanie
spravania sa Ziakov, a tym aj predchddzanie nevhodnému, rusivému spravaniu Ziakov v
triede. Pre proaktivneho uditela su rozhodujlce premyslené, selektované hodnoty, ciele
Ziaduceho spravania a hladanie podnetov, postupov pre ich optimdlne rozvijanie u
Ziakov. Proaktivneho ucitela tiez ovplyvriuju vonkajsie stimuly (socialne, psychologické,
prirodné), ale jeho odpovede su vedome (alebo aj nevedome) realizované konanim
zaloZzenym na hodnote alebo na zaklade vyberu a zvdZzenia moZnosti a nasledkov konania.
Takémuto vyberu uéi aj svojich Ziakov. Odpoved na stimul, ktory predstavuje urcitu
situdciu mravnej volby nemoéze byt, tak ako sa u Ziakov casto stava, vysledkom
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neuvazeného impulzu, subjektivnej pohnutky alebo emocionalnej nestability.
Zodpovedny vyber jednej z mozZnosti spravania sa v danej situdcii je vysledkom zloZitého
procesu, v ktorom hra dolezitu tlohu svedomie ako regulator spravania ¢loveka zavisly
od systému jeho hodnét, sebaistota a viera vo vlastné schopnosti situaciu riesit, aj
predstavivost, na zdklade ktorej si dokaZzeme predstavit mozné alternativy a dosledky
konania.

Velkd dlohu v rozhodovani zohrava aj nezdvisla vola, ktord zavisi od stupna
moralneho rozvoja. Prave na tejto Urovni si Ziak voli odpoved, ktora je vysledkom jeho
vnutorného rozhodovania a je nezavisla na vplyve vonkajsieho prostredia. Viest Ziaka k
tomu, aby si volil medzi alternativami znamend pre neho zvySovanie jeho sebaistoty,
predstavivosti, ovplyviiovanie jeho hodnotového systému, zvySovanie samostatnosti a
nezavislosti od vole inych v procese rozhodovania. Viest Ziakov ku konaniu na zaklade
zhodnotenia situacie a vyberu vhodnej odpovede je mozné len vtedy, ak dospeli deti
systematicky riadia alebo sprevadzaju na ceste nadobudania a zvnutornovania pravidiel
spravania sa a spolocenskych noriem. Skor, ako nejaké dolezité rozhodovanie nechame
na deti, musime ich viest tak, aby nadobudli vedomie a ziskali zru¢nosti svoje
rozhodovanie zvladat s citom a zrelym dsudkom.

Podla Morrisha (2003) zakladnymi piliermi vedenia Ziaka k sebadiscipline su:

v’ U&enie sa poslusnosti, ktoré je zamerané na vedenie Ziakov k schopnosti podriadit
sa pravidlam, obmedzeniam a pokynom dospelych. Malé deti su impulzivne a na
seba orientované. Chcu mat svoje potreby okamZite naplnené a hnevaji sa, ak sa
im hned nevyhovie. Ak sa nechd takému spravaniu dlhodobo volny priechod,
dostavaju sa do zavaznych problémov so svojim okolim. Detom nesmie chybat
vbla podrobit sa uréitym pravidlam, obmedzeniam, reSpektu k majetku a
potrebam inych. Ide o poriadok, ktory umozriuje, aby mohli ludia spolu Zit v
rodinach a spolocenstve. Umoziuje nam citit sa bezpecne.

v Rozvijanie zruénosti, ktoré umoZfiuji Ziakom stat sa zodpovednymi a
kooperujicimi. Komplexnej kompetencii, ako je zodpovednost, sa dieta nenaudi
iba tym, Ze na vlastnej koZi pociti nasledky svojich rozhodnuti. Zruénosti riesit
konflikty, stanovovat si vlastné ciele, sebadiscipliny, musia byt systematicky
nadobldané prostrednictvom technik, priamej inStruktdZe, precvicovania,
korekcie a opakovania.

v’ Samostatné rozhodovanie — ak maju byt z deti zodpovedni dospeli, je potrebné
im s pribadajucimi rokmi poskytovat stale viac slobody, samostatného
rozhodovania a ucenie sa z vlastnych skisenosti. Viest Ziakov ku slobode znamen3,
viest ich k slobodnej volbe. Ak sa maju naudit samostatne rozhodovat, byt
zodpovedni za svoje spravanie, ak sa maju naudit riesit Zivotné situacie, Zit a
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spolupracovat s inymi, potrebuju dostatok priestoru na vykonavanie ¢innosti, v
ktorych mozu zamerne cvicit a rozvijat svoje personalne a socialne kvality, cviéit
sa v rozhodovani.

Zdkladom vedenia Ziakov k zodpovednosti v Skole je planovanie ucebnych
situdcii, ktoré smeruji k osvojeniu si schopnosti: poznat mozné alternativy svojho
spravania v situdcii (o mdzem, chcem, dokazem urobit?), hodnotit ich a volit si medzi
nimi na zaklade slobodnej volby to riesenie, na ktoré si vie predstavit désledky svojho
spravania a dokaZe niest za ne zodpovednost (Co moje konanie spdésobi mne a inym?, Co
urobia ini?, Co sa stane, ked...?, Chcem to?), tvorivo riesit problémy a kriticky posudit
vlastni kompetentnost pri ich rieseni; poznat, reSpektovat, tvorit pravidld a preberat
zodpovednost za ich porusovanie. Vymenované sposobilosti Ziakov predstavuji prave
ten obsah uciva, za zvladnutie ktorého, je v plnej miere zodpovedny triedny ucitel. Na
riom leZi zodpovednost za to, ¢i su v triede utvarané situacie, vdaka ktorym si bude méct
zZiak rozvijat takéto postoje a kompetencie, ¢i utvara dostatok moznosti pre spolo¢né
¢innosti, participaciu, Ci pripravuje ulohy na diskusiu s ucitefom a spoluziakmi, ¢i sa
vyhyba ¢innostiam spojenym len s plnenim prikazov, vynucovani, subordindcii... Tieto by
mal triedny uditel zamerne planovat a navodzovat na réznych vyucovacich predmetoch
v priebehu tyZdna, nie len na hodinach Etickej vychovy. Je potrebné si uvedomit, ze
sebakontrola nie je vrodena schopnost, ale kedZe ide o socialnu zruénost, tak v skolskom
prostredi je vysledkom dlhodobej a premyslenej vychovy, dlhodobého vedenia k
sebadiscipline. Rozvoj predstavuje proces premeny, prevychovu pomocou aktivnej téasti
Ziaka. Ucitel je tvorcom situdcii, v ktorych su Ziaci aktivni, volni, samostatni, v stlade s
pravidlami a normami spolunazivania sa ucia niest zodpovednost za svoje rozhodnutie a
konanie.

Praca triedneho ucitela/ky na 1. stupni je Specifickd aj tym, Ze Uzko spolupracuje
s vychovavatelom/kou v SKD a tak si spolo¢ne mézu koncepciu discipliny a zavedenych
triednych pravidiel dohodntt a konzultovat. V SKD, kde travia Ziaci svoj volny ¢as po
vyuCovani moézu byt pravidld upravené, ale zakladné principy spravania sa a
spolunazivania v kolektive by mali byt rovnaké.

Nemenej dblezitd je aj spolupraca ucitela/ky primarneho vzdeldvania s
materskou Skolou, z ktorej prichadzaju buddci prvaci. Povinna skolska dochadzka zacina
dosiahne 3kolsku spdsobilost. Na zakladné vzdeldvanie moZno vynimocne prijat aj dieta,
ktoré nedovrsi Siesty rok veku a absolvovalo povinné predprimarne vzdelavanie, a to
vidy po suhlasnom vyjadreni prislusného zariadenia poradenstva a prevencie a
sthlasnom vyjadreni vSeobecného lekara pre deti a dorast. Plnenie povinného
predprimdrneho vzdelavania v materskej Skole zdkonny zastupca preukazuje
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»potvrdenim” prislusnej materskej skoly. Rodic¢ dietata, alebo ina fyzicka osoba ako rodic,
ktord ma dieta zverené do osobnej starostlivosti alebo do pestinskej starostlivosti na
zaklade rozhodnutia sudu, alebo zastupca zariadenia, v ktorom sa vykonava Ustavna
starostlivost, je povinny prihlasit dieta na plnenie povinnej Skolskej dochadzky v
zékladnej 3kole. Ziak plni povinnu $kolski dochddzku v zékladnej $kole v $kolskom
obvode, v ktorom ma trvaly pobyt, ak pre neho zakonny zdstupca nevyberie ind zakladnu
8kolu. Ziak moze plnit povinnu $kolski dochddzku v inej ako spadovej $kole, ak ho riaditel
tejto Skoly prijme na zakladné vzdeldvanie. Zapis na plnenie povinnej Skolskej dochadzky
v zdkladnej Skole sa kona spravidla v ¢ase od 1. aprila do 30. aprila kalendarneho roka.
Miesto a €as zdpisu na plnenie povinnej Skolskej dochadzky v zakladnej skole urci kazdy
zriad'ovatel pre Skoly vo svojej zriadovatelskej pdsobnosti. Konkrétny termin (konkrétne
dni, pripadne aj casové rozpatie v rdmci jednotlivych dni) a miesto zapisu zverejni riaditel
zakladnej skoly po dohode so zriadovatelom na budove zakladnej skoly alebo na inom
verejne dostupnom mieste, vratane webového sidla zakladnej Skoly, ak ho ma zakladna
Skola zriadené. Riaditel zakladnej skoly spolu s terminom zapisu zverejni aj podmienky
prijimania deti na zakladné vzdeldvanie v zakladnej skole. Zapis mozZe prebiehat
prostrednictvom elektronického formulara alebo papierovou formou. Vhodné je, aby pri
zapise do zakladnej skoly bol spolu s rodi¢mi aj buduci prvak. Je to dolezité z hladiska
adaptécie diefata na zakladnu 3kolu. Pri zapise do 1. roénika ZS su spravidla ucitelia
primarneho vzdeldvania, ktori budu v nasledujucom Skolskom roku triednymi ucitelmi
prvakov. Robia vietko preto, aby sa buduci prvdci citili pri zapise dobre a aby nestratili
iluzie o zakladnej skole. Po prichode rodicov a deti do skoly sa najskor vybavujud formality.
Pani ucitelka si zapiSe potrebné Udaje o dietati a jeho rodi¢och. Dieta je v tom ¢ase v
triede a oboznamuje sa s prostredim. Nasledne pani ucitelka hravou formou zisti, ¢i je
predskolak pripraveny zasadnut v septembri do Skolskej lavice. S dietatom sa kratko
porozprava, vyzve ho aby zaspievalo pesnic¢ku alebo povedalo basnic¢ku a poprosi ho, aby
nakreslilo obrazok. V pokojnej priatelskej atmosfére si overi, ¢i pozna farby, geometrické
tvary a Cisla do desat. Na zapise pani ucitelky netestuju predskoldakov v zmysle testov
Skolskej zrelosti. SnaZia sa iba lepsie spoznat buducich prvacikov. Pytaju sa rodi¢ov na
niektoré Specifika, ktoré sa tykaju ich dietata a suvisia so skolskou dochadzkou. Napriklad
zistuju, v com dieta vynika, alebo s ¢im ma problémy. Dobré je, ked je dévera medzi
rodinou a Skolou budovand uz od prvého stretnutia. Rodicia sa ¢asto pytaju, ¢o oc¢akava
ucitel primarneho vzdeldvania od buduceho prvaka.

Buduci prvdk by mal hovorit zrozumitelnhe a plynule. Mal by spravne vyslovovat
vsetky hlasky abecedy a vyslovit jednoduché slovo po slabikach alebo hlaskach. Mal by
sa vediet predstavit a porozpravat o svojej rodine. Mal by sa vediet niekolko minut
nepretrzite sustredit na ¢innost a Ulohu dokoncit. Mal by vediet plynule chodit, behat a
skékat znoZmo aj na jednej nohe. Mal by bez problémov podliezat prekazky, hadzat a
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chytat loptu. Mal by vediet uchopit pisaci nastroj, zapnut si gombiky, zaviazat snurky,
vymalovat obrazok a vystrihnat jednoduchy tvar. Mal by poznat zakladné geometrické
tvary, farby, Cisla do desat, niektoré pismena tlacenej abecedy. Mal by vediet nakreslit
[udskd postavu so zakladnymi znakmi, orientovat sa v priestore, ovladat zakladné
socialne navyky a tiez by sa mal vediet sdm najest, obliect a obut. Mal by zvladat pravidla
slusného spravania, pozdravit sa, poprosit a podakovat.

Dne$na doba kladie na deti nové naroky a vyzvy. Triedny ucitel na 1. stupni ZS
by mal byt schopny rozvijat u svojich Ziakov tie Zivotné zruénosti, ktoré si ich sukromny,
Skolsky a verejny Zivot vyZaduje. Existuje viac modelov Zivotnych zruénosti. Podla modelu
S. Kovalikovej a K. Olsenovej (1996) su to nasledovné zrucnosti: flexibilita, iniciativa,
integrita, komunikacia, ohladuplnost, organizacia, participacia, priatelstvo, rieSenie
problémov, sebadbvera, spolupraca, starostlivost, trpezlivost, snaha, vytrvalost, zdravy
rozum, zmysel pre humor, zodpovednost, zvedavost, odvaha, napaditost, hrdost,
akceptacia.

Ziakom trvé niekedy cely kolsky rok, kym si osvoja nové modely spravania.
Triedny ucitel spolu so Ziakmi zavddza pravidla spravania sa na zaciatku Skolského roka a
dosledne ich spolu so Ziakmi dodrzZiava, rozprava sa o nich a vyhodnocuje ich fungovanie.
Zivotné zruénosti si rozvijaju postupne na zéklade konkrétnych Zivotnych situdcii, ktoré
prezivaju v skole, v Skolskom klube deti, na kridzkoch a v rodine. Ucelené a systematické
ucenie sa Zivotnym zruénostiam zvySuje efektivitu a kvalitu ucenia a predpoklad ich
Uspesného pouZivania, tak v triede, ako aj v beZznom Zivote deti (Bednafik a kol.,2004).
Ide o to, aby triedny ucitel/ucitelka:

1) definoval/a problém, ktory sa v triede objavil,

2) spoloéne so Ziakmi sa o iom porozpraval/a,

3) zaviedol/a novu Zivotnua zruénost a analyzoval/a ju so Ziakmi,

4) désledne ju v triede aj mimo triedy rozvijal/a réznymi metédami,
5) avyhodnotil/a Gspesnost jej osvojenia.

Cielom je ndjst u Ziakov nedostatocne rozvinuté Zivotné zrucnosti. Zivotné
zruénosti obvykle na seba nadvdzuju a tvoria zdklad pre efektivne vyuclovanie,
spolunaZivanie v triednom kolektive a buddci Zivot kaZzdého Ziaka.

1.5.2 Cinnosti vediiceho metodického zdruZenia

Kariérova pozicia veduci metodického zdruzenia je jednou z pozicii, ktoré méze
dosiahnut ucitel primarneho vzdeldvania. Aj tato pozicia si od uditela vyzaduje
$pecializované cinnosti. Metodické zdruzenie (dalej len MZ) moze byt zriadené pre
ucitelov vietkych roénikov 1. stupfia ZS, v pripade velkych $kél moze mat kazdy roénik
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svoje vlastné metodické zdruZenie. Podla kompetenéného profilu sa kompetencie
veduceho metodického zdruZzenia uplatiiuju v Styroch oblastiach:

1) Normativna a koordina¢na oblast: Uplatfiovanie vSeobecne zavaznych pravnych
predpisov v oblasti svojho pésobenia a riadenie MZ.

2) Procesna a vzdeldvacia oblast: Podielanie sa na tvorbe a aktualizacii skolského
vzdeldvacieho programu. Koordinovanie realizacie $kolského vzdeldvacieho
programu. Koordinovanie autoevalvacie Skolského vzdeldvacieho programu v
oblasti svojho pdsobenia.

3) Personélna oblast: Koordinovanie profesijného rozvoja ¢lenov MZ.

4) Oblast profesijného rozvoja: Vedenie ludi v MZ, planovanie a realizovanie svojho
profesijného rastu a sebarozvoja, stotoZnenie sa s rolou Specialistu a Skolou.

Veduci/a MZ vykonava mnohé cinnosti, ktoré suvisia s vychovno-vzdelavacim
procesom na 1. stupni ZS, ale vyzaduju si aj vedomosti, zru¢nosti a postoje, ktoré su
potrebné pre vedenie a riadenie dospelych ludi — pedagogickych zamestnancov. Sleduje
zmeny vSeobecne zavaznych pravnych predpisov a metodickych usmerneni v relevantnej
oblasti, iniciuje a spolupracuje pri tvorbe internych skolskych noriem (napr. smernic,
metodickych usmerneni a pod.) v relevantnej oblasti, sleduje a zabezpecuje spracovanie
dokumentov (napr. relevantna ¢ast skolského vzdelavacieho programu a pod.) v sulade
s platnymi predpismi. Formuluje ciele prace metodického zdruZenia, vytvdra plan prace
metodického zdruZenia v sulade so Skolskym vzdeldvacim programom, metodickymi
usmerneniami, pedagogicko-organizaénym pokynmi pre Skolsky rok, planom prace skoly,
Skolského zariadenia, individudalnymi a skupinovymi vzdeldvacimi potrebami ¢lenov
metodického zdruZenia, riadi ¢innost metodického zdruZzenia v sulade s planom
metodického zdruZenia a aktualnymi potrebami skoly. Podiela sa na tvorbe Skolského
vzdelavacieho programu, koordinuje tvorbu tematickych vychovno-vzdelavacich planov
na 1. stupni ZS. Posudzuje podmienky pre pracu metodického zdruzenia a podava navrhy
vedeniu skoly, kontroluje plnenie Gloh a vyhodnocuje ¢innost metodického zdruzenia. V
spolupréci s ¢lenmi metodického zdruzenia navrhuje oblasti a ciele autoevalvacie SkVP,
realizuje a vyhodnocuje ju. Identifikuje vzdelavacie potreby ¢lenov MZ . Podporuje rozvoj
teoretickych vedomosti a praktickych zruénosti ¢lenov metodického zdruZenia,
podporuje odbornu sebareflexiu a odbornd spatnu vazbu ¢lenov metodického zdruzenia,
iniciuje a podporuje efektivnu vymenu skusenosti a vzajomné ucenie sa clenov
metodického zdruZenia, podporuje tvorbu a zdielanie metodickych materidlov a
ucebnych pomocok a zbierok. Podporuje aktivity, ktoré rozvijaju vztahy v kolektive,
neprehliada a vcas riesi konflikty a zatazové situdcie v metodickom zdruzeni, vyuziva
rézne druhy motivacie ¢lenov metodického zdruZenia, podiela sa na hodnoteni vysledkov
a kvality prace c¢lenov metodického zdruZenia. Reflektuje a priebezne vyhodnocuje
uroven svojich profesijnych a osobnostnych kompetencii a stanovuje si ciele
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profesijného rozvoja Specialistu. Spolupracuje s ¢lenmi metodického zdruzenia pri plneni
cielov Skoly, komunikuje a spolupracuje s vedenim skoly a s ¢lenmi ostatnych
metodickych organov (spracované podla profesijnych standardov vediceho MZ, Pokyn
ministra ¢. 39/2017).

Veducim/ou MZ sa spravidla stava aktivny, skiseny a zodpovedny ucitel, ktory
sa neboji zmien a novych vyziev. Menuje ho riaditel Skoly.

1.6 VZDELAVANIE A PROFESIJNY ROZVOJ UCITELA

Postmodernd spolocnost kladie na uditelski profesiu velké naroky, ktoré
predpokladaju hlfadanie novej profesijnej identity ucitela. Ucitel' sa meni z odovzdavatela
poznatkov na lidra, ktory pomaha ulahéovat procesy ucenia sa ziaka a vychovou pomaha
utvarat Ziakovi vztah k sebe samému, k vlastnému Zivotu a k spoloénosti. Ucitel'ska praca
vyzaduje na jednej strane Siroké teoretické poznatky, na strane druhej vlastnu tvorivost
a produkciu. Teoretické poznatky ucitel ziskava v pregradualnom vzdelavani — v priprave
na vysokej skole, tvorivost a produkciu rozvija a dalej zdokonaluje najméa v pedagogickej
praxi. V nej sa doraz nekladie len na sposobilosti spojené s technoldgiou vyucovania a
kvalifikaciou (qualification), ale najmd na jeho osobnostnd zrelost (maturity,
matureness), kreativitu a mravnost (ethics). To si dimenzie jeho profesionality
(Babiakova, 2013).

1.6.1 Dalsie vzdelavanie ucitel'a

Kvalifikaénd uUroven profesionality ucitela konkretizuje jeho poZadované
vzdelanie, jeho kvalifikaciu pre Specificki kategdriu pedagogického zamestnanca. Z.
Helus (1995) na zdklade systému kompetencii sformuloval naroky, ktoré su kladené na
profesiu ucitela. Vzhlfadom na profesiu ucitela primarneho vzdelavania ich mézeme
sformulovat nasledovne:

v U¢itel ma byt odbornikom na Grovni Il. stupfia vysoko$kolského magisterského
vzdelania. S tym suvisi forma a Uroven jeho pregradudlnej pripravy.

v/ Okrem poznatkovej, indtrumentdlnej, nizorovej a postojovej vybavenosti sa
pozaduje jeho osobnostna zrelost.

v Uéitel ma byt akceptovatelnym partnerom pre rodiov Ziakov, predstavitelov
obce a inych odbornikov, s ktorymi prichddza do kontaktu v suvislosti s edukdaciou
Ziakov.

v Ulitel by sa mal dalej profesijne rozvijat v rdznych druhoch kontinudlneho
vzdeldvania s ohladom na inovacné trendy v pedagogike a psycholégii.
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Platné Standardy urcuji, aké kompetencie by mal mat zadinajuci uditel,
samostatny ucitel, ucitel' s 1. atestaciou a ucitel s 2. atestaciou. Od pedagogickych cielov
sa odvijaju kompetencné profily ucitelov konkrétnej skoly. Podla platného zakona (C.
138/2019 Z.z.) sa uditelia mozu vzdelavat formou kvalifikaéného vzdelavania, ktorého
cielom je ziskanie vzdelania, ktorym pedagogicky zamestnanec v prislusShom stupni
vyzadovaného vzdelania ziska kvalifikatny predpoklad na vykon pracovnej Cinnosti,
napriklad ucitel primarneho vzdelavania ziska dalSiu kvalifikaciu Specidlneho pedagdga.
Cielom funkéného vzdeldvania je ziskanie profesijnych kompetencii na vykon ¢innosti
veduceho pedagogického zamestnanca, riaditela alebo zastupcu riaditela Skoly. Cielom
Specializacného vzdeldvania je ziskanie profesijnych kompetencii potrebnych na vykon
Specializovanych cinnosti, napriklad uvadzajuci pedagogicky zamestnanec, triedny uditel,
veduci metodického zdruZenia. Cielom adaptaéného vzdeldvania je ziskanie profesijnych
kompetencii potrebnych na vykon pracovnej Cinnosti v kariérovom stupni samostatny
pedagogicky zamestnanec. Cielom predatestacného vzdelavania je ziskanie profesijnych
kompetencii na zaradenie do vysSieho kariérového stupna. Cielom inovacného
vzdelavania je prehibenie, roziirenie a inovacia profesijnych kompetencii potrebnych na
vykon pracovnej ¢innosti v prislusnej kategérii alebo v podkategérii pedagogického
zamestnanca alebo uplatnenie najnovsich poznatkov alebo skusenosti z praxe vo
vychove a vzdelavani. Cielom aktualiza¢ného vzdeldvania je podla potrieb zriadovatelsa,
Skoly, udrZiavanie alebo obnovovanie profesijnych kompetencii potrebnych na vykon
pracovnej Cinnosti, ziskanie novych vedomosti a informdcii o zmendch v pravnych
predpisoch, vychovno-vzdelavacich programoch, pedagogickej dokumentacii a dalsej
dokumentacii alebo ziskanie novych vedomosti a zrucnosti v konkrétnej oblasti
pracovnej ¢innosti.

V ramci personalnej stratégie by malo vedenie $koly analyzovat uz existujlce
kompetencie svojich ucitelov a pomenovat tie, ktoré je potrebné ziskat alebo posilnit.
Podla zadkona ¢. 138/2019 je riaditel skoly povinny planovat profesijny rozvoj
pedagogickych zamestnancov. Ucitelia najcastejSie absolvuju aktualiza¢né a inovacné
vzdeldvanie. Pritom poskytovatelom aktualizaéného vzdeldvania je Skola, teda vedenie
Skoly zabezpecuje pre zamestnancov rézne workshopy a prednasky v spolupraci s
metodickym zdruzenim a predmetovymi komisiami. Casto prizyva k spolupraci aj
metodicko pedagogické centrum. Poskytovatelom inovacného vzdelavania je vysoka
Skola, organizdcia zriadena ministerstvom $kolstva, organizacia zriadend inym Ustrednym
organom S$tatnej spravy na plnenie uloh v oblasti profesijného rozvoja pedagogickych
zamestnancov, katolicke pedagogické a katechetické centrum, Skola, Skolské zariadenie
a zariadenie socidlnej pomoci, ind pravnickda osoba, ktord ma v predmete Cinnosti
vzdeldvanie a musi trvat najmenej 25 hodin.
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Riaditel spolu s vedenim skoly vo vztahu k tvorbe profesijného rozvoja
pedagogickych zamestnancov:

v’ zodpoveda za vzdelavanie a za tvorbu planu vzdeldvania,

v finanéne ho zabezpeéuje — musi planovat finanéné prostriedky na plnenie planu
profesijného rozvoja na prislusné obdobie priamo v rozpocte skoly,

v’ mapuje vzdeldvacie potreby pedagogickych zamestnancov a hodnoti tieto
potreby vo vztahu k $kole — analyza,

v’ priebeZne kontroluje a vyhodnocuje plnenie planu profesijného rozvoja,

v" analyzuje predchadzajuci plan vzdeldvania, jeho G&innost vo vztahu k potrebdm
Skoly a zamestnancov, zhodnoti efekt absolvovanych vzdeldvacich aktivit vo
vztahu k vykonu pracovnej ¢innosti pedagogickych zamestnancov — zistuje sa to
prostrednictvom pedagogického pozorovania,

v’ priebeZne vyhodnocuje plnenie planu profesijného rozvoja.

Profesijny rozvoj je jednou zo sucasti hodnotenia pedagogickych zamestnancov.
Kritéria na hodnotenie vysledkov a kvality vykonu pracovnej ¢innosti maju vyplyvat zo
kolského vzdeldvacieho programu a individudlnych charakteristik $koly. Skola okrem
toho méze mat prijatd aj vlastnd smernicu na hodnotenie pedagogickych zamestnancov
s podrobnou Upravou kritérii, metdd, foriem a sposobov hodnotenia. Tak je mozné
vyhodnotit prinos vzdeldvania pre $kolu a nasledne pomdct najst cestu pre jednotlivca.

Vzdeldvanie uditelov je viac ako u inych profesii aj procesom urcitej reedukacie,
ktord sa spdja s odmietnutim starych skdsenosti, postupovych vzorov a ziskavanim
aktudlnych informacii, vytvaranim novych poznatkovych schém, aktualizovanim
osobnych motivov a spb6sobov pedagogického konania a usudzovania. To si vyZaduje
vyuzivat v dalSom vzdelavani uéitelov iné metddy ako prednasky a hotové metodické
postupy (Babiakova, 2013). Vyber metddy ovplyviiuji najméa ciele, principy, obsah
vzdelavania, charakteristika cielovej skupiny, casové podmienky, materidlne podmienky
a osobnost lektora. Pre ucitefov primarneho vzdeldvania su potrebné interaktivne
metddy, ktoré vytvdraju podla B. Kosovej (2007, s. 78) prilezZitosti pre zviditelnenie a
racionalne uvedomenie si vlastnej koncepcie vyucby, jej medzier alebo nedostatocnosti,
pre porozumenie vlastnému pedagogickému rozhodovaniu a jeho dosledkom. Ide o
metddy, ktoré rozvijaju reflexivne pedagogické myslenie ako je videotréning, Balintovské
skupiny, riadené analyzy praxe na zaklade pripadovych studii a kazuistik, priklady dobrej
praxe, akény vyskum a pod. V ucitelskej profesii je nutné aj zavadzanie poradenskych
pristupov ako je supervizia, koucing, tutoring a mentoring.

Ucitel primarneho vzdelavania je formdlne hodnoteny vedenim skoly a Statnou
Skolskou inspekciou. Kazdodenne je neformalne hodnoteny kolegami, rodi¢mi a najma
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svojimi Ziakmi. Ale skutoc¢ny rozvoj kvality ucitela suvisi s jeho dokladnym sebapoznanim,
ktoré je vysledkom pravidelnej sebareflexie a autoevalvacie.

1.6.2 Sebareflexia a autoevalvacia ucitela

Pod sebareflexiou rozumieme uvaZovanie nad sebou samym. Podla Sokrata je
sebareflexia rozumové sebapoznanie, opierajice sa o psychologické pozorovanie a
poskytujuce vedenie, ktoré je hlavnou cnostou fudskej ¢innosti (Johnson, 2012). Vediaci
¢lovek totiz kona rozumne a rozvazne, pretoze usilovne hlada a nachadza Coraz jasnejsi
pojem toho, o je dobré, spravodlivé a Cestné, a ked' vie, ¢o je dobré, i sdm sa stava
dobrym, spravodlivym a cestnym. Autoevalvécia, ako vnutorny proces, predstavuje
produkt tvorivej prace ucitela v zmysle jeho neustdleho sebazdokonalovania, ¢o sa
prejavuje v jeho pedagogickej kompetencii efektivne pristupovat v pedagogickych
situdciach k ich rieSeniu (Babiakova, 2013). Ucitel je podla viacerych autorov (Spilkova,
2003; Hupkova — Petldk, 2004) schopny spitne sa zamyslat nad vlastnou edukacnou
¢innostou, kriticky ju skdimat, uvedomovat si predpoklady svojho konania a
rozhodovacich procesov. V ramci autoevalvécie ucitel analyzuje, reflektuje a evalvuje
svoje edukacéné pdsobenie, zaujima k nemu postoje a konstruuje si individualne ponatie
vyucby. Autoevalvacia pedagogickej Cinnosti uditela je ziskanad naucena spoésobilost,
ktoru si rozvija ucitel uz v pregradudlnej priprave pocas studia na pedagogickej fakulte.
Schopnost autoevalvacie uditela vnimame ako Specificki spdsobilost, ktora vedie k
prestavbe ucitelovej vlastnej edukacénej ¢innosti a napomaha zvysovat jeho kvalitu.
Nasledne si vymenované jednotlivé dimenzie kvality ucitela podla konceptualneho
ramca Studie OECD/CERI (Centre for Educational Research and Innovation — Centra
pedagogického vyskumu a inovdcii): znalosti vyucovacieho predmetu, pedagogické
zruénosti, reflexia a autoevalvdcia ucitela, empatia ucitela a manazérske kompetencie
ucitela.

Zabezpeclenie trvalého profesijného rozvoja pedagogickych zamestnancov by
malo byt sucastou Skolskej kulttry. Je velmi dolezité, aby vedenie Skoly zapdjalo
pedagogickych zamestnancov do planovania vzdeldvania v sulade s cielmi pracovnych
skupin (napr. cielmi metodického zdruZenia) a cielmi celej skoly. Vedenie skoly by malo
zabezpedovat administrativnu podporu vzdeldvania a poskytovat potrebné zdroje na
vzdelavanie. Vzdeldvanie pedagogickych zamestnancov a transfer ziskanych vedomosti a
zruc¢nosti do vychovno-vzdelavacieho procesu by malo byt aj jednym z kritérii hodnotenia
pedagogickych zamestnancov.

Samotna identifikacia vzdeldvacich potrieb ucitelov primarneho vzdeldvania sa
opiera o analyzu v troch Urovniach: jednotlivec — tim (metodické zdruzenie) — Skola. Tu
je potrebné zdéraznit, Ze samotna potreba vzdeldvania sa ¢asto opiera o poziadavky zo
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strany veducich pracovnikov (riaditel, zastupca riaditela, veduci MZ) alebo od samotnych
jednotlivcov. Ciefom analyzy potrieb je vykonat identifikaciu rozdielu medzi tym ¢o je a
tym Co je Ziaduce. Podla Vodaka a Kucharcikovej (2011) spociva analyza vzdelavacich
potrieb najma v zhromazdovani informacii o sucasnom, realnom stave zrucnosti,
vedomosti a schopnosti zamestnancov a o miere vykonnosti jednotlivcov, timu a Skoly
ako celku, porovnanim zistenych Udajov s poZadovanou uroviiou. PoZadovanu uroven
kompetencii uéitela primarneho vzdeldvania mozno sledovat podla kariérového stupna
v jeho profesijnych Standardoch (podkapitola 1.2). Indikatormi su potom poZadované
vedomosti a sposobilosti ucitela, ktoré su potrebné pre plnenie konkrétneho Skolského
vzdeldvacieho programu pre primarne vzdeldvanie.

Proces sebareflexie a autoevalvécie ucitelovi prindsa moznost odhalit jeho
rezervy, zvySovat efektivnost vyucovania a v neposlednom rade zvySuje jeho
zodpovednost za kvalitu vyucovania a za dosiahnuté vysledky vzhladom k Ziakom,
rodi¢om, zriadovatelovi a v konecnom dosledku k celej spolo¢nosti. Medzi beznou
neplanovanou sebareflexiou a zamernou autoevalvaciou je vela rozdielov, ktoré
zobrazujeme v tabulke:

Tabulka 2 Rozdiel medzi beinou sebareflexiou a zdmernou autoevalvdciou ucitela
(Babiakovd, 2013)

Znaky nahodnej sebareflexie Znaky zamernej autoevalvacie
Nesystematicka Systematicka

Neplanovana Planovana

Ciele nie su vopred jasne stanovené Ciele su vopred jasne stanovené
Vychadzajlca zo subjektivnej skisenosti Vychadzajluca z objektivne zistenych dat
ZaloZena na pocitoch ZaloZena na vysledkoch vyskumu
Nedefinované ciele hodnotenia aich | Definované ciele hodnotenia aich
indikatory indikatory

Vopred nedefinované kritéria hodnotenia Vopred definované kritéria hodnotenia
Pri autoevalvacii Skoly temer nevyuzitelna Pri autoevalvicii Skoly vyuzitelna

Sebareflexia je sice zakladom autoevalvacie ucitela, ale kedZe je to vlastne
»dialég uditela so sebou samym*“ (Pavlov, 1., 2002, s. 56), je subjektivna. Objektivizovat
autoevalvdciu ucitela mozno prostrednictvom dotaznikov pre Ziakov a rodicoy,
prostrednictvom analyzy jeho edukaénych projektov, prostrednictvom motivacno-
hodnotiaceho rozhovoru s nadriadenym, prostrednictvom spatnej vazby od
nadriadeného po hospitacii na vyucovani, od kolegov, od Ziakov po realizovanej vyucbe,
od rodi¢ov v rozhovoroch na rodi¢ovskom zdruzeni, prostrednictvom pedagogického
dennika, ucitelského portfélia, prostrednictvom ucitelského vyskumu, prostrednictvom
sebahodnotiaceho harku s hodnotiacimi kritériami, prostrednictvom mikrovystupov,
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pripadovych $tudii, ale aj prostrednictvom externého hodnotenia (35, zriadovatelom,
rodicmi...). Na zaklade pravidelnej sebareflexie ucitel dokaze posudit Uroven svojich
profesijnych kompetencii a riadit si ich rozvoj. Profesijné kompetencie ucitela sa vyvijaju
postupne. UzZ v pregradudlnom vzdeldvani nadobuda buduci ucitel kompetencie, ktoré
reflektuje prostrednictvom vedomosti z oblasti tedrie a ich overovanim v pedagogicke;j
praxi. Na vysokej Skole prebieha sebareflexia Studenta, pri ktorej moéze pocitovat
nespokojnost s nadobudnutymi kompetenciami. NavySe dostava spatnu vizbu od
cvicného ucitela, fakultného didaktika, svojich kolegov a Ziakov. Postupnym vnimanim a
prezivanim vychovno-vzdeldvacieho procesu porovnava vSeobecne definované
pedagogicko-didaktické kompetencie v Standardoch s vlastnymi, ktoré sa pokusa
rozvijat, alebo pretvarat. Schopnost menit, zlepSovat a dotvérat tieto kompetencie
ziskava aZ v priamej pedagogickej praxi, kde siich rozvija v suvislosti s koncepciou viastnej
vyucby. Tento proces by mal u dobrého ucitela pokracovat pocas jeho uditelskej kariéry
nepretrzite, pretoZe len nespokojny ucitel sa kontinualne vzdeldva, profesijne rastie a
permanentne reflektuje svoju pedagogicku c¢innost (Babiakova, 2013).

1.6.3 Sebareflexivny pedagogicky dennik

V sebareflexivnom denniku Student v pregradudlnej priprave na povolanie
zaznamenava skusenosti a zaZitky z pedagogického pozorovania (nacuvu) a z priebehu
svojej vyucby. Zaznamy sa piSu vidy po vyucbe. Podla Orosovej, Petrikovej a
Dihenes¢ikove] (2018) je pedagogicky dennik prostriedkom sebapoznania,
sebaobjavovania a autokomunikacie.

Pedagogické pozorovanie (naéuv) si vyzaduje od Studenta/ky schopnost vediet
pozorovat a zaznamenavat priebeh vyucby, identifikovat a analyzovat javy a procesy
vyucby. Studenti $tudijného programu Ugitelstvo pre priméarne vzdeldvanie pozoruji v
procese vyucby cviénu ucitelku alebo kolegyriu. Pozorovanie si vyZaduje pozorovaci
(hospitacny zdznam). Do pedagogického dennika sa zaznamendva sebareflexivny zdznam
z pedagogického pozorovania aZz po vyucbe: K sebahodnoteniu pouziva Skalu so
stupnicou 1 - 5: 1 — nedokazem; 2 — s vac¢simi tazkostami; 3 — neviem posudit; 4 — s
mensimi tazkostami; 5 — bez tazkosti
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Tabulka 3 Sebareflexivny zdéznam z pedagogického pozorovania (ndacuvu)

Dimenzia | Spdsobilost 1 2 3 4 5

Dokazem identifikovat ¢innost pozorovanej ucitelky/kolegyne:

zaujem o nazory, predstavy, pocity a problémy
Ziaka

prejav porozumenia, povzbudenie a pozitivne
hodnotenie Ziaka

rozvoj nadania (napr. intelektové) a talentu Ziaka

akceptacia poruch osobnosti, spravania, ucenia
Ziaka

poskytnutie moznosti slobodnej volby (vyber
ulohy, sp6sob riesenia, spracovanie ulohy ...) Ziaka

podpora ziaka v kladeni otazok

akceptacia aktivity Ziaka

zohladnenie rozdielov v schopnostiach a
pracovnom tempe Ziakov (diferencovany pristup)

Z1AK

akceptacia individualnych ucebnych Stylov Ziakov

reSpektovanie inakosti Ziaka

podpora Ziaka k badatelskym aktivitam,
argumentacii

podpora Ziaka k sebahodnoteniu

rozvoj personalnych spoOsobilosti Ziaka
(sebaponatie, sebadovera)

rozvoj socidlnych spésobilosti Ziaka (empatia,
prosocialne spravanie)

ovladanie obsahu vyucovanych predmetov po
odbornej stranke

efektivna organizdcia vyucovacej hodiny

stanovenie a naplnenie ciela vyu¢ovacej hodiny

EDUKACNY PROCES

didakticka analyza uciva (vyber uciva v kontexte s
edukacnymi cielmi, tvorba otazok a tloh)

zameranost vyucovacieho procesu na
konstruovanie novych vedomosti a zru¢nosti
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zameranost vyuCovacieho procesu na rozvoj
vyssich kognitivnych procesov

motivacia Ziakov k uceniu

vyuZivanie badatelskych a objavnych metdd
vyucby

vyuZivanie zazitkovych metdd vyucby

vyuZivanie aktivizujicich metéd vyucby

vyuZivanie réznych organizacnych foriem

vyuZivanie materialnych prostriedkov

zaddvanie problémovych uloh Ziakom

sprostredkovanie kritérii hodnotenia ziakom

priebezné hodnotenie procesov a vystupov ucenia
sa ziaka (formativne hodnotenie)

sumativne hodnotenie vysledkov ucenia Ziaka

vyuZivanie roznych foriem hodnotenia Ziakov

poskytovanie okamzitej spatnej vazby Ziakom

podporovanie spoluprace Ziakov

podporovanie prace s chybou

upeviovanie kolektivu v triede

umoznenie Ziakom zazivat Uspech

vyuZitie a Uroven neverbalnej komunikacie

vyuZitie a Uroven verbalnej komunikacie

(Upravené podla Orosovd, R, Petrikovd, K. & Dihenescikovd, L. (2018). Sebareflexivny
pedagogicky dennik. Kosice: UPJS.)

Sebareflexivne otazky pre potreby reflexie po pedagogickom pozorovani (upravené
podla Orosova, 2017):

v Identifikoval/a som v3etky pozorované premenné? Ak ano, ¢o mi pomohlo? Ak
nie, ¢o bolo pric¢inou?

v’ Registroval/a som prvky spravania sa Ziakov fahko? Ak ano, ¢o mi pomohlo? Ak
nie, ¢o bolo pricinou?
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v’ Zaregistrovala som spOsoby persondlneho rozvijania Ziakov? Ak &no, ¢o mi
pomohlo? Ak nie, ¢o bolo pric¢inou?

v’ Zaregistrovala som spdsoby socidlneho rozvijania Ziakov? Ak dno, ¢o mi pomohlo?
Ak nie, ¢o bolo pric¢inou?

v’ Zaregistroval/a som koncepciu vyulby cviénej utitelky/kolegyne a vedela som ju
posudit. (transmisivna/konstruktivistickd koncepcia)? Ak dno, ¢o mi pomohlo? Ak
nie, ¢o bolo pricinou?

v’ Zaregistroval/a som vyugbové metddy a formy? Ak dno, &o mi pomohlo? Ak nie,
¢o bolo pri¢inou?

v’ Zaregistroval/a som procesy hodnotenia vykonov Ziakov a vedela som ich
posudit? Ak ano, ¢o mi pomohlo? Ak nie, ¢o bolo pric¢inou?

v’ Zaregistroval/a som sebahodnotenie Ziaka? Ak dno, ¢o mi pomohlo? Ak nie, ¢o
bolo pricinou?

v’ Identifikoval/a som profesijné zruénosti cviénej utitelky/kolegyne? Ak ano, aké?
Ak nie, ¢o bolo pric¢inou?

v Identifikoval/a som prejavy verbdlnej a neverbdlnej komunikacie cviénej
ucitelky/kolegyne?

v' Dokdzal/a som hodnotit uebné ¢innosti Ziakov a navrhnut vlastné rieSenia. Ak
ano, aké? Ak nie, ¢o bolo pric¢inou?

v Dokdzal/a som v triede samostatne identifikovat Ziaka/Ziakov so 3pecidlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami? Ak ano, ¢o mi pomohlo? Ak nie, ¢o bolo
pri¢inou?

v’ Dokézal/a som na zéklade pozorovania konkrétnych priznakov (symptémov)
ziaka/ziakov urcit o aké postihnutie, ¢i narusenie islo? Ak ano, ¢o mi pomohlo? Ak
nie,

v" &o bolo pri¢inou?

v’ Zaregistroval/a som ucitelkin $pecidlny postup prace v rdmci vyucovacej hodiny
so ziakmi, ktori mali Specidlne vychovno-vzdeldvacie potreby?

v Co pozitivne (z pedagogického pozorovania/nacuvu) si odnasam do svojej praxe?

vV ¢om mi bola pedagogicka prax ndpomocnd v mojom profesijnom raste?

Po vlastnej vyucbe na priebeinej asuvislej pedagogickej praxi Student/ka
reflektuje svoje profesijné Cinnosti, identifikuje ahodnoti svoje pedagogické
sposobilosti. Svoje zistenia si zapisuje do sebareflexivneho zaznamu.
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Tabulka 4 Sebareflexivny zaznam z vilastnej vyucbovej ¢innosti

Dimenzia | Spdsobilost 1

Dokazem identifikovat vlastnd vyébovu ¢innost:

zaujem o nazory, predstavy, pocity a problémy
Ziaka

prejav porozumenia, povzbudenie a pozitivne
hodnotenie Ziaka

rozvoj nadania (napr. intelektové) a talentu Ziaka

akceptacia poruch osobnosti, spravania, ucenia
Ziaka

poskytnutie moznosti slobodnej volby (vyber
ulohy, sp6sob riesenia, spracovanie ulohy ...) Ziaka

podpora ziaka v kladeni otazok

akceptacia aktivity Ziaka

zohladnenie rozdielov v schopnostiach a
pracovnom tempe Ziakov (diferencovany pristup)

Z1AK

akceptacia individualnych ucebnych Stylov Ziakov

reSpektovanie inakosti Ziaka

podpora Ziaka k badatelskym aktivitam,
argumentacii

podpora Ziaka k sebahodnoteniu

rozvoj personalnych spoOsobilosti Ziaka
(sebaponatie, sebadovera)

rozvoj socidlnych spésobilosti Ziaka (empatia,
prosocialne spravanie)

ovladanie obsahu vyucovanych predmetov po
odbornej stranke

efektivna organizdcia vyucovacej hodiny

stanovenie a naplnenie ciela vyu¢ovacej hodiny

EDUKACNY PROCES

didakticka analyza uciva (vyber uciva v kontexte s
edukacnymi cielmi, tvorba otazok a tloh)

zameranost vyucovacieho procesu na
konstruovanie novych vedomosti a zru¢nosti
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zameranost vyuCovacieho procesu na rozvoj
vyssich kognitivnych procesov

motivacia Ziakov k uceniu

vyuZivanie badatelskych a objavnych metdd
vyucby

vyuZivanie zazitkovych metdd vyucby

vyuZivanie aktivizujicich metéd vyucby

vyuZivanie roznych organizacnych foriem

vyuZivanie materialnych prostriedkov

zaddvanie problémovych uloh Ziakom

sprostredkovanie kritérii hodnotenia ziakom

priebezné hodnotenie procesov a vystupov ucenia
sa ziaka (formativne hodnotenie)

sumativne hodnotenie vysledkov ucenia Ziaka

vyuZivanie roznych foriem hodnotenia Ziakov

poskytovanie okamZitej spatnej vazby ziakom

podporovanie spoluprace Ziakov

podporovanie prace s chybou

upeviovanie kolektivu v triede

umoznenie Ziakom zaZivat Uspech

vyuZitie a Uroven neverbalnej komunikacie

vyuZitie a Uroven verbalnej komunikacie

(Upravené podla Orosovd, R, Petrikovd, K. & Dihenescikovd, L. (2018). Sebareflexivny
pedagogicky dennik. Kosice: UPJS.)

Sebareflexivne otazky pre potreby reflexie vlastnej ¢innosti (upravené podla
Orosova, 2017):

v’ Zdévodnil/a som $truktdru danej vyuéovacej hodiny vzhladom na tému uéiva? Ak
ano, ¢o mi pomohlo? Ak nie, ¢o bolo pri¢inou?

v’ Bola som prijata Ziakmi pozitivne?

v’ Citila som sa v role uéitelky dobre?
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v’ Citila som sa v role uéitelky prirodzene?

v" Co ma pocas vyucby vyrusovalo?

v' Doké&zal/a som vysvetlit pri¢inu pozorovaného nevhodného spravania Ziakov? Ak
ano, ¢o mi pomohlo? Ak nie, ¢o bolo pri¢inou?

v’ Zd6vodnil/a som vlastné reakcie na nevhodné spravanie sa Ziakov? Ak dno, ¢o mi
pomohlo? Ak nie, ¢o bolo pri¢inou?

v' Navrhol/a som iné alternativy mojej reakcie na nevhodné spravanie sa Ziakov? Ak
ano, ¢o mi pomohlo? Ak nie, ¢o bolo pri¢inou?

v’ Zd6vodnil/a som méj spdsob hodnotenia Ziakov? Ak dno, &o mi pomohlo? Ak nie,
¢o bolo pri¢inou?

v Navrhol/a som vlastné alternativy hodnotenia vykonov Ziakov? Ak éno, aké? Ak
nie, ¢o bolo pricinou?

v Navrhol/a som nové spdsoby sebahodnotenia Ziakov? Ak dno, ¢o mi pomohlo? Ak
nie, ¢o bolo pricinou?

v Dokézal/a som analyzovat spravanie Ziaka avlastni reakciu naf z pohladu
narocnych situdcii? Ak dno, ¢o mi pomohlo? Ak nie, ¢o bolo pri¢inou?

v' Mal/a som obavy zo samostatného vedenia vyucby? Ak dno, aké? Ak nie, ¢o mi
pomohlo?

v' Mal/a som problémy s ndvrhom projektu vyuby? Ak ano, aké? Ak nie, ¢o mi
pomohlo?

v' Boli naplnené uéebné ciele vyuéovacej hodiny? Ak dno, ¢o mi pomohlo? Ak nie, ¢o
bolo pricinou?

v Dokézal/a som zddvodnit $truktiru vyuéovacej hodny vzhladom na tému udiva?
Ak ano, ¢o mi pomohlo? Ak nie, ¢o bolo pricinou?

v’ Postupoval/a som striktne podla pripraveného projektu vyucovacej hodiny? Ak
ano, ¢o mi pomohlo? Ak nie, ¢o bolo pric¢inou?

v’ Zhodoval sa mdj projekt vyu€ovacej hodiny s redlne realizovanou vyuéovacou
hodinou? Ak dno, ¢o mi pomohlo? Ak nie, ¢o bolo pric¢inou?

vV ¢om sa liSil projekt od redlne realizovanej vyuovacej hodiny?

v VyuZival/a som vsetky dostupné vyucovacie metédy s ohfadom na $pecifikd
vyucovacieho procesu? Ak ano, aké? Ak nie, ¢o bolo pri¢inou?

v’ Vytvéral/a som priestor pre sebahodnotenie Ziaka? Ak dno, akym spdsobom? Ak
nie, ¢o bolo pricinou?

v’ Zvolil/a som vhodny postup price so Ziakmi, ktori mali $pecidlne vychovno-
vzdelavacie potreby? Preco si to myslim? Ako konkrétne som postupoval pri praci
s tymito Ziakmi?

v’ Zvladol Ziak so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, naplnit ciel, ktory
som si stanovil/a na danu vyucovaciu hodinu?
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vV ¢om som mal/a problémy po&as samostatnych pedagogickych vystupov?
v" Co by som zmenil/a na svojich samostatnych pedagogickych vystupoch?

v Co pozitivne (konkrétne priklady) si odnasam do svojej praxe a pre¢o?
vV ¢om mi bola pedagogicka prax ndpomocnd v mojom profesijnom raste?

Ucitelské povolanie je poslanim, ktoré vyZzaduje neustalalu pracu na sebe. Ucitel

primarneho vzdeldvania sa cely svoj profesiondlny Zivot vzdeldva a rozvija vlastné
profesijné kompetencie, aby zachytil spolocenské, pedagogické a psychologické trendy
vychovy. Etapa pripravy na povolanie je nesmierne délezita sucast ucitelského povolania,
kedy Student/ka ulitelstva pre primarne vzdeldvanie ziskava kompetencie pre svoju
pedagogicku ¢innost. Polas pregradualnej pripravy na Pedagogickej fakulte sa formuje
osobnost budiceho uditela, ziskava teoretické poznatky a profesijné spdsobilosti, ktoré
si potom overuje na priebeZnej a suvislej pedagogickej praxi.
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2 SPECIFIKA PEDAGOGICKE] PRAXE V STUDIJNOM
PROGRAME UCITELSTVO PRE PRIMARNE
VZDELAVANIE

Alena Douskovad

Ucitelia pre primarne vzdeldvanie maju disponovat profesijnymi
kompetenciami, ktoré im umoznia efektivhe vykonavat svoje povolanie. Maju mat
teoretické vedomosti o zasadnych faktoroch a procesoch socializacie a vychovy, o
kultdrnych suavislostiach antropogenézy a jej psychologickych interpretaciach. Ziskat
orientaciu v obsahoch zakladného vseobecného vzdelavania a vediet ich efektivne
transformovat pre didaktické ucely, disponovat schopnostou didaktického projektovania
vyucby v zdkladnych oblastiach ludskej kultdry. Uz pocas Studia maju ziskat primerané
poznatky z oblasti organizdcie a riadenia vzdeldvania, ako aj metdd vyskumu a vyvoja v
oblasti pedagogiky. Takato charakteristika sa pribliZzuje k predstave ucitela profesiondla,
experta v oblasti edukacného diagnostikovania, rozhodovania, konania a hodnotenia,
prioritne zameraného na Ziaka a ciefom zabezpecit rozvoj jeho potencialit. Univerzitny
charakter ucitelského vzdeldvania predpoklada, Ze Studenti nadobudni tieto
spbsobilosti  prostrednictvom intelektudlnej prace, ktorda sa podobd vedeckému
poznavaniu v oblasti pedagogického myslenia a priamym zdrojom a prostriedkom ich
poznania ma byt ich pedagogicka prax. Jej ciefom je okrem ucitelskych spésobilosti aj
ziskanie schopnosti teoretizacie praktického diania, transformacia praktickej skisenosti,
konfrontovana s konceptualnymi a vykladovymi schémami prislusnej tedrie do vlastne;j
vyuzitelnej, ale odborne fundovanej tedrie. Zakladnym prostriedkom realizacie
pedagogickej praxe je pedagogickd d¢innost, ktord Student moZe vnimat ako
sebarealizaciu v dvoch oblastiach:

Analyticko-deskriptivnej, v ktorej sa uéi skimat edukacnu realitu, realizuje
drobné terénne vyskumy, vykonava asistentské Cinnosti a pedagogické pozorovanie.
Ciefom je reflexia redlnej praxe v Skolskych podmienkach a vlastnych praktickych
¢innosti. Na zdklade uloh student pozoruje, konfrontuje, reflektuje pedagogicku realitu,
osvojuje si schopnosti integrovat uz nadobudnuté poznatky a konstruovat nové. Moze
realizovat terénny vyskum, skdmanie jednotlivych sucasti edukacného prostredia,
prejavov spravania Ziakov, projekty vlastného pedagogického poésobenia. Rozsah
projektov praktickych Cinnosti je réznorody, zavisi od cielov jednotlivych druhov praxe.
Vystupy z vyskumnych cinnosti a vlastného pokusného vyucovania studenti popisuju,
analyzuju, reflektuju a rekonStruuju nanovo svoje skusenosti. Prave tie sa stavaju
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predmetom konfrontdcie, porovnavania, diskusii s cvicnymi ucitelmi, ucite/mi didaktiky,
odborovych didaktik a kolegami. Diskusie evokuju kritické premyslanie o pedagogickych
javoch, rozsiruju sposobilost teoreticky zdévodriovat vlastnl pedagogickd stratégiu a ta
im otvara cestu hladania algoritmov ako riesit novo vznikajlce pedagogické situacie.

Intervenénej a experimentdlnej, v ktorej skima redlnu prax prostrednictvom
svojej vlastnej ucitelskej innosti. Na zdklade analyzy konkrétnej situdcie, na pochopeni
vzajomnych suvislosti a vztahov projektuje, realizuje vlastné rieSenie pedagogickych
problémov, Cize projektuje, realizuje, reflektuje svoje pdsobenie, modifikuje a opat
projektuje, realizuje, hodnoti situaciu a seba v nej. Cielovo su vystupy Studenta
orientované na rozsirenie profesijnych spdsobilosti v rovine planovania a projektovania
vyucby, aranZovania podmienok na efektivne ucenie sa Ziaka, vedenia Ziaka v jeho
rozvoji, organizaciu, riadenie a reflexiu vyucby. Z obsahového hladiska ide o preferenciu
aktivit, v ktorych student ziska nielen vhlad do didaktickej transformacie uciva, ale mbze
si overit moznosti alternativneho didaktického spracovania uciva vzhladom k vekovym a
individuadlnym osobitostiam Ziakov. Student ziskava zru¢nosti pracovat s réznymi typmi
uéebnic, s metodickymi materidlmi, uéi sa pouzivat rdézne techniky hodnotenia a
sebahodnotenia.

Prakticka priprava Studentov ucitelstva pre primarne vzdeldvanie vychadza a
nadvazuje na prakticky pripravu v bakalarskom studiu predskolskd a elementdrna
pedagogika. Je stcastou troch modulov, modulu didaktik vyuéovacich predmetov na
primarnom stupni Skoly, modulu pedagogickej praxe a modulu zavere¢nej prace.

Pedagogicka prax v Mgr. studiu uditelstva pre primarne vzdelavanie sa realizuje
ako:

v’ pedagogicka prax 1, 2, 3 — vyuébova (priebezna, blokova)
v' pedagogickd prax 4 — vyucbova (suvisla) (VS)

2.1 PRIEBEZNA PEDAGOGICKA PRAX

Tabulka 5 PriebeZnad pedagogicka prax

[Predmet Rocnik Semester Dotacia

Priebe?na pedagogicka prax v Z5 1]1. Z 4 hod./tyz.
Priebeina pedagogicka prax v Z5 2|1. L 4 hod./tyz.
Priebe?na pedagogicka prax v Z5 3[2. 4 4 hod./ty?.

Pedagogicka prax vyucbova je organizovana priebeZne alebo blokovo pocas
troch semestrov Studia v prvom a v druhom roéniku magisterského Studia. Vyuébova
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prax tvori samostatnu sucast Studijného programu a ma vyclenent sumu kreditov pre
prislusny semester Studia. Didaktici predmetov sa na praxi podielaju prostrednictvom
praktik k didaktikdm predmetov, konzultacii k tvorbe projektov, hospitacii na vyucbe
Studentov a rozborov oducéenych hodin. Prax komplexne hodnoti cvi¢ny ucitel, ktory
berie do Uvahy aj podnety predmetovych didaktikov.

Specifické ciele

Klicovo je prax zamerana na nadobuldanie spdsobilosti navrhnut, projektovat,
realizovat a organizovat vyucbu vo vietkych predmetoch na primarnom stupni skoly v
konkrétnej triede tak, aby jednotlivi Ziaci ¢o najefektivnejSie nadobudali poznatky a
zrucnosti vytyCené cielom. Tieto sp6sobilosti sa premietaju do zrucnosti Studentov v
oblastiach:

Projektovanie vyucby pre ufenie sa a porozumenie

v  Orientuje sa v S3kolskych dokumentoch, uéebnych pldnoch, osnovach, v
tematickom celku uciva.

v' Projektuje vyucbové jednotky tak, aby vychadzali z predchadzajucich vysledkov
ucenia sa Ziakov, reSpektovali logiku u¢ebného obsahu a pokroku Ziakov v uéeni.
v’ Vie vybrat ucivo na vyu€ovaciu jednotku tak, aby obsahovala sidrzny, zmysluplny
a logicky vyber prvkov z celku, zodpovedajuci Urovni chdpania a potrieb Ziakov.

v’ Vie vymedzit ciel VH ako nastroj riadenia vyuéby a operacionalizovat ho na u¢ebné
poziadavky a uskutoénit didaktickd analyzu uciva.

v’ Vie vytvorit ststavu u€ebnych aktivit, ktoré evokuju zaujem Ziakov a umozZnia
ziakom splnit uéebné poziadavky vo vhodnych uc¢ebnych ¢innostiach.

v’ Vie stanovit stratégiu vyucby — logicky, téelny a dynamicky metodicky postup.

v DokéZe vybrat efektivne postupy, reprodukéné a produktivne metédy vyuéby, vie
vybrat a vhodne striedat organizatné formy vyucby podla potrebnej miery
interakcie Ziaka s ucitefom, ucivom, spoluziakmi, s vyraznou mierou osobnej
angaZovanosti a zodpovednosti Ziaka.

v Vie zabezpedit vyuébu vhodnym didaktickym materidlom pre potreby
individualizacie a interaktivneho spésobu prace.

v Vie pripravit prostriedky na potenciovanie vnutornej motivacie Ziakov
prostrednictvom mozZnosti aktivneho ucenia sa, volby partnera a ulohy
netradi¢nych spdsobov nacviku a kontroly ovlddania uciva, individudlnych a
skupinovych ¢innosti pri hodnoteni a sebahodnoteni.
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v' Vie individualizovat a diferencovat poZiadavky podla vykonu atempa Ziakov,
vie tvorit a prispdsobovat ucebné poziadavky moznostiam jednotlivych Ziakov.

v’ Vie zaradit a vyuZivat rdznorodé formy a metddy diagnostikovania a hodnotenia
s dorazom na Ccastost, rychlost hodnotenia, realizovat formy hodnotenia
poskytujice spatnu vazbu.

v’ Vie pripravit a realizovat &innosti pre hodnotenie Ziakov, pre sebakontrolu a
sebahodnotenie.

v’ Vie vypracovat projekt vyucovacej jednotky ako usporiadanie edukaénych situdcii
a ucebnych ¢innosti do zmysluplnej struktury a vie rozhodnut o vhodnom pouziti
induktivneho a deduktivneho postupu.

Utvdranie edukacného prostredia

v Utvéra prostredie, ktoré povzbudzuje re$pekt, uctu a toleranciu k nazorom
ostatnych, suzitie triedy zameriava na hodnoty ako je zodpovednost,
samostatnost.

v' Pri praci s celou skupinou aj v mensich skupinach vyuZiva viac druhov réznych
pomocok a materidlov umoZiujucich aktivne ucenie sa Ziakov s individudlnymi
odlignostami.

v’ Déva priestor na sebavyjadrenie Ziakov, po¢ava ich a déva im spatnu vazbu, dba
na to, aby pocuvali ucitela a vzdjomne sa pocuavali.

v’ Vie upravit priestor triedy, aby mohli Ziaci pracovat individudlne, v mensich
skupinach a aj pouzivat rézne kritéria pri deleni do skupin.

v" Vedie Ziakov k zodpovednosti za vlastné uéenie a spravanie sa, pripravuje ponuku
uloh, umoznuje vyber uloh a ¢innosti s vymedzenim pravidiel.

v Navodzuje situdcie, v ktorych sa Ziak ué&i priamou skisenostou, vyuZiva u¢ebné
zdroje, ktoré ponuka k objavovaniu a skimaniu priamo v prostredi triedy.

v’ PouZiva prostriedky na zaistenie discipliny v triede a riedi vychovné situécie a
problémy. Hodnoty — pravidld spravania su konstantné a su prepojené s
organizacnymi pokynmi.

v' Pri rie$eni ruSivého spravania sa vie byt ddsledny, konat razne s dérazom na
dostojnost a vzajomny respekt.

Realizdcia a riadenie efektivnej vyucby

v’ Vedie vyulbu podla projektu, aktudlne reaguje na vzniknuté situdcie, ale pridia
sa stanovenych cielov ucenia.

51
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v Vie identifikovat aktudlnu udrover individudlnych skdsenosti Ziakov, tvorit
edukacné situacie pre obohatenie a rozsirovanie kognitivhych kompetencii Ziakov.

v" Vie odhadnut spravnu Uroveri zloZitosti obsahu a formulovat otdzky vzhladom ku
schopnostiam Ziakov, vie zvySovat intelektudlne naroky na Ziakov postupnostou
otazok podla taxondémii.

v’ VyuZiva réznorodé metddy, vie utvarat moznosti pre sebavyjadrenie, praktické
¢innosti, ziskanie autentickych skusenosti.

v’ Zvlada organizaciu a riadenie individuélnej, skupinovej a frontalnej prace Ziakov,
vie zapojit instrukciami celd triedu, skupiny Ziakov do aktivnej ¢innosti.

v" Vie zaistit vnatorni motivéciu Ziakov prostrednictvom moZnosti aktivneho uéenia
sa, volby uloh a cinnosti, netradi¢nych spdsobov nacviku a kontroly ovladania
uciva, individudlnych a skupinovych projektov a pod.

v Vie prispésobit ucebné poZiadavky moZnostiam jednotlivych Ziakov -
individualizacia a diferenciacia poZiadaviek podla vykonu a tempa.

v Vyuziva réznorodé formy hodnotenia — originalita, ¢astost, rychlost... Realizuje
formy hodnotenia poskytujluce spatnu vazbu, pouziva popisny, nie posudzujuci
jazyk.

v' Vie tvorit a realizovat ¢innosti pre sebahodnotenie a vzdjomné oceriovanie.

Hodnotenie vysledkov vyucby

v Hodnoti vysledky a procesy uéenia sa, poskytuje priebeZnd spatnu viazbu ku
konkrétnej ¢innosti a spravaniu sa Ziakov.

v Pri hodnoteni vysledkov ulenia zabezped&i, aby Ziaci poznali dopredu kritéria
hodnotenia ich vysledkov, aby sa popripade ztc¢astriovali na ich tvorbe.

v’ Vedie Ziakov, aby pouZivali sebahodnotenie a vzajomné hodnotenie s oporou o
zndme kritéria hodnotenia.

v" Svoju vyuébu upravuje podla vysledkov priebeZného pozorovania a hodnotenia.

Rozsirovanie profesijnej identity

v’ DokdaZe systematicky pozorovat VH, urobit zaznam z pozorovania, analyzovat
situdcie.

v’ Vie posudit, zhodnotit vystup kolegu, vyjadrovat sa konstruktivne k jeho vyucbe,
hodnotenie vie teoreticky argumentovat.

v’ Realizuje sebareflexiu a sebahodnotenie vlastného vystupu.
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v Vyhodnocuje svoju vyuébu, zvolené stratégie, postupy a organizaciu vo vztahu k
cielom projektu — Ziakom, uklada si a vyuZiva zdroje, ktoré mu pomahaju
reflektovat efekty vyucby.

v’ AngaZuje sa vo vlastnom profesijnom rozvoji.

Obsah praxe

V podmienkach 3$kol beiného typu Studenti absolvuju primerany pocet
pozorovani vyucovania cvicného ucitela a svojich kolegov a analyzu nimi oducenych
hodin. Projektuju, realizujd a reflektuji predpisany pocet vyucovacich hodin z
jednotlivych predmetov primarneho stupna skoly najskér formou mikrovystupov a
neskor celych vyucovacich hodin alebo vyudovacich blokov. Pocas praxe realizuju tiez
systém Specifickych Uloh na identifikaciu, popis a analyzu konkrétnych pedagogickych
javov a procesov. Vysledky vyskumnych c¢innosti a vlastného pokusného vyucovania,
ktoré dokladne popisuju, analyzuju, reflektuju, im pomahaji nanovo rekonstruovat svoje
skusenosti. Prave tie sa stavaju predmetom konfrontacie, porovnavania, diskusii s
cvicnymi a fakultnymi ucitelmi a kolegami. Diskusie s cvicnym ucitelom, didaktikmi
predmetov a kolegami pocas ndvodov, konzultacii a rozborov u Studentov evokuju
kritické premyslanie o pedagogickych javoch a rozsiruju ich spdsobilost teoretického
zdévodriovania vlastnej pedagogickej stratégie, ktora im otvdra cestu hladania
algoritmov, rieSenia novo vznikajucich pedagogickych situacii. Konzultacie a riadené
diskusie sa realizuju formou ucitel'ského praktika na fakulte (konzultacie s didaktikmi),
formou konzultacii s cviénymi ucitelmi v ZS a prostrednictvom analyz oducenych hodin
(rozborov) s cviénou ucitelkou, didaktikom predmetu a kolegami na ZS. Svoje skisenosti
z praxe a hodnotenie jej realizacie studenti prezentuju na kolokviu ku praxi, ktoré sa
realizuje na fakulte za pritomnosti Studentov a didaktikov predmetov.

Vystup zo vzdeldvania
Absolvent vyucbovej praxe dokdze:

v pozorovat a zaznamendvat priebeh wvyuéby cviéného ucitela a kolegov,
identifikovat a analyzovat javy a procesy vyucby;

v odlidovat intrukcie uditela (organizaéné, uéebné, hodnotiace), tvorit instrukcie
navodzujice ucebné cinnosti Ziakov, identifikovat rozne typy ucebnych dloh a
triedit ich podla kognitivnej narocnosti, vyhodnotit kognitivhu naroénost
ucebnych udloh na VH kolegov; navrhnut ucebné dlohy s posunom do vyssej
kognitivnej hladiny; vie identifikovat uplatnené ucebné postupy a metddy,
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zaznamenavat a popisovat konkrétne prejavy efektivneho/neefektivheho
ucebného casu. Vie identifikovat ¢innosti cviéného ucditela a kolegov pri hodnoteni
ucebnych procesov a vysledkov ucenia sa a pri utvarani podmienok na
sebahodnotenie Ziakov;

v realizovat asistentské ¢&innosti zamerané na triedu a konkrétneho Ziaka,
vypracovat charakteristiku vybraného Ziaka s analyzou jeho 3$pecifickych
(edukacnych) potrieb, s vyuZitim adekvatnych diagnostickych nastrojov vie
vypracovat charakteristiku Ziaka zamerand na kvalitu jeho spésobilosti v
jednotlivych vzdelavacich oblastiach, projektovat uéebné c¢innosti za ucelom
individualizacie edukacie vybraného Ziaka, asistovat pri vyucbe s reSpektovanim
jeho Specifik, diagnostikovat a hodnotit jeho vysledky;

v' najskér pod vedenim cvi¢nej utitelky, postupne samostatne dokaze projektovat
svoju vyucbu vo vsetkych predmetoch na primarnom stupni Skoly, v priprave vie
jasne vymedzit edukacny ciel, $pecifikaciu edukaénych situdcii vo vztahu k
vyucovaciemu predmetu, dokaze formulovat u¢ebné uUlohy ako jasné instrukcie
pre Ziakov, stanovit primerané u¢ebné postupy a pokyny na organizaciu uéenia sa
a jej zmeny, pripravit didakticky material, ktory bude vyuZity pri vyucbe;

v’ vie vyuZivat prostriedky na zvySovanie vnitornej motivacie a aktivizacie Ziakov
prostrednictvom mozZnosti aktivneho uéenia sa, roznych spdsobov hodnotenia;

v’ zvlddne realizovat didaktické ¢innosti zamerané na hodnotenie procesov ucenia
sa a Skolskych vysledkov, poskytovat priebeine spatnd vazbu ku konkrétnej
¢innosti a spravaniu sa Ziakov, pouziva formalne i neformalne hodnotiace
stratégie a vie ako zabezpecovat nepretrzity intelektudlny, socialny a psychicky
rozvoj ziakov;

v’ dokéze riadit triedu ako socidlnu skupinu, zvolit si sp6sob vedenia Ziakov vo
vztahu ku konkrétnym situaciam, stanovit pravidla u¢ebnych ¢innosti, organizovat
skupinové, individudlne alebo frontalne vyuéovanie, riadit prechodovy ¢as medzi
uéebnymi ¢innostami;

v  dokédZe vypracovat pedagogicki charakteristiku Ziaka na zdklade vyufZitia
réznorodych diagnostickych metéd;

v je schopny komunikovat s cviénym ucitelom a kolegami tak, aby podporoval
vlastny rozvoj v sulade s podporovanim ucenia sa Ziakov v triede;

v’ zapéja sa do diskusie pri analyze vyuéby cviénej uditelky a kolegov, zaznamenava
ju, realizuje rozbory vlastnych vystupov, reflektuje svoje pdsobenie, vypracuje ich
reflexiu.
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Podmienky absolvovania praxe

Podmienky absolvovania a ukoncenia praxe stanovuje sylabus predmetu.
Studenta na praxi hodnoti cviény ucitel. (Priloha 1: Zavere¢né hodnotenie
Studenta/Studentky na priebeznej pedagogickej praxi)

2.2 SUVISLA PEDAGOGICKA PRAX

Tabulka 6 Suvisla pedagogicka prax

Predmet Roénik Semester Dotacia
Suvisla pedagogickd praxvzS |2 L 80 hodin

Pedagogicka prax vyucbovd suvisla je vyustenim teoretickej i praktickej pripravy
Studenta. Nadvazuje na vyucbovu prax v troch predchadzajucich semestroch Studia.
Student pdsobi 6 tyidfov stvisle v edukaénom prostredi jednej triedy, kontinudlne
vyucuje vo vsetkych predmetoch. Ma moznost komplexného poznania ¢innosti zakladnej
Skoly, fungovania skolskej triedy, prace uditela a prilezitost pre uplatnenie v studiu
nadobudnutych vedomosti a zrucnosti pri rieSeni autentickych edukacnych situdcii.
Studenti sa ucia zvladnut Ulohy blizke narokom skuto¢ného uéitelského Gvazku, vratane
mimo vyucovacich aktivit s naslednou metodickou a odbornou analyzou, spatnou vazbou
od cviéného uditela, odborového didaktika a reflexiou vlastnych didaktickych zruénosti a
pedagogickych spdsobilosti. Uvedena pedagogicka prax tak smeruje ku komplexnému
rozvijaniu ucitel'skych kompetencii a studenti ziskavaju skisenosti s vyucbou v celkovom
kontexte fungovania triedy a Skoly s ndslednym overovanim si svojej uditelskej
sposobilosti.

Specifické ciele

Suvisld vyucbova prax vytvara pre Studentov podmienky pre ziskavanie
profesijnych skisenosti a prileZitosti pre ich prepajanie s teoretickymi vedomostami do
vlastnych konceptov profesijného myslenia a konania tym, Ze umozZni Studentom:

v’ Nadobudat skisenosti s vyuébou v celom kontexte fungovania triedy a $koly.
v Overovat zafiatoCnicku ucitelski spdsobilost, stanovovat ciele dalSieho
profesiondlneho rastu, rozvijat ucitelské predpoklady v celom rozsahu.
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v’ Hladat vlastnu ugitel'skd identitu, stimulovat konstituovanie vlastného ué¢ebného
Stylu, syntetizovat a overovat doterajsiu teoreticku a praktickd pripravu.

v’ Orientovat sa v zakladnych pedagogickych dokumentoch 3koly a triedy a pouZivat
dokumenty v procese vlastne]j vyucby.

v Dlhodobo plénovat, organizovat a projektovat rad za sebou nasledujucich
vyucbovych jednotiek ako uceleny systém vzdjomne konzistentnych aktivit,
rozsirovat spdsobilost suvislého vyucovacieho pésobenia v triede.

v Samostatne suvisle realizovat vyutbu v jednej triede, aplikovat vyulovacie
metddy, stratégie, vyucovacie koncepcie, prostriedky a pomdcky optimalne a
efektivne pre dany stupen vzdelavania.

v Rozpoznavat rozmanité potreby Ziakov, akceptovat prejavy ich individuality v
ramci Skolskej triedy, identifikovat osobitosti ucenia sa Ziakov, Specifické
vychovno-vzdelavacie potreby a aplikovat prvky diferenciacie vo vyucovani,
prostriedky pedagogickej diagnostiky v procese vlastného ucenia.

v’ Ziskat skisenost s diagnostikovanim a hodnotenim procesov uéenia sa a Ziackych
vykonov a vysledkov ucenia sa Ziakov, a to tak vo vztahu k jednotlivcom, ako aj vo
vztahu k spoluziakom a vykonovym standardom.

v’ Poznavat prostredie triedy a $koly a viest k realizacii vlastného akéného vyskumu
Skoly a triedy.

v/ Uvedomit si, analyzu, hodnotenie, usporiadanie a zovieobecnenie vlastnych
pedagogickych skusenosti a poznatkov v konfrontacii so spatnou vazbou od
cviénych ucditelov a ziskat tak objektivny sebaobraz.

v Nadobudnt skisenosti s komunikaciou s rodi¢mi Ziakov (i prostrednictvom Géasti
na rodi¢ovskom zdruZeni).

Obsah

Studenti samostatne, ale za pritomnosti cvicného ucitela venuju pozornost

aranzovaniu vecného i socidlneho prostredia na riadené ucenie sa Ziakov. V sulade s ich
potrebami vyucuju vsetky predmety na primarnom stupni Skoly. Pod vedenim cvi¢ného
ucitefa rozvrhuju ucivo predmetov do vlastnych vyucovacich projektov, zistuju
dosiahnuté vysledky svojej vyucby a hodnotia UspeSnost vlastnych vyucovacich
postupov. Zucastniuju sa na akcidch triedy a skoly, ktoré sa v ¢ase suvislej praxe konaju a
ktoré suvisia s ¢innostou zidkladnej Skoly. Stucastou praxe je realizacia metodickej analyzy
a hodnotenia profesijnych zru€nosti cvicnym uciteflom. Prax je organizovana na
zakladnych skolach bezného typu pod vedenim cvi¢ného ucitela.
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Vystup zo vzdeldvania
Absolvent na vyucbovej (suvislej) pedagogickej praxi:

v Implementuje pedagogickl, psychologickii a odborovo-didakticki teériu do
redlneho edukacného procesu.

v/ Samostatne pouZiva vdetky dokumenty, ucéebnice, pomécky a ostatnu
literaturu potrebnu k projektovaniu a realizacii vyucovania.

v’ Samostatne suvisle realizuje vyuébu v jednej triede, zabezpecuje kontinudlnu
vyucbu vo vsetkych predmetoch na primarnom stupni vzdeldvania.

v Samostatne konkretizuje ciele vychovy a vzdeldvania pre vyucbu jednotlivych
predmetov na zaklade analyzy prislusnych dokumentov.

v’ Planuje, projektuje a organizuje edukaénu &innost vo vsetkych &iastkovych
okruhoch: edukacné situacie, uCebné stratégie, organizacné formy, ucebné ulohy,
a to tak vo vztahu k obsahu vzdeldvania, ako aj vo vztahu k didaktickému
spracovaniu.

v’ Stanovuje pravidld spravania sa Ziakov pri ucéeni, rie$i beiné problémy
nevhodného sprdvania sa Ziakov, pouziva preventivne opatrenia.

v PouZiva efektivne verbdlne a neverbdlne komunikaéné stratégie na podporu
Ziakovho porozumenia, jeho aktivnej Ucasti na u€eni sa a Uspesnosti.

v VyuZiva relevantné vyulovacie stratégie na rozvoj vedomosti, zruénosti a
schopnosti riesit problémové dlohy, vyuziva stratégie podporujuce aktivne ucenie
sa ziakov na vyucovani.

v" Vlybera alebo vytvara a pouZiva réznorodé ucebné zdroje vratane IKT na podporu
ucenia sa Ziakov.

v’ Rozumie a participuje na hodnotiacich aktivitdch, aplikuje konzistentné,
objektivne a spravodlivé hodnotenie ucenia sa Ziakov a vzdelavacich vysledkov.
v’ Poskytuje véasnu, efektivnu a vhodnu spatnd vdzbu Ziakom o drovni, na akej

dosahuju poZzadované ucebné ciele.

v’ PouZiva vysledky Ziakov na analyzu a evalvéciu ich porozumenia ucivu, identifikuje
potrebné zasahy a zmeny, modifikuje svoju pedagogicku ¢innost.

v Hodnoti efektivnost a uc&innost svojho profesiondlneho pdsobenia, hlada
prilezitosti pre svoj profesiondlny rast.
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Podmienky na absolvovanie praxe

Podmienkou absolvovania praxe je vykaz z realizacie praxe a podkladom pre
hodnotenie sa stdva hodnotenie cvicnej ulitelky a hodnotenie portfélia veducim praxe.
Predmetom hodnotenia su:

v’ projekty vyuéovacich jednotiek, metodické materidly a pomdocky, zapis z rozborov,

v’ sebareflexivne dotazniky,

v' stibor metodickych materidlov a pomécok, ktoré $tudent vyhotovil a zozbieral
pocas pedagogickej praxe (neviazu sa priamo k vyucovanym hodinam), napr.
Skolsky vzdelavaci program, Casovo-tematické plany, ostatna dokumentécia skoly,
hodnotiace spravy, programy, vystipenia, zaznamy o rodicovskych zdruzeniach,
ukazky vysvedceni a pod.,

v popis innosti, vysledkov akéného vyskumu, pripadne vypracovanie uloh, ktoré
zadal v kontexte ciela a vystupu zo vzdelavania odborovy didaktik,

v hodnotiaca sprava cvi¢enej utitelky.

v" aktivna U&ast na zdvereénom kolokviu spojenom s metodickym rozborom.

Forma a rozsah praxe

Vyucbovd — suvisld pedagogickd prax je organizovana blokovou formou v 2.
semestri 2. rocnika magisterského studia. Uskuto€iuje sa suvisle 6 tyzdrov tak, aby
Student v realnych edukacnych podmienkach zrealizoval minimalne 60 hodin
samostatnych vystupov s naslednou reflexiou cvicnym ucitelom v rozsahu 60 hodin a 20
hodin ostatnych ¢innosti (aktivna Uucast na mimotriednej a mimoskolskej ¢innosti skoly)
s reflexiou 20 hodin odborovym didaktikom. (Priloha 2: Zavere¢né hodnotenie
$tudenta/$tudentky na suvislej pedagogickej praxi v ZS)

2.3 KLUCOVE CINNOSTI STUDENTOV/ STUDENTIEK A
CVICNE] UCITELKY/UCITELA NA PEDAGOGICKE] PRAXI

Pedagogicka prax predstavuje pre Studentov moZznost pozorovat cinnost
ucitelov expertov, vyuZit a overit nadobudnuté teoretické poznatky a didaktické
zrucénosti, konfrontovat teoretické a didaktické konstrukty s edukacnou realitou a na
zaklade reflektovanej skdsenosti vytvérat si individudlnu koncepciu vyucovania.
Prostrednictvom praxe sa Student stretdva s redlnymi vychovnymi a vzdeldvacimi
situdciami, ktoré riesi z pohladu ucitela. Rozhodujucu ulohu pri rozvijani odbornych a
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ludskych kvalit Studentov ucitelstva v ramci praktickej pripravy zohrdva kvalita
profesijnych kompetencii cviénych uditelov, ktori sa na vedeni Studenta bezprostredne
podielaju. Vzhladom k vymedzene] orientacii pedagogickej praxe by mali byt jej
integralnou sucastou nasledovné kltéové Cinnosti Studentov a cviénych ucitelov. Kfucové
¢innosti Studentov na pedagogickej praxi su:

Pozndvanie a prdca s pedagogickou dokumentdciou triedy a skoly

Nevyhnutné je oboznamovanie sa a praca so s$kolskym vzdelavacim programom,
Skolskym poriadkom, diagnostickymi ndstrojmi a dalSimi edukacnymi konstruktmi ako su
napr.: plan prace skoly, nastroje kvality vzdelavania a pod.

Asistentské cinnosti studenta

Su zamerané na ulahCovanie ucenia sa intaktnych deti a deti so Specifickymi
potrebami, na bezprostredni pomoc ucitelovi pocas edukacnych cinnosti, pocas
hodnotenia vysledkov, tiez sprevadzanie deti mimo vyucby, resp. Skolského prostredia,
spolutvorbu ucebnych pomocok, autokorektivnych kariet a pod.

Pedagogické pozorovanie

Je zamerané na pozorovanie ¢innosti a sprdvania sa deti, ucitelov a u¢ebného
prostredia. Prioritou pozorovania je edukacné prostredie triedy a klima,
psychodidaktické stratégie pri prezentécii ucebného obsahu, pozorovanie podmienok
rozvoja deti, vyber a uplatnenie vyucovacich metdd ucitelom a pod.

Projektovanie vyucby a procesov ucenia sa deti

Pri projektovani ide najmé o navrhy edukacnych situdcii, retazcov uéebnych
uloh, umoziujucich socialny kontakt a vlastné interpretdcie, ktorymi Student evokuje a
predovsetkym umoziuje aktivne uéenie sa dietata.

Realizdcia vyucby

Student realizuje vietky pedagogické ¢innosti pod dohladom cviéného ucitela,
mobze uskutocriovat mikrovyucovanie, t. j. realizuje sekvencie, alebo celodenné
posobenie. Vyucovanie je realizované s podporou modernej techniky a informacno-
komunikaénych technoldgii.
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Reflexia edukacnej reality a sebareflexia

Reflexia a sebareflexia umozZnuje Studentovi uvedomovanie kontextov vlastnych
ucitelskych skusenosti a zaZitkov z pedagogickej Cinnosti, najma z rieSenia pedagogickych
situdcii, odhalovanie silnych a slabych stranok vlastnej osobnosti a ziskanie objektivneho
sebaobrazu zaloZzeného na konstruktivnej kritike, ¢im sa vytvdra priestor pre rozvijanie
profesijnych zdujmov a nadobudnutie poZadovanych charakteristik spravania sa pozicii
ucitela.

Riesenie uloh vyskumného charakteru

Riesenie uloh vyskumného charakteru umoznuje Studentovi hlbsi prienik k
podstate pedagogickych javov. Na zaklade konkrétnej tedrie Student projektuje, realizuje
rozne vyskumné cinnosti a vo vztahu k cielu projektu svojej ¢innosti ziskava a hodnoti
ziskané informacie

Klucové cinnosti cvicnej ucitelky/ucitela na pedagogickej praxi

Cinnosti cviénej ucitelky/ucitela si velmi rdznorodé. Vedenie $tudenta -
facilitovanie cvicnou ucitelkou/ucitefom predstavuje profesiondinu podporu jeho
rozvoja vo vSetkych zlozkdch jeho osobnosti: raciondlnej, reflexno-vegetativnej i
emocionalno-afektivnej. Orientacia pozornosti na vedenie Studenta vychadza z
poznania, Zze ak ma u Studenta dojst k trvalym zmenam a vysledkom, nestaci mu len
poskytovat informacie, vedomosti, nesta¢i mu len napodobrovat vzory a trénovat
profesijné zrucnosti. Je potrebna citlivd primerana interakcia oboch zainteresovanych,
ktora zahfna nielen vzajomnu spolupracu pri tvorbe projektov, ale aj ovplyviiovanie,
napodobnovanie, prenasanie postojov, nazorov a motivacnych faktorov. Cvicna ucitelka
musi pozndvat ciele Studenta, jeho vnutorné pohnutky, oslovit jeho hodnotovy systém,
utvorit pocit bezpedia. Iba vtedy mozno hovorit o procese nabadania k zodpovednosti za
seba, svoje rozhodovanie, konanie, vlastné napredovanie a o procese vedenia k lojalite
Studenta k ucitel'skej profesii, ku Skole a k jej kulture.

Facilitacné intervencie cvi¢nych uditeliek/ucitelov su vykonavané na niekolkych
urovniach. Najskor ide o intervencie v procese organizacie vecného prostredia, ¢asu,
metdd a prostriedkov ucenia sa deti, neskdr si vSima vplyv Studenta na atmosféru, v
ktorej sa realizuju aktudlne ucebné ¢innosti, eviduje exemplarnost ucebnej situacie vo
vztahu k poznavanej realite. Pocas procesu vyucby sleduje, ako student hodnoti a ako
sam voli stratégie prezentacie uciva, ako vymedzuje ucebné tlohy a umoZiuje interakciu
deti s uéivom. Pozornost zameriava aj na pracu Studenta s ucivom a jeho
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psychodidaktické spdsobilosti vo vztahu k Specifikdm deti, vS§ima si, ako nardba s
metdédami a technikami rozvijajiceho hodnotenia. Na zaklade viacerych modelov
reflektovaného vedenia v profesijnom uceni (Korthagen, et al.,, 2001; Vonk, 1993;
Clutterbuck, 2004 a i.) zastava cvicna ucitelka rolu supervizora (Cooper, 1995) alebo
mentora (PiSova, Duschinskd, 2011), ktori zdmerne a cielene vytvaraju situdcie na:

Formulovanie inStrukcii. Intervencie zahffiaju prezentaciu cielov praxe,
zakladnych pozZiadaviek na ukoncéenie praxe a kritérii hodnotenia Studentov.
Nevyhnutnou sicéastou instruovania su informacie o triede, jej Struktire, obsahu
vzdelavania, vztahoch, individualnych vzdelavacich potrebich deti, materidlnom a
technickom vybaveni a pod.

Zasahovanie, nabadanie a podnecovanie. Intervencie su zaloZené na nabadani k
analyze vlastnych skusenosti, edukacne;j situacie, problémov a ucebnych tloh, nabadani
k autodiagnostike vlastnych predsavzati v pisomnych projektoch didaktickych aktivit,
navadzanie k zauZivanym postupom potrebnym pre deti, navrhovanie vhodnej literatury
k prestudovaniu, pobadanie Studenta k vyuZitiu vlastného postupu, s ktorym este nema
skusenosti, nabadanie k porovndvaniu ucéinnosti postupov v podobnych situaciach a pod.

Kladenie otdzok. Otdzky s zamerané na proces profesijného rozvoja Studenta.
Ich cielom je aktivizovanie Studentovho uvaZovania, skimanie jeho pohladu na
sledovanu situdciu, CiZze dojedndvanie, ujasfiovanie si toho, ¢o cvicny ucitel modze
ponuknut a ¢o Student potrebuje.

Spatnu vazbu s reflexiou. Spatnd vazba predstavuje odkryvanie rozdielov medzi
studentovym a ucitelovym vnimanim situdcie. Pri rozhovore je délezité upriamit svoju
pozornost nielen na obsah rozhovoru, ale aj na jeho prezivanie, vnimanie rozhovoru z
nadhladu. Ucitel hovori o tom, ¢o pocul, ¢o vycitil, ako vnimal vypovedané on a ako
rozhovor posobil na neho. Poskytuje studentovi spatnu vazbu , takto som to prezival ja“.

Motivaciu, profesiondlnu kontrolu a pomoc. Facilitator prejavuje svoje nazory,
zd6vodniuje ocenenia pozitivnych cinnosti, poskytuje namety, ndpady formulované ¢asto
ako otazky ,Nemohlo by to byt takto? Nie je vhodnejSie toto?“ Mdze tiez poskytnut
odporucenie na nové skimanie, pozorovanie, predvidanie vlastného konania.

Hodnotenie Studenta. Hodnotenie cvicnym uclitelom pocas pedagogickej praxe
nemoze byt len vypovedou o jeho vykone, ale opat ma spatno-vazobny vyznam. Ma
objasnit kontext hodnotenej situacie a ma byt zdrojom rozhodnuti v riadeni svojej dalsej
¢innosti, pri vybere novej stratégie, musi posilnit sebaregulaéné mechanizmy Studenta.
Spbsob, akym ucitel Studenta hodnoti, vyrazne ovplyviiuje proces utvdrania jeho
schopnosti sebareflexie a sebahodnotenia. Ak ma byt uZitocna, nesmie aktivitu, vztahy,
situdciu Studenta objektivne komplikovat, musi byt subjektivne preZivana ako ulahcenie
situacie, ako nieo, ¢o nezrariuje osobnost Studenta. Musi byt Ccitatelny zamer
navodzovat a ulahcovat vlastné vyhodnotenie situdcie, inak strati svoj zmysel a stane sa
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stucastou socidlneho tlaku nutiaceho ku konformnej zmene spravania. Aktudalna spatna
vazba sa vztahuje iba k tym prejavom a prvkom konania, ktoré st zmenitelné alebo aspon
ovplyvnitelné $tudentom.?

2.4 ZASADY VEDENIA STUDENTOV NA
PEDAGOGICKE] PRAXI - INTERAKCNY STYL VEDENIA

Pre potreby zosuladenia pristupov k vedeniu Studentov/studentiek v procese
rozvijania ich ucitelskych spdsobilosti uvadzame navrhy a pokyny pre vzajomnu
spolupracu cviénych ucitelov/uditeliek a S$tudentiek/Studentov v najCastejSie sa
realizovanych situaciach.

Uvodné stretnutie

Prvé stretnutie cvicnej uditelky so Studentkami je velmi délezité. Zakladom
uspechu je uvolnend atmosféra a dostatok volného ¢asu na vzajomné spoznanie sa a
vymenu tych informdcii, ktoré potrebuju obe strany. Pri prvom kontakte povazujeme za
potrebné:

v’ vydiskutovat ciele praxe, $pecifické ulohy, objasnit teoretické vychodiska pre ich
plnenie, vypracovat individualny plan praxe,

v  zozndmit sa s poZiadavkami na ukonéenie praxe a stanovenymi kritériami
hodnotenia vystupov studentiek,

v’ zozndmit sa s pedagogickymi dokumentmi, SkVP,

v’ zoznamit $tudentky s diagnostikou triedy — zloZenie, problémy, dominantny
sposob vedenia deti, pravidla spravania sa v triede, zauZivané rutinné ¢innosti,

v’ zozndmit $tudentky so zauZivanymi spésobmi hodnotenia deti...

Ndvody na vystupy

Spolupraca uditelky/ucitela a Studentiek/Studentov vo faze ndvodov na
samostatné ucenie je zamerand na projektovanie ucenia sa deti. Ide o pracu s obsahom

! Spracované podla Kosova, B., Tomengové, A. a kol. (2015). Profesijna praktickd
priprava buducich ucitelov. Banska Bystrica : Belianum.
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a cielmi, o vymedzenie uliva a jeho transformdciu tak, aby sa stalo pre deti
zrozumitelnym a zaujimavym. Ndévody sa dotykaju tvorby ucebnych uloh a vyberu
ucebnych cinnosti, volby spdsobu riadenia triedy vo vztahu ku konkrétnej situacii,
ovplyviiovania spravania deti, stanovenia pravidiel skupinovej, samostatnej prace,
vyberu adekvatnych didaktickych prostriedkov. V tejto fdze je potrebné
Studentky/studentov aktivne zapdjat do procesu tvorby projektu. Nejedna sa iba o
oznamenie toho, ¢o ma Studentka/student ucit, ktorej vzdeldvacej oblasti sa ma
dominantne venovat. Pri prvych vystupoch je potrebné poskytnit vaésiu mieru pomoci
a kontroly pri praci s cielom, pri odkryvani moZnosti realizacie edukaénych aktivit.
Postupne, v stlade s ich moznostami, budu Studentky/studenti svoju vyuébu projektovat
len na zaklade vymedzenia témy, Uloh a ciela, cvi¢na ucitelka/ucitel akceptuje ich Usilie
o tvorivy pristup a moznost sebarealizacie. V pripade priebeznej praxe je Ziaduce, aby
navody na vystupy boli realizované za Ucasti vSetkych Studentiek v skupine. Spociatku sa
na jeden vystup pripravuju a aj vyucbu realizuju dve — tri Studentky. Pocas navodov je
nevyhnutné zamerat pozornost aj na rutinné ¢innosti, ktoré su pre vedenie deti pri u¢eni
sa dominantné.

Konzultdcia pripravy (projektu) na vystup studentky

Vo vztahu k svojim schopnostiam a k Grovni svojej skdsenosti projektovat ucenie
sa deti potrebuju Studentky v réznych semestroch Stidia aj réznu mieru intervencie
pocas konzultacie k projektu ucenia sa deti. Pocas pripravy na vystup sa vytvara priestor
na posilnenie realizacnej kompetencie studentky (komunikativne, organizacné, riadiace
a diagnostické sposobilosti), ktora sa prejavuje v jej priamom kontakte s detmi. Pocas
konzultécii je vhodné vychadzat z navrhu uéebného ciela, obsahu uciva a diskutovat o
otazkach:

v' Ak& stratégia na vtiahnutie a udrZiavanie pozornosti dominuje? Ako budd
prezentované prekoncepty deti?

v' Aké uéebné Ulohy st v projekte a ako sa vztahuju k uéivu, st k nim vhodné
instrukcie, vo vhodnej postupnosti?

v" Ako sa striedaju metddy a akd je organizacia ¢innosti, aky je ich ¢asovy plan? Aké
bude usporiadanie triedy?

v Aky didakticky materidl sa vyuZije podla potrieb deti? Aké prostriedky spitnej
vazby budu vyuzité?

v’ Aké spdsoby hodnotenia sa budu realizovat?

v’ Ako bude udrziavana pozornost deti pri striedani ¢innosti? Ako sa da predchadzat
rusivému spravaniu deti?
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Cinnosti cviénej ucitelky/ucitela a Studentiek/Studentov pri realizdcii
vystupu ich spoluZiacky/spoluZiaka (v pripade priebeZnej praxe)

V tejto faze sa podnecuje a rozvija reflexivna kompetencia (tvoria ju sposobilosti
pozorovat, hodnotit, zaujimat vlastny postoj, reflektovat svoju poziciu, sebahodnotenie).
Cvitna ucitelka/ucitel moéze Studentky/Studentov nabadat k rozvijaniu tychto
sposobilosti prostrednictvom ponuky vhodnych uUloh na pedagogické pozorovanie
realizované pocas svojich vystupov a vystupov ostatnych studentiek/Studentov. Tie budu
predmetom diskusie pocas rozborov. Studentky/$tudenti mozu hodnotit a sledovat:

v' Nadvizovanie a udrZiavanie kontaktu s detmi, atmosféra v triede.

v Navodzovanie ¢&innosti deti, motivaéné aspekty, prevaha vonkajsich, vnatornych
motivov pre ucebné ¢innosti.

v’ Vytvdranie mozZnosti aktivneho uéenia sa, vyber uUloh a ulebnych ¢&innosti,
netradi¢né sp6soby nacviku a kontroly ovlddania uciva, individudlne a skupinové
projekty...

v’ Zapédjanie deti do dinnosti, jasnost, zrozumitelnost instrukcii k Uloham,
hierarchické usporiadanie uloh.

v’ Realizacia individualizovaného vyucovania, modifikacia Gloh podla potrieb deti.

v’ Priestor pre sebavyjadrenie deti, ¢innosti podporujlce zvy3ovanie sebaponatia a
sebadovery deti.

v' Moznosti pre socidlny kontakt deti, zdmerny nacvik socidlnych zruénosti, (aktivity
tvorivej dramatiky, kooperativneho ucenia, uc¢ebnych hier).

v Hodnotiace &innosti, spristupnenie kritérii hodnotenia, spdsoby, spitno-vizbové
¢innosti, mozZnosti sebahodnotenia, vzajomného hodnotenia.

Rozbory vystupov studentiek/studentov

Praktické Cinnosti, ktoré Studentky realizuju pocas pedagogickej praxe sa stavaju
prostriedkom integracie ich vedomosti s tym, ¢o uz dokazu zrealizovat v praktickej
¢innosti, ako aj s tym, ako vedia reflektovat a posudit kvalitu svojej ¢innosti. Postupne u
nich dochadza k “odbornej sebareflexii, ktora prebieha ako ziskanie osobnej skisenosti,
s ndslednou reflexiou tejto skusenosti a konceptualizacia novych nahladov a ich vyuZitie
v tvorbe novych konceptov, vyskusanie revidovanej tedrie a hladanie novej spatnej
vazby” (Kasacovd, 2005). Studentky/studenti sa stavaju tvorcami nového poznania ako
profesiondli. Prave spolupraca s cvi¢nou ucitelkou/ucitefom a jej intervencia znacne
prispievaju k zdokonaleniu sa. Cviénd ucitelka realizuje najskor rozbory z vlastnych
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vystupov, na ktorych $tudentky hospituju v prvych diioch praxe. Studentky je potrebné
zoznamit s postupom pri rozbore a tiez s pravidlami ich hodnotenia.

Rozbor vedie cviénd uditelka/ucitel formou diskusie, konstruktivheho
rozhovoru. Podporuje taktnud, asertivnu komunikaciu najma tym, Ze ucastnici maju
vyuzivat popisny jazyk, ktorym sa zasadne nehodnoti osoba, ale len jej ¢innost. Vedie
Studentky tak, aby sa vyhybali posudzujucemu jazyku.

Do rozboru sa aktivne zapdja:

v’ §tudentka, ktord oducila. Prezentuje svoje zdmery a reflektuje ich realizaciu. Jej
Ulohou je prezentovat a odovodnit svoje konanie, reflektovat, ¢o sa v danej
edukacnej aktivite odohralo a preco, aké boli iné moZnosti, a preco sa to odohralo,
resp. ako by to mohlo prebehnut inaksie. Studentka sa uci objektivne zhodnotit
vlastné Uspechy i nelspechy;

v’ §tudentky, ktoré hospitovali a robili zdmerné pozorovanie podla pridelenych Gloh;

v’ cviénd ucitelka, pripadne aj fakultny ucitel’ — pracuju s prvkami, ktoré Studentka
eSte nedokaze sama odhalit, zdovodnit alebo zdokonalit. Spéjaju tedriu s
pedagogickou praxou a riadia diskusiu k uvedomelejSiemu pochopeniu tedrie,
zovSeobecniovaniu pedagogickych skisenosti Studentiek a mobilizuju ich
myslienkové pochody skimat podstatu odliSnych nazorov, ich schopnost
formulovat vyjadrenia s potrebnou argumentaciou a s nevyhnutnym
pedagogickym taktom.

Pri rozbore je mozné postupovat podla priebehu ucenia a sledovat procesy
popisané v predchadzajucich ¢astiach. Mozno sa tiez pridrziavat struktury protokolu na
sebahodnotenie a hodnotenie Studentky. DoleZité su vSak najma otazky na reflexiu a
sebareflexiu v oblasti:

v’ vyuéovaci proces a projekt vyuéby — Ako bola edukadna aktivita pripravena?
Viedla studentka ucenie sa deti podla svojho projektu? Reagovala podla situacie
a potrieb deti? Nestracala zameranie na ciele ucenia? VyuzZivala Siroké spektrum
metdd a foriem s dbérazom na aktivne ucenie sa deti? Diferencovala a
individualizovala vyuc¢bu vzhladom k potrebam deti? Podnecovala a udrZovala
priebeZne vnutornu motivaciu deti k u¢eniu? Komunikovala s detmi v sulade s ich
vekom, kultivovane, zrozumitelne? Pouzivala vhodne prostriedky neverbalnej
komunikacie?

v' uéebné prostredie - Podarilo sa jej utvorit podnetné uéebné prostredie? Citili sa
deti prijemne, mohli pracovat s vysokym nasadenim? VyuZila relevantné a pre deti
zaujimavé podporné didaktické materidly? Boli stimulujuce a zrozumitelné?
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Umoznili detom participovat na vyucbe? Boli ilustracie dobre citatelné? Boli
pomécky dostupné a mohli si ich deti vyskusat?

v vyuébové ciele — Akd bola $tudentkina znalost obsahu? Objavili sa chyby v
prezentacii? Boli v sulade kratkodobé a dlhodobé ciele? Bol ciel konkretizovany
do vhodnych poZiadaviek a ucebnych ¢innosti? Boli ucebné ciele realistické?
Napldnovala hodnotenie deti? Bolo realizované individudlne hodnotenie, boli
reSpektované rozdiely medzi detmi?

v’ poznanie deti a riadenie triedy — Do akej miery poznala $tudentka potreby deti?
VyuZila poznanie pri projektovani ich ucenia sa? Brala do Uvahy odliSnosti u deti?
Boli aktivity vhodne organizované? Predvidala problémy deti? Bolo vhodne
usmernované rusivé spravanie sa deti? Ako sa jej podarilo podporovat kooperaciu
deti?

v’ didaktické postupy — Boli pouZité rézne a vhodné postupy vo vztahu k ciefom?
Bola Studentka schopna realizovat frontalne, skupinové a individualne ucenie?
Boli metddy primerané veku deti? Vytvorila optimalny priestor pre ucebné aktivity
deti? Vytvorila dostatoény priestor pre spontannu ¢innost a hru? Boli instrukcie
jasné a vhodné?

v monitorovanie vysledkov — Bol hodnoteny progres deti pocas utebnej aktivity?
Bolo hodnotenie deti pripravené? Bolo realizované individualne hodnotenie? Boli
reSpektované rozdiely medzi detmi? Bolo vyucovanie prispésobené reakciam
deti? (podla Spilkovd, V. - Tomkova, A. 2010, s. 102 - 103.)

v’ $tudent/ka a jej hodnotenie vlastnej vyucby — Vyhodnocoval/a si zvolené
stratégie, metddy a organizaciu ucenia sa deti vo vztahu k projektu vyucby a
dosiahnutiu cielov? ZhromaZzdovala si

v’ materialy, ktoré jej pomahaju reflektovat efekty vyucby? Sledovala napredovanie
deti so $pecifickymi potrebami a eviduje ich potreby pre dalsie u¢enie??

2 Spracované podla: Douskova, A. a kol. (2011). Zo $tudenta uéitel: odbornd utitel'ska

prax v Ucitelstve pre primarne vzdeldvanie. Banska Bystrica: PF UMB.
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3 IDENTIFIKOVANE SILNE A SLABE STRANKY PRI
VEDENI STUDENTOV/STUDENTIEK NA
PEDAGOGICKE] PRAXI

Miriam Dubovska

3.1 PRIEBEZNA ODBORNA UCITELSKA PRAX - ZAMERANA
NA MATEMATIKU, SLOVENSKY JAZYK A LITERATURU

Silné a slabé stranky praxe sa snazime identifikovat pomocou viacerych
nastrojov. Cvicnym ucitelkdm aj Studentom a Studentkdm zadavame dotaznik po praxi.
So vsetkymi Gcastnikmi samozrejme aj priebezne komunikujeme a snazime sa riesit
pripadné vzniknuté problémy. Studenti a $tudentky navy3e plnia aj niektoré doplnkové
Ulohy na réznych predmetoch, tematicky sa snazime reagovat na situacie vzniknuté na
praxi (napr. esej na tému — Dieta, ktoré som si v§imol/-la, alebo nedokonéené vety, esej
Ako som ucil/-a matematiku, atd.) Vyplnenie dotaznika po praxi bolo pre Studentov a
Studentky povinné, a tak sme ziskali spatnu vazbu od vsetkych 33 absolventov a
absolventiek praxe. Dotaznik pre cvicné ucitelky vyplnilo vsetkych 12 z 12 uciteliek, u
ktorych studentky a Studenti realizovali prax.

V dotazniku pre cviéné ucitelky sme zistovali ich spokojnost s organizatnym
zabezpecCenim praxe, s hospitaciami odborovych didakticiek na hodinach ucenych
Studentkami a Studentami, mieru vnimaného suladu s poZiadavkami odborovych
didakticiek, vnimand mieru pripravy Studentiek a Studentov na konzultacie pred uc¢enim,
¢i samotnou pripravou na vyucovanu hodinu. Zaujimali nas aj hlbSie aspekty hodin
uéenych Studentkami a Studentami, a tieZ ich pripravenost na prax v réznych aspektoch.
Dotaznik pre Studentky a Studentov bol rozsiahlejsi, zameriaval sa na rovnaké aspekty,
ako dotaznik pre cvi¢né ucitelky, obsahoval vSak viaceré otdzky navyse: otdzky ku
konzultaciam, absolvovanym predmetom, vnimaniu Skoly, spokojnosti s roéznymi
aspektami praxe, vyu€ovanych predmetov, ako aj priestor pre navrhy. Pondkame stru¢né
zhrnutie klG¢ovych zisteni. Niektoré zistenia uvadzame popisne, iné doplifiame grafmi.
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Ucitelky vyjadrili vysokl spokojnost so svojim zapojenim sa do praxe:

Som vel'mi rada, ze som sa ako cvicna ucitelka zapojila do praxe. (Vyjadrite prosim mieru
suhlasu na skale od 1 - Uplny suhlas do 5 - Uplny nesuhlas)

12 odpovedi
10,0
10 (83.3 %)
75
5.0
25
2 (16,7 %)
0 (0 %) 0(0 %) 0 (0 %)
0.0
1 2 3 4 )

Graf 1 Miera spokojnosti cv. uciteliek so zapojenim do praxe

Vyjadrili tiez spokojnost (na $kale od 1 - dplny sthlas do 5 - Uplny nesuhlas) v
najvyssej miere - 1 (83,3 %), 2 (16,7 %) s organizathym zabezpecenim (formalne
poziadavky - tlaciva, zmluvy, dohody) zo strany Studijného oddelenia, ale aj 100 %
spokojnost s organizaciou na Urovni katedry. Zo slovnych vyjadreni: “Nemam Ziadne
navrhy na zlepSenie, organizacie bola z vasej strany na velmi dobrej Grovni.”

Spokojnost Studentiek a Studentov s organizatnym zabezpefenim praxe na
Urovni katedry spokojnost (na skale od 1 - Uplna spokojnost do 5 - Uplnd nespokojnost)
bola nasledovna:
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Graf 2 Miera spokojnosti Studentov/studentiek s organizdciou praxe

Zo slovnych vyjadreni Studentiek a Studentov, je mozné vypisat nasledovné,
opakovane zmierfiované, pozitiva:

v’ vytvorenie konkrétneho rozvrhu na cely &as praxe,
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v" poskytnutie dostatonych a zrozumitelnych informdcii k praxi, o poskytovanie
informdcii aj priebezne,

v’ rozdelenie $tudentiek do skupin, v ktorych sa velmi dobre poznali, o osobné
konzultacie k pripravam,

v vietky informécie vopred zdokumentované v moodli alebo prostrednictvom e-
mailu, o moznost rozdelit si hodiny v rozvrhu samostatne v ramci skupiny,

v" vkladanie priprav do moodlu,

v komunikacia,

v’ kvalita ko,

v’ inovativnost 3kél,

v vzdialenost do $koly.

Studentkami a $tudentami vnimané negativa:

v’ zadiatok praxe v prvy tyZden semestra,
v’ pozorovanie dva dni za sebou v prvom tyZdni praxe,
v" vzdialenost do $koly.

Spokojnost Studentiek a $tudentov so zaradenim do $koly, v ktorej vykonavali
prax, kvantitativne (na Skale od 1 - vyhovovalo do 5 - nevyhovovalo):

Ako Vam vyhovowvalo pridelenie do Skoly, v ktorej ste praxovali?

33 odpovedi

{0 %) Q{0 %)

1 2 ] d

i

Graf 3 Pridelenie do praxovej skoly

Vnimanie Skoly Studentami a Studentkami (na skale od 1 - pozitivne do 5 -
negativne):
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Ako ste celkowo vnimali Skolu, v ktorej ste praxovali.

33 odpoved
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Graf 4 Celkové vnimanie praxovej skoly

Pri Skole sme zistovali aj vnimanie viacerych aspektov Studentkami a

Studentami:

v klima 8koly (51,5 % ju vnima velmi pozitivne, 42,4 % pozitivne a 6 % neutralne,
negativne a velmi negativne vnimanie Studentky a Studenti nevyznacili),

v" klima triedy (51,5 % ju vnima velmi pozitivne, 33,3 % pozitivhe a 15,2 % neutralne,
negativne a velmi negativne vnimanie Studentky a Studenti nevyznacili),

v medziludské vztahy (42,4 % ich vnima velmi pozitivne, 45,5 % pozitivhe a 12,1 %
neutrdlne, negativne a velmi negativne vnimanie Studentky a Studenti
nevyznacili), organizacia vyucovania (39,4 % ju vnima velmi pozitivne, 36,4 %
pozitivne a 15,2 % neutralne, 9,1 % negativne, velmi negativne organizaciu
vyucovania nevnima nik), zazemie pre ucitelky a ucditelov (33,3 % ho vnima velmi
pozitivhe, 48,5 % pozitivhe a 18,2 % neutrdlne, negativne a velmi negativne
vnimanie Studentky a studenti nevyznacdili),

v' usporiadanie triedy (42,4 % ho vnima velmi pozitivne, 30,3 % pozitivhe a 12,1 %
neutralne, 12,1 % negativne a 3 % velmi negativne),

v’ chodby 3$koly (39,4 % ich vnima velmi pozitivne, 42,4 % pozitivne a 18,2 %
neutrdlne, negativne a velmi negativne vnimanie Studentky a Studenti
nevyznacili),

v’ vonkajsie priestory $koly (36,4 % ich vnima velmi pozitivne, 30,3 % pozitivhe a 27,3
% neutralne, 6,1 % negativne, velmi negativne vonkajsie priestory Skoly nevnima
nik).

V slovnych komentaroch Studenti a Studentky oceriuju priestrannost Skolského
dvora, v pripade dedinskej skoly — rodinny dojem, vybavenost $koly pomdockami,
podnetnost prostredia, vlastné skolské ihrisko, privetivost a priatelskost a ochota
uciteliek a ucitelov, ranné komunitné kruhy, vyu€ovanie v blokoch,
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“neexistenciu” zvonceka, z triednych pozitiv: vnutorny systém discipliny triedy,
vyvodzovanie prirodzenych doésledkov skutkov, integrované tematické vyucovanie,
cielavedomé ucenie sa Zivotnym zruénostiam, pravidelné sebahodnotenie, atd.

Z pozorovania — z nacuvov u cvi¢nej ucitelky, Studenti a Studentky vyjadrili
nasledovne vnimany sulad, ¢i nesulad medzi svojimi didaktickymi ocakavaniami a
realitou:

Vo vyucovani vnimate sulad alebo nesulad Vasdich didaktickych predstay s realitou na
hodinach, ktoré ste mali moznost pozorovat u Vasej cvicnej ucitelky?

B omimam sdac T Casiolne satad I neviern I Castolne nes(tad [ vnimam nesdiac
metddy & fonmy pedce KomuniAcia o bakmy Oganacia wulovana

Graf 5 Vnimanie suladu/nesuladu predstadv s realitou na vyuéovacich hodindch

Vyjadrenia Studentiek a Studentov k hodindm, ktoré oducila cvi¢na ucitelka a
Studenti a Studentky ich pozorovali:

v" obsahovali r6zne napadité a originalne prvky, hry (75,8 %),

v boli tvorivo pripravené (75,8 %),

v boli skér tradiéné, s obvykle pouZivanymi situaciami (18,2 %),

v" vyuzivali skupinovu pracu (48,5 %),

v’ vyuzivali vaésinou frontalne vyucovanie (48,5 %),

v boli zamerané vi&inou na samostatnd pracu Ziakov (18,2 %). Zo slovnych
vyjadreni vyberame nasledovné vnimané pozitiva:

v re$pektujica komunikécia,

v’ tvorivost utitelky,

v’ prepojenie predmetov,

v" budovanie stdrznosti,

v’ zavedené pravidl3,

v’ prirodzeny re3pekt k uéitelke u Ziakov.

Niektoré vypovede zo Studentskych eseji:
,Keby som mal zhodnotit $kolu, v ktorej som prax vykonaval, vyjadril by som to
jednym slovom — senzacia.”
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,Bol to fantasticky pocit, prechadzat sa po chodbe a triede a pozorovat, ako
skupiny Ziakov odusevnene riesia priklady.”

Byt ucitelom v Skole ako je tato je ako sen. S u¢enim som sa tak stotoznila, ze
nech by som sa akokolvek snaZila nendjdem jedinu chybu. Vsetko to dava krasny zmysel,
deti st spokojné, motivované, zvedavé a neboja sa byt sami sebou, prejavovat sa, neboja
sa robit svoje vlastné krasne chyby, ktoré eSte nikto pred nimi nespravil. SU velmi
empatické a uvedomelé.”

»Som velmi vdacna za skvell cviénu pani ucitelku, ktora ndm ukazala nadherny
priklad toho, ako sa da ucit a ¢o vSetko sa d4 spravit. Podelila sa s nami o svoje sklsenosti,
ukazala ndm pomécky, ktoré pouziva, dala nam kus zo seba.”

,Zo zatiatku som mala moznost pozorovat, ako cviéna pani ucitelka vyucovala
na hodinach matematiky. Doteraz si paméatam ako ma jej hodiny neskuto¢ne motivovali.
Moje prvé pocity boli, Ze aj ja by som raz chcela Ziakov ucit tak, aby z matematiky
pocitovali radost a aby ani nepostrehli, Ze sa v skuto¢nosti ucia.”

Ako negativa vnimali Studenti mensinovo:

v neredpektujicu komunikaciu, ak sa vyskytla,
v' chybajlce pravidla.

To, ako vnimaju cvicné ucitelky, Studentami a Studentkami oducené hodiny, sme
sa snazili zistit nasledovnou otédzkou:

Oznacte z nasledovnych charakteristik tie, ktoré pravdivo dopifaju nizie
uvedenl vetu. MoZete vybrat viacero charakteristik. VyucCovacie hodiny, ktoré si
Studenti/Studentky pripravili: Najviac uciteliek sa zhodlo na tom, Ze boli rézne napadité,
obsahovali origindlne prvky a hry, Dal$ia mensia skupina uciteliek oznacila, ze hodiny
bolo tvorivo pripravené, vyuZivali skupinovl pracu. Ovela menej uciteliek tvrdilo, Ze
hodiny boli tradi¢né s obvykle pouzivanymi situaciami, Ze Studentky vyuZivali frontalne
vyucovanie a boli vac¢sinou zamerané na samostatnu pracu.

Zo slovnych vyjadreni cvi¢nych uditeliek k hospitaciam:

,Vstupy odbornych didakti¢iek aj rozbory samotné boli pre mna velmi
podnetnou castou. Vela som sa naucila (opat raz:) a pohlad didakti¢iek na triedu bol
pohladom ¢loveka zvonku, s odstupom, a teda velakrat s nadhfadom.”

,Bolo vidno, Ze vasim cielom na hospitaciach bolo studentov povzbudit, poradit
im, zaroven ich udite robit sebareflexiu, a to vSetko v prijemnej atmosfére, v ktorej sa
mozu citit bezpecdne, takZe ja osobne nemam Ziadnu radu na zlepsenie.”

Sulad s odborovymi didaktickami v priprave na vyucovacie hodiny vnimany
Studentami a Studentkami:
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V priprave na vyudovacie hodiny Studentiek/Studentoy, vnimate sulad alebo nesulad Vadich
predstév s poliadavkami odborovych didaktidiek na pripravu a realizdciu vyudovace] hodiny?
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Graf 6 Vnimanie suladu/nesuladu s poZiadavkami odborovych didakti¢iek studentmi

Sulad s odborovymi didaktickami v priprave na vyucovacie hodiny vnimany
cvicnymi ucitelkami:
V priprave na vyutovacie hodiny Studentiek/Studentov, vnimate sdlad alebo nesulad Vasich
predstav s poziadavkami odborovych didakticiek na pripravu a realizaciu vyucovacej hodiny?

B vimam sias T Castolne sotae B nevien [ Castolne nesGiad [ wnimam nesciad
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Graf 7 Vnimanie suladu/nesuladu s poZiadavkami odborovych didaktiéiek cv. uéitelkami

V bududcnosti by nam mohlo hibsiu spatnu vazbu poskytnut ¢lenenie otazky na
jednotlivé poziadavky odborovych didakti¢iek na pripravy na vyucovanie a jednotlivé
aspekty rozborov.

Spokojnost Studentiek a studentov s formou konzultacii priprav na vyucovanie s
odborovymi didaktickami.
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Ako Vam vyhovovels forma konzuitaci?
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Graf 8 Spokojnost studentiek a $tudentov s formou konzultdcii

Cviéné ucitelky vyjadruju vysokd spokojnost s pripravenostou Studentiek a
Studentov, ich vnimavostou, schopnostou sebareflexie, niektoré z nich si v§imli neistotu
niektorych Studentiek, ktora je vsak individudlna a zavisi od osobnosti Studentky alebo
Studenta a pri prvych hodinach praxe je aj pochopitelna.

91,7 % 1z cvicnych uditeliek sa stotoZnilo s ponukanym tvrdenim:
,Studenti/$tudentky chodili na konzultacie dosledne pripravené/pripraveni.”

100 % z nich sa stotoznilo s tvrdenim: ,, Studenti/$tudentky chodili na vyu¢ovacie
hodiny désledne pripravené/pripraveni.”

Co sa tyka rozborov, 83,3 % suhlasilo s tvrdenim: ,Studenti/$tudentky na
rozboroch kvalitne pracovali, poskytovali si navzdjom kvalitnd, konstruktivnu spatnd
vazbu, pomenduvali silné, aj slabé stranky oducéenej hodiny, formulovali ndvrhy na
zlepsenie.”

17,7 % suhlasilo s tvrdenim: ,Studenti/Studentky si na rozboroch obcas
poskytovali kvalitnu, konstruktivnu spdtnu vazbu, inokedy boli ich konstatovania o
pozorovanych hodinach povrchné.”

0 % sme zaznamenali pri tvrdeni: ,Studenti/$tudentky si na rozboroch nevedeli
poskytnut kvalitnd, konstruktivnu spatnd vazbu, ich pozorovania boli povrchné.”

Pri otazke k respektovaniu navrhov ucitelky Studentami a studentkami, 100 %
vyjadrilo sthlas s tvrdenim: ,Studenti/$tudentky re$pektovali moje névrhy, snaZili sa
mnou poskytnuté navrhy, spatnd vazbu, ktord som im poskytla, v dalSich hodinach
prakticky vyuzit.”

Vyjadrenia Studentiek a Studentov ku konzultdciam a rozborom vyucovacich
hodin:

Oznacte pri nasledovnych tvrdeniach mieru suhlasu s nimi.

Skala odpvedi: shlasim, ¢iastoéne suhlasim, skor nesthlasim ako sthlasim,
nesuhlasim, neviem sa vyjadrit.
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a — Na konzultaciu méjho samostatného vyucovacieho vystupu byvala cvicna
ucitelka vidy doésledne pripravena. Vacsina Studentiek suhlasila, alebo ciastocne
suhlasila s vyjadrenim.

b — Cvicna ucitelka ma na konzultaciach informovala o skolskych pomockach a
metodickych materidloch, ktoré som mohol/mohla mat na vyucbe k dispozicii. Najviac
Studentiek suhlasilo, minimdlny pocet Studentiek nesuhlasil s vyjadrenim.

¢ — Cvicna ucitelka pri rozboroch mojich samostatnych vystupov kritizovala
momenty méjho ucenia.Najviac Studentiek sa vyjadrilo, Ze suhlasi len ¢iasto¢ne. Mnohé
Studentky s tvrdenim nesuhlasili. Vyplyva z toho, Ze cvi¢né ucitelky sa vyhybaju kritike.

d — Cvicna ucitelka pri rozboroch mojich samostatnych vystupov navrhovala
mozZnosti kritizovanych momentov vyucby. S tymto vyrokom mnohé Studentky suhlasili
alebo Ciastocne suhlasili. Nasli sa aj také, ktoré s tvrdenim nesuhlasili.

e — Cvicna ucitelka sa pri rozboroch mojich samostatnych vystupov pytala na
mnou pocitované problémy pri vyucbe. Stymto vyrokom sudhlasili skoro vsetky
Studentky.

f — Problémy, ktoré som mal/-a pri vyucbe, moju cviénu uéitelku pri rozboroch
nezaujimali. S tymto vyrokom zase skoro vsetky nesuhlasili.

g — Cvicnd ucitelka predostierala jasné pripomienky k mojej vyucbe. S tymto
vyrokom vacsina Studentiek suhlasila alebo Ciasto¢ne sihlasila. Nasli sa ale aj mnohé
také, ktoré nesuhlasili.

h — Cvi¢na ucitelka predostierala len tazko zrozumitelné pripomienky k mojej
vyucbe. Vacsina Studentiek nesuhlasila s vyrokom.

i — Cvicnad ucitelka nepredostierala Ziadne pripomienky k mojej vyucbe. K tomuto
vyroku odpovedali Studentky rovnomerne - shlasim, ¢iastocne suhlasim, nesuhlasim.

Studenti a $tudentky oceriuju kvalitnt spatnu vizbu, kvalitny rozbor hodiny,
ktoré beru ako prilezitost udit sa:

»,Za pozitivum hodnotim aj pristup nasej cvicnej ucitelky ...., ktora bola skvela.
Vzdy ndm dobre poradila, bola ochotnd poméct a ¢o si na nej nesmierne vazim je to, ze
nam na rozbore povedala readlnu spatnu vazbu. Dovolte mi byt Gprimnd, ale za vSetky
praxe, ktoré som absolvovals, s .... sme mali vidy perfektny rozbor.”

,Velmi sa mi pacila nasa cvi¢na pani ucitelka, pretoZze ndm vzdy poskytla dobry
rozbor, ktory mi pomohol. Niekedy ma utesil, Ze nabudtce bude lepsSie a niekedy mi
pomohol vymysliet lepSie rieSenie ako by sa dala hodina ponat efektivnejsie. Bolo to
super, ...”

»,Bola som vdaéna aj za spatnu vizbu od mojich spoluziacok. Bolo super vediet
ako moju hodinu pozoruje niekto iny a ¢o vietko oni vnimaju a mne to bohuzZial pocas
vyucby unika.”
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Celkovo, pripravenost studentiek a Studentov na prax, vnimaju cviéné ucitelky
pozitivne:

Ako celkove hednotite pripravenast StudentiekfStudentoy na prax v Skole.
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Graf 9 Celkové hodnotenie cvicnymi ucitelkami

Aj celkové vnimanie praxe Studentkami a Studentami je v prevaznej miere velmi
pozitivne a pozitivne:
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Graf 10 Celkové hodnotenie praxe studentkami a Studentmi

Prax pomaha Studentkdm a Studentom k velmi délezitym zisteniam. Na praxi
som zistila, Ze povolanie ucitelky na zakladnej skole:

Najviac Studentiek napisalo, Ze toto povolanie v nich vyvoldva radost, je to, ¢o
chcu robit a je pre mna vhodné.

Na zaver — viac, ako Cisla - vyjadrenia Studentiek a Studentov v esejach
vypracovanych ku skuske z didaktiky matematiky s praxou:

v ... do vyulovania som sa snaZila zaviddzat &o najviac matematickych hier,
diskusiu, ¢i pracu v skupindch. Mala som skvelé pocity, ked som videla, Ze
pripravené ucebné situdcie Ziakov bavia.”
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v" ,Bolo to pre mfia neuveritelné. Este som sa nikdy nestretla s tym, Ze Ziaci su veseli,
ked hodina matematiky zacdina a smutni, ked hodina kon¢i.”

v’ ,,Zo svojej vlastnej skisenosti viem, Ze ked som bola ja Ziatkou zékladnej $koly,
vsetky hodiny boli velmi jednotvarne a nasi uditelia nas neucili takym spdsobom
akym sme mali teraz ucit my a to mi prislo velmi nespravodlivé. Pre¢o my musime
vymyslat hravé a dynamické variacie uloh, ked nasi ucitelia v minulosti robili
vietko z pracovného zoSita a tym padom aj ich pripravy na vyucovacie hodiny
matematiky boli o mnoho jednoduchsie? Cim viac ¢asu som stravila na hodinach
matematiky na praxi, tym viac som chdapala vyznam réznorodosti Uloh. Reakcie
Ziakov boli pre mnfa jasnym zrkadlom, kde sa odrazala odpoved na moju otdzku.
Prave vdaka uloham, pri ktorych nemuseli robit v podstate to isté, ich matematika
bavila.”

v, Vedela som, Ze sa budem snazit priviest mojich Ziakov k tomu, aby mali radi
matematiku, aby z nej nemali strach a aby ich bavila. Ani som vtedy nevedela, Ze
to bude vlastne mojim hlavnym cielom nie len na praxi ale celkovo v mojej
ucitelskej buducnosti.”

v ,NajtaZdia vec, ktori som mala zvladnut, bolo deti neuéit, ale poskytnut im
priestor, pomaocky a Ulohy na to, aby sa ucili samé. To znamenalo, Ze som musela
byt ticho a nechat deti, nech sa ucia.”

v’ ,Za ,skamarétenie sa“ s chybou som velmi vd'aéna.”

v’ ,Bola som na seba hrdd najma pocas jednej hodiny, pocas ktorej som prvy krat v
praxi videla, ako sa v detoch prebudza poznanie. Ja som iba pripravila prostredie
a Ziaci na vsetko prisli sami. Navzajom si oponovali, diskutovali o tom, preco by to
tak mohlo byt, preco by to mohlo byt inak... Za tento moment som velmi vdacna,
pretoze som o tom doteraz iba pocuvala a teraz to bolo reélne. Ziaci si dané ucivo
oblubili natolko, Ze sa mu venovali aj cez prestavky a pocas volnych chvil na inych
hodinach matematiky. Dokonca si vypytali aj dobrovolnd domacu ulohu.”

v’ ... matematika je radost. Radost z objavovania nového, radost z Uspechu a na tu
ma pri tomto Style vyucby pravo kazdy. To je na tom to krasne. Kazdé dieta ma
moznost byt Uspesnym riesitefom, kazdé dieta ma otvorenu cestu rieSenia uloh.
Som nesmierne vdacéna za tych par tyzdriov. Tyzdriov pre mia dolezitych nielen v
ramci matematiky, ale aj obycajnej moralky. Pochopenia toho, Ze je naozaj viac
ako na mieste, byt pre dieta v skole partnerom ¢i mentorom, z ktorého nebude
mat stres. Za ktorym sa rad vrati aj po par rokoch po radu, ¢i len tak, po Usmev.
Viem, Zze chcem byt uditelkou, ktord ma otvorenu mysel a Ziakov len postva na
ceste za vzdelanim.”

v’ ,Poslednou vecou, ktoru si odnadam je, Zze som si Uplne istd v tom, Ze chcem v
buducnosti ucit.”
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v’ Takie teraz mdzem s istotou poznamenat, Ze na zaciatku praxe som sice vedela,
ze raz ucit chcem, ale pocas praxe som zistila, Ze presne toto je to, ¢o ma bavi, kde
sa citim dobre.”

v",,U? sa naozaj te$im na moju uditel'skd kariéru, na budovanie vztahov so Ziakmi a
na vSetky povinnosti a starosti, ktoré budu suvisiet s mojim buddcim povolanim.*

»--. Z Vac8iny mojich negativ na zaciatku sa postupne stali pozitiva, resp. sa na ne pomaly
menia. Najvacésim negativom sa tak stdva nedostatok ¢asu naudit sa vsetky vysSie
spominané zistenia vyuzivat v praxi, ktory je aj tak len dofasnym, pretoze v dalsom
semestri nas ¢akaju dalSie hodiny matematiky, ale aj inych, kde bude dostatok ¢asu a

priestoru na premenu negativ na pozitiva predmetov.”
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4 ZAKLADNE PILIERE PRIPRAVY STUDENTOV
V PROCESOCH INKLUZIVNE] EDUKACIE

Mariana Cabanova

Vramci pripravy na profesiu sa Studenti oboznamujui so zakladnymi
vychodiskami a legislativnym ramcom inkluzivneho vzdeldvania, ako aj Specifikami
vzdeldvania Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami formou Skolskej
integracie. Zaktuadlne platnych legislativnych dokumentov (Zakon o vychove
a vzdelavani ¢. 245/2008 v zneni neskorsich predpisov) a ratifikdcie medzinarodnych
dokumentov (ako napr. Dohovor OSN o pravach oséb so zdravotnym postihnutim)
vyplyva, Ze vo vzdelavani by sme mali dodrziavat rovny pristup vo vzdeldvani. V zmysle
platnej legislativy ma mat kazda osoba so zdravotnym postihnutim pristup ku kvalitnému
inkluzivnemu a bezplatnému zakladnému vzdelavaniu. Na zaklade §2 pismeno ai)
Skolského zdkona 245/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov a v sulade s jeho novelou
415/2021 Z. z. je ,inkluzivhym vzdeldvanim spolo¢na vychova a vzdelavanie deti, Ziakov,
posluchacov alebo ucastnikov vychovy a vzdelavania, uskuto¢niovana na zaklade rovnosti
prileZitosti a reSpektovania ich vychovno-vzdelavacich potrieb a individualnych
osobitosti a podporujuca ich aktivne zapojenie do vychovno-vzdelavacich ¢innosti Skoly
alebo Skolského zariadenia.”. Dia 22. jula 2022 zverejnilo Ministerstvo Skolstva, vedy,
vyskumu a $portu SR v st&innosti so Statnym pedagogickym UGstavom (od 1. 7. 2022
Narodny institdt vzdeldvania a mldde’e — NIVAM) dodatok €& 11 k Stdtnemu
vzdeldvaciemu programu. Na zdklade prilohy 2 uvedeného dodatku su upravené
Osobitosti vychovy a vzdeldvania Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami v sulade s principmi inkluzivneho vzdeldvania. Z legislativnych zmien vyplyva,
Ze kazdy Ziak, teda aj Ziak so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami sa vzdelava
na zaklade Skolského vzdelavacieho programu svojej Skoly. Ale ak Specialne vychovno-
vzdeldvacie potreby neumoZiuji Ziakovi so zdravotnym znevyhodnenim, aby sa
vzdelaval podla Skolského vzdeldvacieho programu 3Skoly, Ziak sa vzdeldva podla
individudlneho vzdeldvacieho programu. Individudlny vzdelavaci program Ziaka so
zdravotnym znevyhodnenim vypracovdva vsulade sodporu¢aniami zariadenia
poradenstva a prevencie ainformovaného suhlasu zakonného zastupcu pedagogicky
zamestnanec povereny riaditefom Skoly, v spolupraci so S$kolskym Specidlnym
pedagégom, pedagogickym asistentom, odbornym zamestnancom, pripadne aj s inymi
vyucujucimi. Pri tvorbe IVP je potrebné prihliadat na individudlne Specidlne vychovno-
vzdeldvacie potreby anie je potrebné doslovne postupovat podla vzdelavacich
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programov Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim. Individudlny vzdelavaci program ma
zohladriovat maximalny potencidl kazdého Ziaka. Podpora Ziaka by mala byt
zabezpecena prednostne v triede, aviak je mozné nadalej vyuZivat aj iné formy podpory,
ako su napr. predmety vzdeldvacej oblasti Specidlnopedagogicka podpora, ktord je
obsiahnutd vo vzdeldvacich programoch pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim.
Oblast 3$pecifickej podpory tvoria predmety ako napr. individudlna logopedicka
intervencia (ILI), rozvijanie $pecifickych funkcii (RSF) a iné. Predmety obsiahnuté v oblasti
Specidlnopedagogickd podpora vsak nie su povinné, ale skola ich vyu¢bu mébze stile
realizovat v ramci volitelnych (disponibilnych) hodin v silade s Ramcovym uéebnym
planom pre ZS. Ziak so zdravotnym znevyhodnenim méze byt v $kole vzdeldvany aj
formou individualneho vzdelavania. Individudlne vzdelavanie by vSak v tomto pripade
malo byt doporucené na zaklade vyjadrenia vSeobecného lekara pre deti a dorast alebo
odporucania zariadenia poradenstva a prevencie. Individudlne vzdeldvanie Ziaka so
zdravotnym  znevyhodnenim zabezpecCuje Skola, ktord rozhodla o povoleni
individualneho vzdelavania, a to vrozsahu najmenej dve hodiny tyzdenne (§ 24 ods. 3
zékona €. 245/2008 Z. z.) a kedZe ide o Ziaka so SVVP, mal by byt vzdelavany na zaklade
IVP (§ 7a Skolského zdkona), v ktorom sa upravi forma plnenia povinnej Skolskej
dochadzky, ako aj metédy a formy vzdeldvania a spdsoby hodnotenia Ziaka.
Vzdeldvanie Ziakov so SVVP je beinou suéastou $kolskej praxe a malo by
prebiehat najma vsulade so Skolskym vzdeldvacim programom. Pedagogicki
zamestnanci a najma ucitelia su najdoéleZitejSimi aktérmi inkluzivneho vzdelavania. Ich
teoretické poznanie Specifik vzdeldvania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim tvori
vychodiskd pre vzdeldvanie Ziakov so SVVP v skolskej praxi asu komplexnejsie
rozpracované v publikacii Cabanovej (2020), z ktorej pri spracovani textu v dalSich
kapitolach vychadzame. Pozornost v texte venujeme najméa odpordéaniam pre pracu so
Ziakmi so Specialnymi vyychovno-vzdeldvacimi potrebami, nakolko aj zo zisteni a anlyz
projektu To dd rozum vyplynulo, Ze respondenti vnimali ako problém nedostatocnu
metodicku podporu uéitelov pri vzdeldvani deti a Ziakov so SVVP. V ramci pregradudlnej
pripravy tak posilfiujeme ich vzdeldvanie sa aj formou oboznamovania sa so stratégiami
a $pecifikami vzdeldvania Ziakov so SVVP. Pozornost venujeme tie? vzdeldvacim
programamom pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim. Tie sice nie su v sucasnosti pre
beiné zakladné skoly zavazné, mozu vsak byt cennym zdrojom pre pracu so Ziakmi so

......

SVVP.
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41 VYBRANE MOZNOSTI  PODPORY ZIAKOV
S NARUSENOU KOMUKACNOU SCHOPNOSTOU

Ziaci s narudenou komunikag¢nou schopnostou predstavuju pomerne pocetnd,
ale zéroven vnutorne &lenend skupinu individudlne integrovanych Ziakov so SVVP
v zakladnych $kolach. Vzdeldvanie Ziakov v primdrnom vzdelavani prebieha v obdobi, ked'
reCovy vyvin jednotlivcov este nie je ukonceny. Viaceri autori (napr. Kutalkova, 2010)
uvadzaju, Ze vyvin reci je ukoncéeny uz vo veku Siesteho az siedmeho roka, I. Bytesnikova
(2012) uvadza, zZe vyvin reci a jazyka pokracuje az do dospelosti. Aj v mladSom Skolskom
veku dochadza k neustalemu rozvoju vsetkych jazykovych rovin a oblasti.

M. Lipnicka (2016) pise o Specifickom pristupe ucitela v predprimarnom
vzdeldvani, ktory vsak mozeme aplikovat aj na primarnom stupni vzdelavania. Tento
pristup moéze uditel uplatfiovat vo vztahu k detom, u ktorych sa tieto vyvinové $pecifika
prejavuju, ako aj vo vztahu k detfom s diagnostikovanou NKS, ktoré sa vzdelavaju ako
individudlne integrované v primarom vzdelavani. Zakladom je reSpektujuci, inkluzivny
pristup vo vzdeldvani. Tento Specificky pristup spociva najma v rozsireni a posilneni
individualneho pristupu ucitela k dietatu a k Ziakovi tak, aby sa vzdelavany jednotlivec
optimalne rozvijal a realizoval vlastné komunikacné zamery.

Vo vztahu kjednotlivcom svyvinovou dysfaziou autori (Lechta, 2010c,
Mlc¢akova, 2011, Lipnicka, 2016, 2019) odporucaju vytvorit lepsie podmienky
v komunikacii, a to napr.:

v’ zésadne zniZit tempo redi uditela,

v’ jednozna&ne formulovat otazky i pokyny,

v’ neustdle si overovat, & nam vzdeldvany porozumel,

v" udrfiavat zrakovy kontakt,

v medzi vetami, otdzkami ponechat uréity ¢as, nakolko jednotlivec potrebuje mat
prileZitost a dostatok ¢asu, aby mohol informacie spracovat.

Odporuca sa vyuzivat nedirektivne komunikacné stratégie, ako napr. vymena rol
(,razja, raz ty”), interpretovanie toho, co ma dieta na mysli, komentovanie toho, ¢o dieta
prave robi (Lipnicka, 2016). Efektivne je pockat na odpoved, pripadne na neverbalnu
reakciu jednotlivca, aj ked nasleduje s latenciou (oneskorenim a nie je presna, ale ma
vypovednu hodnotu). Taktiez sa odporuca vypoved dietata zopakovat, pripadne
preformulovat tak, aby neobsahovala dysgramatizmy, ¢im vlastne poskytneme spatnu
vazbu. Ucitel mozZe uplatriovat techniku tzv. mapovania kontextu pomalym tempom redi,
pomenovat a komentovat prebiehajicu aktivitu dietata/ziaka, svoju cinnost a pod.
Otazky by sme mali formulovat tak, aby najprv umozriovali jednoslovné jednoznacné
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odpovede alebo jednoznacné neverbdlne reakcie, pozorovat aktudlnu Uroven
porozumenia slovam, otazkam, pokynom, ako aj spontannost neverbalnych aj
verbalnych reakcii. V pripade, Ze v edukaénom precese nedokazeme uplatnit vhodné
komunikaéné stratégie, moze jednotlivec reagovat zdanlivo neadekvatne, alebo nebude
reagovat vbbec, pretoze nerozumel (Lechta, 2010c, MI¢akova, 2011).

Podla Tichej (2009) by sme pri komunikiacii s dietatom s elektivnym mutizmom
mali predovSetkym reSpektovat to, ze ak s nami jednotlivec nehovori, nikdy ho do
verbélnej komunikacie nenutime. Autorka dalej v texte odporuca poverit jednotlivca
Ulohami, ktoré nevyzaduju hovorenu reé, ale zaroveri umozriuju aktivnu Gcéast v triede,
ako napr. rozdéavanie zoSitov, uprednostnit skupinové formy prace, lebo prvé recové
prejavy sa u jednotlivca s elektivnym mutizmom objavuju pri skupinovej praci a
akceptovat vietky formy prejavu Ziaka, aj $epkanie. Sepkanie je povaZované za
medzistupen k beznej komunikacii (Ticha, 2009, MI¢akova, 2012).

Lechta (2010c) pri komunikacii s jednotlivcom so zajakavostou odporuca
pozorne pocuvat, ked jednotlivec hovori a o ¢om hovori. U¢itel by mal hovorit pomalym
tempom redi a predlZovat prestavky medzi vetami. Dolezité je identifikovat situacie, kedy
sa plynulost reci zlepSuje alebo zhorsuje. Pocas plynulych obdobi je vhodné jednotlivca
podnecovat k verbalnej komunikécii, vo chvili neplynulosti v redi poskytnut dostatok ¢asu
bez prejavov netrpezlivosti. Odporuica sa vypovede jednotlivca za neho nedokonéovat.
Mnoho jednotlivcov s neplynulou re€ou uviedlo, Ze okolie dokoncuje ich vypovede bez
toho, aby vedeli, Zze ¢o chcl vyjadrit (tamtiez). Vo vseobecnosti sa odporuca
neprerusovat jednotlivca a neopravovat neplynule vyslovené slova. Aj napriek
dysfluenciam v reCovom prejave by ucitel mal udrziavat zrakovy kontakt a prijemnu
neverbalnu komunikaciu. Snazime sa vypovedi porozumiet, pripadne ju preformulujeme
a uplatnime tzv. empatické parafrazovanie.

V pripade nespravnej artikulacie (dyslalie) je vhodné, aby uditel slovo
s nespravne vyslovenou hlaskou bez komentarov spravne zopakoval a poskytol tak
hovoriacemu spatnu vazbu o zvukovej podobe slova. Obvykle priaznivo posobi pomalsie
tempo prehovorov, pripadne rytmizovanie slov. Prehovor deti a Ziakov s dysartriou
moze byt niekedy a7 nezrozumitelny. Tazkosti sa pri dlhdej vypovedi este zhorsuju, a aj
preto sa jednotlivcov snaZzime motivovat aviest ku kratsim vyjadreniam. V snahe
porozumiet by mal ucitel sledovat Usta hovoriacich ataktiez by mal byt tolerantny
k pomalSiemu tempu prehovoru (Neubauer a kol., 2007).

V primarnom vzdeldvani sa zZiak sNKS moze vzdelavat na zaklade
individudlneho vzdeldvacieho programu vypracovaného vsulade so $kolskym
vzdeldvacim programom alebo aj na zaklade Vzdeldvacieho programu pre Ziakov s
narusenou komunikacnou schopnostou pre primarne vzdeldvanie a nizsie stredné
vzdelavanie (2016), v ktorom su vymedzené Specifické potreby a poZiadavky na
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komplexnu odbornu starostlivost, odporicéania pre postup ucitela vzdeldvajuceho Ziaka
s NKS vo vychovno-vzdeldvacom procese a vSeobecné zasady hodnotenia. Kazdy ucitel
vzdeldvajuci zZiaka s NKS by sa mal s tymto programom podrobne oboznamit. Stéastou
tohto programu su aj predmety Specidlnopedagogickej podpory, a to individualna
logopedicka intervencia (dalej len ILI) a rozvoj Specifickych funkcii, ktorych vyucba je
zabezpecfovana odbornymi zamestnancami.

Ucitel by si mal vSak uvedomit mozné dopady NKS Ziaka vo vzdeldvacom
procese. NKS ovplyvriuje nielen verbalne vyjadrovanie, ale méze ovplyvriovat aj Uroveri
porozumenia, ako aj pisomné vyjadrovanie sa Ziaka. NKS tak vplyva na celkovu $kolsku
Uspesnost Ziaka vo vsetkych predmetoch. Vo vyucbe je tak vhodnou stratégiou napr.:

v Uprava a $truktUrovanie textov na ¢&itanie, ato napr. vslovnych ulohéch,
pouzivanie roznych stratégii prace stextom (ako napr. KWL a pojmové mapy
(podla Mikulajova, 2009c),

v’ neustdle prepéjanie utiva s ndzornymi poméckami alebo s redlnymi situdciami.

Vo vztahu k Ziakom s NKS je potrebné, aby uditel vplyvom cielenej sebaregulacie
svojich verbdlnych aj neverbalnych prejavov umoznil Ziakovi s NKS pocuvanie, ale aj jeho
rozprdvanie jednoduchsim, ato napr. prispdsobenim svojho recového prejavu
(spomalenie tempa reci, vyjadrovanie sa v kratSich vetach), opatovnym zopakovanim
zadania, preformulovanim instrukcie a neustdlym modelovanim spravnej vyslovnosti.

Pri hodnoteni Ziakov s NKS by mal ucitel dosledne zvézit, ¢i ziaka s NKS bude
skusat ustne pred celou triedou. Viaceri Ziaci s NKS mdZu pri fiom pocitovat Gzkost,
rozpaky alebo hanbu. Ziakovi je potrebné poskytnut dostatok ¢asu na kognitivne
spracovanie otazky a formulovanie odpovede, fonologicku alebo aj vizualnu napovedu
(napr. prostrednictvom Struktiry KWL, pojmovej mapy), zadavat alternativne
formulované alebo uzavreté otazky, na ktoré méze Ziak odpovedat jednoslovne alebo
neverbalne (zajakavy Ziak, Ziak s mutizmom) a nevyvolavat pocit ¢asovej tiesne
(Sulekova, Klobusiakova & Paliderova, 2015).

Je dolezité si uvedomit, Ze nacrtnuté vzdelavacie stratégie a postupy mozu byt
efektivne uplatnené pri realizacii vzdelavacich ¢innosti aj pri riadeni triedy vo vztahu
k detom a Ziakom vzdelavajuicim sa na zaklade IVP.
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4.2 VYBRANE MOZNOSTI  PODPORY ZIAKOV
S VYVINOVYMI PORUCHAMI UCENIA

Désledky prejavov vyvinovych poruch ucenia su aj vzhladom na formulované
kritéria diagnostikovania viac naviazané na primarne vzdeldvanie. UZ v predprimarnom
vzdeldvani a v pripravnom obdobi nacviku zaiatocného ¢itania a pisania su vsak zjavné
deficity v oblasti rozvoja reci, kognitivhych procesov (pamat, pozornost, vnimanie),
orientdcie v Case a priestore, procesov automatizacie a taktiez aj exekutivnych funkcii.
Niekedy sa porucha ucenia déd na zadklade 3pecifickych prejavov predpokladat uz v
predskolskom veku a ide o prejavy, ktoré mozieme identifikovat aj na zadiatku
primarneho avzdelavania. Mikulajova (2009b, 2009c) uvadza, Ze medzi tzv. silné
prediktory dyslexie patri:

v znalost pismen, fonologické procesy a fonematické uvedomovanie (presné
rozliSovanie a opakovanie slov a uvedomovanie si ich hldskovej Struktury);

v’ gramaticky cit, kratkodobd, tzv. pracovnd pamit a rychle vybavovanie slov
z pamiti (RAN — schopnost rychleho automatického pomenovévania napr.
vizualnych podnetov);

v’ porozumenie redi a schopnost stvisle rozpravat o nejakej téme (tzv. narativne
zrucnosti).

Dalej konstatuje, e schopnosti, ktoré sa tradi¢ne povazovali za najspolahlivejsie
odhadujuce budicu uUspesnost v uceni (ako napr. zrakova pamat na tvary,
vizuomotoricka integracia a jemna motorika) podstatne slabsie koreluju s ¢itanim a
najma s porozumenim citaného textu. Na kvalite Citania a pisania sa vyznamne podielaju
aj tzv. exekutivne funkcie, teda funkcie planovania, monitorovania a hodnotenia vlastne;j
¢innosti a jej vysledku. Problematika exekutivnych funkcii je rozpracovana v publikaciach
viacerych autorov (Kovalcikovd & Ropovik, 2012, Stehlikova, 2016, Kovalcikova a kol.,
2016). Deficity v tejto oblasti su vyrazné u deti so syndrémom ADD alebo ADHD a
vyskytuju sa aj u mnohych dyslektikov.

Vzhladom na skutocnost, Ze prave v primarnom vzdelavani je kladeny déraz na
rozvoj bazédlnej gramotnosti, je potrebné venovat adekvatnu pozornost procesu
osvojovania si Citania, pisania, ako aj matematickych schopnostiv primarnom vzdeldvani.
V Slovenskej republike je vyucba zaciato¢ného cCitania a pisania zaloZzend najma na
vyuZivani analyticko-syntetickej metddy. Zelinkova (2003) uvadza, Ze prave pri vyucbe
zaciatoCného Citania analyticko-syntetickou metéddou dochddza k tzv. dvojitému citaniu,
ked' si Ziak precita najskdér slovo po hlaskach a aZ nasledne ho vyslovi nahlas. Podla
Navratilovej, Kupcikovej a Vejsovej (2015) jednou z mozZnosti, ako predchadzat vzniku
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dyslektickych prejavov, je vyucovat zaciatocné Citanie pomocou metodiky SFUMATO
(splyvavého citania).

V primarnom vzdelavani moze byt Ziak sVPU vzdeldvany na zaklade
individudlneho vzdeldvacieho programu vypracovaného vsulade so skolskym
vzdeldvacim programom alebo na zaklade Vzdelavacieho programu pre Ziakov
s vyvinovymi poruchami ucenia pre primarne vzdeldvanie a nizSie stredné vzdeldvanie
(2016). Vzdelavanie Ziakov s poruchami ucenia je v uvedenom vzdeldvacom programe
obohatené  ooblast Specidlnopedagogickd  podpora. Vramci  predmetov
Specidlnopedagogickej podpory su obsiahnuté dva $pecifické vyucovacie predmety, a to
rozvijanie Specifickych funkcii a Specificky vyucovaci predmet individualna logopedicka
intervencia (Tekelova, 2017). Obsah a ciele tychto vyucovacich predmetov tvoria sucast
Vzdelavacieho programu pre Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia pre primarne
vzdeldvanie a nizsie stredné vzdelavanie (2016). Na zaklade odporucani by mal byt ucitel
s obsahom tychto Specifickych predmetov oboznameny. Vo vzdelavacom programe su
formulované rovnako odporucania na Upravu prostredia, umiestnenia Ziaka v triede vo
vztahu k metédam a formam prace. Ziak s VPU by mal sediet v prednych laviciach, pod
dohladom vyucujiceho a mal by mat moznost vyuzivat pomdcky, ktoré potrebuje na
kompenzaciu a prekonanie tazkosti vyplyvajicich z VPU (napr. tabulku pismen, ¢itacie
okienko, dyslekticku tabulku, a pod.).

Podla Zovinca a Stafiovej (2015) by vo vyugovani malo dochédzat k prepajaniu
edukdcie, reedukacie a kompenzacie. V prvych rokoch sa edukdcia a reedukdcia dyslexie
zameriava najma na vybudovanie technickych zakladov citania a prebieha na zaklade
individualnej prace Ziaka a Specidlneho pedagdga. V praxi sa osvedcilo Citanie hlasok
s predlZzovanim (karticky, pracovné listy), odkryvanie pisma pomocou citacieho okienka,
dublované ¢itanie, metdda obtahovania a postrehovania slabik, Fernaldovej metdda
(Belkova & Kmetova, 2004, Jucovicova & Zackova, 2014, Harcarikova, 2008a, Zovinec,
2019c). S tréningom techniky Citania sa paralelne trénuju percepéné oslabenia (zrakové,
sluchové vnimanie, pozornost). Prepajanie edukacie areedukacie by malo umoznit
Ziakovi pouzivat korekéné pomécky, napr. Citacie okienko, zalozku, farebné félie
a uplatriovat a rozvijat Citatelské stratégie (napr. INSERT, KWL), ktoré mozu obohatit
vyucbu vsetkych Ziakov triedy.

DéleZité je prepajat Citanie, pisanie a verbalne schopnosti. Vacsina Ziakov s VPU
ma tazkosti najma v pisanej reci (pisanie je tazsie ako Citanie). Pri tazkostiach v pisani
dbame na spravnu polohu pri pisani, Uchop a sklon pisacieho nastroja. V pripade potreby
mbézeme vyuzivat pomocné linajky na ustélenie velkosti pisma, pripadne umoznime
Ziakovi pisat tlacenym pismom alebo pisanym nespojitym pismom Comenia Script,
ktorého autorkou je Lencova (2017). Jednou z vyhod nespojitého pisaného pisma, ako aj
tla¢eného pisma je okamizité pisanie diakritickych znamienok. Tazkosti s aplikaciou
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gramatickych pravidiel sa prejavuju v kazdom pisomnom prejave Ziaka s dysortografiou
a ich preverovanie pisanim diktatov klasickym spdsobom je u Ziakov s dysortografiou, ale
aj s dyslexiou vacsinou nevhodné. Alternativu hodnotenia predstavuju doplfiovacie
cvicenia zamerané na jeden pravopisny jav (tamtiez).

Vzhladom na spektrum tazkosti v matematike je vo vyucbe Casto potrebné
kontrolovat pochopenie zadania Ulohy a spravnost postupu. Ziakovi by malo byt
umoznené, aby si farebne odliSil opera¢né znaky a v pripade potreby napr. aj pozi¢nu
hodnotu ¢islic v ¢isle. Ucitel by mal tolerovat nizsiu Uroveri rysovania a orientacie
v priestore a v zadani slovnych uloh v pripade potreby Ziakovi zvyraznit podstatné udaje
(napr. krat, viac, , menej). Od uditela sa taktieZ ocCakava, Ze Ziakovi bude formulovat
jednoznacéné a jasné zadanie Ulohy a tolerovat pouzitie kompenzacnych a korekénych
pomadcok.

Zovinec a Stariova (2015) uvadzaju, Ze vo vzdelavani Ziakov s VPU je potrebné
uplatriovat modifikaciu obsahu paralelne s modifikdciami postupov a metdd vo
vyuéovacom procese. Do vyucCovania je potrebné zapajat tréning oslabenych funkcii,
vyuzivat aktivizatné metddy, skupinové a kooperativne vyuéovanie, systematicky ucit
Ziaka ucit sa a organizovat si u¢ebné ¢innosti, zvySovat metakognitivnu ¢innost uditela a
Ziakov (hovorit o plane a cieloch hodiny, pouzivat techniku ,,myslim nahlas”, odkryvat a
komentovat r6zne spdsoby riesenia uloh).

Vzdeldvanie Ziakov v $kolach hlavného vzdeldvacieho pridu by malo byt
zabezpecované aj s neustdlou podporou a spolupracou uditela s pedagogickymi
a odbornymi zamestnancami skoly alebo poradenského zariadenia.

43 VYBRANE MOZNOSTI  PODPORY ZIAKOV
S PORUCHAMI AUTISTICKEHO SPEKTRA

Vo vzdeldvani povaZujeme za nevyhnutné, aby sme akceptovali nielen Specifika
vyplyvajuce ztridady postihnutia, ale aj neSpecifické prejavy suvisiace s intenzitou
zmyslového vnimania. V $pecidlnopedagogickej praxi sa osvedcil program TEACCH
(Treatment and Education of Autistic and Releated Communication Handicapped
Children), $pecifikd ktorého je vhodné implementovat do vzdeldvania deti a Ziakov i
v Skolach hlavného vzdelavacieho pradu. Vyznacuje sa tromi zakladnymi principmi,
ktorymi suU individualizacia, Strukturovanie a vizualizacia. Pre program TEACCH je
charakteristické prispdsobenie komunikacie, jej vizualna podpora, poskytnutie instrukcii
vo vhodnej, ¢asto aj vizudlnej forme, poskytnutie pomdcok na orientaciu v Case
a priestore a pod. (Jedlickova, 2019). Aplikovanim Strukturovania a vizualizacie aj
v primarnom  vzdeldvani rozvijame ujednotlivca samostatnost a schopnosti
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sebaorganizacie. Vizualizovanim naslednosti ¢innosti vo vzdelavani podporujeme nielen
orientaciu jednotlivca v danom prostredi, ale priebeh cinnosti sa pre neho stava
predvidatelnym, ¢o ma pozitivny vplyv na budovanie pocitu istoty v danom prostredi
(Okenicova, 2015). Prostrednictvom vizualizacie by mali byt podporované aj pravidla
spravania sa Ziakov v triede. Dbdme na to, aby pravidlad boli formulované ako pozitivne
ocakavania prejavov spravania sa dietata. Vzhladom na nespecifické prejavy ovplyvnené
intenzitou vnimania podnetov v jednotlivych oblastiach je potrebné zvazit napr. intenzitu
osvetlenia (napr. pri hypersenzitivite na svetlo), umiestnenie triedy, v ktorej sa
jednotlivec vzdelava (nie je vhodné, aby boli oknd smerom do rusnej ulice, ak vzdeldavany
trpi hypersenzitivitou sluchového vnimania), spdsob organizdcie vzdeldvacich aktivit
a ucebnych situacii (napr. ak jednotlivec hyposenzitivitou sluchového vnimania vnima
zvuky len prostrednictvom jedného ucha) a pod.

Vzhladom na oslabenie v oblasti socidlnych zruénosti a komunikacnej
schopnosti, co ma vplyv na vsetky ostatné vzdeldvacie oblasti a ovplyviiuje rovnako
hrové aktivity dietata, je rozvijanie schopnosti komunikovat jednym zo zékladnych cielov
vychovno-vzdeldvacieho procesu deti s poruchami autistického spektra. KedZe k
silnej$im strankam dietata s poruchami autistického spektra patri vizudlne myslenie,
pouzivame predovsetkym vizudlne metddy a pomocky. Pri triedeni predmetov a ich
zoskupovani a priradovani sa snazime o to, aby dieta rozpoznalo ich najdélezZitejsie
vlastnosti a podla toho ich triedilo, priradovalo. Felcmanova a kol. (2019, s. 41-42)
formulovali vSeobecné odporucania, ktoré je vhodné aplikovat aj pri vzdelavani Ziakov
s poruchou autistického spektra a odporucaju:

v’ &lenit denny program aj prostredie, napr. aj prostrednictvom pomécok na
vizualizaciu denného programu;

v’ v prostredi $koly vyélenit bezpeény priestor, v ktorom sa mdze Ziak zdrziavat, ked’
potrebuje byt sam;

v’ snaZit sa predchadzat ne¢akanym zmendam v prostredi a v programe dfia;

v’ pripravit Ziaka na pldanované zmeny v predstihu;

v' v komunikacii pouZivat jasné, skor kratsie vyjadrenia;

v’ nenutit Ziaka do skupinovych aktivit s ostatnymi;

v viest Ziakov k akceptéacii zvla$tneho spravania sa dietata.

V primarnom vzdeldvani moéze prebiehat vzdelavanie Ziakov s autizmom
a dalsimi pervazivnymi poruchami na zaklade individualneho vzdelavacieho programu,
pripadne v zdvislosti od existujuceho pridruzeného mentdlneho postihnutia podla
jedného z dvoch vzdelavacich programov (a to program bez a s mentalnym postihnutim).
Vzdeldvacie Standardy pre Ziakov s autizmom alebo dalsimi pervazivnymi vyvinovymi
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poruchami (bez mentalneho postihnutia) su rovnaké ako pre Ziakov bez zdravotného
znevyhodnenia. V skolskej integracii sa Ziak vzdelava podla rémcového ucebného planu
prislusnej skoly, v ktorej sa vzdelava. Obsah vzdeldvania vychadza aj zo vzdeldvacieho
programu pre ziakov s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami (bez
mentalneho postihnutia) pre primarne vzdeldvanie a nizsie stredné vzdelavanie (2016).
V primdrnom vzdeldvani si do vzdeldvacej oblasti Specidlnopedagogickd podpora
zaradené Specifické vyucovacie predmety: rozvijanie komunikaénej schopnosti
a socialnych zrucnosti a rozvijanie grafomotorickych zruénosti a pisanie. Pri vybere a
zvazovani vhodnej alternativy zaskolenia Ziaka s Aspergerovym syndrémom alebo
vysokofunkénym autizmom z legislativneho hladiska plati jednoducha rovnica, t.j., ak je
intelekt Ziaka v norme, tak je odporucené vzdeldvanie v Skole hlavného vzdelavacieho
prudu (Okenicova, 2015).

V triede je potrebné venovat pozornost Struktirovaniu prostredia, obsahu
vzdeldvania a vytvorit tzv. ¢asovy plan, ktory zZiaka informuje o slede ¢innosti pocas dna.
Vzdelavanie Ziaka v skole hlavného vzdeldvacieho prudu zefektivni aj pracovny plan,
ktory mu pomaha zorientovat sa pri plneni Uloh pocas samostatnej prace. Cadilova,
Zampachova (2012a) a Okenicové (2015) odporicaju zvazit zasadaci poriadok, ako aj
miesto, na ktorom bude Ziak sediet, ktoré v3ak nie je vhodné v priebehu realizacie vyucby
menit. Vizualizacia priebehu dria a rozvrhu hodin je pre mnohych Ziakov s poruchou
autistického spektra nevyhnutnd. Vzhladom na moZné kolisanie pozornosti je vhodné
vyucovaciu hodinu strukturovat, striedat ¢innosti, resp. pocas realizacie vyucby zaradit
aj tzv. relaxaénu chvilku. Pri vyucbe je vo vztahu k nacviku pisania potrebné zohladrovat
pripadné oslabenie v oblasti grafomotoriky. Z toho dévodu je Ziaduce vo vzdelavani
dihsie aplikovat uvolfiovacie cvi¢enia, pripadne vo vyssom rocniku tieto Specifika
zohladriovat napr. minimalizovanim pisania, aj pocas diktatov.

Okenicova (tamtiez) uvadza, Ze niektori Ziaci (najma ti s Aspergerovym
syndrémom) vedia plynule &itat uz pri vstupe do prvého roc¢nika. Je dblezité zadavat im
uz vtomto obdobi texty na Citanie. Pre tych, ktori ¢itaju s porozumenim, je vhodné
vopred si stanovit Struktdru vyudovacej hodiny, s ktorou by mal byt Ziak vopred
oboznameny a mali by byt v nej, idedlne pod sebou spisané tie ¢innosti, ktoré ma Ziak
plnit (napr. Otvor si u€ebnicu na str. 25. Vypocitaj priklad 4. Opis z tabule vSetky priklady
do zosita. Vypocditaj ich.). Autorky (tamtiez) dalej vtexte uvadzaju vsSeobecné
odporucania (medzi ne patri napr. Vyklad uciva realizujte pomocou jednoduchsich viet.
Zdoraznite, €o je podstatné. Zadavajte také mnoiZstvo uloh, ktoré je Ziak schopny aj
dokoncit. Nové ucivo davajte do suvislosti s predchadzajicimi poznatkami. Pri zadavani
uloh vyuZzivajte aj vizualnu podporu.).

U Ziakov s vysokofunkénym autizmom sa CastejSie stretdvame s tazkostami pri
osvojovani si ¢itania. Niektori Ziaci sa tak ucia ¢itat tzv. globalnym ¢itanim s podporou
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vizualizacie (spajanie slova s konkrétnym obrazkom). Vizualizaciu je vhodné vyuZit aj pri
porozumeni ¢itaného textu a kratkych pribehov. Ako idedlna sa javi forma obrazkovych
kniziek s jednoduchym textom pod obrazkom alebo forma komiksu. V matematike je
potrebné zamerat sa na Uroven porozumenia zadaniu a v pripade tazkosti rozkrokovat
danu ulohu, pri osvojovani si novych vedomosti (sCitovanie, odcitovanie, a pod.).
Délezité je uprednostnit jeden spbsob zvladania a nezahlcovat Ziaka viacerymi postupmi,
ale zvolit najvyhodnejsi postup pre ziaka. Ucitelia by mali reSpektovat narusend mieru
predstavivosti, netrvat na prepisovani prikladov, ale vyuZivat pracovné listy, testy, kde
7iak méZe priamo pisat vysledky a odpovede (Okenicovd, 2015, Cadilova & Zampachovsd,
2012a, 2012b, 2012c).

Podla V. Cadilovej a Z. Zampachovej (2012c) je tlohou ucitela vytvorit pri skiani
¢o najmenej stresujlice a maximalne priaznivé prostredie, aby mohol Ziak skutocne
preukazat to, ¢o vie. Okenicova (2015, s. 178 — 179) odporuca nezaddavat ¢asovo
limitované ulohy, pri Ustnom skusani postupovat otdzka — odpoved' a nezZiadat od Ziaka
suvislé odpovede azhrnutie udiva. Ucitel by mal upustit od striktného dodrziavania
pojmov a ocefiovat opisné vyjadrovanie. Poznamky a tresty nepdsobia motivujuco, ale
pri celkovo oslabenej motivacnej zlozke skor spdsobuju opacny efekt, a to nielen v oblasti
vykonovej, ale aj psychickej a osobnostnej (znizena sebadévera).

V priebehu vyucby sa Ziak méze prejavovat aj neziaducimi prejavmi spravania sa,
ktoré mozu byt istou formou komunikacie. Jednotlivec tak moze signalizovat tazkosti so
zvlddnutim Ulohy alebo aj nespokojnost s vysledkom svojej prace apod. Niektori
jednotlivci maju vyrazné Uzkostné ladenie osobnosti, vysoké naroky na svoje vykony
a vysledky préce, strach zo zlyhania (Okenicova, 2015), a preto je potrebné zaoberat sa
pri¢inami a podnetmi, ktoré tieto prejavy u Ziaka vyvolavaju. Autori (Okenicova, 2015,
Thorova, 2006) odporucaju bud' tieto prejavy spravania odignorovat, zmenit ¢innost
alebo zaradit tzv. relaxacnu chvilku (napr. v priestore triedy na to uréenom, v zadnej ¢asti
miestnosti) a jednotlivca nekontaktovat, nakolko moze byt aj socidlne presyteny.

Ziaci s autizmom a inymi pervazivnymi poruchami s pridrufenym mentalnym
postihnutim sa mdzu vzdeldvat podla Vzdeldvacieho programu pre Ziakov s autizmom
alebo dalsimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentdlnym postihnutim (2016).
najnizsie poziadavky z hladiska obsahu uciva a posledn4, tretia Uroven, uréuje najvyssie
poziadavky. Volba drovne (obsahu vzdeldvania) sa nemdze riadit diagnostikovanym
stuphom mentdlneho postihnutia Ziaka. To znamend, Ze Ziak, ktory podla
psychologického vySetrenia ma napr. stredny stupeft mentadlneho postihnutia,
nepostupuje automaticky podla strednej, t. j. druhej Urovne obsahu vzdeldvania
prislusného vyucovacieho predmetu. Pedagdg zvoli pre neho tu uroven, ktord je (na
zaklade jeho predpokladov) schopny zvladat. Pre Zziaka v réznych wvyucovacich
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predmetoch mozno uréit réznu Uroven obsahu vzdelavania (tamtiez, s. 11). Na zaklade
citovaného dokumentu Ziak s autizmom alebo dalSou pervazivnou vyvinovou poruchou
s mentalnym postihnutim moéze posledny rocnik svojej Skolskej dochadzky ukondit aj
uc¢ivom nizsSieho rocnika. Program dalej upravuje Specifikd vzdeldvania tejto skupiny
Ziakov v jednotlivych predmetoch a ro¢nikoch zdkladnej Skoly.

4.4 VYBRANE MOZNOSTI PODPORY ZIAKOV S TELESNYM
POSTIHNUTIM, CHORYCH A ZDRAVOTNE OSLABENYCH

Osoby s telesnym postihnutim, chori a zdravotne oslabeni predstavuju velmi
heterogénnu skupinu. Privychove a vzdeldvani Ziaka s telesnym postihnutim je potrebné
mat na zreteli, ¢i ide o ziaka, ktory ma z hladiska progndzy telesné postihnutie s relativne
stabilizovanym charakterom, kedy sa lieCbou dosahuje zlepsenie stavu jednotlivca, alebo
telesné postihnutie, pri ktorom sa stav jednotlivca zhorSuje (Vzdeldvaci program pre
Ziakov s telesnym postihnutim pre primarne vzdeldvanie a nizSie stredné vzdeldvanie,
2016). Nasledkom zdravotného stavu su chori ¢asto hospitalizovani, pricom pocas
hospitalizacie alebo ozdravovacich a lie¢ebnych pobytov su predovSetkym objektom
zdravotnickej starostlivosti. Avsak ti, ktorym to zdravotny stav umoziiuje, su vzdeldvani
v Skolach pri zdravotnickych zariadeniach. Odporu¢ame, aby hodnotenie, ktoré je Ziakovi
pocas hospitalizacie, lieCcebného alebo ozdravovacieho pobytu udelované, bolo aj plne
akceptované ucitelmi kmernovej skoly.

PreZivanie choroby/zdravotného oslabenia je zo strany chorého dietata
sprevadzané viacerymi problémami. Dieta sa méze citit nekomfortne, postupne si so
zvysujucim sa vekom uvedomuje svoje ochorenie na zaklade réznych priznakov (ako
napr. bolest, znizovanie telesnej a dusevnej aktivity, zmeny vzhladu), rovnako v dosledku
mnohych obmedzeni (ako napr. dodrZiavanie diéty, uzivanie liekov, znizena vykonnost)
a povinnosti absolvovat pravidelné, ¢asto aj dlhotrvajice neStandardné diagnostické
a lieCcebné postupy. Choroba moze v pripade opakovanych, resp. dlhodobych
hospitalizacii ovplyvnit aj jeho vlastni socidlnu skdsenost, najmd vo vztahu
k rovesnikom, spOsobit emoc¢nu poruchu a ovplyvnit sebavedomie dietata. Nasledkom
mobze byt taktieZ uzatvaranie sa do seba az apatia, nakolko ma problém adaptovat sa na
bezné prostredie (Harcarikova, 2011, 2014). Fungovanie jednotlivca v prostredi skoly je
ovplyvnené uroviiou jeho hybnosti, Uroviiou zvladania sebaobsluznych ¢innosti, ktoré
povazujeme za zakladny predpoklad Uspesnej socialnej integracie. Kollarova a kol. (2010)
uvadza, Ze v pedagogickej praxi sa vychadza ztoho, ¢i Ziak stelesnym postihnutim
dokdze udrzat polohu tela v sede a v stoji, vykonavat lokomocné a manipulacné pohyby.
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Edukaciu v Skolskom prostredi vSak neovplyviiuje len druh a stupen postihnutia, ale aj
dalsie mozné specifika vo vyvine, ku ktorym moze dochadzat napr.:

v' v oblasti mentalneho vyvinu (napr. oneskorenie mentélneho vyvinu vzhladom na
telesné postihnutie (napr. pri DMO),

v’ na drovni c&astkovych deficitov kognitivnych procesov (napr. percepcia,
pozornost, pamat),

v' v oblasti komunika&nych spdsobilosti (napr. symptomatologicky charakter reéi pri
DMO, prip. ako dosledok absentujucej stimuldcie v rodinnom prostredi, resp.
pocas hospitalizacie).

Kvalitu zapojenia sa Ziakov do edukacného procesu ovplyviuje i skutoénost, ¢i
su postihnuté dolné alebo horné koncatiny. Pri postihnuti dolnych koncatin sa
jednotlivec méze do edukaéného procesu zapéjat takmer neobmedzene, pri postihnuti
hornych koncatin sa postihnutie vyraznejSie prejavuje v grafomotorickych cinnostiach
a neskor aj v $kolskom prostredi (Vitkova, 2006, Cadova a kol., 2015).

Jednou zo zakladnych podmienok uUspesného vzdeldvania Ziakov s telesnym
postihnutim, chorych a zdravotne oslabenych je, aby Skola dokazala v pripade potreby
zabezpedit bezbariérové prostredie. Doélezité je mysliet nielen na pristup do 3koly
a triedy, ale aj napr. na toaletu, presun do inych ¢asti Skoly (napr. jedalen, telocvi¢na), na
zabezpecenie edukatného procesu a plnenie poZiadaviek, ktoré su formulované
v kurikuldrnych dokumentoch pre primarne vzdelavanie.

V primdrnom vzdeldvani je plnenie vzdelavacich Standardov (su rovnaké ako pre
Ziakov bez znevyhodnenia) pre Ziakov s telesnym postihnutim ovplyvnené druhom
a stupnom telesného postihnutia Ziaka (Vzdeldvaci program pre Ziakov s telesnym
postihnutim pre primarne vzdeldvanie a nizsie stredné vzdelavanie, 2016, s. 6). V skole
hlavného vzdelavacieho prudu sa zacleneny Ziak s telesnym postihnutim vzdelava na
zaklade individualneho vzdelavacieho programu. Obsah vzdeldvania vsak vychadza zo
vzdelavacieho programu pre Ziakov s telesnym postihnutim. Skola by mala odborne
zabezpedit, aby Ziak mohol absolvovat aj Specifické predmety, ¢o je zakotvené v
individudlnom vzdeldvacom programe. Obsah primarneho vzdeldvania Ziakov s telesnym
postihnutim je rozsireny o dva Specifické predmety, ktorymi su rozvijanie komunikacnej
schopnosti a grafomotorickych zrucnosti pre pripravny az 4. ro¢nik pre Ziakov s telesnym
postihnutim a rozvijanie pohybovych zru€nosti pre pripravny az 4. roénik pre Ziakov s
telesnym postihnutim. Podla Frindrichovej (2015) sa vo vyucbe Specifickych predmetov
zameriavame najma na skvalitiovanie vnimania (zrakového, sluchového, hmatového),
rozvijanie pozndvacich a vyjadrovacich schopnosti, vedieme Ziakov k samostatnej,
kultivovanej, tvorivej, pokial mozno k plynulej a zrozumitelnej komunikacii.
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Zvladnutie pisania je podmienené Udroviiou rozvoja jemnej motoriky
a grafomotoriky. Zakladom nacviku pisania je spravne sedenie, ktoré je podporované aj
vhodnymi poméckami (napr. vyskovo nastavitelnd a sklopitelnd lavica - ariska).
VSeobecné odporucania pre nacvik pisania a osvojovanie si jednotlivych prvkov a tvarov
vo zvacsenej forme (napr. na format A4) je potrebné vzhladom k telesnému postihnutiu
aplikovat v dlhsom ¢asovom intervale. Vejrochovad (2012) uvadza, Ze prechod od
zvadsenych tvarov k pisaniu do pisaniek nie je dobré unahlit. Vhodnym pisacim
nastrojom su pre nich makké ceruzky a pastelky, ktoré pomerne l'ahko zanechdvaju stopu
na papieri. Pri nacviku pisania uskutociujeme grafomotorické rozcvi¢ky a uvolfiovacie
cvicenia, sledujeme tlak pisacieho nastroja na podlozku a zameriavame sa na dosiahnutie
Citatelného a spolocensky upotrebitelného pisma. V pripade, Ze Ziak nezvlada
poziadavky spojitého pisaného pisma, je vhodné umoznit mu, aby pisal napr. nespojitym
pisanym pismom (Comenia Script), rukopisom napodobrioval tvary tlaceného pisma,
pripadne mu umoznime vycvik pisania na pocitaci.

Vplyvom telesného postihnutia Ziak ¢asto nie je schopny vytlieskat slovo na
slabiky, ¢im je pre neho néarocnejsie identifikovat slabiky v slove. Z dévodu narusenej
fonécie sa tazkosti v hlasnom ¢itani mézu prejavovat aj vtedy, ked uz Ziak Citat vie
aovlada techniku C¢itania, ¢im je obmedzené aj plnenie niektorych vykonovych
a obsahovych $tandardov (napr. vo vztahu k drovni hlasného citania a umeleckému
prednesu).

Tazkosti v priestorovej orientacii sa moZu prejavit aj v orientacii v texte, pri
vyhladdvani Udajov na mape, rovnako vo vyucbe matematiky. Pri praci s textom je
vhodné napr. zvacsenim textu, dvojitym riadkovanim alebo spracovanim diktovaného
textu do podoby poznamok vopred upravit materidly pre Ziaka. V matematike mozu mat
tazkosti najma v oblasti rieSenia geometrickych dloh, slovnych dloh zalozenych na
priestorovych predstavach alebo predpokladanych skisenostiach a poznatkov Ziakov z
praktického Zivota.

Mnohi jednotlivci stelesnym postihnutim, chori alebo zdravotne oslabeni
neustale vyuZivaju kompenzacné pomodcky (napr. protézy, ortézy, a iné), s vyuzivanim
ktorych je vhodné deti a Ziakov vopred oboznamit, resp. komunikovat tuto situaciu aj s
rodicmi. Vzdeldvanie v Skoldch hlavného vzdeldvacieho pradu je potrebné
podporit adekvatnym materidlnym vybavenim a kompenzaénymi pomockami (napr.
protiSmykovou féliou, resp. podlozkou na lavicu, drzadlom na pero alebo ceruzku,
stojanom na knihy, taZidlom na zataZenie knihy alebo zosita, drziakom na zachytenie
stran, Stitkami na spevnenie rohov listov), (viac Kompenzacné a 3Specidlne ucebné
pomocky pre deti a Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, 2014).
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45 VYBRANE MOZNOSTI PODPORY ZIAKOV SO
SLUCHOVYM POSTIHNUTIM

Tarcsiovd (2018) tvrdi, Ze néazory rodiov a odbornikov, ¢i vzdeldvat dieta v
Specialnej Skole pre sluchovo postihnutych alebo v beZnej Skole, sa ¢asto rozchadzaju.
Odpoved nie je jednoznacna, pretoze je najdblezitejsie prihliadat hlavne na to, o je pre
dieta lepsie a vychadzat z jeho predispozicii. Uspe$nost $kolskej integracie Ziaka so
sluchovym postihnutim je ovplyviiovana nielen druhom a stupriom jeho postihnutia, ale
tiez aj podmienkami, ktoré mu pre vzdeldvanie dokdze $kola zabezpetit. Ziak so
sluchovym postihnutim moze mat i dalSie pridruzené postihnutie (telesné, zrakové,
vyvinové poruchy ucenia, spravania, ...), ale moze ist aj o ziaka s nadanim. Vo vychovno-
vzdeldvacom procese rozoznavame nasledujlice kategorie deti/Ziakov so sluchovym
postihnutim, a to nepocujuce dieta/nepocujuci ziak, nedoslychavé dieta/nedoslychavy
Ziak, dieta/ziak s kochlearnym implantatom (Domancova, Gustafikova, 2017).

v Nepocujuce dieta/nepocujici Ziak je dieta/Ziak, u ktorého nastalo sluchové
postihnutie v ranom veku (pre-peri-postnatalnom veku), pred osvojenim reci
(v prelingvdlnom veku) v takej miere, Ze Uplne stratilo sluch, alebo sluchové
postihnutie je velmi tazké v désledku ochorenia, Urazu ¢i nespravnej liecby a pod.
Strata sluchu u dietata je taka velkd, Ze ani pri pouziti nac¢lvacieho pristroja
spravidla nie je schopné identifikovat a diferencovat hovorenu re¢ (Hovorkova,
2018a). Osvojenie hovorenej reci zavisi od mnohych faktorov, velmi ¢asto sa
spolo¢ne zdruzuju a komunikuju prostrednictvom manualnych foriem
komunikacie. DoleZzitym predpokladom pre dosiahnutie pozitivneho vyvinu
artikulaénych schopnosti je, aby nepocujice dieta dostalo sluchadlo a primeranu
vychovu este v predrec¢ovom $tadiu vyvinu reci (idedlne do 6. mesiaca Zivota). Pri
v€asnej a systematickej starostlivosti s vsak schopné naudit sa pouzivat hovorenu
rec. Recovy prejav vsak byva tazko zrozumitelny, dysgramaticky a s neprirodzenou
intonaciou (Schmidtova, 2014a, Felcmanova a kol., 2019). Zvukova stranka reci
ostdva aj pri dobrej starostlivosti narusena, lebo sebakontrola reci sluchovou
cestou nie je mozna (Hovorkova, 2018a, Horakova, 2006).

v Nedoslychavé dieta pomocou naduvacieho pristroja mdZe ¢iastotne vnimat
hovorenu re¢, aj ked obmedzene, mézZe auditivnou spatnou vazbou spravidla
kontrolovat vlastnu re¢ (podla druhu a stupria sluchového postihnutia). Slovna
zasoba u nedoslychavych deti v porovnani s ich pocujucimi rovesnikmi méze byt
viac alebo menej obmedzend. V slovnej zdsobe u nedoslychavého prevazuju
podstatné mend, najmenej frekventované su prislovky, predlozky a spojky.
U sluchovo postihnutych mézeme pozorovat aj chybnu aplikaciu slov v beznej reci

93



94

UCITEL PRIMARNEHO VZDELAVANIA — PRIPRAVA NA PROFESIU

a zriedkavy vyskyt synonym. Nedoslychavé deti maju tazkosti aj pri osvojovani
gramatickych foriem a syntaktickych sStruktdr reci. PretoZe maju vypadky
z pocutia, mozu Struktiru hovorenej rec¢i vnimat iba uUtrzkovite. SU neisté
v ohybani slov, sklofiovani podstatnych mien a ¢asovani slovies (Domancova &
Gustafikova, 2017, Romancikova & Schmidtova, 2010, Schmidtova, 2014a,
2014b).

v’ Dieta s kochledrnym implantatom alebo kochlearnymi implantatmi (KI) je dieta
s vnutrouSnou implanticiou alebo implantatmi. Individudlne dispozicie
a individudlne moznosti vyvinu u deti st rozli¢né. Pokial sa tymto detom poskytne
adekvatna lekarska, psychologickd a Specidlnopedagogickd starostlivost
orientovat sluchom (Rzymanova, 2018). Hovorenej re¢i mbzu rozumiet aj na
zaklade sluchového vnimania. Vo vzdeldvani tejto skupiny deti so sluchovym
postihnutim sa do popredia dostava sluchova vychova — tréning sluchového
vnimania a pozornosti (Domancova & Gustafikova, 2017). Pri podpore rozvoja
dietata vdomacom prostredi a spolupracou rodiny sodbornikmi je mozné
dosiahnut velmi dobré vysledky kochlearnou implantaciou aj vo vy$som veku
dietata (Hovorkova, 2018, s. 342).

Ak sa rozhodneme vskole av triede vzdelavat dietata so sluchovym
postihnutim, je nevyhnutné vopred mysliet na Upravu akustickych podmienok v triede.
Je vhodné, aby trieda nemala okna smerom do hlucnej ulice, resp. aby bol v triede
koberec, ktory timi zvuky v triede. Trieda by mala mat ¢o najviac ¢leneny povrch stien.
Zaclony azavesy zohravaju dolezitu uUlohu pri zabezpecovani vhodnych akustickych
podmienok, pripadne zabranuju neZiaducemu osvetleniu (Potmésil akol.,, 2012).
Vyznamnu Ulohu zohréva aj skutocnost, ako je ziak pripraveny na podmienky v intaktnom
prostredi, a to najma v suvislosti s Uroviou jeho jazykovych schopnosti v oblasti
komunikacie hovorenou recou. Edukacny proces kladie na Ziaka so sluchovym
postihnutim vysSie naroky. Nestadi mu len ,pocdvat”, musi sa maximalne sustredit,
zmysluplne si doplfiat informacie, ktoré sluchom nezachytil alebo ich nedokazal
»odpozerat”, reagovat vdanom kontexte, pisat (Hricova, L., KortiSova & Minarova 2015).
Na otazku, akou formou sa uéit, podla Belikovej (2019) sa ponuka niekolko moznosti. Su
nimi posunkovy jazyk, ordlna metdda, bilingvdlny pristup atotdlna komunikacia.
V procese primarneho vzdeldvania moziu byt vyuZivané aj prvky alternativnej
a augmentativnej komunikacie. Vzdeldavanie Ziakov so sluchovym postihnutim
s prihliadnutim na druh a stupen sluchového postihnutia sa podla Hricovej, KortiSovej a
Minarovej (2015, s.132) uskutocnuje v nasledovnych komunikacnych formach:
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v Hovoreny jazyk (ordlna metdda), teda jazykovy systém slovenského jazyka, ktory
sa realizuje v hovorenej a pisanej reci. Pisomna forma jazyka umoznuje hovoreny
jazyk vnimat vizualne.

v Posunkovy jazyk pozostdva z posunkov (produkovanych rukami, ramenami),
nemanudlnych komponentov (vyrazu tvare, pohladu, pohybov hlavy, pohybov
hornej Casti tela) a oralnych komponentov. Niektoré deti si posunkovy jazyk
osvojuju ako svoj prvy jazyk. Posunkovand slovencina vyuZiva komunikacné
prostriedky posunkového jazyka a gramaticky systém hovoreného jazyka.
pripadov znazorfujucimi tvar pisaného alebo tlaceného pismena. ,0Od
pouzivatelov prstovej abecedy sa oCakava poznanie pisomnej podoby jazyka,
pretoZze pomocou jednotlivych znakov sa hlaskuju slova alebo vety” (Horakova,
s. 65 —66).

v Odzeranie predstavuje sledovanie pohybov pier, sanky a jazyka zrakom a stéasné
analyzovanie a porozumenie sledovanej hovorenej reci. Predpokladom dobrého
odzerania je vybudovand slovna zdsoba v hovorenom jazyku.

v Pomocné artikulaéné znaky predstavuji umelo vytvoreny systém prstovych
znakov, ktoré ulahcuju identifikaciu hlasky zvukového jazyka pri artikuldcii.

Nutna je spolupraca rodicov, ulitelov a Specidlnych pedagdgov, a tieZ
zabezpecenie potrebnych Uprav a pomocok v ramci vyucovacieho procesu.

Ucitel mé& byt vopred oboznameny s diagndzou Ziaka, jej désledkami. Vo
vychovno-vzdeldvacom procese by mal zohladnit 3pecifikd u Ziaka so sluchovym
postihnutim, ktoré mozu byt pritomné, ako napr. poruchy reéi v lexikalno-sémantickej,
morfologicko-syntaktickej, foneticko-fonologickej rovine, symptomatické poruchy reci
(napr. dyslaliu, dysprozddiu (poruchy rytmu redi), dysféniu (poruchy hlasu), narusené
dychanie, fufnavost, poruchy plynulosti reci), poruchy pozornosti, tazkosti pri
myslienkovych operaciach (chapanie abstraktnych pojmov), pritomny pocit
menejcennosti, oneskorenie socidlneho a emociondlneho vyvinu, nedostatky vo vyvine
psychomotorickych zru¢nosti, a iné. Ucitel ma byt vopred oboznameny s potrebnymi
Upravami metdd prace, prostredia alebo pomocok. Mal by tiez vediet, ako modze
skontrolovat funkénost nacdlvacieho apardtu a poznat zadkladnu starostlivost on
(tamtiez).

Podpora Ziaka so sluchovym postihnutim v materskej $kole by mala smerovat
predovsetkym k uplatiovaniu zasad ulahcujucich komunikaciu ucitela so Ziakom so
sluchovym postihnutim. Podla Tichej a DoleZalovej (2012) a Felcmanovej a kol. (2019, s.
67) medzi hlavné niZsie uvedené zasady radime:
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v’ ziak ma dopredu vediet, o &om bude komunikacia (téma);

v" hovoriaci ma mat dobre osvetlen( tvér, nemal by stat v tme;

v" hovoriaci po¢ka, kym s nim Ziak so sluchovym postihnutim nadviaZe o&ny kontakt;
v" hovoriaci spravne a vyrazne artikuluje (artikuldciu neprehanat);

v" hovoriaci pouziva kratke vety.

I. Jungwirthova (2015, s. 88) uvadza, Ze ucitelia by sa mali naudit dietatu
rozumiet. Ziakov so sluchovym postihnutim treba motivovat k re¢i komunikaénymi
zazitkami. Postupne by mali ziskat skidsenost, Ze hovorena rec¢ im umozriuje nadvazovat
nové kamaratstva a komunikovat s pocujucimi fudmi.

V primarnom vzdeldvani Ziaci so sluchovym postihnutim plnia okrem 3pecifik,
ktoré upravuju niektoré Casti statnych vzdeldvacich programov pre primarne a nizsie
stredné vzdeldvanie rovnaké ciele vzdelavania ako ostatni Ziaci zakladnej Skoly na
primarnom stupni vzdelavania (Schmidtova, 2014b). Pre Ziakov so sluchovym
postihnutim je v prislusnom vzdeldavacom programe (Vzdelavaci program pre Ziakov so
sluchovym postihnutim pre primarne vzdeldvanie a nizsie stredné vzdelavanie, 2016)
zatlenend aj vzdeldvacia oblast Specidlnopedagogickd podpora. Vzdeldvacia oblast
Specidlnopedagogicka podpora obsahuje dve zakladné skupiny $pecifickych vyucovacich
predmetov. V prvej skupine su Specifické vyucovacie predmety: komunikaéné zruc€nosti,
individudlna logopedicka intervencia, slovensky posunkovy jazyk, ktoré podporuju
ziskavanie a rozvijanie komunikaénych kompetencii Ziakov so sluchovym postihnutim. Do
druhej skupiny su zaradené Specifické vyucovacie predmety: dramaticka vychova a
rytmicko-pohybova vychova, ktoré sa vyucuju namiesto vyucovacieho predmetu
hudobna vychova. Mbéze sa vyucovat aj Specificky vyucovaci predmet sluchova vychova
(tamtiez). V Skolskych podmienkach je potrebné venovat pozornost aj zasadaciemu
poriadku, a Ziak so sluchovym postihnutim by mal sediet vpredu, pretoze potrebuje aj
odzerat a musi nam vidiet na Usta tak, aby smerom k uditelovi bolo ,lepSie” ucho
a zaroven na takej pozicii, z ktorej bude mat moznost sledovat a zrakom monitorovat
vstupné dvere do triedy, aby taktiez hned vedel o pritomnosti dalSich ludi v triede
(Mazéankova, 2018).

Za doleZité povaZujeme upozornit na Specifika Ziakov so sluchovym postihnutim
v &itani. Citanie Ziakov so sluchovym postihnutim predstavuje zloZity pedagogicky
problém (Langer, 2004, Romancikovd & Schmidtova, 2010, Schmidtova, 2014b). Deti
a ziaci s poruchou sluchu si pomerne rychlo a lahko osvoja techniku citania, ¢o vsak
automaticky neznamen3, Ze ¢itanému tieZ rozumeju. Spravidla, aZ ked' dieta s tazkou
poruchou sluchu zaéne ¢itat, rodicia zistia, ako malo pozna hovoreny jazyk. Citatel'sky vek
vyznamne zaostava za vekom kalendarnym a to tym viac, ¢im je porucha sluchu tazsia.
Vo vSeobecnosti plati, Ze u pocujucich deti zac¢ina byt Citanie funkéné az na konci Stvrtého
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roku ucenia. Z praxe s ale zname i opacné priklady, a to pri stredne tazkych stratach
sluchu, kedy je vyvoj reci a schopnost komunikovat s vyuzitim slichadiel u niektorych
deti na velmi dobrej Urovni. M6Zeme teda hovorit o mnohych faktoroch délezitych pri
vyvine reci icitania. NajcastejSie problémy v Citani u sluchovo postihnutych podla
Potmésila a kol. (2012) a Schmidtovej (2014b) predstavuje:

v' mald slovna zasoba, iked urdité slovo mézu poznat, nemusia rozumiet jeho
vyznamu, ¢asto sa tak uéia naspamét to, comu nerozume;ju;

v’ nepoznaju tvaroslovie, zndme slovo nerozoznaju v inom tvare (slovo v inom péade
je Casto pre nepocujuice deti novym slovom, vyznam nového slova si nestotozni
s pojmom, ktory uz pozna);

v/ vyznam nového slova zamiefiaju so slovom inym, uZ zndmym a hldskovo
podobnym;

v’ nepoznaju niektoré synonyma, pre uréity pojem poznaju jedno slovo, s inym si ho
nespoja;

v’ nepoznaju niektoré homonyma — uréité slovo este aj vinom vyzname;

v" dve rdzne slova, ktoré sa ndhodne podobaju, mdZu vyznamovo zamenit, aj ked sa
liSia v zakladnom tvare;

v nerozpoznaju odli$nosti vyznamu pri zmene dizky samohlasky;

v’ nepoznaju frazeoldgiu a obrazné pomenovania chapu doslova;

v  nepoznaju spdsoby, ktorymi sa slovd zdruzuji do vy3sich gramatickych
a lexikalnych celkov;

v’ nepoznaju hovorové vyrazy;

v’ nepoznaju konvenéné pravidla spolo¢enského styku;

v’ nepoznaju spdsob, akym sa slova zdruZuju do vysSich celkov.

M. Hricovd, KortiSova a Mindrova (2015 popisali Specifikd Ziakov so sluchovym
postihnutim, ktoré sa prejavuju vo vyucbe matetametiky. Autorky uvadzaju, Ze
matematicky vek nepocujucich Ziakov konciacich zdkladnu skolsku dochadzku je 12,3
roka. Len 15 % nepocujucich Ziakov malo matematicky vek zhodny s vekom skuto¢nym
alebo o nieco vyssi. K. Zbortekova (2008 podla Hricovd, KortiSova & Mindrova, 2015)
uviedla, Ze Ziaci so sluchovym postihnutim potrebuju viac ¢asu na pochopenie uciva,

s dorazom na jeho precvicovanie a upevnovanie v réznych praktickych situacidch. Pokial

Ziaci nedostanu dostatocny priestor a ¢as na pochopenie uciva, dochadza u Ziakov k
formalnemu osvojovaniu poznatkov. Nedostatky v matematickych zru¢nostiach Ziakov
so sluchovym postihnutim, ¢o sa méze prejavit napr.:

v’ neistotou v chapani vyznamu pozicie &islic vo viaccifernych &islach,
v’ zamiefianim si operécii s¢itania, od¢itania, ndsobenia, delenia,
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v nedostatoéne zafixované &iselné spojenia séitania, od¢itania, ndsobenia, delenia,
v’ drzanie sa jednoduchs$ich stratégii rieSenia (poditanie po jednom, na prstoch)

v nizkou schopnostou kontroly spravnosti riedenia,

v mechanickou aplikdciou nauéenych postupov,

v’ nedostatoénou Uroviiou zovieobecfiovania (tamtieZ, s. 139).

U Ziaka so sluchovym postihnutim, ktory ma vyrazné rozdiely vo vykonoch v
ustnej a pisomnej skuske, sa pri skuSani uprednostiiuje forma, ktord je pre neho
vyhodnejsia, a ktord predstavuje vychodisko pre hodnotenie jeho ué¢ebnych vysledkov.

Belikova (2014, s. 77) uvadza, Ze ,integracia Ziaka so sluchovym postihnutim v
beZnej triede nezabezpedi jeho socidlnu integraciu”. TU mdZe najma svojim pozitivnym
prijatim, vytvaranim podporného prostredia a pracou s kolektivom triedy podporit
najma ucitel. Ak je jednotlivec pozitivne prijimany, uditel sa tak spolupodiela na
odstranfiovani predsudkov, komunikaénych bariér vo vacsej alebo i v mensej miere,
»,dokaze eliminovat jeho izolaciu a zvySuje jeho sebahodnotenie i sebauctu “ (tamtiez, s.
78).

4.6 VYBRANE MOZNOSTI PODPORY ZIAKOV SO
ZRAKOVYM POSTIHNUTIM

Naplnenie cielov Specidlnej pedagogiky os6b so zrakovym postihnutim sa
nezaobide bez adekvatneho poznania zakladnych poznatkov vsetkymi aktérmi vo
vzdelavani a bez ich pozitivheho pristupu k vzdeldvaniu oséb so zrakovym postihnutim
v Skolach hlavného vzdelavacieho prudu. K Vitaskova, L. Ludikova a E. Souralova (2003
podla Slowik, 2007) uvadzaju, Ze za osobu so zrakovym postihnutim povazujeme takého
jednotlivca, ktory ipo optimalnej korekcii (medikamentdznej, chirurgicke;j,
kompenzaénymi poméckami napr. okuliare) ma v beznom Zivote tazkosti so ziskavanim
a spracovanim informacii zrakovou cestou (Citanie, pisanie, zrakovad orientdcia
v priestore, atd.), teda aj napriek pouzivanym kompenzaénym a korekénym pomdckam
nie je schopny spracovat zrakové vnemy v takom rozsahu ako osoba bez zrakového
postihnutia.

Osoby so zrakovym postihnutim maju prijem zrakovych informacii vyrazne
znizeny alebo aj znemoZneny. Désledkom su Specifické potreby v edukacii, v pohybe
a priestorovej orientdcii, v komunikacii prostrednictvom pisanej reci, v sebaobsluhe, ale
aj pri transformdcii optickych informacii na poznatky. Niektoré poznatky sa vobec
nevytvoria (ide o také, ktoré su bezprostredne viazané na prijem optickych informacii),
napr. farba a pod. (Vasek, 2003, s. 172). Z uvedeného dbévodu je dbleZité, aby tak rodicia,
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ako aj pedagdgovia boli dokonale oboznameni s redlnymi moznostami zrakovej prace
konkrétneho Ziaka (Simko, J. & Simko, M., 2015). Sthlasime s vyjadrenim autorov, ze
najdolezitejsie je poznanie a pochopenie désledkov poskodenia zraku na Zivot a edukaciu
dietata, ¢o vedie k adekvatnej Uprave podmienok vzdelavania a prostredia, v ktorom sa
bude dieta/Ziak so zrakovym postihnutim vzdelavat. Ide v podstate o zabezpeclenie
materidlneho servisu a prispdsobovanie pracovného prostredia Ziakovi s postihnutim,
¢omu v sucasnosti za¢iname hovorit ,univerzélny design”. Je potrebné zabezpecit
Specidlne kompenzacné pomaocky a zariadenia, ktoré su nevyhnutne potrebné pre Ziaka,
najma k jeho Uspesnej Ucasti na edukaénom procese. Ide najma o Specidlne upraveny
stél, Specidlne ucebnice alebo Specidlne upravené ucebné materidly, osvetlenie, liniové
oznacenia, zvukové oznacenia a pod. (tamtiez). Kazdému integrovanému Ziakovi so
zrakovym postihnutim, ktory je zaradeny v beznej triede, by mala byt zabezpedena
individualna odbornd tyflopedicka starostlivost, ktorl zabezpecuju Centra Specialno-
pedagogického poradenstva so zameranim na starostlivost o deti so zrakovym
postihnutim (tamtiez, s. 108). Kooperacia odbornikov atimovd praca z oblasti
poradenskej, medicinskej, socidlnej, pedagogickej je hlavnym a najdélezitejSim
$pecifikom v ramci integracie dietata so zrakovym postihnutim v $kolach hlavného
vzdeldvacieho prudu. Pri podpore deti, ktoré sa vzdeldvajui najma pomocou zraku je
podla Felcmanovej a kol. (2019, s. 65) mozné odporudit:

v’ Nalepenie pasok vyraznej farby a oznacit tak kritické miesta, kde by mohlo dbjst
k Urazu dietata (schody, vystréené hrany nabytku), velké sklenené plochy vybavit
vyraznou farebnou vyzdobou, aby bolo jasné, Ze nejde o volny priestor. Vyrazne
oznacit taktieZ miesto dietata v satni.

v’ Vytvorit v triede pracovné miesto s vhodnym osvetlenim a skldpacou pracovnou
doskou.

v Na podporu nazornosti, skér ako obrazky, vyuZivat redlne predmety, ktoré méze
aj realne uchopit do ruky a preskimat hmatom.

v' Pri préci s obrazkami vyuZivat jednoduché obréazky s vyraznou konttrou a farbami
bez velkého mnoiZstva detailov.

v’ Ak je Ziakovi predpisany okluzor (,klapka na oko”), mal by byt pouZivany najma v
dopoludniajsich hodinach pri riadenej ¢innosti.

v’ Zabezpedit, aby Ziak nosil okuliare aj pri pohybovych éinnostiach (je vhodné ich
zabezpedit gumickou).

v’V pripade, Ze Ziak pouZiva kompenzaéné pomdcky, napr. lupy, binokuldr, resp.
monokular, turmén, je potrebné umoznit mu ich vyuzivat aj pocas edukaéného
procesu, napr. aj prostrednictvom volného pohybu po triede.
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v Podla odporucani $kolského poradenského zariadenia zaradovat individudine
¢innosti zamerané najma na rozvoj zrakového vnimania a rozvoj kompenzacnych
zmyslov, rozvoj priestorovej orientacie, jemnej a hrubej motoriky, vratane nacviku
spravnych pohybovych stereotypov ai.

v' Na zéklade odporuéani poradenského zaradenia upravovat materiél pre Ziakov so
zrakovym postihnutim. L. Németh (1999) uvadza, Ze pri Uprave materidlov
a pomdcok mobze uditel usetrit vela casu, ak bude pri priprave pomdcok
spolupracovat priamo so ziakom. Mali by sme napr. dbat na zvyraznenie obrysov
pri obrdzkoch a vyrazny farebny kontrast zobrazovanych predmetov. Ako uvddza
dalej, pri troche fantazie dokdazeme s obycajnymi noznicami, ¢iernou ceruzkou,
pripadne hrubsim pierkom a tusom a s dalSimi beznymi kancelarskymi potrebami
(napr. zvyrazriovac¢mi) urobit ,maly zazrak” pre mnoho zrakovo postihnutych.

Pri podpore deti s tazkym zrakovym postihnutim vzdeldvanych pomocou
kompenzacnych zmyslov Felcmanova a kol. (2019) odporuca:

v' Eliminovat prekéZky v priestore pohybu Ziaka.

v Menit usporiadanie triedy len v nevyhnutnych pripadoch a vidy Ziaka s novym
usporiadanim oboznamit.

v Aby miesto pre Ziaka v $atni bolo lahko dosiahnutelné, rovnako tak stale miesto v
jedalni.

v’ Podla odporuéani vybavit prostredie $koly vodiacimi listami, hmatovymi znackami
a dalsimi pomdckami na ulahéenie pohybu a orientacie.

v" Vytvarné &innosti pre Ziaka upravit tak, aby sa ich Ziak mohol zt&astnit spologne s
ostatnymi (namiesto kresby modeluje alebo vytvara kolaze z r6znych materialov).

v Do denného programu zaradovat pravidelne individudlnu pracu so Ziakom kvéli
nacviku Specifickych zrucnosti zameranych najmd na rozvoj vnimania
prostrednictvom hmatu (priprava na Citanie a pisanie Braillovym pismom).

vV pripade vyuZitia podpory asistentom ucitela dbat na to, aby bol Ziak vedeny k
najvyssej miere samostatnosti. Asistent by nemal robit za Ziaka tie ¢innosti, ktoré
zvlada, alebo na zaklade nacviku moze zvladnut samé.

Naroky na zrakovu pracu vyrazne stUpaju najma na zacCiatku Skolskej dochadzky
a tiez na zaciatku kazdého sSkolského roka. Akékolvek obmedzenie moznosti zrakove;j
prace ma priamy vplyv na UspesSnost dietata, Ziaka a na Uroven jeho adaptécie na
podmienky a poziadavky edukaéného procesu (Lopuchovd, 2014b). V skolach hlavného
vzdeldvacieho priddu sa Ziak so zrakovym postihnutim moze vzdelavat bud na zaklade
individudlneho vzdeldvacieho programu, alebo na zadklade programu pre Ziakov so
zrakovym postihnutim. Vo vzdeldvacom programe pre Ziakov so zrakovym postihnutim



ZAKLADNE PILIERE PRIPRAVY STUDENTOV V PROCESE INKLUZIVNEJ EDUKACIE

pre primdrne a nizsie stredné vzdelavanie, pre primarne umelecké vzdelavanie a nizsie
sekundarne umelecké vzdeldvanie (2016) su uvedené Specifické predmety, ktoré su
stcastou vzdeldvacej oblasti Specidlnopedagogicka rehabilitacia, ktorymi su priestorova
orientacia/pohybova vychova a individudlne tyflopedické cviCenia. Integrované
vzdelavanie deti a Ziakov by malo prebiehat za podpory tyflopéda, skolského $pecialneho
pedagéga alebo odbornika zo S3pecidlnej Skoly pre ZP. Podmienky Uspesnej
integracie/inklizie zavisia aj od Upravy prostredia v $kole, ale aj od Upravy materialu pre
zrakovo postihnutého Ziaka. Németh (1999) uvadza, Ze len zvadsit text nestacdi a uvadza
niekolko moznych pricin tazkosti pri Citani Ziakov so zrakovym postihnutim, za ktoré
povaZuje:

v nevhodnu velkost pisma (pismo je prili§ malé, kedy Ziak nedokaZe rozoznat tvary
jednotlivych grafém alebo prilis velké, kedy Ziak obsiahne zrakom len maly pocet
grafém, o sa prejavi tazkostami v ich syntéze);

v" vzdialenost medzi pismenami je bud prili§ malad (a splyvaju do jedného celku),
alebo prilis velka (o opat spdsobuje tazkosti v ich syntéze);

v’ problémom médZe byt aj nedostatoény kontrast figlry a pozadia (Eiernotlaé na
bielom papieri), ako vhodnejsie sa napr. javi tla¢ Zltou farbou na ciernom
podklade;

v problém moéze spdsobovat aj nevhodny papier (napr. kriedovy). Simko a Simko
(2015) dalej uvadzaju, Ze je potrebné:

v nehodnotit priebezne ani sihrnne znamkou graficky prejav Ziaka so ZP, ak ma
zrakova porucha vplyv na jeho Uroven;

v’ u Ziaka so ZP, ktory pouZiva beZné pismo, potitat pri dlhotrvajicich pisomnych
skuskach s primeranou a individualne stanovenou dobou zrakového odpocinku;
v’ pri_hodnoteni neznizovat naroky a nevytvarat podmienky pre uplatfiovanie

neopodstatnenych ulav Ziaka so zrakovym postihnutim;

v pred samotnym hodnotenim by mal ucitel oboznamit Ziaka, ¢o bude hodnotit a
stanovit pravidlad hodnotenia;

v pri ditke zrakového zataZenia pri praci do blizka re$pektovat odporuéania
poradenského zariadenia (prip. Skolského S3pecidlneho pedagdéga alebo
Specidlneho pedagdga zo Specialnej Skoly pre zrakovo postihnutych).

Podla Lopuchovej (2008) kazdy uditel dietata/Ziaka so zrakovym postihnutim by
mal mat informacie o jeho vizudlnom stave a charaktere jeho postihnutia (funkénost
zraku a mozZnost jeho poutzitia), o vplyve jeho vizudlneho stavu na jeho vizualnu
funkénost (citlivost na svetlo, rozpoznavanie farieb, velkost pisma, a i.), o ostrosti videnia
Studenta, o pouZivani Specidlneho vybavenia a kompenzaénych pomdcok (poditac,
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zariadenie pre pisanie bodovym pismom, diktafon a iné). Ak chce pedagdg komunikovat
so Studentom so zrakovym postihnutim, je potrebné ho oslovit menom, aby vedel, Ze
komunikacia je smerovana k nemu. Pokojne mozZe pouzivat slovd vidiet, pozerat,
pozorovat a pod. Ziaci prichadzaju do $koly/triedy priblizne vo veku 7 — 8 rokov (pripadne
14 - 15 rokov). V tomto veku uz maju zvladnuté zakladné prvky priestorovej orientacie a
mobility, takZe nie je potrebné obavat sa, Ze si ubliZia, ked sa budu pohybovat po triede,
resp. po skole. Mat v triede Ziaka so zrakovym postihnutim moze byt pre vsetkych
uZito¢né. UCi sa nielen Ziak od ucitelov a svojich vidiacich spoluZiakov, ale aj ucitel a
spoluZiaci od neho. Pre zrakovo postihnutého Studenta by mali pri hodnoteni a
klasifikovani platit rovnaké pravidla ako pre ostatnych Ziakov v triede.

4.7 VYBRANE MOZNOSTI PODPORY ZIAKOV S
MENTALNYM POSTIHNUTIM

Skolsky zakon vymedzuje dieta/?iaka s mentalnym postihnutim ako jednotlivca
so SVVP. Ako individudlne integrovany sa v si¢asnosti vzdeldva len jednotlivec, ktory ma
tieto SVVP diagnostikované gkolskym poradenskym zariadenim, a teda jeho 1Q je nizsie
ako 70. Dolezité je uvedomit si, Ze mentalne postihnutie je trvalé a jednotlivci napriek
vhodnému a stimulujucemu prostrediu nikdy nedosiahnu pdsmo normy. Odborna
literatura (Valenta, 2014, Fischer a kol., 2014, Pipekova, 2006, Pozar, 2007, Felcmanova
a kol.,, 2019) uvadza viaceré Specifikd a charakteristiky jednotlivcov s mentalnym
postihnutim vo vztahu k jednotlivym psychickym funkcidam a procesom. Tie sme sa
pokdusili struéne zhrnut dalej v texte vo vztahu k tym procesom a funkciam, ktorych
Uroven rozvoja ovplyvnuje aj proces vzdelavania v primarnom stupni vzdelavania.

Myslenie jednotlivcov s mentadlnym postihnutim je zjednodusené, obmedzené
aviazané na konkrétnu skutoc¢nost (Fischer akol., 2014). PoZar (2007) uvadza, Ze
nedokonalé pocitovanie a vnimanie su tie jadrové symptomy, ktoré brzdia vyvin vyssich
psychickych funkcii, konkrétne vyvin myslenia (Valenta 2014, PoZar, 2007, Hucik, 2010).
Rec¢ jednotlivcov s mentdlnym postihnutim je poznacend — defektnda v obsahovej aj
formalnej zlozke (Pozar, 2007) a verbalny prejav je ndpadny nepresnou vyslovnostou,
jazykovou necitlivostou, ktora sa prejavuje agramtizmom a jednoduchostou prejavu, ¢o
sa odzrkadluje takisto na uUrovni porozumenia hovorenému slovu a Citanému textu.
Pamat je narusend vo vsetkych jej fazach (vStepovanie, zapamatavanie, vybavovanie)
a zaostdvanie sa vyraznejSie prejavuje v oblasti logickej pamati a v oblasti mechanickej
pamati sa Casto priblizuje norme. Pozornost je nestala av porovnani sintaktnou
populdciou je podstatne kratSia. Ucenie je tak v r6znej miere obmedzené a motivacia
k uceniu je vzhladom na tazkosti s porozumenim a mensiu ctiZziadostivost vyrazne nizsia.
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Jednotlivci s mentadlnou retardaciou maju tendenciu svoje potreby uspokojovat
neodkladne abez zdbran. Nedostatotna schopnost vysporiadat sa s aktudlnymi
poziadavkami sa prejavuje aj prostrednictvom neprimeranych, normy nerespektujucich
afektivnych, pripadne aZ agresivnych prejavov (Miiller, Valenta, 2003 podla Zovinec,
2019b).

Proces edukacie by tak mal byt zaloZzeny najma na uplatfiovani metdd, foriem a
prostriedkov edukacie s prihliadnutim na individudlne predpoklady, schopnosti,
mozZnosti, danosti a potreby zucastnenych. J. Hucik (2010) odporuca pri edukacii
jednotlivca s mentalnym postihnutim nasledovné postupy:

v" akceptovat jednotlivca s MP a re$pektovat $pecifikd jeho osobnosti,

v’ re$pektovat spravanie jednotlivca vyplyvajice z jeho postihnutia a vytvarat
podmienky, aby samotny jednotlivec, jeho rodicia i ostatni spoluZiaci akceptovali
jednotlivca s MP a jeho prejavy a désledky MP,

v’ povzbudzovat jednotlivca, vytvérat podmienky na pozitivne hodnotenie, vytvérat
atmosféru vzdjomného pochopenia, podpory a pomoci,

v pri plneni vzdeldvacich dloh by mal uéitel vytvarat podmienky na ziskanie
vedomosti a navykov jednotlivca a klast na neho poZiadavky, ktoré je vzhladom
na diagndzu schopny splnit,

v’ kazdy vyudujici by mal zohladfiovat $pecifikd osobnosti a pozndvacich procesov
jednotlivca s mentdlnym postihnutim a jeho nedostatky v psychomotorickom
vyvine,

v’ postupovat podla vzdeldvacieho programu pre jednotlivcov s mentalnym
postihnutim a v Skolach zabezpedit vhodné ucebnice, didaktické a iné pomocky,
ako aj uplatriovat Specifické metddy, formy a postupy,

v’ vyuzivat individudlny pristup s repektovanim pracovného tempa jednotlivca,

v’ Uzko spolupracovat s rodi¢mi jednotlivca, konzultovat jeho potreby v $kole aj
mimo ne;j.

V sulade s platnou legislativou Ziaci s lahkym stupfiom mentalneho postihnutia
mozu byt vzdeldvani aj v triedach zakladnej skoly spolu s inymi Ziakmi, t. j. v Skolskej
integracii. V primdrom vzdeldvani sa Ziak vzdeldava na zéklade Vzdelavacieho programu
pre Ziakov s lahkym stupfiom mentalneho postihnutia pre primarne vzdeldvanie (2016).
Absolvovanim vzdelavacieho programu pre Ziakov s mentalnym postihnutim ziska doklad
o ziskanom stupni vzdelania, ktorym je vysvedcenie s dolozkou. Pre Ziakov s lahkym
stuprfiom mentalneho postihnutia nie st uréené vzdeldvacie standardy. Dieta s lahkym
stupfiom mentalneho postihnutia moze zacat plnit povinnd Skolski dochadzku
v pripravnom rocniku, ak nedosiahlo skolsku spdsobilost a nie je u neho predpoklad
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zvladnutia prvého rocnika. Vzdeldvanie v pripravhom rocniku obsahuje aj predmety
rozvijanie komunikacnej schopnosti a rozvijanie grafomotorickych zrucnosti. V pripade
tazkosti pri osvojovani si predpisaného uciva je mozné Ziakovi vypracovat individualny
vzdelavaci program z jedného alebo viacerych predmetov, podla ktorého sa vzdelava a
postupuje do vysSieho rocénika. Pri vychove a vzdeldvani Ziaka s fahkym stupfiom
mentdlneho postihnutia v Skolskej integracii sa pouZiva triedna dokumentacia pre bezné
zakladné skoly. Podla Vancovej (2010a, s. 433) sa vzdelavanie Ziakov s mentalnym
postihnutim v podmienkach 3kél hlavného vzdeldvacieho prudu z odborného hladiska
neodporuca, ak nie je zabezpeceny odborny pristup Specidlnym pedagdgom.

48 VYBRANE MOZNOSTI  PODPORY ZIAKOV
S VIACNASOBNYM POSTIHNUTIM

V populacii Ziakov s viacndsobnym postihnutim je najviac takych Ziakov, u
ktorych sa kombinuje mentdlne postihnutie s inym postihnutim. ,Ziak, ktory md
diagnostikované viacnasobné postihnutie, v obraze ktorého je mentdlne postihnutie a
dalsie postihnutie alebo narusenie, postupuje podla vzdeldvacieho programu pre ziakov
s mentalnym postihnutim prislusného stupna“ (Vzdeldvaci program pre Ziakov s
viacndsobnym postihnutim pre primarne a nizSie stredné vzdelavanie, 2016, s. 4). Pri
vychove a vzdelavani Ziakov s viachasobnym postihnutim v kombinacii s mentalnym
postihnutim sa postupuje podla vzdeldvacich programov pre Ziakov s mentalnym
postihnutim pre primarne vzdelavanie. Mentalne postihnutie je zvy€ajne najvyraznejsim
priznakom v celom klinickom obraze viacnasobného postihnutia, preto je
podmienujucim prvkom celého vychovno-vzdelavacieho procesu (tamtiez, s. 5). Ak je
Ziak s viachasobnym postihnutim v kombinacii s mentalnym postihnutim vzdelavany v
zakladnej skole, vzdeldva sa na zdklade individudlneho vzdeldvacieho programu.
Individudlny vzdeldvaci program musi reSpektovat poZiadavky uvedené vo Vzdeldvacom
programe pre Ziakov s viacndsobnym postihnutim v kombinacii s mentdlnym postihnutim
pre primarne vzdeldvanie (2016).

Ziak sviacndsobnym postihnutim v kombindcii s inym postihnutim bez
pritomného mentalneho postihnutia sa moZe vzdeldvat na primarnom stupni
vzdeldvania aj ako zacleneny Ziak v Skoldch hlavného vzdeldvacieho pradu. V tomto
pripade sa vzdeldva podla Skolského vzdeldvacieho programu prislusnej Skoly a
individudlneho vzdeldvacieho programu s prihliadnutim na druhy a stupne postihnuti.
Specifické predmety podla konkrétnej kombindcie postihnutia sa zaraduju do $kolského
vzdeldvacieho programu alebo sa Ziak sviacndasobnym postihnutim vzdelava podla
individudlneho vzdeldvacieho programu. Obsah vzdeldvania vychadza zo vzdeldvacich
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programov pre prislusné pritomné kombinacie postihnutia. Nakolko viacnasobné
postihnutie nie je len jednoduchy sucet postihnuti a naruseni, ale kvalitativne novy stav,
je potrebné zhrriujice vyjadrenie $pecidlneho pedagdga, ktory prebera starostlivost
o ziaka (Polgaryova & Zaborska, 2019).

Pre vychovu avzdeldvanie Ziakov hluchoslepych platia vSetky ustanovenia
uvedené v Statnom vzdeldvacom programe pre primarne vzdeldvanie (2016), okrem
Specifik uvedenych vo vzdeldvacom programe pre hluchoslepych Ziakov. Vzhladom na
viacnasobné postihnutie Ziakov hluchoslepych je obtiazne uplatfiovat prvky
integracie/inkluzie (Vzdeldvaci program pre hluchoslepych Ziakov, 2016).

49 VYBRANE MOZNOSTI  PODPORY ZIAKOV
S PORUCHAMI SPRAVANIA

Robert Sabo

Studenti a $tudentky su vedeni k schopnosti rozlisovat medzi dvomi klGéovymi
syndromami, ktoré su v prislusnych vzdeldvacich programoch pre deti a Ziakov s jednym,
¢i druhym syndromom z roku 2017 definované nasledovne:

1) Poruchy aktivity a pozornosti. Hovorime o ,skupine pordch sprdvania, so
zaCiatoénymi prejavmi pred siedmym rokom veku Zivota dietata. Ide o
kombinaciu hyperaktivity, poruchy pozornosti a neschopnosti sa primerane dlhsi
Cas sustredit na danu Ulohu, pri¢om je toto spravanie typické pre vSetky situacie
a je relativne trvalé. Pri nevhodnom, najma dlhodobejSom vychovnom pristupe,
sa mbzu sekundarne vyvinat aZ asocialne formy spravania“.

2) Poruchy spravania. Je to ,skupina poruch, ktoré sa premietaju najma do
socialnych vztahov jednotlivca a spolo¢nosti, pricom dochadza opakovane a
trvalo k aktivnemu a zavainému porusovaniu spoloCensky akceptovanych
moralnych, alebo aj pravnych noriem, pricom jedinec este nie je, alebo v plnom
rozsahu nie je pravne zodpovedny. Vznik a vyvin portch spravania je komplexne

Cinitele socidlneho charakteru.”

Na identifikdciu prejavov neZiadlUceho sprdvania sa Ziakov pocas vyucby
pracujeme so zdznamovym hdarkom, ktory v jednotlivych polozkidch zahfha vsetky
symptomy oboch syndrémov podla aktudlne platnych medzinarodnych diagnostickych
manudlov (Priloha 3). Vychddzame pritom z klucovej poziadavky, aby ucitel prenikol
hibsie do problematiky a poznal terminoldgiu, ktoru primdrne pouzivaju aj kolegovia z
inych odborov. Ide predovsetkym o terminy pouzivané v zavaznych normach a skolskych
dokumentoch, platnych pre systém vychovy a vzdeladvania. Timova spolupraca lekarov
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Specialistov, psycholégov a pedagdgov je klucovym faktorom Uspesnosti pri praci nie len
s tymito detmi. Zaroven je vsak pre dobrého ucitela nevyhnutnostou, aby bol schopny
nazerat na dieta s dérazom na jeho potencial, silné stranky a Specifika vyplyvajuice z vidy
originalneho Zivotného pribehu.

Na zdklade identifikacie miery pritomnosti daného symptému je mozné urcit
riziko pritomnosti danych syndrémov. Studenti/$tudentky st nasledne vedeni k hfadaniu
a navrhovaniu konkretizovanych podpornych opatreni pre vedenie deti pocas vyucby i
mimo nej. Nasim cielom je zameriavat pozornost hlavne na odporucania, ako v triede
pracovat. Odporucania sa snazime rozdelit do viacerych oblasti, pricom za klucové
povazujeme, aby uditel/uéitelka venovali primerant pozornost budovaniu vztahov v
triede a podpore bezpecného a akceptujiceho prostredia.

PozZiadavky na upravu podmienok vychovy a vzdeldvania

Ide o prvé a vlastne zdkladné podporné opatrenia, ktoré ucitel pri praci s
dietatom s neziadlcimi prejavmi spravania a jeho spoluziakmi uplatiiuje. V idedlnom
pripade su tieto podporné opatrenia predmetom a obsahom komunikacie v Sirokom time
odbornikov, ktori spolupracuju v zloZeni: zainteresovani profesiondli (najma pedagogicki
a odborni zamestnanci, ale napr. i lekari Specialisti, socidlni pracovnici a pod.), zdkonni
zastupcovia dietata a dieta samotné. U¢itel velmi ¢asto ako prvy spozoruje a upozorni na
ndpadné prejavy v spravani sa a vnimani dietata. Na to, aby mohol zadat intenzivnu
spolupracu s kolegami zo skolského zariadenia, vychovného poradenstva a prevencie, Ci
inymi Specialistami, potrebuje suhlas zakonnych zastupcov dietata/Ziaka. To si vyzaduje
citlivo, primeranym spdsobom a s prihliadnutim na situaciu komunikovat svoje zistenia,
vysvetlit vyznam odbornych vysetreni (psychologického, Specidlnopedagogického a
pod.), popisat postupy suvisiace so skolskou integraciou a naznacit jej vyznam, ktory
spociva v moznosti uplatnit Specifické postupy.

Odporucania pre pracu s detmi s prejavmi indikujucimi niektory zo syndrémov
sme rozdelili do niekolkych skupin. Zamerali sme sa na najnovsie zistenia a odporucania,
ktoré vnimame ako klticové podporné opatrenia pri praci s takymito detmi a Ziakmi v
Skolskom prostredi. Niektoré su Specifické a v odbornej literatire uvadzané ako postupy
vo vztahu k detom a Ziakom s poruchou aktivity a pozornosti. Mnohé st vsak univerzalne
platné a vyuZitelné v praci ucitela vo vSeobecnosti s akymkolvek dietatom. Odporucania
s upravené a zoskupené do troch oblasti, ktoré sa u vacsiny autorov a autoriek opakuju:

v’ zdravé a kvalitné vztahy, klima v $kolskom prostredi,
v’ organizacia edukaéného procesu,
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v’ praca s priestorom a v priestore.3

Zdravé a kvalitné vztahy, klima v skolskom prostredi

Vychadzame z predpokladu, Ze fudsky mozog je na procesy ucenia sa najlepsie
nastaveny v stave, ked'sa Clovek citi v bezpeci, akceptovany, prijimany a milovany. Speck
(in Rackova, Hornakova, 2016, s. 76) tvrdi, Ze ,pozitivne socidlne skidsenosti mozu
priniest signifikantné zmeny v mozgovej Cinnosti“. Prirodzene preto zaciname
odporucaniami, ktoré suvisia s vytvaranim bezpecného a prijemného prostredia.
Kld¢ovym vychodiskom pre jeho uplatfiovanie je akceptdcia poznania, Ze kvalitné, zdravé
vztahy, a to zvlast v ranych stadiach vyvinu ¢loveka, priamo suvisia s procesmi zrenia
mozgu a jeho pripravenosti regulovat a riadit procesy uéenia sa a spravania. Okrem toho
musime brat do Uvahy fakt, Ze uditel je prirodzenym vzorom a autoritou. V kazdej skupine
deti, ¢i v Skolskej triede nepretrzZite prebiehaju procesy socidlneho ucenia sa a deti si
prirodzene osvojuju vzorce spravania sa od dospelej osoby, autority (blizSie pozri napr.
Douskova 2012). Ucitel musi prejavovat voci svojim Ziakom zaujem, pozornost a to nielen
na verbdlnej, ale urcite aj na neverbalnej Urovni komunikdcie. Rietzlerovd a Grolimund
(2019, s. 83 - 86) hovoria o tzv. pozitivnych vztahovych signaloch. Usmev, prijemny
pohlad, jemné pohladenie, bezpecnd gestikuldcia, pokojnd intonacia, primerana
hlasitost, rychlost reci, ako i dalSie zlozky tzv. paralingvistickej komunikéacie su
absolitnym zdkladom pre pozitivne prezivanie spolo¢ne strdveného ¢asu.

Na verbalnej Urovni sa klicovou javi schopnost a ochota ucitela pravidelne
vyjadrovat podporu a pozitivnu spatnl vazbu. Vseobecne je znamy Rosenthalov
experiment z roku 1966, ktory potvrdil silu ocakavani a vztahu uditela k Ziakom.
Experiment dokazal suvislost medzi pozitivhou spatnou vizbou a skolskym vykonom
deti. Hovorime o Pygmalion efekte — kedy vyjadrovana podpora a pozitivhe oCakavania,
optimizmus, viera v Uspech a nadej spbsobuju (seba)naplnenie tychto ocakavani.
Dolezité je, aby pochvala, uznanie a povzbudenie smerovali k vynaloZenej aktivite,

3 Kvéli prehladnosti textu uvddzame na tomto mieste vietkych, ktorymi sme sa
inSpirovali: Train 2001; Hallowell, Ratey 2007; Munden, Arcelus 2008; Matéjcek 2008; Goetz
a Uhlikové 2009; Jucovitova a Za¢kova 2010; Melicherikova 2011; Dougkova 2012; Levéikova
a kol. 2013; Wolfdieter 2013; Zelinkova 2015; Danis 2016; Hornakova, Rackova 2016; Vladova
a kol. 2017; Rietzler, Grolimund 2019; Capek 2019. Text pri kaidej skupine odportéani
dopifiame niektorymi silnymi strankami, na ktoré mnohi autori a autorky upozorfiuju prave u
deti s poruchami aktivity a pozornosti.
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¢innosti, snahe — jednoducho k vlastnostiam, ktoré ma dieta Sancu priamo ovplyvnit.
Niekedy je nevyhnutné ,prichytit” dieta v momente, kedy je mozné vyjadrit pozitivhu
spatnu vazbu, kedy je mozné ho ocenit. Obc¢as musime dokonca takéto situdcie navodit,
pripravit. Zvlast na zaciatku, postupne sa viak budi objavovat Eastejsie a ,samé”. Zial,
casto sa v Skolach stretdvame s presnym opakom, tym ¢o nazyvame Golem efektom.
Teda naplnenim negativnych predpovedi a o¢akavani. Je absurdné a nepripustné, aby sa
ucitel vyjadroval negativne o ktoromkolvek dietati. Privlastky ako lenivy, hlapy,
nevychovany, protivny, neposlusny, predpovede tipu ,,...z neho nikdy ni¢ nebude...” a
pod. predstavuju priamu cestu k naruseniu sebaobrazu a zniZzenej sebalcte dietata. A
postupne krok za krokom postupuju k tomu, ¢o nazyvame (sekundarne) poruchy
spravania.

Zamerajme sa teda na silné stranky a pokiusme sa vidiet, Ze prave deti s
napadnym spravanim a prejavmi spajanymi s poruchami aktivity a pozornosti mavaju
Casto dobru intuiciu a odhad nalady u inych deti, dokazu byt starostlivé najma vo vztahu
k slabsim, mévaju dobre vyvinuty zmysel pre humor a taktiez zmysel pre spravodlivost.
Pozitivnym povzbudzovanim sa predsa najlepSie posilfiuju aj socidlne zruénosti, tzv.
makké (z anglictiny soft skills), ktoré potrebuje kazdy z nas a su zakomponované do
kurikuldrnych dokumentov ako zakladné ucivo. Odmena a podpora, posilnenie
ocakavaného sprévania, aktivity, konkrétneho konania musi prist okamzite v danom
momente. Ucitel/ucitelka k tomu smeruje déslednym vyuZivanim popisného jazyka
miesto posudzujuceho bez spatnej vazby (Douskovd 2012, s. 48, 49). Prave k tomuto
Ucéelu je mozné vyuzit Depistazny harok o dietati k diagnostikovaniu poruch spravania a
poruch aktivity a pozornosti (priloha 3). Okrem toho je dolezité, aby uditel vytvaral a
podporoval atmosféru, v ktorej sa vsetci citia dobre, kde nie je nidza o zabavu, dobru
naladu, humor a smiech. S tym Uzko suvisi schopnost ucitela/ucitelky vo vychovno-
vzdeldvacom procese vyuzivat pravidelne a systematicky hrové aktivity. Ucitelia si
vytvaraju svoj repertoar tzv. ldamacov ladov a energizérov a v procese budovania,
udrZiavania a ovplyviiovania pozitivnej socio-emocionalnej klimy v triede ich aj
pravidelne pouZivaju. Kratke osviezujice hry mézu mat rozliéné zameranie, dominuje
vsak ich potencial energizéra a najma schopnost ucitela zaradit ich vo vhodnom Case a s
primeranym zamerom. Hry umoznujuce uvolnenie a relax, preZivanie spolupatri¢nosti a
dovery, timovej prace a zdravej sutazivosti si neodmyslitelnou sucastou prace
sebaistého, moderného ucitela. Vo vacsine pripadov prinasaju dobrud naladu, uvolnenie,
spontannost, autentickost, a 4no, aj uvedomenie si mnohych délezZitych suvislosti, a teda
ucenie sa. V tlacenej, ale aj elektronickej podobe je pristupnych mnoZstvo indpirujicich
textov a dokonca i instruktaznych videi. ZaleZi len od uditela, ¢i je motivovany obohatit
svoj profesijny profil aj o tento rozmer.
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Organizdacia edukacéného procesu

Tato skupina podpornych opatreni suvisi s riadenim a facilitovanim edukaéného
procesu. Je naro¢né spomedzi tychto opatreni vybrat také, ktoré by platili vyhradne vo
vztahu k detom s poruchami aktivity a pozornosti. To je viak vlastne nakoniec dobre,
pretoZe prave univerzalnost prevaznej vacsiny z nich umoziuje ucitelovi slobodne ich
vyuzivat a zaradit do svojho instrumentaria.

Ritudly a automatizmy. PouZivame ich pri ¢innostiach a v situdciach, ktoré sa
pravidelne opakuju. Uditel/uéitelka venuje velkd pozornost najma ich zavadzaniu a
starostlivosti o porozumenie ich funkcii detmi. Rozmanité symboly, vizualne kontrolky,
dohodnuté signaly a gesta, ¢i jednoduché hesld pomahaju v interakcii, Setria Cas a
energiu. Po uréitom case sa stavaju zabehnutymi a zautomatizovanymi. Mnohym
ucitefom/ucitelkdm vyhovuju aj tzv. mnemotechnické pomébcky — kratke basnicky,
versiky, popevky, skratky, zabavné prepojenia, akronymy. Idedlnym je pozorne nacuivat
svojim ziakom a inSpirovat sa ich ¢asto kreativnymi a origindlnymi navrhmi, ci
zauZivanymi mnemotechnickymi poméckami. Vysokd miera kreativity, & hibka
premyslania a za istych okolnosti preciznost typicka napr. pre deti s poruchou aktivity a
pozornosti bez pritomnej hyperaktivity s momenty, ktoré ndm umoznuju prave takéto
deti ocenit, vyzdvihnut, upozornit na ich potencial a silné stranky.

Casové suvislosti. Standardné, a dodajme, e univerzélne odporiéanie sa tyka
schopnosti ucitela rozvrhovat si a ¢lenit ¢innosti a riesenia Uloh do zrozumitelnych
mensich celkov. Aj najnovsie zistenia neurolégov o procesoch prebiehajtcich v mozgu pri
uceni sa dokazuju, Ze rdmcovanie vedomosti do mensich celkov ma svoje opodstatnenie.
Ukazuje sa, ze detom velmi pomaha, ak maju ulohy rozdelené do samostatnych
jednotiek, ktoré rieSia postupne. Dokonca je vhodné ulohy zaddvat na samostatnych
listoch papiera (jeden list — jedna uloha, pripadne jeden krok ulohy). Samozrejme plati,
Ze opatrenie vyuzivame s prihliadnutim na konkrétne dieta a mnoistvo, ¢i rozsah
zadania/ulohy (na jednom liste) prispdsobujeme aktudlnym schopnostiam dietata. Pri
dlhodobejsie trvajucich ulohdch pomdhaju aj jasne stanovené terminy splnenia
jednotlivych krokov. S ¢asom prirodzene suvisi aj pracovné tempo. V tejto oblasti plati
zasada, Ze dolezZitejsia je kvalita a doslednost pri dokoncovani zacatej Cinnosti, ako
kvantita splnenych uloh. Velkou vyzvou pre ucitela je sledovat a odhadovat riziko Gnavy
u deti/Ziakov. Unavu je mozné rozoznavat ¢asto len podla drobnych prejavov v spravani
sa deti/Ziakov. S nou prichadza oslabenie, ¢i strata koncentracie pozornosti. V tychto
momentoch sa odporuca striedanie ¢innosti, polohy Ziaka, ¢i pracovného miesta. Najma
u deti s prejavmi hyperaktivity a impulzivity potrebujeme rozpoznat signaly
psychomotorického napétia a v€as poskytnut dietatu vhodny spdsob na jeho odburanie.
Je potrebné, aby ucitel dokdzal s casovymi intervalmi pri opisanych suvislostiach
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flexibilne pracovat a prispdsobovat ich aktudlnym schopnostiam dietata s dérazom na
rozvoj jeho potencialu.

Osvojovanie si nového poznania. Aj vtomto pripade plati, Ze vacsina odporucani
sa tyka takych podpornych opatreni, ktoré maju univerzalny charakter a mali by patrit
do portfélia akéhokolvek uditela bez ohladu na to, ¢i pracuje s detmi s nejakymi
znevyhodneniami, ¢i poruchami, alebo nie. Ide najma o:

v’ Zameranie pozornosti na primerant motivaciu. Vychddzame zo zaujmov Ziakov,
Ulohy sa snazime personalizovat, teda vztahovat na detmi preferované obsahy,
zname skutocnosti, oblasti najvdcsieho zaujmu (obltubeny serial, Sportovy klub,
alebo konkrétny Sportovec, hudobny Zaner, ¢i skupina; pritazlivé spolo¢enské
témy; situacie a suvislosti zo Zivota danej triedy/skoly...).

v Na Uvod venujeme pozornost spoloénému vysvetleniu si novych pojmov, resp.
kl'dcovych vyrazov. InStrukcie a pokyny formulujeme zrozumitelne a jednoznacne.

v’ PriebeZne si overujeme, ¢i Ziaci porozumeli zadaniu, inStrukcii napr. otdzkami, &i
vyzvou, aby zadanie zopakovali vlastnymi slovami. Postup rieSenia zadania by mal
byt podrobny a precizny, na zadiatku vsetkym znamy a vizualizovany na viditelnom
mieste.

v’ Zviditelnime struénid osnovu uéebného obsahu.

v’ Klasickou zasadou je, aby sme iniciovali a zapdjali ¢o najviac zmyslov. Odporuca
sa, aby sme Ziakov motivovali k vytvaraniu si vlastnych zdaznamov v podobe
nacrtov, pojmovych map, struénych zdpiskov vlastnych myslienok alebo otazok,
grafov, tabuliek... proces obohacuje, ak mame moznost pracovat s primarnymi
zdrojmi, dokumentmi a nielen s u¢ebnicami a pracovnymi listami (porovnaj napr.
Capek, 2019).

v’ Pre efektivhe uchopenie novych poznatkov, premenu informécii a obsahov na
vedomost a mudrost je nevyhnutnym, aby sme vytvarali priestor na konfrontaciu
nového poznania, porovnavanie zistenych faktov, spolo¢nu diskusiu o nich. Prave
v takychto situdciach je mozné vyuZit silné stranky deti s poruchami aktivity a
pozornosti s hyperaktivitou, alebo aj bez nej, pretoze byvaju velmi Uprimné,
spontanne, dokazu vystihnut podstatu, prichdadzaju s netradicnymi ndpadmi a
podnetmi, su vynaliezavé.

Hodnotenie. Podstatou a zmyslom hodnotenia nie je deti znevaZovat,
poukazovat na chyby a dokazovat im, ¢o nevedia, nezvladaju. Zial, mnohi nasi kolegovia
a mnohé kolegyne hodnotenie a zvlast klasifikaciu vyuZivaju prave takymto spésobom.
Kazdy clovek vo svojom Zivote zaZije neuspechy, prehry, omyly a zlyhania. Je to
prirodzena sucast ludského Zivota. Otdznou je miera podobnych negativnych zazitkov na
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jednej strane a na strane druhej pozitivnych zaZitkov, spdjajucich sa s Uspechom,
uznanim, pocitom radosti z pozndvania. Skola je priestor, v ktorom maju jednoznacne
prevazovat pozitivne momenty. Detom s poruchou aktivity a pozornosti s prejavmi
impulzivity, unahleného, az zbrklého konania tiez pomaha, ked':

v ich motivujeme k tomu, aby si svoju odpoved/reakciu premysleli a az po par
sekundach verbalizovali nahlas. Zo zadiatku moézZe pomoct aj to, ked deti
inStruujeme, aby si svoje rieSenia, odpovede najprv premysleli nahlas,

v’ nechdme im &as na premyslenie vypovede, nenaliehame na pohotové, rychle,
okamzité odpovede (tzv. bleskovky su skutocne prezitkom),

v’ pri nutnosti ohodnotit ¢asovo limitovany vykon, sa vyhybame momentu, Ze
hodnotime ako chybu to, ¢o Ziak nestihol spracovat,

v ak umoZnime Ziakovi vybrat si formu odpovede jemu vyhovujicim spdsobom,

v napomahame, navedieme Ziaka na rieSenie v pripade, Ze sa ,zasekne”,

v ked pldnujeme aktivity tak, aby Ziaci vopred poznali kritérid hodnotenia a rozumeli
Neznamena to, Ze sucastou hodnotenia nema byt kriticka spatna viazba, zamerana
na rezervy. Formulujeme ju vsak tak, Ze zd6raznime momenty, ktoré sme schopni
na druhykrat zvladnut.

v myslime na to, Ze hodnotenie druhymi na kaZdého z nas pésobi a priamo
ovplyviiuje nas sebaobraz a sebalctu. Pomer pozitivneho posilfiovania, pozitivnej
spatnej vazby a na druhej strane tej negativnej, kritickej by mal byt jednoznaéne
na tej spravnej strane.

Prdca s priestorom a v priestore

Uvadzané odporucania su univerzalne platné a ich uplatiovanie moze
napomahat aj v triede/skole, kde nie je Ziadny Zziak s identifikovanymi poruchami.
Zameriame sa najmad na opatrenia tykajlice sa prostredia Standardnej triedy, jej
priestorového usporiadania z estetického, ale i pragmatického aspektu. Vynechame
problematiku realizacie vyucby v exteriéri, na exkurziach, vyletoch, v skolach v prirode a
pod. Aj ked'je jasné, Ze prave tieto formy edukacného procesu maju obrovsky potencidl
motivovat deti. Nehovoriac o tom, Ze viaceré vyskumy potvrdzuju stvislost medzi dizkou
pobytu dietata v exteriéri, najmé prirodnom prostredi a schopnostou koncentracie
pozornosti (pozri napr. Danis, 2016, Rietzler, Grolimund, 2018).

Pokial to moznosti ¢o i len troSku umozriuju, je dolezité triedu usporiadat tak,
aby Ziaci mohli menit pracovné miesta podla potreby v danej situdcii. Klasické
usporiadanie lavic v radoch odpori¢ame nahradit tzv. hniezdami, teda lavicami
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umoznujucimi sediet a v pripade potreby spolocne pracovat 4-om az 6-im Ziakom.
Spolocné ucenie sa deti v dvojiciach, ¢i malych skupinach je, Zial, doposial' nedocenenym
modelom. Dieta s poruchou aktivity a pozornosti by malo mat priamy vyhlad na tabulu.
Ucitel sa v priestore volne pohybuje a flexibilne reaguje na potreby deti. Ak to rozmery
triedy umoznujd, nemal by chybat tzv. relaxacny kutik, teda koberec, pohovka, kresla, fit
lopty, hojdacia siet, boxovacie vrece a pod. Je to priestor, ktory vyuZzivame na uvolnenie,
(aktivny) oddych pocas prestavok, ale v pripade nutnej potreby i pocas vyucovacej
hodiny. TaktieZ je tu moZné pracovat na niektorych typoch uloh a zadani. Casto sa prave
v tomto priestore realizuju ranné kruhy, ¢i skupinové diskusie, ked' je idedlnym rieSenim
usadenie v kruhu. Tento priestor je vhodnym aj na vyssie spomenuté hrové aktivity (tzv.
lamace ladov a energizéry), i jednoduché telesné cvicenia. Prave deti s poruchou aktivity
a pozornosti uvitaju moznost zmenit svoje klasické miesto v lavici za tento priestor.

Dal$im délezitym prvkom stvisiacim s usporiadanim fyzického priestoru je
vizualizacia a spristupnenie pomdcok a kluéovych informacii a obsahov. Deti by mali mat
pristup k pomdckam, ktoré su logicky usporiadané a maju svoje stabilné miesta. Okrem
toho by mal uditel a jeho Ziaci vyuzivat uréeny priestor v triede na vizualizaciu osnovy,
kl'dcovych vyrazov, pojmovych map a pod., suvisiacich s prave preberanym obsahom. V
tomto pripade nemyslime len tabulu, na ktorej sa tradi¢ne zapisuje, ¢i symbolicky zakresli
doélezita informacia. Pozornost venujeme aj rozvrhu, ¢asovym Gdajom suvisiacim s
rezimom dna, rieSenim dlhodobych udloh, pravidlami, oceneniami a uUspechmi, ¢i
vyznamnymi dfiami a udalostami v Zivote triedy/skoly. Idedlne je, aby sme spolocne s
detmi nasli najvhodnejsi priestor a umiestnenie na tento typ informacii. Vo vztahu k
detom s poruchami aktivity a pozornosti je optimalnym také umiestnenie, aby mali na
tieto informacie neruseny a pohodIny vyhlad. V podobnom duchu by mala byt zariadena
vlastne celd $kola a jej aredl. Standardné, ¢i visiace kresld, hamaky, lezecka stena, lanova
draha, ale aj otvorena kniznica na chodbe, akvaria a teraria, pracovné tematické centra...
Kreativite a napaditosti sa medze nekladu. Len pripomenieme, Ze idedlnym je do tohto
procesu aktivne zapajat Ziakov skoly a ich rodi¢ov. Myslime aj na to, Ze silnymi strankami
deti s poruchami aktivity a pozornosti je aj rychle chapanie, kreativita a fantdzia, ale aj
dobra orientacia, pruznost a pohotovost, dobra kondicia a mnoZstvo energie. Zvedavost
a radost z mozZnosti experimentovat, ¢i riskovat, spolu so zaujmom a laskou o prirodu a
zvieratd nam davaju taktiez obrovsky potencidl dieta motivovat a ziskat si jeho
pozornost.

V zavere tejto kapitoly sme sa venovali vybranym moznostiam podpory Ziakov
s poruchami sprdvania. Stratégie apostupy suvisiace s poZiadavkami na Upravu
podmienok a prostredia je vsak mozné aplikovat pre vSetkych Ziakov vo vzdelavani,
nielen tych so SVVP s celom vytvarat podmienky pre inkluzivne vzdelavanie.
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NajdolezitejsSim prvkom inkluzivnej edukacie je ucitel. Teoreticka baza poznania
a Specifik vzdelavania Ziakov primarneho vzdelavania bez ohladu na ich individualne
alebo $pecialne vychovnovzdelavacie potreby aplikovana v praxi méze menit nase skoly
na inkluzivne.
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5 ZAKLADNE PILIERE PRIPRAVY STUDENTOV VO
VYBRANYCH VZDELAVACICH OBLASTIACH

5.1 DIDAKTIKA SLOVENSKEHO JAZYKA A LITERATURY S
PRAXOU

Simoneta Babiakovd, Lydia Simanovad

Cielom didaktiky slovenského jazyka a literatury je pripravit studenta/Studentku
po stranke teoretickej a praktickej na zvladnutie vyucby predmetu v primarnom
vzdeldvani. Student/$tudentka ziska teoretické vedomosti z oblasti integrovaného
vyucovania slovenského jazyka a literatury v primarnej skole. Nadobudne vedomosti a
zruénosti z didaktickej kognitivno-komunikacnej a zazitkovej koncepcie vyucby
slovenského jazyka a literatury, postavenej na zaklade aktudlnych pedagogicko-
psychologickych, didaktickych, literarnovednych a jazykovych vyskumov a tedrii. Na
zdklade suboru vedomosti, zruénosti, postojov a hodnét nadobudne schopnost
didakticky mysliet, hladat paralely v obsahovej a procesualnej stranke vyucovania, s
ciefom komplexného rozvijania komunikacnej a literarnej kompetencie Ziaka v kontexte
ostatnych kltcovych kompetencii.

Na zaklade ziskanych odbornych poznatkov a praktickych skusenosti z
priebeznej pedagogickej praxe 1 je Student/Studentka schopny/d projektovat a
presadzovat vyu€ovanie materinského jazyka a literatury cez Specifické ciele a obsah
jednotlivych zloZiek: jazykového vyucovania, komunikacno-slohovej vychovy, Citania a
literarnej vychovy, aplikovanim zmysluplnej tematicko-poznatkovej integracie aj s inymi
vyucovacimi predmetmi. Student/$tudentka ziska prehlad o literdrnom vzdeldvani a
Citatel'skej kulture v primdrnej edukdcii a nové podnety v rozvijani literarno-cCitatelskej

kultdry Ziaka.

Koncepcia vyucby predmetu slovensky jazyk a literatura

Na zaklade zmien v systéme vzdelavania v SR, ktoré nastali po prijati eurépskeho
referenéného rdmca pre celoZivotné vzdeldvanie, dochadza k podstatnym zmenam aj vo
vyucovani predmetu slovensky jazyk a literatdra. Po vytvoreni dvojuroviiového systému
vzdeldvania, sa v Statnom vzdeldvacom programe pre primarne vzdelavanie (2015)
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stanovili vSeobecné ciele vzdeldvania a klucové kompetencie, ku ktorym ma vzdelavanie
smerovat, tieto ciele jednotlivé Skoly aplikovali vo svojich Skolskych vzdelavacich
programoch. Jednou z kompetencii, ktoré novy model vzdelavania zavadza, je
komunikaénd kompetencia vychadzajica z kompetenéného modelu lingvistickych $kol,
ktoré na jazyk nazeraju ako na komunikaciu. Podla nich je cielom vyucovania
materinského jazyka dosiahnutie takej Urovne komunikacnej kompetencie, aby ju Ziak
mohol vyuZivat vo vzdelavani, ale aj aplikovat v beinom Zivote vo formalne] aj
neformalnej komunikacii.

,Komunika¢nu kompetenciu chapeme ako subor jednotlivych kompetencii.
Tvoria ju textova kompetencia — recepcnd (pocuvanie a ¢itanie) a produkcéna (hovorenie
a pisanie). Jej zakladom su ciastkové recové kompetencie — foneticko-fonologicka,
ortoepickd, ortografickd, morfologicka, lexikalna, syntaktickd a pragmaticka.
Ukazovatelom Urovne (miery osvojenia a rozvoja) komunikaénej kompetencie mézu byt
komunikaéné zruénosti a tie su ,,recepcného charakteru (suvisia s procesmi dekédovania:
pocuvanie a Citanie) a produkéného charakteru (suvisia s procesmi kédovania: hovorenie
a pisanie).” (Klimovi¢, Rusiak, 2011, s. 30)

S nastupom komunikaéno-poznévacej koncepcie, ku ktorej sa hlasi aj Statny
vzdeldvaci program pre primarne vzdeldvanie (2015) sa Specifikuje komunika¢no-
zazitkovy model vyucovania a hovori sa aj o integrécii jazykovej, slohovo-komunikacnej
zlozky a vyucovania Citania a literarnej vychovy s prepdjanim do ostatnych vyucéovacich
predmetov. Ziak 1. stupfia zakladnej 8koly ma byt okrem ziskavania ranej gramotnosti
vedeny aj k rozvijaniu komplexnej gramotnosti. Jednym z dovodov podporovania
integracnej kognitivno-komunikacnej a zaZitkovej koncepcie vyucby materinského jazyka
(Liptakova a kol., 2011) bola aj potreba stimulovania kognitivnych funkcii pri rozvoji
hovorenia, poc€uvania, ¢itania a pisania Ziaka. Tuto koncepciu charakterizuje:

v" Uplatfiovanie komplexného pristupu na drovni vnitrozlozkovej, medzizloZkovej,
medzipredmetovej, prierezovej a kompetencnej integracie.

v' Rozvijanie gramotnosti Ziaka — od ranej k funkénej.

v’ Rozvijanie komunikaénej a literarnej kompetencie ako suéast rozvijania kltiéovych
kompetencii Ziaka.

v’ Rozvijanie kognitivnych a metakognitivnych procesov Ziaka.

v’ Emocionalizacia a kreativizacia dietata.

v’ Formovanie kultivovaného Citatela a recipienta inych druhov umenia.

v Formovanie kultivovaného pouZivatela slovenského nidrodného jazyka.

Predmet slovensky jazyk a literatira ma medzi predmetmi vyu€ovanymi na 1.
stupni ZS centralne postavenie. Klti¢ové kompetencie maji nadpredmetovy charakter a
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ich realizacia je vo vSeobecnosti viazana na zvladanie materinského jazyka. Vyucovanie
materinského jazyka a literatury je na 1. stupni ZS déleZité najma preto, 7e je jedine¢nym
prostriedkom nielen v procese socialnej komunikacie, ale aj v Skolskej komunikacii. Ako
materinsky jazyk je nevyhnutnou podmienkou celozivotného vzdeldvania, pri rozvoji
osobnosti Ziaka plIni doleZitu funkciu vpravovania sa do kultlry naroda, jeho ovladanie je
zakladnym predpokladom na zvladnutie ostatnych predmetov v systéme skolského
vzdeldvania, detské literdrne diela su nositelmi hodno6t a prostriedkom vychovy Ziakov.

Obsah predmetu slovensky jazyk a literatira sa podla SVP pre primarne
vzdelavanie (2015) cleni na tri zlozky: jazykova (schopnosti, vedomosti a zrucnosti na
osvojovanie spisovného jazyka), slohova (chdpanie roéznych informacii, Citanie s
porozumenim, kultivovany prejav pisomny aj Ustny), ¢itanie a literarna vychova (rozvoj
Citatel'skych zruénosti, schopnosti reprodukovat text, atd’.) a s ohfadom na toto ¢lenenie
vyberame ciele, Ulohy, metddy a formy vo vyucbe, ale aj metddy na hodnotenie vykonov
Ziakov, sp6soby hodnotenia schopnosti a zrucnosti, ktoré Ziaci vo vyucbe predmetu
slovensky jazyk a literatdra nadobudli.

Koncepcia projektovania vyucby studentmi/studentkami

Pri projektovani vyucby v predmete slovensky jazyk a literatira na pedagogickej
praxi Studentmi/studentkami vychadzame z komunika¢no-poznavacej koncepcie, ktora
je obsahovou st&astou Statneho vzdeldvacieho programu pre primarne vzdeldvanie
(2015). V sulade s nou bola vytvorena integracna kognitivno-komunikacna a zaZitkova
koncepcia vyucby slovenského jazyka a literatury, ktora integruje jazykovo-komunikacnu
a literarnu edukdciu (Liptakova a kol., 2011). Jednym z dévodov jej presadzovania v praxi
je okrem iného poziadavka stimulovat kognitivne a metakognitivne procesy Ziakov v
rozvoji ich recepcnych a produkénych komunikaénych kompetencii. S tym suvisi aj
formulovanie cielov, projektovanie uloh, vyber stratégii a metdod vyucby predmetu
slovensky jazyk a literatdra, priprava pomocok a pracovnych listov. Zadiname
projektovanim vyucovania slovenského jazyka a literatliry v jednotlivych zloZkach
predmetu (jazykovd, slohov3, Citanie a literdrna vychova) vidy s Ciastkovym integracnym
zlozkovym presahom v rdmci predmetu. Nasledne Studenti tvoria integrovany
medzizlozkovy projekt vyucby a napokon medzipredmetovy integrovany projekt.

Tvorba projektu vyucby

Studentov/studentky vedieme k formuldcii kognitivneho, komunika¢ného a
socio-emociondlneho ciela vyucovacej hodiny:
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v’ Kognitivny ciel — 3pecifikuje vedomosti a poznatky, ktoré Ziaci na vyulovacej
hodine ziskaju;

v Komunikaény ciel — $pecifikuje komunikaéné zruénosti a navyky Ziakov;

v’ Socio-emociondlny ciel — zahffia postoje a hodnoty, ktoré sa u Ziakov formujd na
zaklade obsahu udiva a aplikdcie vhodnych vyucbovych stratégii a metdd s
autentickym ucelom.

Dbame na to, aby boli pedagogické situacie funkéné a radené v logickom slede.
Ulohy a aktivity Ziakov za sebou priamo nadvizuju, mentalne (aj fyzicky) aktivizuju Ziakov,
¢im sa zabezpecluje Zelatelnd dynamika vyucovacej hodiny. V priprave na vyucbu su
projektované cinnosti ucitela/ucitelky a cinnosti Ziakov. Je nevyhnutné, aby boli Ziaci
projektovanymi Ulohami a aktivitami aktivizovani k samostatnému mysleniu.

Pri posudzovani projektu vyucby jazykovej alebo slohovej zlozky cvicny
ucitel/ucitelka a didaktik/didakti¢ka sleduje:

v" &i a ako su $tudentom/$tudentkdam formulované uéebné dlohy v sulade s ciefmi
vyucby,

v &i sa pre Ziakov instrukcie k Glohdm a dlohy zrozumitelné,

v' & smeruji k rozvijaniu poznatkov a zruénosti Ziakov prostrednictvom
deduktivnych myslienkovych procesov,

v’ ¢&i st uéebné Ulohy pre Ziakov zaujimavé,

v &i st nimi rovnomerne rozvijané vietky komunikaéné zruénosti Ziakov (hovorenie,
pocuvanie, Citanie, pisanie),

v' & maju Ziaci moZnost konfrontovat predo$lé poznanie u¢ebnej témy s novym
porozumenim témy,

v &i su rozvijané poznatky a zruénosti Ziakov dominantne v niektorej z rovin jazyka,

v’ &i si Ziaci vytvaraju hypotézy a overuju ich v procese vyuéovania,

v’ &isu ziskané znalosti a skisenosti Ziakov aplikované v novych uéebnych situdciach,
Ulohach,

v &i si Ziaci rozvijaju a overuju pravopisné (ortografické) zruénosti,

v & je v projekte vyuéby citelnd medzizlozkova, pripadne medzipredmetova
integracia,

v &i Ziaci vyuZivaju nové poznatky v konkrétnych komunikaénych situdciach,

v &i st rozvijané vyslovnostné (ortoepické) zruénosti Ziakov,

v &i sU jazykové poznatky vyuZivané aj v slohovo-komunikaénych témach,

v & je vyuZitd integracia jazykovych poznatkov a komunikaénych zruénosti?
(podstatné mena — vizitka; slovesa —rozpravanie; pridavné mena — opis predmetu,
literarnej postavy, zamena — vykanie a tykanie...),
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v &ije suladné a balan&ne zastipené socidlno-emociondlne rozvijanie Ziakov.

Pri posudzovani projektu vyucby z Citania a literdrnej vychovy, okrem uZ
spominaného, cviény ucitel/uditelka a didaktik/didakticka sleduje:

v & a ako su rozvijané literarno-teoretické poznatky Ziakov,

v’ ¢&i a ako je kladeny déraz na techniku ¢&itania,

v &ije a ako je kladeny déraz na porozumenie textu,

v & ucebné ¢&innosti Ziakov podporuji emociondlno-esteticki skusenost s
literdrnym textom,

v &i a ako je podporované rozvijanie zaujmu Ziakov o ¢itanie,

v' &i a ako su Ziaci vedeni ku kreativite slovesného umenia a jeho vztahu k inym
druhom umenia,

v' &i uéebné &innosti Ziakov smeruju k naplneniu socio-emocionalneho ciela hodiny,

v’ &i a ako je rozvijana aktualizacia a emocionalizicia porozumenia textu.

Stimulovanie kognitivnych a metakognitivnych procesov Zziakov v rozvoji ich
recepcnych a produkénych komunikaénych kompetencii podporujeme vyuzZivanim
vhodnych vyucovacich stratégii, metdd a foriem. Vzhladom na sucasné konstruktivistické
koncepcie vyudovania odporiéame Studentom v edukaénom procese SlalL vyuzivat
trojfazovy model kognitivno-komunikaéného rdmca EUR (podla Meredith, Steelova,
1998):

v' E evokdcia — motivécia, aktivizacia, diagnostika, orientacia Ziaka, ozndmenie ciela
priamo, nepriamo (motivacia, rozpoznavanie).

v U uvedomenie si vyznamu — indukcia — pozorovanie, odhalovanie znakov uéiva,
transformacia poznatkov, zmysel uciva (vStepovanie, uchovavanie, vybavovanie,
zovSeobecnenie).

v' R reflexia — aplikacia poznatkov a zruénosti, diagnostika spatnej vazby, dedukcia
(vykon, spatna vazba).

V porovnani s tradi¢nym vyucovacim modelom (motivacia — expozicia — fixacia —
diagnostika — aplikacia) ma Ziak v procese vyucovania realizovanom prostrednictvom
EUR mozZnost aktivizovat myslenie uz od Gvodu vyucovacej hodiny, konfrontovat
predoslé poznanie, ktoré suvisi s témou vyucovacej hodiny s novym ponatim témy,
zaclenit do vedomostného potencidlu nové znalosti a prehodnotit ich suvis, vytvarat
predpoklady a v procese vyucCovania ich overovat, kriticky posudzovat doterajsie
poznatky a nové informacie, diskutovat v skupine o uéebnej téme a spolupracovat pri
ziskavani novych poznatkov a zruénosti, aplikovat ziskané vedomosti v novych u¢ebnych
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situaciach, porovnavat pociatocny a vysledny stav poznania témy u seba a v skupine
spoluziakov, autondmne tvorit a hodnotit. Projekty vyucby st konzultované s didaktikmi
slovenského jazyka a literatiry z Katedry elementarnej a predskolskej pedagogiky PF
UMB a s cviénymi ucitelmi/ucitelkami. Na hodnotenie projektu vyucby a vyucovacieho
procesu vyuzivame nasledovné kritérid a evalua¢né otazky.

Tabulka 7 Hodnotenie projektu vyucby v predmete SJal v 1. rocniku
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HODNOTENIE PROJEKTU VYUCBY V PREDMETE SJaL V 1. ROCNIKU — VYVODZOVANIE

HLASKY A PiSMENA

Didaktické kritéria
hodnotenia  vyucovacej
hodiny

Meno Studentky:
Tematicky celok, ucivo/ roénik:

Poznamky

Ciele vyucovacej hodiny
Sulad procesov vyucby
s cielmi

le spravne sformulovany kognitivny,
komunikacny, socio-emocionalny ciel hodiny?
Su na hodine osvojované vedomosti, zrucnosti,
navyky, postoje ahodnoty Ziakov podla
stanovenych cielov?

Pedagogické situdcie

SU pedagogické situacie funkéné asa radené
v logickom slede?

M3 vyucéovacia hodina logickd nadvéznost aktivit
a uloh, je citelnd dynamika vyucovacej hodiny?

Vyucovacia ¢innost ucitela
— motivacia a aktivizacia
Ziakov — navodenie témy

Je motivacia zmysluplnd? (basnic¢ka, hadanka,
rozpravanie uditela/lky, ¢itany text...) ?

Su Ziaci motivovani prostrednictvom obrazkov?

Je aktivizované myslenie Ziakov uz od Uvodnych
aktivit?

Vyudovacia ¢innost ucitela
— ucebné ulohy

Su ucebné ulohy formulované v sulade s cielmi
vyucby?

Su pre ziakov zrozumitelné?

Smeruju ucebné ulohy k rozvijaniu poznatkov
a zrucnosti Ziakov prostrednictvom
deduktivnych myslienkovych procesov?
Smeruju ucebné ulohy k rozvijaniu poznatkov
a zrucnosti Ziakov prostrednictvom induktivnych
myslienkovych procesov?

Su ucebné ulohy pre Ziakov zaujimavé?

SU na hodine rozvijané ulohami rovnomerne
vsetky komunikacné zrucnosti Ziakov
(hovorenie, pocuvanie, Citanie, pisanie)?

UcCebné cinnosti Ziakov -
rozvijanie kognitivnej
oblasti

Maju Ziaci moZnost konfrontovat predoslé
poznanie (hlasky, pismena, slabiky, vety)
S novym poznanim?

V ktorej rovine jazyka si ziaci rozvijaju poznatky
(fonetickej, lexikalnej, morfologickej,
syntaktickej, Stylistickej)?

Su ziskané znalosti a skusenosti aplikované v
novych ucebnych situaciach, ulohach?

Ktoré gramatické poznatky a zrucnosti si Ziaci
rozvijaju?

Je vprojekte wvyucby citelnda medzizlozkova
(medzipredmetovad) integracia.

Ucebné cinnosti Ziakov -
rozvijanie komunikacnej
oblasti

VyuZivaju Ziaci nové poznatky v konkrétnych
komunikacnych situaciach?

Ktoré vyslovnostné (ortoepické) zrucnosti si Ziaci
rozvijaju?
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Su Ziaci vedeni k tomu, aby odpovedali celou
vetou?

Su ziskané zrucnosti aplikované v novych
komunikacnych situdciach, ulohach?

Metdody a formy prace,
didaktické prostriedky

SU  navrhnuté v projekte vyucby vhodné
didaktické metddy?

SU navrhnuté v projekte
didaktické formy?

SU navrhnuté v projekte
didaktické pomdocky?

vyucby vhodné

vyucby vhodné

Hodnotenie
hodiny

vyucovacej

Su vprojekte vyucby nastavené kritéria
hodnotenia Ziakov a Ziackych produktov?

Maju Ziaci moznost porovnavat pociatoény a
vysledny stav zvladnutia nového uciva u seba a
v skupine?

Maju priestor na sebahodnotenie poznatkov
a zruénosti?

Tabulka 8 Hodnotenie projektu vyucby v jazykovej a slohovo-komunikacnej zlozke

HODNOTENIE PROJEKTU VYUCBY V PREDMETE SJaL
JAZYKOVA A SLOHOVO-KOMUNIKACNA ZLOZKA

Didaktické kritérid
hodnotenia vyucdovacej
hodiny

Meno Studentky:
Tematicky celok, ucivo/ roénik:

Poznamky

Ciele vyucovacej hodiny
Sulad procesov vyucby
s cielmi

Je spravne sformulovany kognitivny,
komunikacny, socio-emocionalny ciel hodiny?
Su na hodine osvojované vedomosti, zruc¢nosti,
navyky, postoje ahodnoty Ziakov podla
stanovenych cielov?

Pedagogické situacie

SU pedagogické situacie funkéné asu radené
v logickom slede?

Ma vyucovacia hodina logickd nadvaznost aktivit
a uloh, je citelnd dynamika vyucovacej hodiny?

Vyudovacia ¢innost
ucitela -  motivacia
a aktivizacia Ziakov

Je motivacia zmysluplna? (basnicka, hadanka,
pisany, Citany text...) s preberanym jazykovym
javom?

Su Ziaci motivovani prostrednictvom
vychodiskového textu (formy spolocenského
kontaktu, zdakladné informacné komunikaty,
narativne, deskriptivne a argumentacné texty)?
Je aktivizované myslenie Ziakov uz od Uvodnych
aktivit?

Vyudovacia ¢innost
ucitela — ucebné ulohy

Su ucebné ulohy formulované v sulade s cielmi
vyucby?
Su pre Ziakov zrozumitelné?
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Smeruju ucebné ulohy k rozvijaniu poznatkov
a zruénosti Ziakov prostrednictvom
deduktivnych myslienkovych procesov?
Smeruju ucebné ulohy k rozvijaniu poznatkov
a zruénosti Ziakov prostrednictvom induktivnych
myslienkovych procesov?

Su ucebné ulohy pre Ziakov zaujimavé?

SU na hodine rozvijané ulohami rovnomerne
vsetky komunikacné zruénosti Ziakov
(hovorenie, pocuvanie, Citanie, pisanie)?

Ucebné cinnosti Ziakov -
rozvijanie kognitivnej
oblasti

Maju Ziaci moznost konfrontovat predoslé
poznanie ucebnej témy s novym ponatim témy?
V ktorej rovine jazyka si Ziaci rozvijaju poznatky
(fonetickej, lexikalnej, morfologickej,
syntaktickej, Stylistickej)?

Ktoré poznatky si Ziaci rozvijaju v slohovo-
komunikacnej zlozke (narativne, deskriptivne a
argumentacéné texty)

Vytvaraju Ziaci hypotézy a overuju ich v procese
vyucovania?

Su ziskané znalosti a skusenosti aplikované v
novych ucebnych situaciach, ulohach?

Ktoré pravopisné (ortografické) zruc¢nosti si Ziaci
rozvijaju?

Je vprojekte vyucby citelnd medzizlozkova
(medzipredmetova) integracia.

Ucebné cinnosti Ziakov -
rozvijanie komunikacnej
oblasti

VyuZivaju Ziaci nové poznatky v konkrétnych
komunikacnych situaciach?

Ktoré vyslovnostné (ortoepické)
Ziaci rozvijaju?

SU ziskané zrucnosti aplikované v novych
komunikacnych situdcidch, ulohach?

Su jazykové poznatky vyuzivané aj v slohovo-
komunikacnych témach?

Je vyuzita integracia jazykovych poznatkov
a komunikacnych zru¢nosti? (podstatné mena —
vizitka; slovesa — rozpravanie; pridavné mena —

zruénosti  si

opis predmetu, inzeradt; zdmena - vykanie
a tykanie...)
Metddy a formy prace, | SU navrhnuté v projekte vyucby vhodné
didaktické prostriedky didaktické metddy?
SU navrhnuté v projekte vyucby vhodné
didaktické formy?
SU navrhnuté v projekte vyucby vhodné
didaktické pomocky?
Hodnotenie vyucovacej | SU v projekte vyucby nastavené kritéria

hodiny

hodnotenia Ziakov a Ziackych produktov?
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Maju Ziaci moznost porovnavat pociatoény a
vysledny stav poznania témy u seba a v skupine?
Maju priestor na sebahodnotenie poznatkov
a zrucénosti?

Tabulka 9 Hodnotenie projektu vyucby v literdrnej zlozke

HODNOTENIE PROJEKTU VYUCBY V PREDMETE SJaL
LITERARNA VYCHOVA CiTANIE

Didaktické kritéria
hodnotenia vyucovacej
hodiny

Meno Studentky:
Tematicky celok, ucivo/ roénik:

Poznamky

Ciele vyucovacej hodiny
Sulad procesov vyucby
s cielmi

Je spravne
komunikacny,
vyucovacej hodiny?
Su na hodine osvojované vedomosti, zru€nosti,
navyky, postoje ahodnoty Ziakov podla
stanovenych cielov?

sformulovany kognitivny,
socio-emocionalny ciel

Pedagogické situdcie

SU pedagogické situacie funkéné asu radené
v logickom slede?

M3 vyucovacia hodina logickl nadvaznost aktivit
a uloh, je citelna dynamika vyucovacej hodiny?

Vyucovacia ¢innost
uéitela -  motivacia
a aktivizacia Ziakov

Sa Ziaci motivovani prostrednictvom
vychodiskového literdrneho textu alebo
aktudlneho kontextu?

Je aktivizované myslenie Ziakov uz od Uvodnych
aktivit?

Vyucovacia ¢innost
ucitela — ucebné ulohy

Su ucebné ulohy formulované v sulade s cielmi
vyucby?

Su pre ziakov zrozumitelné?

Su ulohy a otazky k literdrnemu textu zamerané
na urovne porozumenia textu?

Smeruju ucebné ulohy k rozvijaniu poznatkov
a zrucnosti Ziakov prostrednictvom
deduktivnych ainduktivnych myslienkovych
procesov?

Je wyuZitda pri formulacii aplikaénych dloh
Bloomova taxondmia?

Su ucebné ulohy pre Ziakov zaujimavé?

SU na hodine rozvijané ulohami rovnomerne
vsetky komunikacné zruénosti Ziakov
(hovorenie, pocuvanie, Citanie, pisanie)?
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Ktoré literarno-teoretické poznatky Ziakov su
Ucebné cinnosti Ziakov - | rozvijané?

rozvijanie kognitivnej | Je kladeny déraz na techniku ¢itania?

oblasti Je kladeny doraz na porozumenie textu?

Je vprojekte vyucby citelnd medzizlozkova
(medzipredmetovad) integracia.

Ucebné cinnosti Ziakov - | Ktoré ucebné cinnosti Ziakov podporuju
rozvijanie komunikacnej | estetickli skusenost a tvorivost s literarnym

oblasti a receptivno- | textom?
zazitkovej oblasti Je podporované rozvijanie zaujmu Ziakov
o Citanie?

Ktoré ucebné Cinnosti Ziakov  smeruju
k naplneniu socio-emocionalneho ciela hodiny?

Metddy a formy prace, | SU navrhnuté v projekte vyucby vhodné
didaktické prostriedky didaktické metddy?

SU  navrhnuté v projekte vyucby vhodné
didaktické formy?

S navrhnuté v projekte vyucby vhodné
didaktické pomocky?

Hodnotenie vyucCovacej | SU v projekte vyuCby nastavené kritéria
hodiny hodnotenia Ziakov a Ziackych produktov?

Maju Ziaci moznost hodnotit ziskané poznatky
a zru¢nosti v skupine?

Maju priestor na sebahodnotenie poznatkov
a zruénosti?

Maju priestor na hodnotenie atmosféry
vyucovacej hodiny?

5.2 DIDAKTIKA MATEMATIKY S PRAXOU

Miriam Dubovskd, Daniela Guffova

Pri priprave buducich uditeliek a ucitelov matematiky na primarnom stupni
vzdeldvania vychadzame z niekolkych zdkladnych myslienok. NajdélezitejSou z nich je
snaha rozvinut/podporit konstruktivisticky edukacny styl u nasich Studentov a
Studentiek. Vychadzame pri tom z Hejného ponimania konstruktivizmu (Hejny, 2014). Na
zaklade vypovedi o vlastnych skidsenostiach s u¢enim sa matematiky od materskej Skoly
po koniec strednej Skoly vieme, Ze maloktory/a sStudent/ka zaZil/a konStruktivistické
vyucovanie matematiky z pozicie Ziaka. O to podstatnejSie je pre nas, aby takéto
skisenosti nasi/e studenti/studentky nadobudli poéas vysokoSkolského studia. Preto sa
snazime, aby bolo aj nase vlastné vyucovanie postavené na principoch konstruktivizmu.
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Predmet Didaktika matematiky s praxou je tak vyustenim niekolkoroénej snahy o
doplnenie potrebnych zazitkov, napriklad radosti z objavu. Okrem nasho vlastného
posobenia je nasou snahou, aby sa Studenti a Studentky stretli s konstruktivistickym
Stylom vyucovania matematiky v ramci priebeznej praxe, jednak z pozicie pozorovatela
(pri ndcuvoch), a tieZ z pozicie vyucujuceho (pri realizacii vlastnych vystupov).

Oboznamujeme Studentky a Studentov s relevantnymi zdrojmi a poznatkami.
Zakladné principy, ktoré pouzZivame, vychadzaju najma z principov Hejného metddy, z
ktorych za najpodstatnejSie a na vybere u¢ebnic nezavislé pokladdme najma nasledovné
(12 klicovych princip Hejného metody):

Pripravujeme buduce uditelky a ucitelov na rolu sprievodcu/-kyne a
moderdtora/-ky diskusii. Ich hlavnymi nastrojmi si podnetné matematické ulohy na
premyslanie, otvorené ulohy, uUlohy podporujice argumentaciu, metddy a formy
podporujltce spolupracu Ziakov na hodinach, diskusie o rieseniach, ulohach, zadaniach
uloh, diskusie o chybach. Je pre nas dolezité, aby Studenti/-ky vnimali to, Ze pracovny
ruch je na hodinach nielen povoleny, ale Ziaduci a Ze Ziaci maju mat mnoho slobéd. Maju
mat moznost vybrat si miesto na rieSenie, zapis, zaznam rieSenia, spdsob riesenia,
spdsob vysvetlenia.

Snazime sa Studentkdam a Studentom sprostredkovat zazitky radosti z
matematiky, ukazat im, Ze takato radost je mozna a Ze to, ¢i ju zaZiju Ziaci, ktorych budu
ucit, zalezi na nich. Radost z matematiky prinasa pestrost rieSenych dloh, zaujimavé
vyzvy, radost prichddza s Uspechom pri vyrieseni Glohy, alebo pri objaveni poznatku,
kld¢ova je pozitivna klima na vyucovani. Radost naopak nespbsobuje opakovanie
rovnakych typov uloh, cviceni, precvicovanie, dril, uprednostiiovanie Uhladnej Gpravy
rieSeni pred obsahom, dodrZiavanie jediného presného postupu (aky sme sa ucili),
drilovanie presnej terminoldgie, bez pocuvania a rozmyslania o tom, ¢o dieta chce (aj
ked nedokonale) povedat. Radost na hodindch matematiky neprinesie ani to, ak Ziaci
maju strach z urobenia chyby, alebo maju strach zo zIého hodnotenia.

Vedieme Studentky/-tov k tomu, aby si pripravovali hodiny s vedomim toho, Ze
vlastny poznatok je cennejsi ako ten prevzaty, kaidé dieta, kazdy ¢lovek ma svoje
skusenosti, zazitky, myslienky, ktoré su neprenosné. U kazdého poznatok vznika inac.
Chceme dosiahnut to, aby na hodindch matematiky bolo prirodzené objavovanie,
samostatné nachadzanie rieseni a poznatkov, aby si Ziaci rozvijali schopnost
argumentovat, uvaZovat, rozmyslat. Nechceme Ziakov trénovat v poslusnosti, v
nasledovani instrukcii a postupov, v ueni sa pouciek, preberani hotovych rieSeni, v
hladani argumentov k pasivite vo vlastnom vzdeldvani (“Toto sme sa este neucili...”).

Je nasim cielom, aby Studenti/-ky pochopili, Ze k samostatnému uvaZovaniu
Ziakov vedie rieSenie Uloh s dostato¢nym ¢asom, nie na rychlost, nasledna diskusia,
argumentdcia na hodinach, naopak odovzdavanie hotovych poznatkov, nacvik postupov,
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¢i jedného spravneho postupu riesenia k nemu nevedie. Studenti a studentky by si mali
uvedomit, Ze riesenie Uloh pod ¢asovym stresom moze viest k zablokovaniu pracovnej
pamate (Boalerovd, 2016), ¢o ziakom znemoziiuje vyuzit niektoré ich schopnosti a
vedomosti. Podobny vplyv m6zu mat obavy zo zlyhania pri sutaziach zameranych na
rychlost namiesto zamerania na hibku Gvah a kvalitu poznania. Aj podnetna Gloha moze
stratit potencial, ak ju Student/-ka transformuje do sutaze. Preto je mimoriadne dolezité,
aby vietky metddy boli volené premyslene, s ciefom podporit uvazovanie a spolupracu
Ziakov, a nie kompetitivnost.

Prdve podpora spoluprdce ma byt dalSou zo snah ucitela/-ky. Ma podporovat
spolupracu Ziakov na hodine. Ziaci ziskavaju poznatky, ku ktorym dospeli vlastnym
premyslanim, diskusiou v skupine, spolupracou. Okrem toho, Ze sa Ziaci ucia od seba
navzajom, ucia sa komunikovat, po€uvat a reSpektovat nazory druhych, kultivovane s
nimi nesuhlasit, argumentovat, ¢i prijat argumenty inych a na zaklade nich objavit a uznat
svoju chybu. Uprednostnujeme takyto Styl vyucby pred pasivitou ¢akania na vysledok na
tabuli, ¢i prezradeny ucitelom. Uprednostiiujeme pracovny ruch, diskusie v triede, aj
hlasnu radost z objavenych rieSeni, pred tichou necinnostou, ndtenou izolaciou kazdého
a pasivitou ¢akania na vysledky. U¢itel/-ka nema byt konecna autorita, ktory/-a povie,
kde je pravda, to by viedlo k zavislosti niektorych Ziakov na autorite, k nizkemu
sebavedomiu, neistote, ¢i si stat za svojim riesenim, ak nie je potvrdené autoritou.

Prdca s chybou je klu¢ovym aspektom, ktory podstatnou mierou prispieva k
vytvaraniu klimy na hodindch matematiky. Chyba je prirodzenou stcéastou procesu
ucenia, a preto je kontraproduktivne ju vnimat negativne, robit z nej strasiaka, €i
vyzdvihovat len bezchybné "ukazkové” rieSenia. Ucitel/-ka ma organizovat vyucbu tak,
aby Ziaci mali prileZitost si svoju chybu najst, pochopit, opravit, vysvetlit ju spoluziakom
a spoluziackam. Ucitel/-ka ma vytvarat prileZitosti k diskusiam o chybach, ma vytvarat
priestor na ich analyzu. Naopak, ak su chyby trestané, neZiaduce, vedie to k pasivite,
klamaniu, podvadzaniu, odpisovaniu, vyhovorkam. Vedieme Studentov/-ky k tomu, Ze
ani chyba uditela/-ky nema byt jav paralyzujuci. Mnohé chyby je mozZné vyuZit v prospech
vyucovacieho procesu. Ziaci mézu hladat, ako by bolo moiné chybu opravit, mozu
uvazovat o tom, ako by vyzerali rieSenia pri alternativnom zadani, aj o tom, ako by mala
byt Uloha zadana, aby ju vedeli vyriesit a podobne.

To, Ci Student/-ka reSpektuje spomenuté principy vyucovania matematiky, je
mozné identifikovat uZ pri Citani jeho/jej projektu vyucby. VSimame si formulacie
instrukcii a otazok, ktoré su v projekte naplanované. Dalej uvadzame ukdzky formulacii,
ktoré sa viac-menej pravidelne objavuju v Studentskych projektoch a o ktorych so
Studentmi a Studentkami ¢asto diskutujeme a tvorime funkéné alternativy, ktoré tiez
uvadzame nizsie. Zalezi nam na tom, aby Student/-ka pouzival/-a predovsetkym funkéné
alternativy, preto ich vidy uvadzame ako prvé.
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Konkrétne formulacie, ktoré vedu k samostatnému objavovaniu, diskusii, a preto
ich o¢akdvame v priprave studenta/-ky na vyucovaciu hodinu:

v’ Riedte Ulohu v laviciach. Rieste Ulohu v skupinéch.

v K akému vysledku ste dospeli? Kto ma iné rieSenie?

vV &om je tvoje/vase riedenie iné?

v’ Kto ma este iné rieenie? Podte ndm ho vysvetlit. Beriete toto rieSenie?
v’ Aké mate argumenty?

v’ Aké su vade vysvetlenia? Ako si postupoval/-a?

v’ Aké riesenie mas?

v" Prehlbujtce otazky...

v Pozmefiujuca uloha...

K diskusii, samostatnému rozmyslaniu, aktivnemu objavovaniu nevedu
nasledovné instrukcie ucitela/-ky, a preto Studentov a Studentky vedieme k tomu, aby si
takéto vyjadrenia vsimali a uvaZzovali nad ich d6sledkami:

v Vypoéitame si vzorovo priklad na tabulu. UkdZeme si, ako vypoditat tento priklad.
Ako sme sa to udili?

v’ Spomeri si, ako sa to robi... Odpiste si postup z tabule. Ticho! Nerozpravajte sa.

v’ Toto urob...

v’ Takto to ma byt...

Konkrétne formulacie, ktoré vedu k samostatnému objavovaniu, diskusii, a preto
ich o¢akavame v priprave studenta/-ky na vyucovaciu hodinu:

v’ Ako si riesil/-a Ulohu? Kto ma iné riesenie?
v' Pod nadm vysvetlit, kde si urobil/-a chybu. Co si sa z tej chyby naucil/-a?
v’ Je jasné, kde sa stala chyba?

Nasledovné formuldcie vedu k strachu z chyby, brzdia uciaci proces, a preto by
sa Student/-ka mal/-a snazit eliminovat ich vo svojich vyjadreniach, ¢i uz v projekte
vyucby alebo v priamej vyucovacej ¢innosti:

v’ Toto je opakovanie, to musite vediet bezchybne...

v To musite "sypat ako z rukava"...

v’ Toto musite vediet aj o polnoci...

v' Si so sebou spokojny, aj ked'si robil chyby? Nabuduce si daj va&si pozor.
v’ Dévajte si pozor, aby ste sa nepomylili. A nie Ze urobite chyby.
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v Neboj, nabuduce to uZ bude bezchybne. Kto méa sprévne riedenie?

DalSou podstatnou zlozkou pripravy na vyucovanie matematiky je praca s
kurikulom a uvedomenie si ciefov vyuCovania matematiky. Povazujeme za podstatné,
aby si kazdy/-a student/-ka uvedomil/-a, Ze Statom stanovené kurikulum je ramcové a
jeho obsahom nie su len vzdeldvacie standardy. Chceme, aby si buduci ucitelia a ucitelky
uvedomili vyznam cielov predmetu matematika v ich plnom rozsahu. Aby pri prdci so
Ziakmi mysleli na to, Ze okrem vedomosti by mali:

v’ ,,..rozvijat zru€nosti suvisiace s procesom ucenia sa, rozvijat poznavacie procesy
a myslienkové opericie,

v upevnit kladné mordlne a vdlové vlastnosti (samostatnost, rozhodnost,
vytrvalost, huzevnatost, kritiku, sebakritiku, déveru vo vlastné schopnosti a
moznosti, systematickost pri rieSeni Gloh v osobnom i verejnom kontexte),

v rozvijat kli¢ové kompetencie v socialnej a komunikaénej oblasti.“ (SVP, 2015)

Vsetkym tymto cielom by podla nds mal byt nadradeny rozvoj vztahu Ziakov k
matematike a k intelektualnej cinnosti vobec (V. Hejny, podla M. Hejného, 2016).
Ocakavame, Ze studentky vyssie uvedené principy, vychodiska a ciele budu respektovat
uz pri projektovani vyucby. Viaceré z nich sme zdmerne (niekedy aj opakovane)
implementovali priamo do poZiadaviek na tvorbu projektu vyuéby matematiky, aby sa k
nim Student/-ka mohla kedykolvek vratit. Povazujeme za dolezité pripomenut, Ze kvalita
projektu nie vidy vypoveda o kvalite vyucby. Méze ale vela povedat o didaktickom
uvaZzovani Studenta/-ky. Prave preto povazujeme projekt vyuéby za vyznamnu sucast
pripravy buducich uditeliek a ucitelov.

PozZiadavky na projekt vyucby matematiky

Studentom a $tudentkdm ddvame na zaciatku semestra osnovu k tvorbe priprav,
ktoru tu uvadzame aj s podrobnejsimi vysvetlivkami (ktoré su uvedené vzdy kurzivou),
ukazkovou $tudentskou pripravou, ktora spifia zadefinované poziadavky (podkapitola 6.2
a Specidlna priloha k metodickému usmerneniu) a dalsimi ukdzkami zo Studentskych
priprav (Priloha 4):

Formalna stranka

1. Didakticka analyza uciva
v zmysel utiva,
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v’ pojmova analyza — kltG¢ové udivo (fakty, pojmy, zovieobecnenia, postupy, €innosti
aich hierarchia), o rozliSenie fundamentalneho a exemplarneho uciva,

v predchadzajuce skisenosti, prekoncepty (Co uz Ziaci vedia? Co uz skusili?), o ciele,
ku ktorym moZe préaca so zvolenym ucivom smerovat,

v myslienky, ktoré mézu byt na hodine diskutované,

v medzipredmetova analyza,

v izolované a generické modely, ktoré Ziaci m6Zu objavit,

v' otakdvané chyby, nepresnosti, miskoncepcie (doplnené o mozné reakcie).

Cvi¢na ucitelka/ucitel stanovi tému hodiny, ktord by mal/a student/ka oducit.
Zakladom pripravy Studenta/$tudentky na vyudovanie, po stanoveni témy, je
nastudovanie konkrétneho uciva, ktoré ma oducit, jeho zmysel, fazy, irovne. Student/ka
by mala vediet, aké izolované modely so stanovenou témou suvisia, s akymi izolovanymi
modelmi sa uz Ziaci stretli. Na zdklade toho by sa mal/a rozhodnut, s akymi izolovanymi
modelmi bude pracovat, aby rozsirila, ¢ prehibila skisenosti ziakov. Rovnako je dolezité,
aby Student/ka dokazal/a identifikovat potencidl zovseobecnenia, teda objavov
generickych modelov. S tymto sU spojené aj oCakavané chyby Ziakov/Ziacok, ktoré s
danou témou suvisia, nepresnosti, ktorych sa ziaci mézu dopustit, ¢i rézne miskoncepcie,
ktoré m6zu mat. Tieto miskoncepcie potrebuje student/ka predpokladat, aby ich vedel/a
diagnostikovat a reagovat na ne. Cielom by malo byt ich odstranenie, k éomu moze dojst
pri vhodne zvolenych otdzkach, ulohach, pouzitych pomaockach, ¢i hrach.

Daldim krokom je spoznanie aktudlnej situdcie Ziakov a Ziacok, ich
predchadzajucich skisenosti v ramci tejto témy, ktoré sStudent/Studentka do urditej
miery mbze predpokladat, ale hlbSie ich moéze spoznat len v komunikacii s cvi¢nou
ucitelkou/ucitelom, ktora/ktory pozna historiu ucenia (sa) Ziakov, vie, ¢o vsetko suvisi s
témou, ¢o vsetko so Ziakmi robila a pozna konkrétne Specifikd skupiny a jednotlivych
Ziakov, ktoré potrebuje Student/ka poznat. Z tychto zéakladnych informacii musi
Student/Studentka pri priprave na vyucovanie vychadzat. V tejto ¢asti Studentka/student
mbze preukazat kvalitné zaklady pripravy na vyucovanie, suvislosti, ktoré vnima,
zasadenie svojho ponatia vyucby do kontextu. V tejto Casti je niekedy mozné odhalit
miskoncepcie samotnych Studentov/Studentiek.

2. Stanovenie cielov

v formuldcia v redi Ziaka,

v kultdrna, spdsobilostnd, hodnotova zloZka udiva,

v'v stlade s cielmi a charakteristikou predmetu matematika v SVP (aktivne
objavovanie, hladanie, skimanie, ...),

v’ v stlade s kompetenciami, ktoré sa maju u Ziakov rozvijat.
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Stanovené ciele by mali byt ¢o najkonkrétnejsie, dosiahnutelné v ramci
vyucovanej hodiny. Formulacia v reci ziaka prispieva k tomu, Ze si Student/ka uvedomi
to, ako bude zZiak/Ziacka vnimat hodinu, ¢innosti v ramci nej, s ¢im chce, aby Ziak/cka z
hodiny odchédzal/a. To, ze sa Student/ka zamysla nad kultirnou, spdsobilostnou a
hodnotovou zlozkou uciva, pomaha mu/jej pochopit tieto suvislosti uciva, jeho
medzipredmetové prepojenia, a vnimat toto uc¢ivo komplexne, nie izolovane.

3. Clenenie pripravy na pedagogické/ucebné situécie

Toto ¢lenenie je praktickou vecou v priprave vyucovacej hodiny, umoZiuje
Studentovi/Studentke vyskladat vyuéovaciu hodinu z viacerych celkov, pochopit, Ze
hodinu je potrebné ¢lenit na niekolko situacii, ktoré by mali mat rézny charakter v rdmci
témy, umoznuje Studentovi/Studentke vyuZit v ramci jednej hodiny rézne metddy a
formy. Clenenie pripravy na ucebné situdcie v pisomnej priprave umozriuje
Studentovi/Studentke, aj Citatelovi/Citatelke (cviénd ucitelka/ucitel alebo odborovy/a
didaktik/¢ka), lepsiu orientaciu v texte.

4. Zvolené zmysluplné metddy, formy, prostriedky

Student/ka si voli z velkého mnozstva metdd, foriem a prostriedkov. Student/ka
by mal/a uprednostnit také metddy, formy a prostriedky, ktoré prispievaju k aktivnemu
objavovaniu, hladaniu a skimaniu Ziakov a zZiadok, Ziaci a Ziacky by mali byt na hodine
aktivnejsimi ako uditel. Snazime sa Studentky/Studentov viest k tomu, aby na hodinach
neposkytovali hotové navody, postupy rieSenia, aby u Ziakov podporovali samostatné
alebo skupinové objavovanie, diskusiu o Ulohdch, rieSeniach, postupoch riesenia,
vzniknutych chybach. Smerujeme ich k tomu, aby vyuZzivali hry, problémové ulohy, tlohy
zamerané na hladanie rieseni, stratégii a pod. Zaroven chceme, aby Student/ka vnimal/a,
ze hra nema byt len doplnkovou aktivitou, ¢i energizérom. Prave naopak, hru
povazujeme za prirodzent sucast hodiny a mimoriadne vhodnu prilezZitost na ucenie sa.

5. Predpokladany ¢as trvania pedagogickej/ucebnej situacie

Studenti/$tudentky, ktoré zacinaju ucit, mavaju problém s uréenim
predpokladaného ¢asu trvania naplanovanej ¢innosti. Schopnost vediet odhadnut ¢as
trvania jednotlivych situdcii sa vSak v praxi zlepSuje. Za déleZitejSie nez dodrZanie
naplanovanej Casovej Struktury vsak stile povaZzujeme schopnost odhalit didakticky
potencial situdcie, ktora v triede vznikne, a vyuzit ho aj ak ma byt dosledkom upustenie
od pévodného planu. Rovnako klucové je pre nas to, aby si Student/Studentka
uvedomil/a, Ze vychova je podstatnejsia nez vedomost ¢i dorieSenie Ulohy.

6. Cinnost ucitela — u¢ebné ulohy (Co spravim, aby Ziak robil to, ¢o o¢akdvam?)

v" indtrukcie (popudy, impulzy k &innosti), o zadania uloh (€innost uditela),
v’ otézky (éinnost uditela).
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Opisanie vSetkych cinnosti uditela/ky, sformulovanie konkrétnych instrukcii,
otazok, umozni studentovi/ke hodinu naplanovat zmysluplne, premysliet si dopredu
postupnost krokov, naslednost diania na hodine a sformulovat na tomto zaklade
konkrétne instrukcie, ktoré mozie nasledne zjednodusovat, vylepSovat tak, aby
jednoducho a zrozumitelne dosiahol/la u Ziakov pozadované reakcie/¢innosti/odpovede.
Prave so sformulovanim konkrétnych zrozumitelnych instrukcii mavaju Studenti/ky
problém.

7. Cinnost ziaka (Co o¢akavam, Ze Ziak bude robit?)

v rie$enia uloh (Einnost Ziaka),
v" olakévané odpovede (¢innost Ziaka),
v" predpokladané chyby.

VloZenie rieSeni naplanovanych uUloh umoziiuje Studentovi/-ke lepsie
naplanovat aktivitu, umoziiuje mu/jej lepSie odhadnut ¢as, ktory bude potrebny pre
Ziakov na riesenie uloh, pomaha pri odhaleni chyb v zadaniach, na zaklade ktorych by
mohla byt naplanovana aktivita nefunkénd. Zadané ulohy a ich rieSenia tvoria celok,
spolu vytvaraju celkovy obraz o naplanovane;j situacii. Je z nich mozné vidiet spésob
uvaZovania $tudenta/-ky, hibku porozumenia dlohe a to, ako hlboké je porozumenie
Studenta/-ky ulohe a jej didaktického potencidlu. Na zéklade naplanovanych ¢innosti
ucitefa/-ky a rieseni uloh, opiSe Student/-ka reakcie Ziakov/ZiaCok, ich konkrétne
ocakavané odpovede, opiSe aj predpokladané chyby, ¢o mu/jej umozni porozumiet ich
vzniku a pripravit si svoje reakcie na ne (pripravit si nasledné ulohy, otazky, pomocky).
Za konkrétne predpokladané chyby nepovazujeme: “Ziak si nepozorne predita zadanie,”
“Ziak nepochopi tlohu,” ktoré niekedy zvyknu $tudenti/-ky uvadzat.

8. Modifikacie — prisposobenie situacii konkrétnej triede, konkrétnym
ziakom/ziackam

Gradacie jednotlivych uloh, aktivit slizia na diferenciaciu, individualizaciu
vyucovania. Umoznuju studentovi/studentke zmysluplne viest vyucbu tak, aby kazdy zo
Ziakov riesil (pre neho) primerane naro¢nu ulohu. Ukdzku moZnosti gradovania jednej
konkrétnej ulohy uvddzame v prilohe 6.

9. Zaverecna reflexia

v’ zmysluplnd, efektivna,
v’ jiak reflektuje, ¢o sa (na)udil, skusil, zaZil.

Na ziskanie konkrétnej zmysluplnej spatnej vazby od Ziakov, o tom, ¢o sa naucili,
¢o robili, ¢o sa im podarilo, ¢o sa im nepodarilo. Zavere¢na reflexia ma byt naviazana na
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konkrétne ciele, aktivity, ulohy, formy prace. Za kvalitnu reflexiu nepokladame rézne
obmeny vyzvy: “Ukaz, ako sa Ti hodina pacila.”

Obsah

1. Konzistentnost obsahu a cielov,

Student/ka by pri projektovani vyucovacej jednotky mal/a neustale mysliet na
to, aby bol cely projekt vyucby konzistentny jednak s cielmi stanovenymi v prvej Casti
projektu a tieZ s cielmi vyucovania matematiky vo vSeobecnosti. Dolezité je pozriet sa na
cely projekt komplexne a Uprimne si odpovedat na otdzky: Smeruje tato situdcia k
stanovenému cielu? Prispieva tato situacia/tento projekt k rozvijaniu pozitivneho vztahu
ziakov k matematike/k mysleniu? Je v ramci projektu podporend argumentacia/diskusia?
Rozvijaju sa prostrednictvom tejto situdcie komunikacné a socialne zruc¢nosti?

2. ciele — minimalna Uroven vykonu,

S touto poZiadavkou suvisi predovsetkym uvedomenie si, Ze stanovené ciele by
mali byt dosiahnutelné pre vsetkych Ziakov/-Cky. Na zaklade toho Student/ka
vyberd/tvori tlohy, ktoré budu Ziaci riesit. Mal/a by zabezpecit to, aby kazdy/a Ziak/-¢ka
mohol/-la zaZit Uspech a zaroveri sa dokazal/a dostat na stanovenu Uroveri.

3. réznorodost metdd, foriem,

Vsimame si, ¢i vyuc€ba nie je monoténna, vyluéne sedavd, jednostranna (za taku
povazZujeme striedanie ucebnice s pracovnym zositom a pracovnymi listami, v ktorych su
ulohy “ucebnicového” typu), vSimame si striedanie metdd, foriem a prostriedkov.
Student/ka by nemala zabudat na vyuzivanie skupinovej prace vzhladom na vyznamnost
interakcie medzi Ziakmi pri rieSeni Uloh. Nemenej doleZité je, aby sa prirodzenou
stucéastou vyucovacej hodiny stala hra, aby Ziaci mali prileZitost objavovat nové poznatky
prostrednictvom rbznorodych hier. Samozrejme, Student/ka by mal/a pracovat s
vyberom hier a so striedanim metdd a foriem cielene a napr. si uvedomit to, Ze pri
presune z jednej Casti triedy do druhej (napr. z lavic na koberec) sa automaticky nemeni
forma prace.

4. vstupna aktivita — naladenie,

SnaZime sa Studentov a Studentky viest k tomu, aby vstupna aktivita nebola len
stimulaciou, ale aby bola naladenim v pravom zmysle slova. Chceme, aby si student/ka
pripravil/a takd vstupnu aktivitu, ktord u Ziakov/-Cok vzbudi zaujem o dalSie ponukané
ulohy. Nemala by to byt len aktivita typu “privitanie” alebo “rozcvicka,” tato aktivita by
mala byt naviazand na tému, ciele hodiny, mala by k nim smerovat. Jednoducho
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povedané, Ziak/-Cka by si po vstupnej aktivite mal/a povedat napriklad ,tuto hru chcem
hrat”, ,toto chcem riesit”, ,,toto chcem vediet”, ,toto ma zaujima“.

5. dominantna aktivita Ziakov (aktivne uéenie sa),

V stlade s principmi konstruktivistického Stylu vyucby ocakdvame od nasich
Studentov a Studentiek minimalizaciu ich akustickej pritomnosti v triede. Uz pri
projektovani by na to mali mysliet a pripravit si situacie zamerané na hladanie rieseni,
povzbudzujlce vlastni aktivitu Ziakov/-¢ok. Student/ka nasledne pri vyucbe pdsobi v
Ulohe moderatora/-ky diskusii, podnecuje Ziakov k diskusiam, povzbudzuje ich v rieseni.

6. Ulohy a otdzky na réznych Urovniach naroc¢nosti,

Chceme, aby Studentky formulovali otazky a Glohy nielen na Urovni zapamatania
a porozumenia, ale aby rozvijali aj schopnost aplikacie poznatkov a aby dokazali pripravit
aj otazky a ulohy smerujuce k rozvoju vyssich kognitivnych procesov (analyza,
hodnotenie, tvorenie). Okrem riesenia Uloh by mali byt Ziaci/-¢ky vyzvani/-é aj k tvorbe
uloh.

7. diferenciacia — pri kazdej tlohe minimalne dve urovne + tlohy pre Ziakov so SVVP,

Vedieme Studentky a Studentov k tomu, aby postupne smerovali k
individualizacii vyucby. Jednym z prostriedkov, ktory tomu moézu vyuzivat, su série
gradovanych uloh. Student/ka by vZdy mal/a mat pripravené aspori dve trovne kazdej
ulohy, aby dokéazal/a vhodne diferencovat vyucbu. Gradacia by mal/a byt prispésobend
Urovni schopnosti, vedomosti a zruénosti Ziakov, zistenej v rdmci didaktickej analyzy.

V pripade, Ze sa v triede vyskytuju Ziaci/-Cky so Specidlnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami, mal/a by Student/ka konzultovat moznosti modifikacie
ucebnych dloh s cviénym/-ou ucitefom/-kou, resp. s pedagogickym asistentom. Ak v
triede pdsobi asistent ucitela, Student/ka by mal/a vediet, aki podporu od neho méze
ocakavat (napr. pri priprave Specifickych pomécok).

8. oCakavané chyby,

Student/ka by mal/a pri zaradovani uloh do projektu vyucby predpokladat
ocakavané chyby Ziakov. Pomoct mu/jej pri tom méze uz vytvorena didaktickd analyza, v
ktorej identifikoval/a moZné miskoncepty. Urcenie odakdvanych chyb je jednym z
najnarocnejsich krokov pri projektovani vyucby matematiky, kedZe Studenti/-ky este
nemaju dostatok skidsenosti s analyzou Ziackych rieSeni a typickymi chybami, ktoré pri
rieSeniach nastavaju. KedZe maju o kazdej ulohe uvazovat komplexne, je dolezité, aby
kazdu ulohu aj sami vyriesili, aby premyslali o kazdom kroku, o moZznych stratégiach
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rieSenia, o dalsich rieSeniach. Idealne je, ak je identifikacia o¢akavanych chyb doplnena
0 mozZnosti prace s chybou, napriklad su v projekte uvedené otazky, ktoré Ziakom
pomozu pri porozumeni uciva, ¢i Ulohy, ktoré vedu k objaveniu chyby/miskonceptu.

9. problémové ulohy, otvorené ulohy, Ulohy, ktoré nemaju riesenie,

Ocakidvame, Ze sucastou kazdého projektu vyucby budi podnetné ulohy,
smerujuce k rozvijaniu socidlnych a komunikaénych zruénosti, k diskusii a argumentdcii.
Na to sluZia napriklad problémové ulohy, otvorené ulohy, ¢i tlohy, ktoré nemaju riesenie.
Student/ka by si mala uvedomit, Ze rieenie Uloh tohto typu méZe byt z ¢asového
hladiska naro¢nejsie, ale na druhej strane ponuka ovela vacsi potencidl pre rozvoj
prakticky vSetkych matematickych kompetencii. Chceme, aby mali Ziaci/-¢ky moznost
zistit, Ze existuju ulohy, ktoré nemaju rieSenie (a pripadne to vedeli aj zdévodnit). A
naopak, aby sa stretli s Ulohami, ktoré maju viac nez jedno riesenie, dokazali si svoje
rieSenie obhdjit a zaroven dokazali akceptovat rieSenia ostatnych spoluZiakov a
spoluZziacok.

10. doplnkové aktivity,

Vedieme S$tudentov/-ky k tomu, aby pri projektovani vyucéby mysleli aj na
pripravu doplnkovych aktivit. Tie mézu sldzit bud ako nahrada niektorej z pdvodne
naplanovanych situdcii (po zvazeni aktudlnej situdcie v triede) alebo pre Ziakov s rychlym
pracovnym tempom. Doplnkové aktivity by nemali byt zamerané na precvicovanie, ale
skor na zahlbenie sa do preberanej problematiky, & problematiky, ktorej sa trieda uz
dIhsi ¢as venuje (napr. nejakej odloZzenej ulohe, o ktorej trieda diskutovala a nedospela
ku konsenzu alebo Ulohe s viacerymi rieSeniami, v ktorej sa eSte neobjavili vSetky
moznosti rieSenia, pripadne Ziaci neprisli na to, Ze dalSie rieSenia neexistuju).
Doplnkovou aktivitou moze byt aj praca s pomdckou, ¢i hra solitérnej alebo spolo¢enskej
hry. Chceme, aby si buduci/-e ucitelia/-ky uvedomili, Ze v triede moze byt vytvoreny
priestor, v ktorom budu ulohy tohto typu dostupné neustale, ¢i uz pocas hodiny alebo
mimo ne;j.

11. pomocky — réznorodé,

Student/ka by pri kazdom projekte mal/a mysliet na to, Ze je potrebné budovat
kvalitné portfélio izolovanych modelov a podporovat objavovanie novych poznatkov. Na
to sliZia aj vhodne zvolené pomdcky. Tie by mali byt volené s ohfadom na Uroven
vedomosti a vekovu kategdriu. Ak cvicnd skola disponuje interaktivnou tabulou,
tabletmi, ¢i elektronickymi pomdckami (napr. robotickymi hrackami), je vhodné, aby
student/ka vo svojej vyucbe vyuZil/a aj tieto prostriedky.

Povzbudzujeme naSich Studentov a Studentky k tomu, aby pouZivali aj také
pomdcky, ktoré su niekedy zaznavané (aj napriek tomu, Ze moZiu pomodct ku
kvalitnejSiemu poznaniu a novym objavom), napriklad nasobilkovu tabulku.
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12. manaZment triedy — praca s pravidlami, usporiadanie triedy, rozdelenie Ziakov do
skupin, atd.

Uz pri projektovani vyucby by mal/a Student/ka uvazovat o tom, aké pravidlg, ¢i
postupy pri préci su v triede zavedené, pripadne na akych pravidlach/postupoch sa so
Ziakmi potrebuje dohodnut, aby vyucba bola efektivna. V pripade, Ze niektora z aktivit
vyzaduje reorganizaciu priestoru, Student/ka by mal/a zvazit, akym sp6sobom zabezpedi,
aby zmena bola dosiahnuta ¢o najefektivnejsie. To isté plati pri zmene miesta, ¢i formy
prace. Ak chce student/ka realizovat skupinovu pracu, mal/a by vopred vediet, ¢i je pri
nej vhodnejsie rozdelit Ziakov do homogénnych alebo heterogénnych skupin, a tiez na
zéklade akého kritéria bude Ziakov rozdelovat.

Po oduceni hodiny
Rozbor hodiny

Rozbor vedie cviéna ucitelka, da priestor uciacej Studentke/Studentov na
zhrnutie priebehu hodiny, vnimanych silnych aj slabych strdnok. Dianie na hodine
reflektuju aj nacdvajuci Studenti/Studentky, ktori si mohli vS§imnut aj iné aspekty hodiny,
reakcie, ¢innosti Ziakov. Cvi¢nd ucitelka pomenuje fiou vnimané silné aj slabé stranky
oducenej hodiny, polemizuje s predchddzajicimi vyjadreniami, pozorovaniami, vedie
diskusiu o konkrétnych situdciach, ulohach, Ziakoch, pripadne uvadza alternativne
rieSenia, zo svojej praxe, také, ktoré este nezazneli. Od Studentov/-tiek ocakdavame
kvalitné konstruktivne navrhy, rieSenia, nie povrchné komentare. Rozbor by mal byt
venovany aj primeranosti instrukcii a Uloh, adekvatnosti zvolenych metdd a stratégii.
Analyzovat by sa mali aj zmeny, ktoré nastali oproti projektu vyucby a ich priciny.

V matematike by mal byt rozbor venovany aj Ziackym rieSeniam, myslienkam,
napadom, ¢i chybam, ktoré na hodine vznikli a tomu, ako na ne Student/-ka reagovala.

Analyza hodiny

Ocakavame, Ze v analyze bude student/ka popisovat konkrétne situacie, tak, ako
prebehli, ¢innosti, konkrétnych Ziakov/Ziacok, s pripadnymi konkrétnymi rieSeniami,
necakanymi odpovedami Ziakov. Analyza priebehu hier, ¢innosti. Na zaklade kvalitnej
analyzy je mozné spracovat sebareflexiu a navrhnut obmeny, ¢i zmeny do buducnosti.

Sebareflexia

Student/ka je v procese pripravy na prax, u¢i sa z kazdej vzniknutej situacie. V
sebareflexii je potrebné zmeny a navrhy popisat konkrétne, je dalSou prileZitostou ako

135



136

UCITEL PRIMARNEHO VZDELAVANIA — PRIPRAVA NA PROFESIU

spracovat svoju pripravu, analyzu hodiny, reakcie Ziakov, ¢innosti, situacie, tie, ktoré
vnima pozitivne, aj tie, ktoré by na zaklade skusenosti upravila, organizovala, navrhla
inak, spatné vazby nacuvajucich spoluziakov/spoluziacok aj zo spatnej vazby od cvicnej
ucitelky/cvicného ucitela, ziskanej na rozbore oduéenej hodiny, a vsetko to reflektovat a
navrhnut z toho vychodiska, nové riesenia. Je to prileZitost naucit sa ¢o najviac z
absolvovanej skusenosti.

V prilohe 5 uvddzame ukdZku otvdrania ulohy, v prilohe 6 uvddzame ukdazku
gradacie ulohy a v prilohe 4 ukdzky sebareflexii Studentiek po oduceni svojich
vyucovacich hodin v ramci praxe. V samostatnej 3pecidlnej prilohe k tomuto
metodickému usmerneniu uvddzame dve ukazky $tudentskych priprav, ktoré spifiaju
mnohé z aspektov spominanych vyssie.

5.3 DIDAKTIKA SPOLOCENSKOVEDNYCH PREDMETOV
S PRAXOU

Miroslava Gasparovad

Cielom didaktickej pripravy bududcich uciteflov a uditeliek v oblasti
spoloc¢enskovedného vzdelavania je nadobudnut ucitelské kompetencie zamerané na
rozvijanie kultirnej gramotnosti ziakov. Studenti a S$tudentky ziskavaju prehlad o
systéme, koncepcii, obsahu, procesoch a organizacii spolo¢enskovedného vzdelavania v
primarnom vzdelavani, ktoré je realizované v predmetoch vlastiveda a prvouka. Ich
didakticka priprava sa zameriava na uvedomelu orientaciu buddtcich ucitelov v cieloch,
ich Strukture a vztahu s obsahom predmetov pri projektovani ramcovych programovych
aj jednotlivych vyucovacich jednotiek. Osvojit si zru¢nosti a sposobilost v oblasti
didaktickej analyzy udiva vlastivedy a prvouky, nadobudnut poznatky a chapat javy a
suvislosti kultdrnospoloéenského prostredia Slovenskej republiky, vediet ich didakticky
transformovat do edukaénych situdcii v predmete vlastiveda. Nadobudnut schopnosti
projektovania vyucby obidvoch predmetov, vhodne do nich implementovat prierezové
témy, nadobudnut schopnost aplikovat ich do readlneho edukacného procesu. Ziskat
kompetenciu projektovat, organizovat, programovat, riadit a hodnotit vyucovaci proces
s doérazom na rozvoj klfucovych kompetencii Ziaka primarneho stupna vzdelavania.
Studenti v symbidze so ziskanymi teoretickymi poznatkami a uvedenym prehladom
nadobudaju aj praktické skusenosti v redlnom Skolskom prostredi pri vyucbe pocas
PriebeZnej pedagogickej praxe 2, neskér v poslednom semestri Stldia aj Suvislej
pedagogickej praxe. Ziskat Sirsi prehfad v problematike vlastivedného vzdeldvania.
Rozsirit priestor na diskusiu zameranu na ciele, vyznam, tvorbu uloh a ich taxondmie,
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vyber a pripravu didaktickych prostriedkov, Ziacke vystupy predmetu vlastiveda v 3. a 4.
ro¢niku a ich hodnotenie. Analyzovat a reflektovat prezentované ulohy z pohladu ich
kognitivnej naro¢nosti. Nadobudat schopnost vyuZivat presah vlastivednych tém mimo
obligdtneho vyucovacieho priestoru — hladat mozZnosti ziskavania kultirnych
kompetencii a rozvijani kultirnej gramotnosti Ziakov v realnom prostredi obce.
Pravidelne sledovat kultirno-spolocenské aj politické dianie na Slovensku.

Koncept pripravy

Ucitelska profesijnd priprava Studentov a Studentiek v spolo¢enskovednych
predmetoch je koncipovana cez Spiralovito osnovanu sustavu disciplin v obidvoch
stupnoch vzdeldvania. V bakalarskom stadiu absolvuji povinny predmet
spolocenskovedné vzdeldvanie, na ktory volne nadvazuje predmet spolocenskovedné
ucebné aktivity. V magisterskom studiu sa dava doraz na didaktické spracovanie
ziskanych poznatkov a prehladov spolocenskovedného zamerania vo viacerych
disciplinach. Povinny je predmet didaktika spolocenskovednych predmetov a etickej
vychovy, ktory Studenti a Studentky absolvuju v lethom semestri 1. ro¢nika. Paralelne v
rovnakom semestri maju moznost rozéirit a prehibit niektoré didaktické kompetencie v
povinne volitelnom predmete vyberovy semindr z didaktiky spolocenskovednych
predmetov a etickej vychovy. V uvedenom semestri si mozu vybrat aj dva vyberové
predmety - regiondlna vychova a exkurzia - spolocenskovedné, prirodovedné a technické
redlie.

Cielom predmetu spolocenskovedné vzdeldvanie je nadobudnit nevyhnutné
zakladné poznatky v oblasti poznavania spolocenskych a kultirnych javov a zorientovat
sa v redlnom prostredi Slovenskej republiky ako SirSieho socialno-kultirneho priestoru
jivota Ziaka mladsieho $kolského veku. Studentky a S$tudenti jeho absolvovanim
nadobudaju a prehlbuju svoje buduice uditelské kompetencie v roznych rovinach.
Ziskavaju prehlad v kurikuldrnych dokumentoch, udia sa v nich orientovat, identifikovat
a analyzovat spoloc¢enskovedny obsah, jeho ciele a kompetencie, ktoré nadobudaju Ziaci
v spolo¢enskovednom vzdeldvani. Pokusaju sa o aplikaciu svojich poznatkov z
historickych, geografickych, kulturnych, politickych, demografickych a dalsich
charakteristik Slovenska do vlastného projektu vychovno-vzdeldvacej aktivity pre deti v
materskej Skole a Skolskom klube deti na zadkladnej Skole. Cez obsah predmetu
Student/studentka ziskava potrebné kompetencie v oblasti poznavania spolocenskych a
kultdrnych javov deti, nadobuda prvotné skusenosti s projektovanim ucebnych aktivit a
ich reflexiou.

Cielom predmetu spolocenskovedné ucebné aktivity je rozsirit poznatky
Studentov a Studentiek o socidlnych aspektoch prostredia a ich Specifikdch v rozvoji
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poznania v ranej edukacii deti. Pre edukacné aplikacie urcené pre konkrétnu vekovu
ciefovli skupinu deti dokazu tvorit ucebné situacie, identifikovat elementarne beiné
situacie obcianskeho Zivota a ich spolo¢enského vyznamu, navrhovat pre ne ulohy a
primerane ich priradovat ku vzdeldvacim Standardom zavazného kurikula. Ucia sa
aplikovat teoretické poznatky z realneho prostredia na konkrétne vytvorené ulebné
situdcie a ich realizaciu. Posudzuju vhodnost, primeranost a adekvatnost javov a pojmov
obcianskeho, spoloc¢enského a kultirneho prostredia, komparuju ich so vzdeldvacimi
Standardami a didakticky transformuju na primerané a vhodné vyuZitie vo vychovno-
vzdeldvacom procese. Vnimaju moZnosti externého prostredia na vyuc¢bu smerujucu k
rozvijaniu kultdrnych kompetencii a kultirnej gramotnosti, Reflektuju, analyzujq,
diskutuju a navrhuju nové rieSenia sledovanych edukacnych situdcii.

V magisterskom studiu je priprava Studentov a Studentiek orientovana na
nadobudanie didaktickych zruc¢nosti a sposobilosti ucitelky a ucitela primarneho stupna
vzdeldvania prostrednictvom didaktik predmetov. Cielom predmetu didaktika
spolocenskovednych predmetov a etickej vychovy je nadobudnit poznatky o cieloch,
obsahu a organizacii spolo¢enskovedného vzdeldvania na primarnom stupni Skoly. Kurz
je rozdeleny na dve casti: didaktika spolocenskovednych predmetov a didaktika etickej
vychovy. Pripravuje buduce ugitelky a ugitelov v dvoch vzdeldvacich oblastiach — Clovek
a spolo¢nost a Clovek a hodnoty. V prvej ¢asti didakticke] pripravy si tudenti a $tudentky
osvojuju zruénosti didaktickej analyzy uciva vlastivedy a prvouky, chdpu javy a suvislosti
kulturnospolo¢enského prostredia Slovenskej republiky, konsoliduju svoje vlastné
poznatky a vedomosti z nich smerom k didaktickej transformacii do ucebnych situdcii v
predmete vlastiveda v primeranom rozsahu, vyplyvajicom z nastavenia
spolocenskovednej zlozky predmetu prvouka aj v tomto predmete. Zdokonaluju
nadobudnuté schopnosti projektovania vyucby ich transferom do uvedenych
predmetov, vhodne do neho implementuju prierezové témy, nadobudaji schopnosti
redlne ich aplikovat a integrovat do vyucby. V praktickej zlozke cez aktivnu participaciu
na Priebeznej pedagogicke] praxi 2 aplikuju svoje kompetencie projektovat, organizovat,
programovat, riadit a hodnotit vyudovaci proces s dbérazom na rozvoj klucovych
kompetencii Ziaka primarneho stupna vzdelavania.

V predmete didaktika spolocenskovednych predmetov a etickej vychovy v Casti
didaktika spolocenskovednych predmetov studentka/student:

v nadobudne poznatky o ciefoch, obsahu a organizacii spolo¢enskovedného
vzdeldvania vo vzdeldvacej oblasti Clovek a spolo¢nost a v iom integrovanych
predmetoch vlastiveda a prvouka;

v’ zorientuje sa v obsahu predmetov vlastiveda a prvouka — spoznd vzdelavacie
Standardy, chdpe obsahovy a vykonovy Standard ako vychodisko pre tvorbu
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konkretizovanych cielov, vnima vzdelavacie Standardy v kontexte konkrétnej
spolocenskej situacie, je pozorny k zmenam a ich pripadnej postupnej aktualizacii;

v dokédZe samostatne realizovat didaktické stvarnenie obsahu uciva vlastivedy a
prvouky, projektovat a realizovat vyucbu vlastivedy a prvouky na odbornej
ucitelskej praxi, reflektovat vlastné aj pozorované edukacné vystupy a navrhovat
optimalne rieSenia v konkrétnych situdciach;

v vie aplikovat vhodné stratégie vyueby do procesu tvorby vlastného vyucovacieho
projektu vyucby vlastivedy a prvouky, teoretické poznatky z didaktiky a vednych
odborov na tvorbu vlastnych modelovych edukaénych projektov pre vyucbu
predmetu vlastiveda a prvouka, moderné IKT prostriedky pre efektivne ucebné
situacie v predmetoch vlastiveda aj eticka vychova;

v dokéZe posudit vhodnost, primeranost a adekvatnost konkrétnych vybranych
stratégii a v nich na aplikaciu navrhnutych didaktickych metdd, organizacnych
foriem a dalsich didaktickych prostriedkov pre konkrétne ucebné situacie; vplyv
vyberu edukacnych prostriedkov na kvalitu a vystupy vlastnych aj pozorovanych
vyucovacich hodin vlastivedy a prvouky na priebeZnej pedagogickej praxi.

Studentka a Student v rdmci pripravy a realizdcie priebeznej pedagogickej
praxe:

v’ transformuje a aplikuje ziskané teoretické poznatky v praktickej &innosti pri
priprave na vyucovanie vlastivedy a prvouky v ramci odbornej predmetovej praxe;

v’ samostatne s faciliticiou cviénej utitelky a didakticky predmetu tvori vlastné
edukacéné projekty pre vyucbu predmetov vlastiveda a prvouka na odbornej
ucitelskej praxi, portfélio edukacnych projektov na vyucbu vlastivedy alebo
prvouky - podla ro¢nika, v ktorom realizuje odbornu ucitelskd prax, integrovany
tematicky projekt s vlastivednou zjednocujicou témou;

v ako suast projektovania vyulby realizuje didaktickd analyzu udiva vietkych
vstupujucich parametrov tvorby edukacného projektu — pojmovej, operacnej,
vztahovej, integracnej a praktickej;

v dokéZe premysliet a viest organizaéne aj didakticky spravne vyuébu predmetu;

v' dokdzZe viest Ziakov a Ziacky, komunikovat s nimi primerane veku a riadit ué¢ebny
proces tak, aby dosiahol/-la cielavedome napldnovany ich rozvoj;

v dokdaZe zvolit vhodné metddy a formy prace pre ¢innosti, osobitne také, ktoré
vyplyvaju zo Specifik predmetu vlastiveda, vybrat vhodné tlohy réznej naroénosti,
zostavit didakticky spravne sled situdcii a ¢innosti pre vyucovaci proces;

v je schopnd/y pozorovat a analyzovat pedagogicky proces na vyucovani v triede,
vyjadrit svoje zistenia v diskusii na rozbore vyucovacej hodiny;
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v" posudi vhodnost konkrétnych didaktickych kompetencii vo vyu€ovacom procese
na ZS, vytvori projekty pre vyucovanie vlastivedy na ZS a zrealizuje ich;

v nadobuda kompetenciu sebareflexie kaZzdej pripravnej aj realizaénej zlozky vyuéby
vlastivedy, formuluje primerani kompenzaciu.

Studentky a $tudentov vedieme k prehibeniu didaktickych spdsobilosti a ich

Specifik vyplyvajucich zo Specifik predmetov vlastiveda a prvouka — spoloc¢enskovedna

zloZka. Ich ucitel'ska priprava pre tieto predmety sa zameriava na niekolko problémovych

okruhov, ktoré mézeme formulovat v tychto rovinach:

10.

11.

12.

Vlastiveda a prvouka a ich miesto v koncepcii primarnej edukacie. Ciele, obsah
predmetov, vzdeladvacie Standardy, obsahovy a vykonovy Standard. Kompetencie
Ziaka, ich rozvoj prostrednictvom spolo¢enskovedného uciva. Tvorba Skolskych
vzdelavacich programov.

Prierezové témy primarneho vzdelavania. Implementacia prierezovych tém do
obsahu predmetov vlastiveda a prvouka.

Planovanie a projektovanie vyucby vlastivedy a prvouky. Navrh ¢asovo-tematickych
pldnov, vhodné algoritmy pldnovania a projektovania. Obsah, forma a ucel
edukacéného projektu.

Rozvoj osobnosti Ziaka a Ziacky mladsieho skolského veku vo vztahu k predmetom
vlastiveda a prvouka, rozvijanie jeho kultirnej gramotnosti prostrednictvom
tematickych okruhov a tém tychto predmetov.

Vyber adekvatnych efektivnych prostriedkov. Edukacné prostriedky vyucby
vlastivedy a prvouky, edukacéné stratégie, metddy a formy a ich miesto vo vyucovani
vlastivedy a prvouky.

Materidlne didaktické prostriedky vo vlastivede a prvouke. Mapa, kompas,
orientdcia v priestore — pojem, nacvik zruénosti. Tvorba multimedialnych
prezentdcii, videoinstruktdzi, animdcii, tvorba pracovnych zoSsitov, vzdeladvacich
programov.

Ucebnica, pracovna ucebnica prvouky a vlastivedy ako didakticky prostriedok, jej
miesto vo vyucbe, kritérid na vyber vhodnej ucebnice.

ZaZitkové ucenie. Miesto a mozZnosti jeho realizacie v predmetoch vzdeldvacej
oblasti Clovek a spolo¢nost so zameranim na predmet vlastiveda a prvouka.
Vychadzka a exkurzia ako forma zazitkového ucenia.

Rozvoj tvorivosti a komunikacnych zruénosti a kooperdcie prostrednictvom
spolocenskovedného vzdelavania v predmetoch vlastiveda a prvouka.

Uloha, vyznam a miesto regiénu v ucive vlastivedy a prvouky. Specifika prierezovej
témy Regionalna vychova a fudova kultura a jej aplikacie v tychto predmetoch.
Spolupraca skoly a rodiny v podpore motivacie a aktivity Ziakov vo vlastivednom
vzdeldvani. Hodnotenie Ziackych vystupov.

Spolupraca skoly a kultirno-spolocenskych zariadeni (muzea, divadla, osvetové
strediska, galérie, kniZnice...) vo vlastivednom vzdelavani. Vyuzitie ponuky
externého prostredia pre efektivnu a aktivnu vyuébu predmetu vlastiveda a prvouka.
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13. Predmetova integracia, alternativne pedagogické koncepcie, projektové vyucovanie.
MozZnosti ich uplatnenia vo vyucbe vlastivedy a prvouky v primarnom vzdelavani.

14. Ucitelka/ucitel' vlastivedy a ich Specifické ucitelské kompetencie v predmete
vlastiveda a prvouka.

Vystupy predmetu didaktika spolocenskovednych predmetov
Studentka/$tudent:

v’ vytvori roény ¢asovo-tematicky plan na predmet vlastiveda a prvouka;

v navrhne vzorovy projekt vyucby vo vzdeldvacej oblasti Clovek a spolo¢nost (podla
vyberu Studentky/Studenta pre predmet prvouka pre 1. alebo 2. roénik alebo
vlastiveda v 3. alebo 4. ro¢niku);

v portfélio z priebeinej pedagogickej praxe.

5.4 DIDAKTIKA PRIRODOVEDNYCH PREDMETOV S
PRAXOU

Marian Trnka

V roku 2008 sa na Slovensku udiala reforma kurikula. Jej vysledkom
bolo vytvorenie Statneho vzdeldvacieho programu ISCED 1, resp.
Inovovaného $tatneho vzdeldvacieho programu pre 1. st. ZS z r. 2016. Podla
ucitelov a tiez aj odbornikov sa reforma nevydarila. Jednu vec jej ale treba
uznat. Vzniklo rémcové kurikulum, ktorého jadrom sa stali vzdeldvacie oblasti.

Ideou vzdeldvacich oblasti je vytvorit jadro pre pribuzné obsahy. Toto
jadro ma presahovat tradi¢né chapanie tzv. vychovnych zloziek v MS. M3 byt
niec¢im ako pieskovisko, ktoré ziakom ponuka priestor pre obsahovo podobné
skdsenosti pri uceni sa. A o je zakladnou ¢rtou tejto podobnosti? Piesok. Ten
je pre kazdu oblast iny. Niekde st to Cisla, inde slova alebo suvetia, a inde zase
zvuky, farby, linie, tvary alebo pohyby.

Pri pohlade na oblast Clovek a priroda sa pyta povedat, 7e pieskom
spomenutého pieskoviska je priroda. Ale nie je to tak. Priroda je vSetko okolo
nas. Prirodou sme aj my a v kone¢nom doésledku aj produkty fudi (teda aj
stroje). Neexistuje ni¢, ¢o by nebolo stcastou prirody. A takto sa treba pozriet
aj na poziciu ¢loveka v ramci prirody. Je jej sucastou. Pieskom mysleného
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pieskoviska preto nie je priroda ako celok. Je nim jazyk, ktorym si ¢lovek
prispdsobil prirodu sebe — jazyk prirodnych vied.

Nasich Studentov ucime hladiet na prirodovedné vzdeldvanie cez
optiku vnikania Ziaka do zakladov prirodnych vied. Ziaci sG mali vedci, ktori
tvorivo a objavne manipuluju s prirodou. Studentom zddrazriujeme, Ze ciefom
prirodovedného vzdeldvania nie je to, aby sa Ziaci naudili iba znalostiam. Tiez
sa maju naucit postupom, metddam a technikam prirodnych vied. Snazime sa
im vysvetlit, Ze ak budu ucit zaujimavo a tvorivo, tak Ziaci budd prezivat

emocie, ktoré sa neskor pretavia do vnimania prirody ako najvyssej hodnoty.

Tabulka 10 Koncepcia pripravy studenta na prax v oblasti prirodovedného vzdeldvania

|Bakaldrsky stupen Magistersky stupen

Ucia sa znalostiam z oblasti Zivda a nezivalUlia sa teoretickym poznatkom o réznych
priroda, Clovek a ludské telo ekoldgia ajtypoch didaktik (tradicnej, ktora vychadza z

ochrana prirody. behavioristickej psycholégie, a modernej,
Ucia sa vytvarat aktivity pre deti pre kontextlktora reflektuje myslienky humanistickej a
MS a SKD. kognitivnej psycholdgie).

Ucia sa znalostiam v oblasti metodoldgie
prirodnych vied a ich wvyuZitiu v procese
prirodovedného vzdeldvania v MS a na|
hodinach prvouky a prirodovedy v Z5.

Uc¢ia sa  didaktickym  spdsobilostiam,
tykajucim sa planovania, realizovania a
reflektovania moderne ladenej vyucby.

Ulia sa vytvarat didaktické materidly,
podporujuce aktivne ucenie sa deti.

Hlavnym prvkom pripravy $tudenta v oblasti Clovek a priroda je naucit $tudenta
hladiet na prirodu ako na jedineény a neopakovatelny priestor. Chceme, aby Student
pochopil, Ze tak ako ma matematika, slovencina alebo hudobna vychova svoj jazyk, tak
aj prirodné vedy maju velmi Specificky jazyk, ktorym hovoria. Osvojit si tento jazyk
znamena stat sa prirodovedne gramotnym.

Termin prirodovedna gramotnost Studentom vysvetlujeme cez analdgiu cesty.
Prirodovedné vzdeldvanie je cesta, ktord md stavbara, cestovatela, ciel a drahu.
Stavbarom je ucitel. Cestovatelom Ziak. Cielom je prirodovednd gramotnost deti a
drahou su procesy ucenia sa

Fiakov. Ulohou stavbdra je postavit cestu tak, aby jej drdha zodpovedala vidine
ciela. Povedané pedagogickou recou, ucitel ma vytvorit také podmienky pre Ziaka, ktoré
v nom navodia tie procesy ucenia sa, ktoré su v zhode s ideou rozvoja prirodovednej
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gramotnosti. Plati teda, Ze ucitel je projektantom Ziakovho ucenia sa. Vyuziva k tomu dva
zdkladné didaktické operdtory:

5 Analyzu uciva.
6 Stratégie, metddy a formy ucenia.

Naucit studenta spravne analyzovat ucivo je velmi podstatné. Pri analyzovani
uciva od Studenta poZadujeme, aby preberané ucivo rozobral v kulturnej, kompetencne;j
a hodnotovej rovine.

Kulturna (vecnd) zloZka uciva je tvorena informaciami. Pytame sa na ru otazkou
Aké znalosti prirody ma Ziak pri uéeni nadobudnut? Tato zlozka ¢éleni uéivo do pojmov,
faktov a zovSeobecneni (generalizacii).

Pojmy su slova, ktoré oznacuju objekty alebo javy zo sveta prirody. Ide o slova,
ktorymi pomenuvame veci, deje, organizmy, ale tiez ich stavy. Je doélezité, aby si deti
rozsirovali svoju slovnu zdsobu o nové pojmy, avsak s ohladom na ich vyvinové specifika.
Studentky su vedené k tomu, aby vyberali pojmy zodpovedajuce skusenosti dietata
mladsieho skolského veku.

Fakty su tvrdenia. SU prehldsenia o pojmami oznacovanych objektoch alebo
javoch. D3 sa im priradit hodnota pravda alebo loz.

ZovSeobecnenia (generalizdcie) su zlozené tvrdenia. Vznikaju spdsobom, Ze
spoja viacero faktov do jedného prehldsenia.

Kompetencnd (spdsobilostnd) zlozka uciva. Tvoria ju kompetencie. Pytame sa
na fiu otazkou Aké prirodovedné schopnosti si ma Ziak pri uéeni rozvijat? V tejto zlozke
sa ucivo cleni do schopnosti ziskavania, schopnosti interpretovania a schopnosti
zdielania informacii.

Schopnosti  ziskavania  informdcii sU  schopnosti pozorovania a
experimentovania. TieZ su to schopnosti Citania informacii zo zdrojov. Patria sem tieZ
techniky zaznamenania priebehu poznavania. Takisto sem patria pracovné postupy,
ktoré s pozorovanim alebo experimentovanim suvisia.

Schopnosti interpretovania informdcii s schopnosti vytvarania pojmov alebo
schopnosti ich triedenia a zoskupovania. Ich podstatou je porovndvanie informdcii a
praca s kritériami a normami. Sucastou tejto skupiny schopnosti su tieZ schopnosti prace
s mnemotechnikami, ako su napriklad T-schémy, konceptudine mapy, vénove diagramy
ai.

Schopnosti zdielania informdcii su prezentacné a argumentacné schopnosti.
Ziaci sa tu ucia sumarizovat vysledky svojho uéenia sa. Tie? sa u¢ia dokazovat pravdivost
svojich informdcii na zaklade ich konfrontacie s vysledkami niekoho iného. V zdujme
vytvarania zakladov pre rozvoj vedeckej gramotnosti je v rdmci tejto vzdeldvacej oblasti
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(no nielen v ramci nej) délezité vytvarat ¢o najviac prileZitosti pre osvojenie si
rozmanitych metdd, technik a pracovnych postupov ziskavania informacii o prirode,
interpretovania a publikovania tychto informacii (pozri tabulka 11).

Tabulka 11 Sustava prvkov uciva o prirode s dérazom na metédy, techniky a postupy

prirodnych vied

Ziskanie dat Interpretovanie dat  |Publikovanie dat
Pozorovanie, Parovanie  (spajanieObhajenie novych
Experimentovanie, rovnakych informacii,
Citanie textov|finformacii k sebe), Informovanie inych o
(dopytovanie sa, Triedenie (rozdelenielnovych informaciach.
Studium informacnychjinformdcii do
zdrojov). skupin podla hladisk),
% Zoradovanie
S. (usporaduvanie
< informdcii do sledu za
sebou),
Zhlukovanie
(zoskupovanie
informacii, tykajucich
sa toho istého
pojmu).
Dokumentovanie Tabulky Opisy postupov
(audio, video t —schémy, ziskania dat,
zaznam, fotka), \Vénove diagramy, Argumenty  rozneho
§ Meranie, Konceptualne mapy, [typu,
3 Kreslenie (nacrt), Matice, Tabulky,
f \Verbalizovanie (slovny[Tagy, Diagramy, schémy,
popis), Zapisky a poznamky. [Modely.
\Vzorkovanie (zbieranie
vzoriek).
Meracie postupy, Pravidla redukcie[Konfrontovanie zisteni
Postupy prace slinformacii, roznych vyskumnikov,
g 5 pozorovacimi Zakonitosti vyrokovej|Porovnanie zisteni z
g* § pomockami, logiky. réznych postupov a
2 = Postupy ako zakreslit] merani.
nacért, odobrat vzorku
Qi

Hodnotovd (postojovd) zlozka uciva. Tvoria ju hodnoty. Pytame sa na fu
otazkou Aké postoje k prirode a vede si ma Ziak pri uceni utvarat? U¢ivo je tu ¢lenené do
hodnét smerom k prirode, hodnot smerom vede a hodnét smerom k sebe.

Hodnoty smerom k prirode sa tykaju hlavne ponatia Cistej a zdravej prirody ako
najvyssej hodnoty. V intenciach tejto myslienky si Ziaci uvedomuju vsetko, ¢o nam
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priroda dava. Tiez si uvedomuju naturalnost Zivota prirody, a tiez reflektujd konanie
¢loveka voci ne;j.

Hodnoty smerom k vede su zastupené hodnotou ludského rozumu a schopnosti
¢loveka mysliet. Tiez sem patri hodnota vedeckého poznavania a poznania. Studentov
uéime tomu, Ze moznost cielavedome a planovane poznavat prirodu je pre ¢loveka dar,
ktory nepatri iba vedcom, ale aj beznym fudom, a teda aj detom. Vdaka poznavaniu sa
totiZ ¢lovek vyvija smerom, ktory on sdm uznd za vhodny.

Hodnoty smerom k sebe su v kurikulu zastupené zakladnymi principmi, ktoré
svet prirody dynamizujud, ale tieZz harmonizujd. Prvou hodnotou je princip solidarnosti.
Ziaci si maju uvedomit, Ze Zivot nie je o hromadeni. Je o zabezpeéeni svojich potrieb.
Vynikajuco je to vidiet na priklade Zivota organizmov, ktoré si bert z prirody iba to, ¢o
skutocne potrebuju. Takto sa utvara prvotné sebauvedomenie u deti. Ciefom tohto
procesu je pochopenie vlastnych potrieb. Druhym principom je preventivne zdravy
spbsob Zitia. Priroda je tu opat zdrojom nametov pre to, ako spravne Zit. Ako sa vyhybat
nebezpedenstvu, a tiez ako predchadzat chorobam.

Cez hodnotovu zlozku uciva sa rozvija aj komplexnost vztahov ¢loveka. Podla
Zoldo3ovej (2006) je potrebné zamerat pozornost na Styri druhy &innosti,
prostrednictvom ktorych sa zaroven vytvara obraz prirody ako hodnoty:

v Cinnosti, rozvijajuce pozitivny postoj k vede a hodnote vedeckého poznania;
v Cinnosti, rozvijajuce prirodzenu zvedavost;

v Cinnosti, uciace prijat a redpektovat faktickd skuto€nost;

v Cinnosti, rozvijajuce citlivy pristup k Zivym organizmom.

Tabulka 12 Sustava hodnét a k nim prislichajucich emdcii

Utvaranie postojov k:  [Zd6érazriované hodnoty Exponované emdcie

[dtost nad vymieranim
organizmov v dosledku

Zivot ako najcennejsi a unikatny jav. [konania ¢loveka.

Krutost prirodného prostredia

E Smrt ako nevyhnutny a potrebny jav.|cez optiku ¢loveka.

% Priroda ako zdroj neopakovatelnej|U7as nad  rozmanitostou
estetickej krasy. prirody.
Priroda ako priestor pre harmdniulHanba nad konanim clovek, a
a rovnovahu. tieZ seba.
Priroda ako zdroj surovin. Obava z vyCerpania zdrojov.
Rozum ako unikdtny nastrojRadost z vedy ako nastroja

< pretvarania pomoci prirode

e sveta.

()

Pozndvanie vynimocny dar preHrdost na vedu a celkovo na
Cloveka. poznanie ¢loveka.
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Solidarnost ako princip $tastného|Spokojnost z pomoci inému.
bytia.
Prevencia ako zaklad zdravia. Zodpovednost za vlastné a aj
vSeobecné zdravie.

SCEN

Popri analyze uciva st druhym didaktickym operatorom riadenia ucenia sa Ziaka
stratégie, metddy a formy uditelovho ucenia. Tu sa snazime Studentov naucit
modernému pohladu na vyucovanie. Vysvetlujeme im, Ze vymedzenie uciva v celej jeho
Sirke, uciva respektujuceho vekové i individudlne Specifika Ziaka vytvara predpoklad k
zmysluplnému ucenia sa Ziaka. V tejto suvislosti venujeme v priprave Studentiek
pozornost diskusiam o vhodnom ¢&i nevhodnom didaktickom uvaZovani, pricom kritérium
vhodnosti su potreby Ziakov. RozliSujeme dve didaktické linie:

v Modernu. Vychddza z konstruktivistickej a humanistickej pedagogiky.
v’ Tradiénu. Vychadza z akademickych pedagogickych smerov.

Held (2001) vidi podstatu rozdielu medzi oboma liniami v cieloch, ktoré ucebny
proces sleduje. Tvrdi, Ze kym tradicne orientovana didaktika uci Ziaka obsahom
prirodnych vied (tzn. poznatkom ako vysledkom prace vedcov), tak modernd didaktika
orientuje pozornost na spésoby a postupy prace vedcov. Moderné vzdelavanie teda viac
ako obsahom uci metédam prirodnych vied. (Held, 2001). V tradicnom Skolstve dominuju
obsahy prirodnych vied. Ucitel je garantom pravdy. Informacie detom ponuka v hotovej
podobe. Ulohou Ziakov je zapamaitat si ich. V modernej $kole st viac ako obsahy
zdbrazriované metddy prirodnych vied. Deti sa viac ako informacidm ucia sp6sobom ich
ziskavania. Ucitel' je garantom skudsenosti. Informacie Ziakom ponuka v podobe
problémovych situdcii. Ulohou Ziakov je situacie riesit a diskutovat o nich.

Moderny pristup k u¢eniu vychddza z konstruktivistickej didaktiky. Takéto ucenie
uéi ziaka rozumiet svetu prirody. Odmieta reprodukovanie faktov bez pochopenia
vztahov. Ziak je Uspe$ny nie vtedy, ak ma znalosti informacii, ale je Uspe$ny vtedy, ak
pomocou tychto znalosti vie riesit prirodovedné problémy. Ciefom ucenia je budovat u
Ziakov tzv. prirodovednd gramotnost.

Moderny pristup k uc¢eniu sa da opat vysvetlit cez uz spomenutu analdgiu cesty.
Kazda cesta ma trajektoriu a ciel. Prirodovedné vzdelavanie vedie deti nejakou tratou
(vychovno-vzdeldvacia ¢innost) k nejakému cielu (k efektom a vysledkom uéenia sa).
Cielom je nadobudat prirodovednu gramotnost. Trajektdria sa tyka otazky ako, akym
spésobom? Modernd didaktika na toto odpoveda, Ze idedlnym spdsobom je ucenie sa
objavovanim. Rozdiely medzi tradiénym a modernym pristupom k uceniu uvddzame v
tabulke 13.
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Tabulka 13 Rozdiely medzi tradiénym a modernym pristupom k vzdeldvaniu

NA CO SA PYTAME? TRADICNY  PRISTUP[MODERNY PRISTUP
ASPEKT Co je ucivom? Pojmy, fakty,|Pojmy, vztahy, triedy
UCIVA zovieobecnenia
Pojmov je mnoho,Pojmov je malo, ulivo je
ucivo jelredukované do
predimenzované elementdrnych faktov a do
IAka je kvalita uciva? faktami kl'u¢ovych vztahov
ASPEKT Transmisiou:
UCITELA informacne Problémovo:
receptivnymi a problémovym vykladom,
IAko je ucivo prendsané reproduktivnymi heuristickymi a vyskumnymi
na Ziaka? metddami metddami
ASPEKT Pocuvat,
ZIAKA zaznamendvat si Skimat, inventarizovat a
Co je ulohou dietata pri povedané, alinterpretovat problémy.
uéeni? precvicovat si Pytat
povedané cez Ulohy |sa a nachadzat odpovede.

V snahe priklonit Studentov/ky blizsie k modernej didakticke;j linii, venujeme na
seminaroch zvySenu pozornost aktivnosti ako dominantnému znaku zmysluplného
ucenia sa deti (pozri video prednaska TU: https://youtu.be/31sdNUDsoK4). Spolo¢ne
hladame priestor ako projektovat ucenie tak, aby v ¢o najvacSej miere uplatiiovali
induktivny pristup k u¢eniu a podporili tak koncept dietata badatela a aktivheho subjektu
vlastného uéenia sa. Sucastou tychto diskusii su aj otazky tykajlce sa roly ucitelky v
procesoch ucenia. Otvarame teda aj témy ucitelkou a detmi riadeného ucenia a
analyzujeme kvalitu u¢ebnych situdcii aj z tohto aspektu.

Nosné principy rozvijania prirodovednej gramotnosti premietaju Studenti/ky do
svojich edukacnych projektov. Oporou pri ich prvych krokoch su aj ukdzkové projekty,
ktoré su predmetom hlbsej didaktickej analyzy.

5.4 DIDAKTIKA TECHNICKYCH PREDMETOV S PRAXOU

Barbara Basarabovad

Predkladany manual informuje Citatela o zakladnych pilieroch, na ktorych pri
vyucbe predmetov s pracovno-technickou orientdciou staviame. V magisterskom
Studijnom programe Ucitelstvo pre primarne vzdeldvanie sa rozvijaniu technickej
gramotnosti prioritne venujeme v predmete Didaktika prirodovedného a technického
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vzdeladvania, ale prieniky nachadzame aj v predmete Priebeind pedagogicka prax,
Exkurzia-prirodovedné, technické a spolocenskovedné vzdeldvanie a Seminar k didaktike
prirodovedného a technického vzdelavania. V. predmetoch su Studenti vedeni k
vyuzivaniu prirodovedného poznania pri rieSeni technickej otazky. Vyucbu orientujeme
na Ziaka, ktory sa uéi pozorovat, riesit jednoduché ulohy, experimentovat a tvorivo
nazerat na svet. Vychadzame zo vSeobecnych poZiadaviek vedecko-technickej
gramotnosti a snazime sa o aplikaciu vzdeldvacieho pristupu, ktory je zaloZeny na
spozndvani a skdmani funkénosti zdkladnych aplikovanych objavov. Obsah je
koncipovany na baze zakladného, ale aj rozsirujuceho poznania. Zameriavame sa na to,
aby Studenti dok&zali navodit u Ziaka kognitivny rozpor a nasledne zvolit vhodné
didaktické prostriedky pre podporu detského vyskumu. Ciefom vyucby jednotlivych
predmetov je, aby $tudenti vo vztahu k vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace dokazali:

v hravou formou rozvijat elementarne technické premyslanie u Ziakov,

v’ rozvijat praktické zruénosti a technické spdsobilosti v rdmci vyvinového hladiska
Ziakov,

v rozvijat vedecko-technickii gramotnost v podobe rie$enia aplikaéného typu
otazok,

v" projektovat vychovno-vzdeldvaci proces postaveny na myslienke objavujiceho a
praktického ucenia sa z pracovne a technicky orientovaného kurikula,

v zvolit moderné stratégie a metddy, ktorymi mdzu u Ziakov rozvijat zvedavost,
tvorivost, logické a kritické myslenie,

v’ bezpetne vyuzivat prostriedky techniky a pracovné prostriedky v beznom Zivote,
pracovat v time.

Teoretické vychodiska pedagogickej praxe v studijnom programe

Uplatnovany vzdeldvaci pristup vychadza z aplikacie vyskumne ladenej
koncepcie technického vzdeldvania, ktory predstavuje redlnu inovaciu v spristupriovani
prirodovedného a technického poznania. Dévodom priklonu k tejto koncepcii je, Ze ide o
uceleny induktivne orientovany didakticky ndstroj, ktory je prisp6sobeny slovenskym
podmienkam a vznikol na zdklade potreby rozvoja samostatného a sebavedomého
premyslania dietata o svete, ktory ho obklopuje a bol precizovany niekolkoro¢nym
overovanim v praxi (Zoldo3ovd, 2016). Domnievame sa, 7e vyuZitie vyskumne ladenej
koncepcie technického vzdeldvania vo vyucovacom procese ma pozitivny vplyv na
poznatky v jednotlivych Urovniach zapamatania, porozumenia, ale aj v Specifickom
transfery poznatkov. Vedie Ziaka k praktickému konstruovaniu, k rieSeniu problémov,
prostrednictvom ktorych sa vytvara vSeobecnejSie vyuZitelnd vedomost, rozvija sa
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logické premyslanie, samostatnost v uceni a prakticka tvorivost v Uzkom prepojeni s

obsahom prirodovedného poznavania (Zoldosova, 2018).

Vo vztahu k vyskumne ladenej koncepcii technického vzdelavania motivujeme

Studentov, aby planovany vychovno-vzdeldvaci proces zakladali na procese identifikacie

problému, ktory je pre Ziaka motivaciou, kladeni aplikacného typu otdzok, ktoré tvoria

technicku stranku detského pozndvania a hladani odpovedi na vyskumné otazky, ktoré

vnimame ako zaklad samotného skimania a riesSenia technickych dloh s charakterom

vyskumnych metdd.

Tabulka 14 Koncept tvorby priprav na zdkladnej skole podla vyskumne ladenej koncepcie
technického vzdeldvania s ukdazkou aktivity na tému Vlastnosti dreva.

Naladenie

1.

krok

Zistovanie Ziackych pdévodnych predstdv o vybavenom
jave, predmete, téme (uclitel méze na zistovanie vyuzit
kresbu, cieleny rozhovor, diskusiu...)

Aktivita:

Ucitelka prinesie flipchart, kde do stredu napise/nakresli
Ustredny pojem ,zachranna lod”. Rozda Ziakom fixy a
\vyzve ich, aby na flipchart napisali vSetko, ¢o sa im spaja s|
témou. Pracuje s otazkou, z ¢coho vsetkého mbézeme lod|
vytvorit? Nasledne si vetky pojmy spoloéne kategorizuju
a vyvodia zaver, Zze lod m6zeme skonstruovat z réznych
prirodnych aj technickych materialov.

Ocakdvany vysledny produkt: Poster s pojmovou mapou.

Aktivne ucenie sa

krok

Identifikdcia vyskumnej otdzky (Ziak hfadd odpovede na
zadefinované otazky, ktoré vznikli v procese diskusie)

Aktivita:

Pred zadefinovanim VO ucitelka zistuje, aké materialy|
moZeme na skonstruovanie lode v tiede poufzit.

\VO: Z ktorého materialu (mb6Zzeme Specifikovat) mozeme)
skonstruovat lod? Pripadne, z ktorého materialu mézeme
zostavit lod tak, aby uniesla ¢o najvys$si pocet pasazierov?
Pasazierov mozu predstavovat napr. sklenené gulicky.

krok

Tvorba predpokladov (Ziak argumentuje, zdévodriuje svoj
predpoklad k danému javu, predmetu, téme; praca so
zaznamovym harkom)

Aktivita:

Ucitelka motivuje Ziakov k tvorbe a zaznamenavaniu si
svojich predpokladov do harkov. Prichadza do
jednotlivych skupin a diskutuje so Ziakmi. Zistuje, na
zaklade ¢oho si Ziaci myslia svoje predpoklady. Ziaci si

uvedomuijd, (1) Ze niektoré materialy mozu byt opatovne
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\vyuzivané, (2) Ze materialy maju odlisné vlastnosti (vaha,
pevnost, nasiakavost a pod).

4.

krok

Tvorba postupu overovania predpokladov (ndvrh
postupu, ktorym si Ziaci overia svoj predpoklad)

Aktivita:

Ucitelka vedie Ziakov k navrhu a tvorbe postupu overenia
predpokladov. Ziaci tvoria, kreslia, diskutuju. DoleZité je
zadat detom rovnaké kritéria. Mozeme vyuzit pracu
\v skupine.

krok

Overenie predpokladov (Ziak overuje stanovené
predpoklady, ktoré si zaznamendva do zaznamovych
harkov)

Aktivita:

Ucitelka poskytne Ziakom material a pomdcky na
overenie svojich napadov. Ziaci konstruuju, diskutuju
@ pracuju so svojimi navrhmi. Ucitelka vedie Ziakov k
zaznamendvaniu si  svojich zisteni o jednotlivych
materialoch. Pripadne, moZe kazd4d skupina overovat iny
materialov.

Reflexia

krok

Zhodnotenie vyskumnej otdzky (ucitelka pripomenie
Ziakom VO a spolo¢ne formuluju odpoved)

Aktivita:

Ucitelka vyzve Ziakov/skupinu, aby odprezentovali svoje
zistenia. Spoloc¢ne diskutuju o svojich predpokladoch, do

akej miery sa zhodovali, alebo odli$ovali. Co ich
prekvapilo? Zktorého materidlu sa im tazko lod|
konstruovala? Ako by sme vedeli nahradit pasaZierov?
\Vznika priestor pre zadefinovanie si dalSich VO.

Sucastou priprav je aj tvorba didaktickych materialov.

v" Pri tvorbe didaktickych pomdcok si $tudenti zlep3uju svoje manudlne zruénosti a

0osvojuju si aj zasady bezpeclnosti pri praci. Pri samotnej tvorbe didaktickych

pomocok pracujeme svopred zadefinovanymi kritériami. Ako je napriklad

multifunkénost pomécky, primeranost veku, moZnost gradacie a pod.

v’ Pri tvorbe pracovnych listov sledujeme obsahové (druh uéenia, proces uéenia,

moznosti rieSenia Uloh a pod. ) a formalne parametre.
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Obrazok 1 Ukazka pracovnych listov

? Predpoklad | Overenie
‘ i,\\\
Ny

Papier
Drevo
Alobal

Prirodny
material

a Predpoklad | Overenie

1 pasazier
2 pasazieri
3 pasazieri

4 pasazieri

Didakticka analyza uciva a projektovanie vyucby

Vychddzajuc z vyskumne ladenej koncepcie technického vzdeldvania ide
predovsetkym o to, aby Studenti dokdzali u Ziakov vzbudit pocit, Ze prostredie je pre ne
stdle zaujimavé a skimatelné. Zakladom aplikacie tejto koncepcie je otazka, ktord by
mala byt pre Ziaka s pomocou ucitela riesitelna. To znamena, Ze ucitel kladie otdzku a
pomaha Ziakovi nachadzat na fiu odpoved. Zameriavame sa na to, aby Studenti/ky

dokazali pri tvorbe priprav:

v' didakticky spravne spracovat inovovany obsah technického vzdeldvania,

v vymedzit klG&ové utivo,

v zvolit a spravne sformulovat ciel, ktory bude konzistentny a jednoznaény,

v’ vystavat vyucovaciu hodinu na predchadzajucich vedomostiach a schopnostiach
ziakov,

v vytvorit priestor na experimentovanie a objavovanie suvislosti,
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v" uplatfiovat moderné vyudovacie metddy na baze aktivneho poznavania Ziakov,
zalozené na konceptualnom chapani a tvorivom mysleni s podporou modernej
didaktickej techniky,

v’ vyuzivat vhodné stratégie a formy na dosiahnutie ciela,

v uplatfiovat medzipredmetové vztahy.

Fazy projektovania vyucby:

4 N N 3

% . e ¢ Studenti pracujd na o Odudenic pripr:
® Studenti identifikuji otdzkach aplika&ného Oduccenic pripravy
problém (ucivo). . s e g pocas praxe.
problém (uivo) E:] charakteru, implicitného f f

[ Jsbireh ri obsahu uciva * Reflexia pripravy.
1. 16 -atégif IR ® Spitnd viizba od
l?lkF\vd. .\u‘ug‘;n. ® Vytvdraja pricstor pre I,, o
foricm, pomocok. o . cvi¢nej ucitelky,

. v : cxperimentovanic, 3. T
¢ Diskutuji v skupine. spoluziakov a

pozorovanic.
¢ Tvoria zdznamovy harok.
® Pracuju v skupinach.

vyucujiccho.
® Navrhy pre

Do o « 1 o : Ari
Predstava o hodine inovdciu, zmeny.

- J

Priprava hodiny S————
\_ J Realizacia pripravy

. J

Rdmcové kroky pri projektovani vyucby:

Pri projektovani vyucby vychadzame z rdmcovych krokov, v ktorych by si mal
Student ujasnit poziciu vybratej témy v tematickom celku uéebnych osnov predmetu.
Rozlisovat medzi exemplarnym a fundamentalnym uéivom. Vhodne vymedzit obsah
u€iva a transformovat svoje porozumenie ucivu Ziakom tak, aby sa pre ne stalo
zrozumitelnej$im. Zvolit zmysluplné, kognitivne ale aj zruénostne primerané Glohy.

Pri tvorbe pripravy na vyucovaciu hodinu vedieme Studentov k tomu, aby mali
jasné a zdévodnené odpovede na pomocné otdzky typu:

Co budem vyucovat? Co je v udive U¢ivo - aky obsah? Na ktoré

kfi€ové a €o rozsirujuce? V ¢om vidim predchddzajuce  vedomosti mobiem

vyznam témy? nadviazat? Mam spravne sformulovany
ciel? Mam diferencovany obsah uciva vo
vztahu kindividudlnym osobitostiam
Ziakom?
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Cim budem vyucovat? Ako vzbudim Ktoré vyucovanie stratégie a metddy
zaujem u ziakov? vyuzijem a preco?

Do akej miery budu Ziaci aktivni? V ktorej casti hodiny a akou formou
vytvorim priestor pre ich aktivnu ¢innost?

Ako zorganizujem vyucbu? Ktoré formy prace vyuZijem a preco? Ako
prisposobim vyucbu vietkym Ziakom?

Ako overim, Ze sa Ziaci ucia to, co somich  Ktorymi metéddami overim nadobudnuté
chcel/a naudit? vedomosti a zruénosti?

VyuZitie inovativnych metod a stratégii pri rozvijani technickej gramotnosti

Pri planovani vychovno-vzdelavacieho procesu vedieme Studentov/ky k tomu,
aby o Ziakovi uvazovali v intencidch toho, Ze potrebuje objavovat svet, veci a ludi okolo
seba i seba samého. Potrebuje mat vlastnld skusenost, a to vidiet, pocut, ochutnat,
ohmatat, vyskisat si, objavovat, potrebuje sa hrat a mat pozitivhu skdsenost z uéenia
(KoZuchova, 2016). Na zéklade toho vedieme studentov k tomu, aby boli schopni vyuZzivat
moderné stratégie, inovativne metddy a vhodné koncepcie vo vyu¢ovacom procese. Ide
predovsetkym o metddy praktickych cinnosti; metddy rieSenia uloh (konstrukcné,
projektové, grafické, technologické prace a pod.). Studenti siahaju aj po projektovom,
problémovom a kooperativhom vyucovani.

Nabadame Studentov k vyuZitiu zaZitkového ucenia cez praktické pracovné
¢innosti, uenie objavovanim, pokusom, experimentom, nazornou ukazkou a podobne.
Je viac nez doélezZité, aby si Studenti uvedomili, Zze navrhnutd aktivita by mala byt
realizovand v sulade s naformulovanymi cielmi, vychadzala zo zvolenej stratégie
vyucovacich ¢innosti uéitela a uéebnych ¢innosti dietata v sdvislosti so zvolenym
obsahom.
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PRILOHY

Priloha 1: Zavere¢né hodnotenie studenta/Studentky na priebeznej pedagogickej prax
Priloha 2: Zavereéné hodnotenie $tudenta/studentky na stvislej pedagogickej praxi v 2§
Priloha 3: Zaznamovy harok k depistdZi Ziakov ohrozenych rizikovym vyvinom v oblasti
spravania a pozornosti

Priloha 4: Sebareflexie Studentiek po oducenych vyuéovacich hodinach v ramci praxe
Priloha 5: Otvaranie uloh

Priloha 6: Gradované série Uloh



PRILOHA 1: Zdvere¢né hodnotenie Studenta/studentky na priebeinej
pedagogickej praxi

Meno Studenta/StUdeNntKY: ........cocuiiiieiice ettt e
MeENO CVIENE] UCIEEIKY: ..uvreeeeeiee et e e e e e e e e
SKOIA: vttt DF 1 {01 U
Studenta/$tudentku hodnotte komplexne z aspektu jeho/jej doterajsich

sposobilosti a formulujte konkrétne odporucania pre jeho/jej rozvoj:

1. Rozvijanie ucitelskych spdsobilosti (planovanie, realizacia a reflexia
VV'UEby) ...............................................................................................................................
ZOSObnyraStasebavedomle
e s G ot

foriem prace, didaktické pomdcky, zazitkové ucenie Ziakov, formulovanie uloh...)

Studentovi/$tudentke  odporicam - neodporucam zapocitat
Odbornu pedagogicku prax do celkového hodnotenia predmetu didaktika slovenského

jazyka a literatury s praxou a didaktika matematiky s praxou.

podpis cvicnej uitelky
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PRILOHA 2: Zdvereéné hodnotenie Sstudenta/studentky na suvislej
pedagogickej praxi v Z$

Hodnotenie ma podobu HODNOTIACE) SPRAVY. T4 jednoduchym a
zrozumitelnym jazykom popisuje najvacSie klady a zapory Studenta a je ukoncend
ohodnotenim kvality Studenta po¢tom bodov (medzi 0 aZz 35). Pridelené body (ako celok)
maju reflektovat:

v" osobnostné predpoklady ($tudenta ako budiceho utitela),

v’ socidlne spdsobilosti (komunikéacia s dietatom, rodi¢om, inym ucitelom a pod.),

v" diagnostické spdsobilosti (poznavanie dietata, resp. deti a orientovanie vyuéby
smerom k ich potrebam),

v" didaktické sposobilosti (pldnovanie, realizovanie a reflektovanie vlastnych
vyucovacich vystupov).

Datum vyplnenia hodnotiacej spravy:

Meno a priezvisko Studenta: .o
Meno a priezvisko cvi€ného ulitela: e
Pocet bodov

Podpis CVICNENO UCITEIA: ...uveeeeeireee ettt ettt
Cast 1. Osobnostné predpoklady $tudenta (ako budiceho utitela)
Podpis cViENEho UCITEIA: .....eveieeieee e

Cast 2. Socialne sposobilosti studenta (komunikécia s dietatom, rodi¢om, inym uéitelom
a pod.)

Podpis cVIENEho UCITEla: ..uviveieeeee e e

Cast 3. Diagnostické spdsobilosti tudenta (poznavanie dietata, resp. deti a orientovanie
vyucby smerom k ich potrebam)



Podpis cVIENENO UCITEIA: ....veveeeiieee e

Cast 4. Didaktické spdsobilosti $tudenta (planovanie, realizovanie a reflektovanie
vlastnych vyucovacich vystupov)

Podpis cVIENEho UCITela: ....eeveieieee e
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PRILOHA 3: Zdznamovy hdrok k depistdZi Ziakov ohrozenych rizikovym
vyvinom v oblasti spravania a pozornosti

Meno a priezvisko dietata:

Vazena kolegyna, vaZzeny kolega!

Cielom predlozeného zdaznamového harku je ziskat informacie o prejavoch
spravania sa ziaka mladsieho skolského veku. Vysledky slizia k vyhladavaniu/depistazi a
prevencii porlch spravania a poruch aktivity a pozornosti. Jeho vyplnenie vdm moéze
pomact:

1. jednoduchsie rozlisit poruchy spravania od portch aktivity a pozornosti,
¢o ma klucovy vyznam pri predchadzani vzniku tzv. sekunddrnych portch sprdvania.

2. ziskat informaciu o miere rizika pritomnosti niektorého z podtypov
poruch aktivity a pozornosti:

v’ porucha pozornosti (z angl. ADD — Attention Deficit Disorder),
v’ porucha pozornosti s hyperaktivitou (z angl. — Attention Deficit Hyperactivity
Disorder).

Zaznamovy harok vypliite formou zakridzkovania jednej z uvedenych moZznosti.
Pri volbe hodnoty na skale sa nechajte viest jednou zo slovnych napovedi, ktoré su
uvedené v zahlavi tabulky. Ndpovede sa viazu k odchylke od priemeru. Priemerom
chapeme Vasu subjektivnu predstavu o norme vo vztahu k danému prejavu (teda danej
polozke: 1 az 30).



s ostatnymi

E. p. Skéla vysoko hiboko
nad nad priemer pod pod
priemer | priemer priemer priemer
Popis prejavov v spravani sa a
vnimani dietata 4 D il 0
\Vhodne Ziada o pomoc D 1
\Venuje pozornost detailom D 1
b vyhyba sa chybam z
hedbanlivosti
3. Primerane reaguje na otazky D 1
ovlada potrebu vyhfknut zo seba
odpoved za kazdu cenu)
4. Dokaze vyjadrit I'itost, ked sa D 1
niekomu stane nieco zlé,
heprijemné
5. Pracuje podla instrukcii R 1
b Skolské ulohy dokonci
6. Zotrva sediet v situaciach, ked'si D 1
to vyZaduju pravidla v triede
lalebo spolocenské pravidla
7. Pyta si povolenie pouzit cudziu D il
vec
8. Nevenuje pozornost P 1
vonkajsim/nepodstatnym
pbodnetom
9. Primerane vstupuje do D 1
konverzacie inych oséb bez
porerusovania a obtaZzovania
10. Prijima pravidla D 1
11. UdrZi pozornost pri Glohach D 1
b hrovych aktivitach
12. \Vycka v poradi (stoji v rade a vie D 1
sa vystriedat pri ¢innosti)
13. Rad/a spolupracuje D il
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14. 7aobera sa Ulohami, ktoré 4
vyZaduju dlhodobejsie mentéine
Usilie

15. Prispdsobi motorické prejavy a
potlaci neprimerané pobehovanie
blebo lozenie)

16. \Vie primerane vyjadrit kriticky a
nazor

17. Pocuva, ked sa k nemu/nej i\
hovori priamo

18. \Vie sa upokojit a odpocivat i
ovlada nutkanie k neustalej
bktivite)

19. Primerane reaguje na fyzicku A
gresivitu od inych

20. Organizuje si Ulohy a ¢innosti A

21. Prisposobuje verbalny prejav
ovlada nadmerné rozpravanie)

22. Prijima nazory inych 4

23. Pamata si plan dna

24. Sedi pokojne (ovlada pohyby rik @
b n6h alebo ovlada potrebu vrtiet
sa)

25. Dokaze prijat kritiku

26. Ma prehlad vo svojich osobnych i
eciach

27. Hra sa v pokoji (udrzi primeranu i
mieru hluénosti)

28. \Vie sa vyrovnat s prehrou

29. Ma prehlad a systém




v pomdckach potrebnych

k Skolskej praci

30.

\Vie sa pridat ku hrdm bez rusenia

b obtaZovania ostatnych

Vyhodnotenie:

Oblast poruchy

Cisla poloziek

Pocet bodov

Poruchy sprdvania (blizsie

hespecifikované)

1,4,7,10, 13,16, 19,

22, 25,28

Poruchy pozornosti

P, 5,8,11, 14,17, 20,

23, 26,29

Hyperaktivita a impulzivita

B,6,9,12, 15,18, 21,

24,27, 30

Poruchy sprdavania — maximdlny pocet bodov 40, minimdlny 0 (10 poloZiek)

0 - 6
pritomnosti poruchy
7 - 14
poruchy

15 - 25
rozdiely medzi Ziakmi
26 - 33
34 - 40

vysoké riziko

riziko pritomnosti

individualne

nadpriemer
vysoky nadpriemer
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Poruchy pozornosti — maximdlny pocet bodov 40, minimdlny 0 (10 poloZiek)

0 - 6 vysoké riziko
pritomnosti poruchy

7 - 14 riziko pritomnosti
poruchy

15 - 25 individualne
rozdiely medzi Ziakmi

26 - 33 nadpriemer

34 - 40 vysoky nadpriemer

Hyperaktivita a impulzivita — maximdlny pocet bodov 40 minimdlny 0 (10 poloZiek)

0 - 6 vysoké riziko
pritomnosti poruchy

7 - 14 riziko pritomnosti
poruchy

15 - 25 individualne
rozdiely medzi Ziakmi

26 - 33 nadpriemer

34 - 40 vysoky nadpriemer

Ponukame Vam este niekolko poloziek, ktoré mozu suvisiet so silnymi strankami
Ziaka (plati najma u Ziakov, u ktorych sa v predchadzajucom dotazniku potvrdilo zvysené
riziko pritomnosti poruch aktivity a pozornosti, t. j. porucha pozornosti alebo
hyperaktivita a impulzivita). Vyznacte tie, s ktorymi sdhlasite. Vety si nedokoncené, ak
mate pocit, Ze ich viete doplnit, urobte tak.

M4 mnoiZstvo energie, ¢o sa prejavuje...



Dokaze nadchnut ostatnych svojim/svojimi...
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PRILOHA 4: Sebareflexie studentiek po oducenych vyuéovacich hodindch
matematiky v ramci praxe

Sebareflexia Studentky 1:

Po dnesnej hodine matematiky som sa citila lepSie. PotesSilo ma, Ze som stihla
vietko, ¢o som si naplanovala. Motivacia bankari a bankovky bola uc¢inna, avsak tie
bankovky Ziakov aj dost rozptylovali. Pravidlo triangel sme zaviedli v triede my.
Neuvedomila som si, Zze musim byt dosledna a pouzivat ho len 1- krat, pretoze, ked
budem nan cinkat 2, 3- krat, tak prestane fungovat. Miesto trianglu sa da pouzit aj
zvonkohra, tamburina, xylofén a pod. Na zaciatku hodiny som Ziakom rozdala bankovky,
¢o bolo zatial zbytoéné. Stacilo im dat najskor problémovud Ulohu. Myslela som si ale, Ze
sa niekto pomyli, a Ze im bankovky pomdzu.

2 US som na poslednu chvilu zmenila. Ziaci mali podla ¢&isel vyskladat bankovky
a Cisla porovnat. Vadsina to vedela aj bez toho, aby si bankovky vyskladali. Navadzala
som ich k tomu, aby si ich ukladali systematicky a aby pozorovali, ¢o sa deje. Ulohy boli
jednoduché, ale verim, ze pomohli Ziakom hlbsie pochopit princip porovnavania.

Ako negativum hodnotim, Ze som vela informacii zodpovedala ja a nie Ziaci,
neopytala som sa, aky maju postup pri skladani bankoviek, pri porovnavani Cisel,
nezaradila som problémovu uUlohu, namiesto toho, aby som sa opytala: ,Ma niekto
nejaké iné Cislo?“ som sa opytala: ,VSetci maju takéto Cislo?“ Ak by aj bol v triede nejaky
Ziak, ktory by mal iny vysledok, asi by sa na takuto otazku neprihlasil.

US 3 Sama som videla, Ze je potrebna zmena cinnosti a aj som to mala
naplanované v priprave. Aktivita do stredu kruhu vojde ten.... bola vyborna. Vsetci davali
pozor, boli zapojeni. Mohla som ju realizovat aj dlhsie, ale nechcela som sa prili$ zdrzat.
Sldzila len ako zmena cinnosti. D4 sa vsak s fiou na vyucbe este pracovat. Potom som
zaradila vytvorenie dvojic a porovnanie &isel. Ako pozitivum hodnotim rozdelenie do
skupin podla farieb, je to rychle a efektivne. VSimla som si, Ze niektori spolupracovali vo
dvojici, ini sa spolahli, Ze ten druhy z dvojice to urobi, takZze nebol kazdy aktivny, ¢o som
pri priprave nepredpokladala. Mohla som to dat tak, Ze dvojica precita aké ma &isla a
ostatni ich porovnaju, boli by aktivni vetci. Aktivita je v priprave uvedena aj s obmenami,
ktoré je mozné realizovat. ESte ich v praxi vyuZijem. Som rada, Ze som si to vyskuisala.

Pri poslednej 4 US som si dala zaleZat na tom, ako zadam pokyny. Mala som ich
aj pripravené. Ziaci boli aktivni, ¢innost ich bavila, Zial nie kazdy pochopil, ako ma oznacit
priklady, Ze nema prepisovat zadanie, Ze moze vyriesit viac prikladov, Ze si méze vybrat
aj inu Uroven. V dvoch pripadoch sa stalo, Ze dievéata priklad vymenili z 3 drovne na 2, a
potom ho dokazali vypocitat. Niektori vypocitali 1 priklad a uz si prisli pytat bonusovu
Ulohu. Iny Ziak vyriesil sice 5 prikladov, ale nie vSetky spravne. Nedokézala som sledovat,
ako pracuju, napriek tomu, Ze som chodila po triede pomedzi nich. Keby to bola moja



trieda, uréite im dam rovnaké priklady poditat eSte raz. Ako pozitivum hodnotim to, Ze
som si zosity pozbierala a odkontrolovala. Bola som prekvapend, ako niektori Ziaci
pracovali. SnaZila som sa ich hodnotit slovne. Po dohode s cvi¢nou pani uéitelkou, Ziaci,
ktori mali spravne oznacené ulohy a vyriesené priklady dostali pochvalu.

UkdZka riesenia prikladov Ziakov:

Ziak pri reflexii na zaver hodiny uviedol, e nie je spokojny s hodinou, lebo nestihol vypoditat
priklad. Potom som ho pustila, aby si ho dokoncil.

Ziak za 12 minat ¢asu vyriesil len 1 priklad. Taky, ktory som si myslela, Ze bude
jednoduchy. Aj tak ho nevyriesil spravne.
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Rovnako aj tato Ziacka.

Jedind Ziacka, ktord wvyrieSila viacero prikladov, dodrzala oznacovanie prikladov,
pracovala s nadro¢nostou a priklady vyriesila spravne.



Sebareflexia Studentky 2:
Analyza vyucbovej ¢innosti (evalvdcia)

v’ zaujimavé, podnetné aktivity Ziaci boli zaujati, pozorni,

v’ vietci Ziaci boli aktivni,

v' naplnenie cielov kreativhymi Glohami,

v" dobré zhodnotenie poslednej Glohy — neitali celd tabulku, ale len to, k €omu boli
vyzvani, napr. ,kto z vasej skupinky ma najvacsi laket”

v 0. pracoval s vedomostou, Ze 1 siaha je cca vy3ka &loveka — zoradili sa podla
velkosti a tak urcili,

v nestihla som predstavit vietky meradla.

Reflexia vyucbovej cinnosti
Hodinu som zacala hned' prvou ulohou, ktord som vysvietila aj na tabulu.

uUsi

»,Zactneme na Uvod hned Ulohou. UkdZzem vdm ju najskér na tabuli a potom vam
ju rozdam. O. precitaj zadanie ulohy.”

Zadanie bolo vysvietené na tabuli: Pozorne si prezri obrazky. Odhadni, ktora zo
zvyraznenych casti obrazka je dlhsia. Modrd alebo zelend? Odpoved zapis. Nasledne som
sa spytala, ¢i porozumeli vSetci zadaniu. A Ziaci zacali pracovat.

Niektori Ziaci si neboli isti tym, ¢o maju robit, na ich otdzku som odpovedala
takto: ,,Pozri sa na obrazok. Ocami si poriadne prezri obrazok a na papier, kde je napisané
odhad, zapis, ¢o si mysli. Ci je dlhsia zelend alebo modra ¢ast.“

Ked som videla, Ze vacsina uz ma, vysvietila som dalsSie zadanie, ktoré znelo
takto: Over svoj odhad meranim.

Svoju odpoved opét zapiS. — precital ho Ziak.

Zadavanie pokynov spdsobom, Ze zadanie vysvietim na tabulu, sa osvedcilo. Je
to dobry spbsob, a tiez pomoc pre mna. Zadanie si jednoducho sformulujem a Ziaci ho
precitaju. Eliminujem tym to, Ze sa pri zaddvani Ulohy zamocem a zaddm ju pre Ziakov
nezrozumitelne.

Pocas toho ako deti overovali svoje odhady sa po chvili zacalo z triedy ozyvat:
,Co?1“ Co? To je oény klam! Ja sa nehram.“ ,,Ja to mam vietko spravne.” ,Presne, to je
océny klam!“ , Jedno som dal dobre...”

»,ha co ste prisli? Ako ste odhadovali?“ — oslovila som jedného Ziaka, chlapci
medzi sebou diskutuju o tom ako merali

,Kto si myslel, Ze su tieto 2 Ciary rovnaké?
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,Kto si myslel, Ze nie su rovnaké?“ — Vyvolam K., ktora odpoveda: ,Lebo tam ma
pomylili tie Ciary, ¢o ma Sipka, Ze td modra vyzerala dlhsie.”

A druhy obrazok?“ Chlapec: ,Oni st rovnaké, ved to je ocny klam! Viem, ¢o nas
tam myli, tato Ciara (postavi sa a ide ju ukazat), Ze je takto pokrivené.”

Nasledne sme presli ku trojuholnikom. Pre kratkost ¢asu nehovorili vietci, ale
jeden Ziak povedal takyto postup. ,Ja som si to vypocital tak, Ze som prilozZil pravitko,
odmeral som a Ze to ma 2cm, tak som si to tam zapisal. A potom som si odmeral toto
druhé a to malo 3 cm. A potom posledné a to malo 1 cm. A potom som rovnako druhy
trojuholnik.” —iSlo o to, Ze odmeral vietky strany trojuholnika a nad kazdu napisal, aka
je jej dizka. Napokon dizky s¢ital. Vypoéital teda obvod trojuholnikov a tie porovnal.

Negativne pri tejto ulohe hodnotim, Ze som jej nevenovala viac ¢asu tak, aby
malo viac Zziakov moznost vyjadrit sa.

us 2

»,Vasou dalSou ulohou bude toto:” Odhadni, kolko palcov meria Sirka tvojej
lavice. — Ziacka precita zadanie z tabule.

,Co to pre nds znamend?“ iiak: Ze palcom, e odmerat, 7e podla palca. — a
priklada palec na lavicu.

»Mam tu pre vas takito pomdcku (vysvietim na tabulu obrazok), aby ste vedeli
ako sa ma ten palec prikladat.” Pozrite sa na vasu lavicu. ,Odhadnite kolko prstov bude
asi tak merat $irka vasej lavice? Co je $irka? Aky je rozdiel medzi $irkou a dizkou?“

Ziaci ukazuju $irku na lavici nespravne. Vietci prechadzaju rukou po dizke lavice.
— ukazala som im, co je Sirka.

Ziaci hovoria svoje odhady

,Teraz mbzete palcom odmerat. M6zZete si pomdct aj vo dvojici ak chcete.” —
Ziaci meraju palcom. Meranie ukonc¢im uderom na triangel.

,kto si tipol tolko, kolko aj odmeral?” — tu som pouZila nespravne slovo TIP
namiesto ODHAD odhady Ziakov st dost presné.

,Preco si myslite, Ze ndm vysli rozne Cisla?

Ziak: ,Lebo kazdy ma iny palec.”

Ziak 2: ,Alebo zle merali.”

,Vyborne! Kazdy mame iny palec! Ale ano, aj chyba pri merani mohla nastat.”

us3

»,Mam tu pre vas takyto obrdzok. PoCuli ste uz niekedy o tychto mierach?“....
vysvetlila som, ¢o su tie miery

a kde sa poutzivali, jeden Ziak mi skocil do reci a hovori: ,,pouzivali sa napriklad,
ked chceli spravit kroj, tak prisli ku kraj¢irke a povedali, Ze chct dizku latky 4 stopy.”

Po vysvetleni mier pokracujem.



,Pripravila som si pre vas taku ulohu. Budete pracovat v skupinkach a v tych
skupinkach budete zistovat, kto z vas, v tej skupinke, ma najvacsi laket, alebo kto z vas
ma najvacsiu alebo najmensiu siahu. Dostanete takéto tabulky (vysvietim tabulku na
tabulu). Pozrite sa na fiu. S., ¢o bude vasou Ulohou na zéklade tejto tabulky, ked' ju
dostanete?”

S: ,No Ze budeme robit. Budeme musiet odmerat svoje lakte a potom to tam
nejako zapisat.”

Pokrac¢ujem: ,,Uhm, ¢iZe vaSou ulohou bude urcit si jedno meno. Odhadnut, kto
z vas by mohol mat najvacsiu stopu. Napisat jeho meno do tabulky. Odhadnut, kolko ma
jeho stopa a potom ju odmerat. Je niekto, kto nerozumie, ¢o bude vasou dlohou?“ — nik
sa neprihlasil.

Rozdelila som ich teda do skupin podla papierikov, ktoré som mala premyslené
dopredu a zoradené podla toho, ako deti sedia.

Nasledne na mdj pokyn si nasli svoje skupinky, kazda skupinka si nasla svoje
miesto.

UtiSila som ich pomocou trianglu a povedala. ,,Co si mysli§, €0 musite spravit
preto, aby ste vsetci tuto ulohu zvladli?“

Ziak: ,Musime byt ¢o najtichsie, aby sme sa poculi. Musime spolupracovat a
nehddat sa.”

»Vyborne. Ja pridem teraz ku najtichej skupinke a dam jej tabulku a meradlo.”
— skupinkdm rozddm tabulky a meradla.

Ziaci, ktori maju meradlo a tabulku za¢inaju pracovat na tabuli je stéle vysvieteny
obrazok s mierami, kazdej skupinky sa spytam, ¢i vedia, ako maju s danym meradlom
merat, chodim ku skupinkdam a vysvetlujem im miery, ktorym nerozumiem.

Kazda skupinka pracuje.

V triede je vyssia miera hluku, ale je to pracovny hluk, takZe neprekazal.

Zaujimavost — Ziak v jednej skupinke mal poznatok, Ze ked rozpazime ruky, tak
je to nasa vyska. Preto pri siahe nemerali siahu, ale zoradili sa podla vysky a povedali si,
kto kolko meria, ¢o ndsledne zapisali do tabulky.

Na zaver si deti posadali na koberec. Skupinky vedla seba. Niektori Ziaci
nepocuvali prezentujucu tabulku a tak som povedala: ,Ti, ktori ich nebudl pocuvat,
nebudu prezentovat svoju tabulku.” — vsetci chceli velmi prezentovat svoje tabulky a ¢o
zistili a tak ostali v tichosti pocuvat.

Ziaci najskor zacali ¢itat celu tabulku, a tak som zadala: ,Nebudeme ¢&itat celd
tabulku, ale povedzte ndm, kto z vasej skupiny mal najvacsiu stopu? Kolko to bolo cm?
Aky ste mali odhad? Aké meradlo ste mali? Ako ste nim merali? Ako sa vdm s nim meralo?
Ako ste postupovali pri merani?“

Kazda skupinka odprezentovala 2 miery a zodpovedala podobné otazky.
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Zhrnutie:
Hodinu hodnotim velmi pozitivhe. Bolo vidiet pokrok v odhadovani u zZiakov

oproti poslednej hodiny geometrie. Jednotlivé aktivity Ziakov zaujali a boli aktivni. Kladne
hodnotim aj to, Ze oproti poslednej hodine, som nemala problém udrzat disciplinu v

triede, za ¢o podla mia mo6Zu nasledovné faktory:

v tlohy Ziakov zaujali,
v' skupiny boli vopred premyslené,
v’ premyslend organizécia hodiny, presné a zrozumitelné pokyny.

V US 3 negativne hodnotim, Ze sme nestihli poriadne prediskutovat spdsoby
merania v jednotlivych skupinach. Negativom tiez bolo, Ze sme si presne nevysvetlili,
odkial pokial sa meria laket a spoliehala som len na obrazok na tabuli. Mozno by bolo
v poriadku, ak by som vynechala Ulohu s meranim lavice palcom — zvysil by nam cas na
rozsiahlejSiu diskusiu o praci v skupinkach, ktora bola podla mna kratka. Pozornost deti
som ziskavala udermi na triangel a poéitanim. Ziaci velmi pozitivne hodnotili aktivitu

s meranim.



PRILOHA 5: Otvdranie tloh

Vedieme Studentky a Studentov k tomu, aby do vyucby implementovali aj ulohy,
ktoré maju viac nez jedno rieSenie. Takéto ulohy Frobisherovci (2015a) oznacuju ako
ulohy s otvorenym koncom, resp. otvorené Ulohy. Vdaka otvorenym uloham Ziaci mézu
zistit, Ze existuju matematické ulohy, ktoré maju viaceré spravne vysledky. Podla
Smallovej (2017) méze otvorenost Ulohy spocivat aj v zamerne vagnej formulacii zadania.
V takom pripade Ziak musi najprv zistit, aky je ciel Glohy a na zaklade toho si vybera
stratégie, ktoré bude pri rieseni Glohy aplikovat.

Pouzivanie otvorenych uloh je efektivne z viacerych hladisk. Jednym z nich je
moznost stretnut sa so Sirokym spektrom postupov rieseni a uvedomit si, Ze nie kazda
Uloha sa da riesit niektorym zo Standardnych algoritmov (Frobisher, A., Frobisher, L.,
2015a).

Frobisherovci (2015a) hovoria o troch moZnostiach otvorenosti Ulohy: v
kontexte, v cieli alebo v postupe riesenia. V pripade, Ze sa pouZije otvoreny kontext, Ziaci
mézu previest Ulohu do im znamej, ¢i oblibenej situacie. Uvedomenie si analdgie s inou
Ulohou v inom kontexte mdze byt vyhodnou riesitelskou stratégiou. Vdaka otvorenosti v
cieli mézu Ziaci objavovat moznosti danej ulohy, formulovat hypotézy a nasledne ich
overovat. Ak je Uloha otvorena v postupe, Ziaci maju slobodu vo vybere stratégie, hladaju
postup, ktory je pre nich zrozumitelny. Zaroven sa vytvdra priestor na porovnavanie
postupov roznych Ziakov a spozndavanie dalsich riesitel'skych stratégii.

Prostrednictvom otvorenych Uloh sa v triede vytvara priestor pre ucenie sa
vsetkych Ziakov. Kazdy ziak mdze dlohu riesit inak, vlastnym spdsobom, a tak v nasledne;j
diskusii prispiet k celkovému obrazu o riesenej tlohe. Podla Tomlinson (in Small, 2017)
ide o podstatnu ¢rtu otvorenych uloh, kedZe sa tym podporuje priazniva triedna klima a
eliminuje sa potenciadlna kompetitivnost. Ziaci sa ucia vecne argumentovat, aktivne
pocuvat argumenty inych spoluZiakov a spoluZiacok, kriticky hodnotit rdézne rieSenia a
tiez akceptovat iny postup. Vdaka premyslaniu o réznych moznostiach sa u Ziakov
podporuju vyssie kognitivne procesy, vratane metakognicie.

Jednou z mozZnosti, ako ziskavat otvorené ulohy, je ich vyhladavanie v réznych
ucebniciach, pracovnych zositoch, ¢i inych zdrojoch. U¢itel/-ka sa ale mézZe rozhodnut ist
cestou samostatnej tvorby otvorenych uloh, pripadne transformacie uzavretej tlohy na
otvorenu Ulohu. Transformacia moze podla Frobisherovcov (2015b) prebehndt dvoma
zakladnymi postupmi: jednoduchym alebo systematickym. Kazdy postup ilustrujeme na
konkrétnej tlohe.
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Jednoduchy postup otvdrania tloh

Jednoduchy postup smeruje takmer okamzite, bez hlbsich analyz, k otvorenej
Ulohe. Stadi si vybrat uzavretu Ulohu a napriklad zistit, aké ma riesenie. Nasledne je
mozné uplatnit cestu od konca — z odpovede vytvorime otazku. Uvadzame niekolko
uzavretych Uloh, z ktorych stratégiou cesty od konca vznikli otvorené ulohy:

Uzavreta uloha Otvorena uloha

Scitaj 2 + 3. Napis Cisla, ktorych sucet je 5.

Ur¢ obvod obdi#nika s rozmermi 3 cm a 5 cm.

Uré rozmery obdiZ#nika s obvodom 16 cm.

Zapi$ plan stavby postavenej z piatich
kociek tak, aby si ju spredu videl/a takto:
Postav stavbu podla planu:

& EE

Je moiné, Ze pri rieseni otvorenych uloh vzniknu aj riesenia, ktoré budu presne
korespondovat so zadaniami pévodnych uzavretych uloh. Ale objavit sa mdze viacero
inych, unikatnych rieSeni, na zaklade ktorych sa da kvalitne diagnostikovat poznanie
jednotlivych Ziakov.

Systematicky postup otvdrania tloh

Ak sa ucitelka rozhodne pri tvorbe otvorenych uloh vyuzit systematicky postup,
podrobi vybrant tlohu hibkovej analyze. Samozrejme, prvym krokom je volba uzavretej
ulohy. Na ilustraciu sme si vybrali Ulohu zameranu na uréovanie obsahu v Stvorcovej sieti.
V druhom kroku analyzujeme atribaty ulohy. V tretom uvaZujeme o zmene atributov
ulohy. Vysledkom posledného kroku su navrhnuté otvorené ulohy.

1. Uzavretd uloha:



Urc¢ obsah trojuholnika ABC.

B

2. V druhej faze prebieha analyza atribldtov uzavretej tlohy. Ide v podstate
o brainstorming, pricom je dolezité zatial Ziadny napad nekritizovat. Stane sa, Ze v tejto
faze student/-ka urdi aj taky atribut, ktory sa neda pri tvorbe otvorenej Glohy vyuzit. To
vsak neznamena, ze by sme ho mali zavrhndt uz v tomto kroku. Na druhej strane, urcite
sa objavia aj také atributy, ktoré umoznia zmysluplnu transformaciu uzavretej ulohy na
otvorenu ulohu. Atribaty uvedenej ulohy su:

v Uloha je uzavretad,

v Gloha ma préve jednu odpoved,
v lloha je zadana v $tvorcove; sieti,
v' v Ulohe sa spomina trojuholnik,
v’ trojuholnik je rovnoramenny,

v treba zistit obsah (v $tvoréekoch),
v’ rozmery su dané graficky.

3. V dalsom kroku sa vraciame k identifikovanym atribdtom a hypoteticky
uvazujeme o pripadnych zmenéach. Student/-ka by mala najskér premyslat s otvorenou
myslou a bezprostredne produkovat otazky typu Co ak...?.

a) Co ak Uloha nebude zadand v $tvorcovej sieti?
b) Co ak Uloha nebude o trojuholniku?

c) Co ak trojuholnik nebude rovnoramenny?

d) Co ak rozmery nebudu dané graficky?

e) Co ak bude dany sucet dvoch stran?

f) Co ak nebudu dané rozmery, ale obsah?

g) Co ak bude dany jeden rozmer a obsah?

h) Co ak trojuholnik nebude dany?
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4, V poslednej etape prichadza kritické zhodnotenie identifikovanych
atributov a vyprodukovanych otazok. V zavislosti od toho, aky si student/-ka stanovila
ciel, mbéze menit jeden, pripadne viacero atributov, a tak sformulovat adekvatne
otvorené Ulohy. Ako ukazku uvadzame Styri ulohy, ktoré vznikli z vybranej uzavretej
Ulohy systematickym postupom (vo vsetkych ulohach predpokladame, Ze sa v nich
pracuje s centimetrovou $tvorcovou sietou):

1. Nacrtnite trojuholnik ABC do Stvorcovej siete. Uréte obsah nacrtnutého
trojuholnika.
Obsah trojuholnika je 8 Stvorcekov. Nacrtnite trojuholnik do Stvorcove;j siete.
Dizka jednej strany trojuholnika je 4 cm. Obsah trojuholnika je 8 $tvoréekov.
Nacrtnite trojuholnik do Stvorcovej siete.

4. Nacrtnite trojuholnik BCD, ktory ma rovnaky obsah ako trojuholnik ABC.



PRILOHA 6: Gradované série tloh

Gradované série Uloh pouzivame na individualizaciu vyucovania v skupine deti v
MS, $kolskom klube deti aj v triede. Ak ucitel/-ka ovladda gradovanie uloh, je schopny/-a
priamo na vyucovacej hodine, alebo v ucebnej situacii, alebo pri hre, reagovat na
individualne potreby Ziakov a Ziadok a prisposobovat si jednotlivé Glohy vzniknutej
situdcii. Méze tak vytvorit z pévodnej zadanej tlohy tlohu jednoduchsiu pre Ziakov alebo
Ziacky, ktoré maju s pévodnou Ulohou nejaky problém, pripadne Ulohu naroc¢nejsiu, pre
tych, pre ktorych je zadana uloha jednoduch3, pripadne ju vyriesili rychlo.

So Studentami/-kami v 1. roéniku bakalarskeho studia pracujeme s prvou
Uroviiou gradacie uloh, Studenti/-ky sa ucia rozliSovat medzi zadanymi uUlohami
narocnejsie Ulohy, menej naro¢né ulohy, zoradovat Ulohy podla narocnosti, ucia sa
rozoznavat gradacné parametre v tlohach, hladaji v uéebniciach gradované série uloh,
vytvaraju aj vlastné gradované série uloh.

Na predmetoch venovanych predmatematickej gramotnosti sa venujeme
gradaciam uloh v jednotlivych uéebnych situacidch, graddcidm poZiadaviek a gradacidm
hier. Studenti/-ky si vyskusaju tvorbu gradovanych Uloh a tieto potom aj overia v praxi
pri praci s detmi.

V magisterskom $tddiu pripravujeme buducich uditefov/-ky na individualizéciu
vyucovania a diferencidciu Uloh na zdklade schopnosti Ziakov a Ziacok. Precvi¢ujeme
vnimanie gradacnych parametrov ulohy, gradaciu prostrednictvom zmeny formy zadania
ulohy, ¢&i pouzitych metdd. Ocakavame od Studentiek a Studentov, Ze budd mat
gradované ulohy pripravené vo svojich pripravach na vyucovanie hodin matematiky na
praxi.

V pripade frontalneho zadania rovnakej ulohy celej triede pride v procese
rieSenia k tomu, Ze su Ziaci/ziacky, ktori/-é maju s rieSenim Glohy vacési ¢i mensi problém,
potom je skupina Ziakov, ktori tGlohu rieSia a dalSiu skupinu tvoria Ziaci, ktori uz ulohu
vyriesili.

V tomto momente Ziaci, ktori ju uZ vyriesili, musia ¢akat na zvysok triedy.
Ucitelia/-ky to zvyknu riesit tak, Ze im daju vypracovat nejaké dalsie ulohy, alebo
upozornia tychto Ziakov, nech ticho sedia a ¢akaju na ostatnych. Niektori ich poslu hrat
sa, alebo maju pre tuto prileZitost pripravené nejaké doplnkové ulohy, ktoré ale ¢asto
nesuvisia s tym, ¢o sa prave na hodine riesi. Schopnost gradovat Glohy vSak umozriuje
ucitelovi/-ke promptne reagovat a vygradovat danu ulohu - vytvorit z pévodnej ulohy
narocnejsiu verziu, ist v danom probléme hlbsie.

Druha skupinka, ktora ulohu riesi, uitela/-ku v tomto momente nepotrebuje, je
zaujatd rieSenim problému.
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V prvej skupine Ziakov, ktori maju problém, sa bude pravdepodobne nachadzat
niekolko zZiakov, pre ktorych je zadana uloha prilis narocna, potrebuju riesit menej
narocnu ulohu - najviac im ale pomoze riesit jednoduchsiu verziu danej tlohy.

Dalej uvadzame niekolko moznosti obmien jednej Glohy. Gradécii by bolo mozné
vytvorit viac, pre ukazku mozZnosti gradacie vSak povazujeme uvadzané moznosti za
postacujuce.

(Pri tvorbe uloh bol vyuzivany Collboard - https://collboard.com/)

1. Niekolko moZnosti graddacie v zneni zadania k nasledovnému sictovému

trojuholniku:
1.1. Dopln.

2

S

1.2. N3jdi rieSenie suctového trojuholnika.
1.3. N3ajdi dalsie rieSenie suctového trojuholnika.
14. Najdi viac rieSeni suctového trojuholnika.
1.5. N3ajdi vietky rieSenia suctového trojuholnika.
1.6. Najdi vietky rieSenia stétového trojuholnika v mnoZine prirodzenych
Cisel.
1.7. N3ajdi vsetky riesSenia suctového trojuholnika v mnoZine celych Cisel.
2. Gradacia, ktora vznikne vymenou Cisel za bodky:
™
[ ]
o889
ane
113
3. Gradacie, ktoré mézu vzniknut po doplneni/prepracovani pévodného

zadania, vzhladom na pocet rieseni:



9

3.1 uloha nema riesenie v mnoZine prirodzenych Cisel:

2 2 8 2 6
10
9 9 9

3.2 Uloha ma 1 rieSenie

2 2 5 2 3
S

9 9 9

3.3 Uloha ma viac rieSeni v mnoZine prirodzenych cisel:

2 2

3.4 Uloha ma nekonecne vela riesent:

219 2 9

Ak uditel tvori tieto Ulohy priamo na hodine, méze vznikndt aj velmi naroéna
vyzva, ktorou sa Ziaci budl zaoberat aj doma. Taky potencidl ma stredny suctovy
trojuholnik v Ulohe 3.3. Mo6Ze sa vsak stat aj to, Ze takato naro¢na vyzva bude niektorych
Ziakov demotivovat, ¢o je opat prilezitost pre ucitelku/ucitela, prispésobovat vyzvu



190 UCITEL PRIMARNEHO VZDELAVANIA — PRIPRAVA NA PROFESIU

situdcii v triede a tvorit z tejto Ulohy vyzvu pre Ziakov, ktori hldsia: “To ma vela rieseni.
To mame vypisat vsetky?” Ucitel/-ka moze odpovedat: “A vedel/-a by si?”

Inokedy naopak sa moze spytat: “Vedel/-a by si doplnit zadanie tak, aby uloha
mala viac rieSeni, ale menej ako teraz?”

4. Gradacie, ktoré moézu vzniknat po doplneni/prepracovani pévodného
zadania, vzhladom na pocet nezndmych:

4.1. menej nezndmych:

2 2(3 2 3 2 2
3 3 4
9 9 9 9 9
2 2 1 2 2|3 2 1
54 4 5|4 4 5|4
9 9 9 9 9
2 2
5|4
19
4.2 viac neznamych:
2] [ |
9 L]
5. Graddcie, ktoré vzniknd zmenou pévodnych ¢isel v zadani:
5.1. zmensenim Cisla, alebo viacerych - v tomto pripade oboch:
2 2 1
2 4 9

5.2 zvacésenim Cisla, alebo viacerych - v tomto pripade oboch:

5.3 zmenou oboru



Ty

Gradacie, ktoré vzniknid zadanim podmienky k suctovému trojuholniku.

Tieto podmlenky mozu mat rézne podoby:
6.1. napriklad graficku:

IT] [2]

LT [
D+|:|=6 |:|+|:|=6

6.2. slovnu (iba niekolko ukazok z velkého mnoZstva moznosti):

v

Doplrite tak, aby bol sucet isel

bol sucet
v 1. riadku 8:

najmensi:

Doplrite tak, aby bol sucet vsetkych Cisel
suctového trojuholnika: a) 27, b) 24, c)19

6.3 neposedovia

Dopliite tak, aby

¢isel v 1. riadku co

Doplrite tak, aby bol stcet
4 doplnenych &isel 14:

2
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2 2 2
6 5 5 & 5
9 3 1o 9
3 1 4—2 4 1
7. Gradacia na zaver — tvoriva Uloha pre Ziakov/-Cky: Vytvorte suctovy

trojuholnik pre spoluZiakov/-¢ky.
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